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དི དད་བོདལ། ་འཙོད་དབན་དཀའ་བའིཞིད་སིདགའདོནནི ཀྱི་མཿ རགསདུགཞུང་ནས་ དལ་འཐོརྟ་རིད་དཀའ་༥ ། 
་ × དཀའ་བཞི རྙད་པའ་ ལིནོར་བུ ུྡནི་ན་འདི ཀི དཱ ། 
` ཚོ དམ་པའི དྲུ གཞས་པ པབ གསལ་ག ནབ ཟི སྩེས་པའི སཿ བའི་༥ | | 


ཟར་འབབ་ཆུ་འདྔ༔ འཆེ ལེ་གས་ེཿ ངད་གསམ་བྱ་ལམ 


ཏཿ 


ྱིཔས་པས་འ་འ༧༤༤པ་བཅང་(ཞེསམམར་པཔའ༧༥༧༠༠༩༡༠༢༤༨༦༧༥༤༠༤༠༥ག༦༡༡པརལར།། 





ིཔསླ་བ་ཐོཔརཊོོ། ཅས མ་ད དེད་ཉི་གསམ་གཏུན་བླགཡས༔ ཞེས༥། ༈ 
དིགས།  ླནངནངྲ་ད་ 

།ཡ་ད་བའི་ གི (དཀོན་མཆོག གྲྭལ་ལ་ཧུབསཿ མུན ཉམ་མཁའི་མཞའྱ་འབམསཉནྷ་ནམསཿ ་ ¦ + 
ཤོ རར བཞི་པྱ་བདུབ་མཆོག།ུ་ཨེམས་བསེད་པའི་ཚིག་གེས་གསལ་གདབ་པ་ནིཿ བམེད་ཐེགཆེནྱཿན་ལམ་སྙིང" 
ཁ པའི་ཆོས ག་བས་གཞ ཞག ཅེས་ལྒམ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས༔ རྟོགས་པརྲ་བཔིརྭ་སན ནཾ་འཇུག་དོན་དམ་ལ༔ དེ་ནིང་ཉིད་དུ་འདུ པས་བརྟན་ 
¡ ¦ འཚལལོ༔ 7 ལཱཔ་ནྲིདསམས་ འིྒགམ་གླགསནིཿ གད་ལ་ཀན་མེདསཞེསཔའི་གྫི་བ་པྷནམས༔ དགྲ་བེད་སེམས་བསིད་མཛད་པའིཛ་རེ་སེམས༔ 


ིེ་ 





ཤྷོ བདགགྱ་ཅི་བོའི་གྱུགང་ཨེམ་ཧོཿ ཐུགས་དཀར་ཡིག་བྱརའི་སགསཔེང་བདུད་རྱི་ྤྱི ནར བ 
ག གས པཔའི་' 
དཔལ་དཤའ༔ ཨོབྲད་སྲ་ མ་ལ གྲ དྲྲི བདག་དང་ལུ 'གཉིས་གཉི་ གི་སེམས རུག 









22 - པ་ཚོགས་རྔོགས་མརྟས་དག་འདོན་ནིཿ ག སདཔའེའམམཁའ༨༣ མ་པའི སྐུར་བཞེངས སཿ ཕེགས་བྱཿ་འིསདསྒ་ཧསམ་ 
ཆེ ས་ལ་ད བདག གས ་ པཱ ྣཱབའླ་མ་པ ཀོདཔའི ཧྱ འགྱིང 


མདབ ལོལ༔ དྷིཿ རིན་ཆེ ཐ་ལུས་སེམསཔ ད་པའི་མཉུལ་འདིཿ ན་མཆོག 
དམན པད པེ གསུམ་ཞིང་དང་དོ་ ནལ་ལདས་པྱཾད་ གཿ བདུན 
བཾ 'འབླམའེ་ཨཱཿ ལ་ འཉེར་ས ཉུགཤམ་རུས་ པའི 










དྒོ གྲགགཡགརནམ་་གའོ་ལ་བའི་གཱས༔ 

; ཡ་སེབས༔ ཉི རྩ་གསུམདཔའ་བོམཁའ༩འ 

3 དྱ གསྔ་རལིདེ་ པང་པ བའི ཁྱུ པ་ ཁའ་འག་དབངད་ ! 

ྦ ཧཾ བསཿ གསོལ་བ །འདེབས་ པསྟ༔ ར་བ་མ གསཿ རྩ་བའིདླ་མིགེ་༩ 'ཁཕང་ གདབ ཙི རྨ །གུཔས་གན་ཐོད་བཏུད་ཅི་ 

རཾ སུ་གསུམ་དྲ་པོཝེལནཱནོཿ བླུམ་ལར བྱུ་གསང 'སུ༔ རད་བཞིན་འགགས་ཨེད་ཀི་ལོངས་སུཿ ཐུགས་ནྡེ་ཕྱོགསམེ པག 
,-5 དགེ་འདུན་གྱི་ གས དཔེན པན ས་གསུམ ན་ཡ བེ ཀྱི་སྦུལ་པཿ རྨ དགས པབ སྦྱཉིག ཏེདམཛོད། གྭ ་ 

ངས་མེད་ ཀིལི་ཚོགས་དཔོན ༔ ཤླམ་ལཿ ཧྒམད་ འད མཆོག ཡདམ 
དར ྣྣྣ་ 


འུ! 
༠༤(° ༧” 





ཤྩ རྒྱསཀྱི་རྒྱལ་ཚབ༔ མཆོངས་སདས་ ;སྦཀྱིའྱབད་གྲནས༔ཿ་ ནས༔ དས་གསམ་འརེན་པཅེམ ཡ་ལ་ག སེལ་བར 
ཤྱཾགས་བཅུའི་ པའ པཾ ལས་གཅིག ༦ གུ ཨི་སལ་བ་ བ་འདེབས 
# (ག་ས་ས ས་ས གེཙ བམས ཨ་ནི བླམ མངས 
༧ བའིནེམ་བའ་མའིགའང ི་ཤིས་དོབས༔ གིས་བ མུ ན་ནོ སངསྐྱ་ཆསཀུ འད་ཀ་ོ་དིན་རནྱམ་བཟླད་ས་ན་བྲགས་བསེད། ༠ 
མས་ལ་བ 3 དྲདི་ དག་ཆནྱམ་བའྲ་པས་མནདསམདབྲཀཞིསཁོད་བ མཁྱནནོན སདས་ 
རྒགས ་དནཅནཅ་བའྲ་མ་ཡུཟིན ཆོས་ཉིདྱ་རམཚོང་ _ མཁྱིན་ཞེར་ _ སངསརྒྱས་གུནའདུསཀྱིཛོ་བེ་དྡེན་ཆེ ་ཆེནར་བའྲི་བཱ་མྲ་གུབ་ཐོབ་ 


: 
༠ 
2 


ྣ 















༨ 8༠:༧༧༩༩༦ ༦༠པ༩༤་༠༠༠༦༨སསསར་ལ༤༡༤༧༧ས༠༧༢༦༠ས༤ ༦༧༤༨༩༨༧༤༧༧༤༢༨པ༩༦༠༠༧༤༤༠༢༤༤༩༡༨༦-༧༤་ ༡༡༩༡༧༤༡-༤༨༤༧༨༤༠༤-:༩པས-༠༩-༦༤༡--ཕ༩༤༨༤༦༤༦ས༦༧༨༡༧༩༤༩༩༤༧༤༨༤-` 

























མཁའྱ་རྔ་མཚོ་མཁྱེནན མ སངགྤྱ་ཆས་ཀུན་འདུསཀྱི དིནཆེནྷཾ་རཱ་བའི་ཐཱ་མྔ་ཚེ་དཔེན་བྲག་ཤི་སཕུན་ཚོགསཿ ཞོར སངས་ 
རྒྱས་ཀུ ཞུས་ཁིང་བྲེ གོ དཞིང་སེདམགེན དི དོ ཨཾདྭསྱྱ་ཧས་ པས འའ རར 
® ཟླ ཚ་དབ་ ་ེ བེ ཛཱ སྦྱརད 7 རྩ་བའི སཔ བཟང་ངེ་སརན་ ལི འ སྔངས 
ཚོཾཿ རྒྱས་ཀུ, ནའོ ཞིན སས སཱ དིགས་མེད་མགོན ཧེ འདེགས ཆོས་དད ས་ དབྱིངས་རང་ པད 
ྣ རི དྲོལ དཀྲ་ྒ་ཝ རིརང་ འཇིགས ཏན་མགེན་ པར རིག་འ ནའདམདཔ ཡར འཇི དད། ན་བཟ 


་ 


རྒྱལཿ ཁིན  འྱའརམེད་བསན་བམྱ་ཆང མཐེནནོང མཁྱེན་རྡོར མཁྱེན་ནོངོ སདསྦྱརས་ུད་འདུས་ཀ་ོ་བའི་ནཆེན 















དན ༽་༄༅ ར་ལ་བ དི ༨ ས་ས ༡ ཧ༽ ,‹‹ 

ཆོཿ ཉྱེནནོཿ རུ་བའྲི་བམས་བདག་གི་ཡུསྤིནྱ་ཧི་སྨ་དབསྙ་ཏ་གསལ༔ དགུ་བིན་གྱིས་ནབསྙཏ་གསོལ༔ ཡིད་ གྱིས'" 

རླབསཀུ་གསོལ༔ མཐོ ར་བི བདག་གིས མཾ ྡལ།ཅི་སྐར་སྲིར་བཟ་ ཿ ཞེསྤ་མའྲི་ནཱལ་འོར་འདི་ ཀྱརྱལཚེས་ 

།བརྒྱད་ྱི་ཉི་རྡོསླ་མ་དང་པར་ཆེན་དབྱེརམེ དུ་མཇལ་བའི་མདོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ ན་ཅསྣརམཔིནཏས་ད་བཅས།  ཧིནླ་ནབས་འབར་མདོ་ཅི་རིགས་ད ལབ >| 
^ སྣོད་གསུམ་ ན་པའམ སྦྱརམཆོས་བླསལ་བའིདཔལ་ལྔརོས་ལནཔྲའོངགསལ་ཧིངབསལ་དབགསིནྱསིསྨརཟད རའི གདག་པར་ཐབ་པའོ། དཔལ་ལྡན 

ི 'བའི་བཱ་མའིན་པཆེ། །བདག་གི་སྟིད་གར་པད་མའིཟེའུ་འབྲ་ཡ། །འབྲལ་བམེད་པརརྟག་པར་བཞུགས་ནས)ྱང་། །བཀའ་དིན་ཆེན་པ། འི ལེ 

ྣ རེ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ླ །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་ཕན་ཐར་པ་ལ། །ལྐད་ཅིགཙམ་ཡང་ལཾགལྟ 
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འང 


ཞིད །ཅི་མཛད་ཚོས ཨུ་མཐོད་བའི་མོས་ཞུས་ཀིས། །བླམའི་ཟིན་རབས་སེམས་ལ། འདུག་པརཤོག །གྱབ་ཀུན་ དུ་ཡད་དགྲ་བ་དད་ 
ཡིད་ཆད ཉད དཔལ་ལ་ལེངས་སྩེད་ན ས། །ས་དད་ལམ་ཨི་ཡེ་ནཱ་ཏནའབྲ་རོགས་ནུས། རེ འཆད་ གི་གེ་འཕད་མུར་ བཤོག སྐུ་ཞང 
ྷཱིབདབ་ནེ མསཿད་དུ། གས་བཟང་བ གསལངརྱལ་མེད་པ་དང། ། སིདྨར་ཅ་ཞིང ་། དཔལལྷ་ནྲབ་མའི་མ་་ 
གལ་གནསཞེག ། །དཔལ་ལྡན་བྨ བྲམའི་སླུཚི་བརྟན་པ་དཔ། _།མཁའ:མ༡མ་ཡདས་ལ་བ དྲེ་སིད་འཇུང་བདང་། །བདག་གཞན་མ །ཡུས་་ 
༼ཚོགས་བསས་གླིབསྩྱད་ནྣས། །ུར་དུ་སདསྐྱ་རས་ས་ལ་ འག ཡར ྲ་མ་ཨུ་ཁམས་ བཟད་བར་གསལ་བ་འདེབས། མཆོགཏུ་ 
ཚེ་རིད་བར་གསོལ་བ་འདེ་ "འདེབས། །ཕྲིན་ལས་ དར་ཞིངྱ་ཆས་ ་པར་གསེལ་བ་ །འདེབས། །བཱ་མ་དད་འབྲལ་པ་མེད་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀཿཾ་“ཾ“ཾ 
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གྱ་ཆལ་བཀུན་དང་ 


ལོངས 


དགེའོ 





ྱ བས་སུ་བརྐྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པའངྱ།གསུམ་སྦབ་པའི་དྒྱ འདེབས་ལྟར །མོཡཿཧཾཿ ཡི སའད་ ཐོ སངསྦྱརས་ཀ བྱི)" 
| 'ཡབཿ ཚཾསྲལ་ ལྐུ བས ལ་བ་འདེབས༔ དིི་རདཔད དས་ ཡུ ཨོཾཿ ཡད ་ད་གལསས། ན་གྱི 

= ཤཿ ཧཾ དབའལ འེ་གཞུན་དོན་ཚོགས་མཛད་པའིཿ དགའ་རབྲ་དྡོ་ནའི་ཞས "ཡཱ རྡོ་རྲི་སྟི་དཔ། ས་ད རིག་འཛན་འདུས་ པའྲིསུ་ ཏཾ 
ྦ ལི་འཇེགས་པམེ་མངའ་རྡོ་རྗེའི་སུཿ པདྨ་ཐཾད་ཕྲེང་ཝལ་ལ = བྱུ 'ཤཱ་མའེཆུ་བོ་འདུས་པའིམཚོཿ རྡོ་རྡེའིག 'འཇིན་ཞབསཿ ་ 

]ཌཱཾ འོདགསལ་ ྙིང་ཐྲིག་དགོངས་པ་མངོན་རྱུའ་པཿ ཀློདགསལ 'སྟི་ད་པོའི་ཞབས་ལཿ མུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་སྲས ཀྱི་སྲུས་མཚོག་རིག་པ་ མཚོག་རིག་པ་འཛིནཿ བསོད་¡ ¡ བསེད་ 





མས་ད ཞབས་ལ གསོལ་བཞདེབསཿ མཁས་བ ལ་པའྱ་སེས་མཆོག་གུལ་པ ཐོག་སྤུལ་པའི་སྲུ བཀྲ་ཤིས 'འོད་ཟེར་ཞབས ལའ ཨཱཿ | 
པའ ཡངན་ད ཀིད་མངོན་གུམ་གའི་གས། ༔ ཆོས་ཉིདྱ་རམཚོའི་ཞབསར བྱང་གསུམ་ཚོགས་ཆེན་སམ ཐོག་ལ་བྱཞུ བཞུགས་པ། མ་པ ྒ 
2: འཞབས༔ ཅ་སྣེདྨི་ཝྭ་ལེགས་སུ སྤུལཔའི་ཀུ། ཡད པར་གསལ ཤཀ ཞཾམཁྱེན འཇམ དས" < 
£ ཧྲེས ཚེ་དབད་མཆོག། པ་ སྩན་རྭེས་གཟིགས་དབ །ཀུན་བཟདདེས་དཿ འབའ སེལ་བ་འདེབས། ་ 
( འགིག ཉན་པའི་བདག་ རིག་འཛེན་འཇིག་ བིས འི་ག གསད་པ འི་བདག ཡིཞུསལ་པའི་གར། །! 
ྒ | ཁཇིགསྤ་བལ་ཆོས་དྱའི བོད་པའི གདོད་མའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ མཆོག་ཏུ་བུར། ། །ཆོས་དབྱི ཕིབབ་དབྲ་། སྲུལ་ཞབས་༔ རྒྱལ་ཚབ 








2 ཱར་ིན་པད་བིནྱ་གིས་ བས༔ སེམས་ཉིད་ཆོས གྲུར་གྲོལ་བར་བྱིནཱ་གྱིས་རྨོབས༔ ཞིས་དུང་ ལུ ཀླང་གསལ་རྡརྗེ་ིངཔའྱི་དད་འདེབས་ལྟར་འདིན་ན། 
-£ རཱ 





༠༤ ༩༤མ༡༧༧༤༤༤ ༩༢༨༧ མཐར་མ མརང་༡༤༤༤  ༤༨-༦༡༤--༤ ༡༨༧༤༤༨༨པི༤༨༨༤༤༩༠༧༤༡༠༦ ° བ༠༡༠༡༠༤ པས པ༠ས༤༨༦༧༦ 1ཇ,མ,༠༡-མ༠---༤/.‰ས༡!  མཞེསཔདཔ༡སཔ༤ ཡམས ° ༄༤༨༩༦༧༤༨༩ཛ༨ ༨༡༧༤༨-༡༨༤༨  འགམམསསརརའཔ༧༨༧༧༨༤༧༤༨༧༧༤ °` ༡༤ ༡༨༨༡༡༧༤༧༤༦༧༡རམམརམ་༤༤༤༤༤ར ° ༤༤༤༤ ༨༩༤༤༢རསབ༤༤་ 


ཏྲི _ བྱམས་མགེན་ཞུགས་རྗེ་མཆོག་གི་ གཟུགས། ོས་ཀ་ོ་གོས་ཞུབསཿ ཤཆེ་མཚོག་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་མངེན་སྣང་བ། ། ། །འཇིགྲ་ 
ལོན ཏན་མགོན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྦྲབ་པ་མཐར་ཕྲིན་ཚོས་ དོ་བན་དུ་བཀེལཿ དིག་འཛོན་འཛས་ པལ་རྡ་རེརཿ གསང་ཆེན་་༥་ 
ཤཿ བསྙན་པའི་རྒྱ ལ་མཚན་ཕྱོགས་བརུར་བསླེང་། །ཐུབ་བ ན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མ རཿ ཀློད་གསལ་སྙིང་པོའི་སྙན་ ད་ ན་མཐཾད་པའིཿ དེན་ཆེན་བླ་ 6 
རྒ ཞུབས་ལ་གསོལ་བའདེདས༔ དུག་ལཱའི་འཁྲུལ་པ་ཞེ་བའབྱིན་གྱིས་རྲོབས༔ རང་སེམསྟར་བཙོད་པར་ གྱིས་རྣོབས༔ ཕུང་པེ་རིགས་ 





དྲིཿ གྱིམེདཚོསཀུ་གུན་ཏུ་འ་ བཟ ཟད་པ ད་པེ་དང་༔ ལྱུནཱ་གྲུབ་( ལེངསྤ་སུརིགསལ ་གང་ཆེན་མཚོཿ དགའ་འབ་ རོརིའི་ཞབས ལ གསེལ་བ 'འདེབས༔ 
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ཨ༦ང༦ བཿ 
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བདེབསཿ༔ 
༽ ༧ 
གྱེསརྣོབས༔ 


སྭུ་བུངས་ན་ས་མཐར་སྨོན་ཡམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱང་རྩེ་གཅི་གཏུ་གདབ་པོ།། །དགའོ། ད 


- ~= ~ ༡༡༨༤ ༡༡༥ ༤༡༨༡༤༨༨༩༠༩༦༥༤ - ~ -- ” ༤༤༤༡༤༡༦༤༤ ༡༡༠༩༥༥ ༥༠༦༠༤༤ ༼༠༡--- ~ ༡༤༨༤ ༡༤༩༤ ༩༨ ༨༡༡༤ ༡༤༤༤༡༨༡༤༤༤༡༤༤༢༩༤༤ ༢༦༡༤ འསམསསས༨་༼༤  ཤ༦༦༠༡-༦༧༧༤༨ ༤ ° བསགས༤པ་འབ༡ཙས་ཁམམ།པ(གང་ ༡༠༠༩༧༧༧༠༤༨༡༦༧༠༧༤) 


༡༠༠༡༥༨༥༤༨༠༡༩༤༡༠༦༤༤༤༩༤༧༤-༡༤༤༤-༡༡- ༡-༡༩༨༤༨ ° ཤགཔསག༡༧ ཤར ༠ས༡༩༨༧ ༤༤ » ལ༠༤༠༡༤༨༤༨ ° ༤༨༨-༨༨༡༠༤༨༡༤ ༠༩༠༠༡༩༨༡༨༠༨༠༠༨ ༡༨ ༡༡༦༤ ༩༤༤༤༨༩༨-༡ བ༤པས ཤེསང་གཞནས་ཞེརས།༠༠༦༧༩༥༤ྙ༠༧༠༠༤-༥༦ ° ༤ ༠༤༤ ༡༤ འསམསསཔས་ 


༔ མཚན་དང་༔ རིན་ཆེནརྡོ་རྗེ་དག་དབང་གྲགས་པ་དང་ཿ བློ་གྲོསབཐང་པོ་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་དང་༔ ནམ་མཁའརྐྱལ་མཚནཀློད་ཆེན་འབ་གསལ་སྙི་ད༔ བཀྲ་་ི 
ཤིས་འོད་ཟེར་ཚེས ཉིད་ཆུ་མཚོད ? 
ཱ འ 








མཚན་འོད་ཟེར་སངསྦྱ་རས་བརོན་འགུས་དང་༔ རྒྱལ་མཆེན་ཡེ་ཤེས་སངསརྒྱསརྒྱལ་མཚན་དང་༔ དགེ་འདུན་རིན་ཆེ: ནཱ་དགེ་འདུཉ་རྒྱལ་" .»÷ 

° ༡ ༥༤ ཏི ཐལ 'པ་"" ("1© 7 ་; ༩ £ ༡ ༣༡༢༩ ༥ ༽༽ ངེ “ ༥1 ཀེ༽ ༩ ¥ +¥ ༔ 
མདད ནམ་མཁྱྒྱརཚོ་གཤས་མཆནཅད་དངཿ ཧྷཱབདཔྱ་་མའིཞུབས་ དབང་བཞི་གླསཔའི་གམནག་སོལ 
སྣང་སྲི ར་འདས་རང་རིག་བྱངཆུབ་སེམསཿ ཉྩིམེད་ཆོས་གླུ་རྟོགས པར་ཤིནྱ་གིས་རོབས༔ འགགས་མེད་འོད་གསལ་འཆར་བདྲ་ཤིན 

ཡད་ཏིག་ཟབ་ལམ་རྫོགས་པར་ཐྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་རྒུད་པ་གང་ལ་མོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚར་རྗེས་གདུདཞུགས་དྲག་པོས་བླ་མཆྒྱང་འབོད་དུ་གྲགས་པ་ཉསླ 








 ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཟིཉམགྲའི་དབདེ་ཆེན་ཐེམ་གས་ཞེབྱ་བབ་བཞུགས་སོ། །། 


ཟཟྲལྲལ་ལྲ་བྲྱ་བྲིལ་ག་ཁལ་འལྲལ་བམ་བལ། 


མཧཱསུཁབུགཏཨཿཅིགནཱེ་ཆིགཙིཏུསྭ་ནམཏིཝ། 
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བས རར ག་བདག གསོ 
ཆེ་འི་ལླརོ། ག་འཆལ། །སྒུ་འཕྲལདཱ་བར 
སྲསངགི ི་ོ བསམ་ཡས་ཚོགས་ཡ། ཕུག་ཚུལ་བའགྱད 7 
སསད མལུ་སཔས། ` །བབཅོས་ལཡ་འྲིའིན་ ཕུན་ལས་ཡ། །གཡེལ་ 





3༡༠༡98༦༡༡༡༡-།༡༡༡༤༢ -༡༢.@ “༡ = ༡༨༡༢ 
ཤྩ 
དུ 





༣༨ གག ་ ཡོ དེའི་འ 


{ ] 
སྲལ 
ཿ ལྔཐིད་ཀྱི བཞ 


( སའྲི་ཝསབཞི་ བ 
| ཟལསཔའིགཉེའང ཅུད། 


གཡངོདང་ 


ག །རང་སེེམ ོོོ་ རར 
བི །སགསབའབརྱསི་ས་ ་; 


ཡ། །གཅིགཏུ་བསམནགེ་ཁྲིད་ 


འབག པ། ༽གླནསདཔྱེལ་སགི གསགཔསང་ ༢ཡུལ་ 
འང ག་རམ 


པི 
ཏུ རྨ 
༡༡༡༢༡-༡-༡---པ༨༤-༥༡༤་༡༤༤༤༤༠༩༡༩༤༤༤-- ༢༧༠༤ “-༡༡༧-༡༤-~ གས ི་ 










།གཞི་གཏན་ལད་བབསང། །ལ ཡབཞིཤབྱསབ་པ། །འ སབ་མི 
3 ༈ །དྲག་བེཁྲཾས་བགསངབའི་རྒྱུད་ཡས། །འཁོརབ་ཆོས་ཀྱིད་བྱིདས་ིད་ཡ 

| (ཞེསབས། ། མ་དག པ་འཁལཆས་འཁར་བའིག ཞུས རྐབས་ འདིད་ཡང་། །®སཀི ཧེར དྱ །སམས ཆིད ྲྲ ཡཿ 
7 སྒུདདུཿནིདན་རང་བཞིན་གད་དུངད་མླ་གུབ་པའ་སེས་མཐའཀུནལསའ་ ཤིད ས་ མ་བསད་པ སྭ་ཀྱིདབྱིདས་ཞིད 
༡ ཅཆད་པའིོག གཡབ་མ་མིནྟཏེ། ིམབ་ཞི་ ུགིད་ཅར མདའ གཞི་ རཔཡ། །ཆེས་ ་ 
` ཆད་པ འྱིའུདྱར་ཉིདའདེས་པཉན་ལ། །སེམ་སཅགནམསནི་སདྦྱསམ་ཀྱིསིད་པ ཅནདུགན་པ་ ཅི 








] 
པཿ 
] 
1; 


༈ 
| 
1¡¡ 
དཱ 





འེ 
རྭ ཏཱ 
- དཾ |) 





ྲ ཏཱཾ ༄ རེ ཤེ་སཾ་ཞིད་ལ་སནམ་ཡང་མི་འདའ་ཞིད་། །དེ་ཧིད་ལན་བརྟགས་མདིག་གཞིས་ཀྱིསགོས་བསགསེརད་ལག་ཡའ་བཞིནྲགྲ་བའརདུ། ། 
སན་ཏེ །གཟུད་འདི་ །ག་་ིད་སན་ཡངལི་འའ། །གིད་གསྟ།་གཡམ་རིགགཞིས་ྱི་སགང། །རང་ བྲནི་མཁྲ་བའ་པ་གཞིའ་ ཾ 
⁄ 4 དྲུར། བམདདའི་དཔོ་ལ་སྔ་མཁད་པཔ། སུན་པཞིནང་གི་སྐིང་བསྟར་། །ལམྭསིན་དད་འྲའད་ན་ལུདས་ཟུད བྲལརུང་དུ་གནས་ཤིང། ¡ཧུ 
༩ གཞི་དད་ ཆུ་སྭབེན་དོབོ་ཀདྲག།དད་བཞིན་ལུན་གུབ། །བྲགསཇྲེ་ཀུན།བབྲ་ཟིཡིེསགསམགི་བམསཏུ༽ །སླ་གསུམགྱི་དགོདསབ་ 
ས་མགཾསམངསཱད་པའི་ཕྱིའ་ལམད་ དད་ཨིག་སགནད་དད་བད་ཆེ་བད་ཤིད་ ད་མེ་བཞི་ནྲད་འཁྲགས་པཞི་ཤེས་ ་ 

པ། ངསབ་ལྟར་གདོད་མའིས་ལ་གྱེལ་ཞེད། །ཝི་ཞས་ ྦ 


ལི 
འི་ཆནགཞིད་ས 


¡ དྭ _ ༤ 
ཌྷ དདཆསྭ་སབདག་པདེ་ིད་ པཱུ ྦ 
| འབ་སླེབ་པའིདདོས། དུ་འགྲོབས། །མཐད་གྱིས་སྲདས་པ་མཐདའ་ཕྱིན་པ 


¦ 
] 


ལའི མནར ཞི་དབམུན་ེས་བས་འབུསསང་སླ་སགསར་དབྱོལམམཆི། ། །འཁོད་བྲ་སདསྲབན་མ་མཆིས་ ་ 


[པཿ དལྡ་བདེ་གཞི་འ ཞི་དད་ཆསྔསུགྲག་གསཔའི་མི་ཤེ་ས་ནབ་གབའ ཐེན ཁའྱི་ཕིར་། །ལམ་སྒྲབ་པའིགད་ཟག་ 
ྣ ར་བའི་འ 7 ་ །གཞི་སང་ལམྦ་ཆཱཡ་བཞིནད་བྲ་མབབ་ལགཞིས་། མིན མག གར ། ཡཡམ་ཐྲི རར 


མིན་ལམ པའ ཆད་བ ྱབ་ པའདབདབཞི་དགས་པའ་ 
༢ དད་པྱ་ནིག། དཔའི། རྗེམ ནམཆནའདཆད། ཡནྱ་ཨིས་མཞེས་ དབད ཞི དགེས ༽ ད་ཡང །སིཊ 


བྱ་ར 


བ་པ སསད ཡས་སྤེལས་ཅིལཞེ གེབསའུལཅ 


ཞེས་སོ ༽གཔནི་སིབ་གམས་དཅད་། ། །ཡཤེ་སགས སོསབཏབ་སྟེ། དཾ སཱ གནས་མ སབཞིང་ ༢ པེ སཱ 


ཤཱ །བསགས་པའི་སླིབ་པ་སྦྱངས། །ཡེཤེས གསེམ་བཏབ། །ལམ་བཞིའི་ 
ཡི ཅད་ན །ལྤཾསབཅསབུམདབང་འཁོརབཅསདང་། །༈ ཞིི་སབནགསས་འཏབ། ། ཌ མ་བཞི དབང་། ཕྲ མམེད་ 
„ _§ ཚོགདབང་བཞི༽་འདྲ་། །ད་ལས་སིན། །ལ་ ེ་བཞའེ་ དདིགསདབད་ དད་ མཐའ་ས གཏོ་སཞི་དབདདདགཅ་། ་ ‰ 
= བུམདབང་གིརྗེསའབྲང་། རྩ་ཡ་ ཀྱི ཞེས ༦ དབད ྲྲ་ ད། །དྲར བི་ ཉེབྱཅའི་བསུན་ ཐིལི་་ 
.#ྷཿ ཧན་རད། །བྱངསེམས། གས། །ླམེད་ཀྱི་ས་ ཞིགསདརརུད་ལས། །བཞི་ལ་བྱཅ་འམ་བྱ བཞི 
༧ དཔ་དསཔའི་ལགས་པའོ། །ཞེསས། །བསུའབྱའི རར ཁྱུན གི་ག 


ཀ་ག འཁོརགསདཿ །ད དཏོགསཿ ཞིསདད་། །ཧཱིམགཅིསགནས་་ 
± གསུམཧྟེ། །གསཱཿ ུན་ཡས། ། །རྗེསྔས་འདུག པའི་མ ནིཿ དད ་ 
རྔ ཞེསས། ། ཐཿ བདལ ་ །ཅྱ་ཚུདལུས། དདབད་གི་སབོན་ལསཿ ཏིང་འཛོན་ལ་ 

¦ སེར ཅེས་ རདགནས་ཀྱི་སབ འི གི་ཡེ་ཤེས་ 


ྒ ག་དབ་སེམས་སིགནས་ཡགས ། ད་གསང སབཆེནཔོའི་གཞི་གྣེ། ་ ུལཚོནྱའིཿ ལུནགྲུབ་ལུསཀྱི་ 
དི 

བབཅདཿ ཐེག་མཚག་བྱར ངཿ སཿ །བཀའ་ལའརང་ | 
བཅུད་དབབ་པས། །ཐེག་མ གོསྱི་མི་མངྱརདསའ མའ ལའིབག་ཅགས་ཅནྲད་བེདགཟེད་ག། གལགདནི་ེས། ; 





ཤ་༅ཤ། །དདགོསཔའོ། །དབང་བསྒན། བད ་ིསུདགེསསསད་བཞིན་ ཧྱ པའི་ སི #@་ 
“ཚུག དས །དབད་འདི འདིལཿ ཐུམ་བླ་གསབྱཅུདྲ་ད གཟུངསཿ ྦ 
9 = རི་ ལས། །ལཱགས་ཅྱི་ཐབ་དམ་ཚག་ཡི ༤ ་ མིག་གི བསྲས གས་ གྲསངས་ས །དེ་སྲབའྱི 
དགང་དམ་གཡ མ་ཡ ས་པའ་བྱའཾ། །གཞིསཔ་ ཡུཁ་མཁིད་ བཱ །བྲཾད་ལའ ་ འདུག རི 
མབ གོ །དད་པལ དབམ ག་པ དད སྡེག་པའི་ཡདསརས་ 


ཤདའི་ཅབྐནི།དདྱན་གནས་སསཅིང་ངཅོ་ཁདགའདབིནགས།སབསལབས་འོད་གཞིད་ ནཔས་ | 


།མནདྲག་ཟབ་ལམབག།མཞས་ཚོ་གཅི་གགིས་ མེད་པའི་སངསྐྱ་རས་ལགཁ་ 
པལ ག་ ་ ཕེད ིགི་བཅི་འྲིད་ ཕུརྨ་སླབ། །སེམས་ གག བདོ་ཆག་མེད་ངེ་ ཇེལ ཧ་སམ་ཡག།འ ྦ 
འི ཟ་ པས དདདགཞི་མི་གཙ་བབའ ྱབ་ཡིནནོ། ཤོ ། རེིིེིེེ 
ྲ “ དབའའི་སྡེ དམསྲི་ཀུྲས་དསྱབ་ཡིནནོ། ཀ །ཤཾནའད་འདདོན་ལབ་ ལཔབརྒྱའི་ གས་བསགས དགོས་བདད། ། །བུནཆུབསེམས་དཔའབསྐལ་ ཝཾ 
ྒ `] བྲགདསམེའ མྱིག སབས ནཞུལ་ཡད་གཞད ན་བྱསབ་པའྱི་ིར་ཁོན་ལ་བསགས་པ་ཡིན་མ ལག ། །དབད་པཾའུབྲ་ཉིས 
ཤ་རང་དོན་ ོ་ཡདེ་ལབུཾ་འིད་ཡབསྒྲབ་ མད་ སམེད། སྤེལས་ བསྙདགཿིགགི་བསེད' དནམབ 'ཀྱི་སྟེབས་ཞན་རད་དགྲ པཅ་མངྱུམའི་ཐས་དནམས་ ( 


ཐི །སྟབས་ཀྱིས་མི་འགྲན་བའ་གར སངས་པའི་ཤའ་རོ། །བླདབྱགད་ཞེན་། ཞིན་། །ན་མམ།ཁྱི་ག་འདི་དིདག ཚམ དག་མཚམས་མེད་པར་བརྡལ རེ ་ 
3 ྫ 


ཙམ་ཡཁའབྲགདས་དཀའ་བཞི་ ཀའབའྲི་གངས་སུ་ཡད་ པ། །སེམས་འུ དག །ནེ་དེསའད། ཞའི སྱབསཔའྲི་གདསྒར་ 
པ།དཤིད་བདེན་པར་ག བཞི ད་སྲཾདཆེཿ 


རྨ སསན་ བཾ ད་པ་ལསྦ་གངས་མཐུའ་མྱ་རད པའྒརརྱལབ 
ཅིགུདད་དགུད་ཅྱ་ིམ ཅིབ ཧནོཨགཏིག་ི ཀྱིབ 7 བདདེའ འགམ ཨཾ སལ་ 
མམ དཔས །དེ་ : དཿ དེའྱི རི རིགཔསབྟ་ སན་འགུབཔདྭེ། །ཐམས་ཅ དམའོང། མབ་ 
` དྲད་ བབྱསེད། །མྱབ་ ཞིགས །གནོད་ཇི་ 1 ཞྭདྲ་སོག་ཕད་ཡིད་དུ་གཏད་བའི ི་བའ་བིནཉིབ་ བ་ 








།ལ་བསམ། །དྲནཆ གྱིམའ 'ྭདེན་ལེན་། ༣ཅྩིབསཅིཿ མོར་ ལུ 

ཆརཆརིཾཾིཾྷྣྷྣྷ5ེེངེངཔརྒྷ 

ཡའུ སནས་བསམ། །དེའི་ཕིར། །དནིདེ་ན་མས་ཀིགཅེ་སཔ་སགགི་རིན རིགས་བ སམས ཧྱ 

ས་ལ་བཀོད་པ་ གཞན་མི་འདུགཔསདིན་ལན་དེནམབ དྲ ན་སན་མ་དག་གསམམ། [འད དིནམས་བདེ་ ང བཞ 

ལཿ + དདལན་པ་འདེ་དས་བྲགལྭ་སམཔའི འིནི་དརེ་འདི་ གཱ ཡཿ ལི བཀགདད་ལུན་ 
- གེམས་པའབྱསཔས། །ད་ཞི་ཕན་བ་ ཏགསི་ཤིད་གཞད་པ་བསཿ པབསལུ་ དེས འད་ལ་ཨེནན་མི་ཕན ར་ 


ས་བབན་ཡདེལ 


| དུསཐོག་མན་ཚོ་གྲྭ་ཆིགགིསརད་སངསྐྱརཊ་པ་ཞིག ཞས དསབད་འགོགསཔ་མེད་པའི་བི ཕིན་ལུས་ 
ྦ བུ འདི་ད ཟག་མདུ་ཆོགིགགི འད པིག ག་ག འདབ་མ དསས འི ལམཔའི་དི་ལ་ ཡཿ 
ཇི འཇདལས་བླ།འནདད་པའིདིཿ དྲ་བང་ བཞདོད་ པའི་འདུ༔ དུན་པ་འདི་གི་ སའཛམ་པནིབསམ་བའཟང་ ད་པྱོ་བདྱ་ཆུབ་། ཧྲིའི ྦ 
རུ ༡༡ ལླིནཏེ་འདི་ལུན ལནོད་བསམ་ ཏེ གེ་བ སྒྲུལ །ཡདསྡེམསབ། ཐི ་ཡིན་པས། །ད་ གེབ ཆུ་བྱ 

| ཞཡལས།ྱབྱད ༨ རྦད འཕག ས། ། ; 
ྦ _ བྱས་པ གཔཐཿ མཅད་དགཅིདྲ་བདབརདསངསས།་ ས་འ སལམནདེདདེའི་ འི་ག གཾ དྲ་བདག ཧེ 











ཧཱཾ །གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅགམ་པརདག་པབླད་བ་བོའི་ལ་ བདད་བཤད་གླུབས་གྱི་སྐབསསསུ། །སྟེནོ་བབྨ། 

. (འྱབངྲ་པ། ནས་ག ད་སེམ་སམ། །ཆསཐེགབ ཤས འབོད ༽ །ག། ་ །དསབ [ུནབད་ ྒ 

; ཞི གྱིས་མིྱབ དག་ཉིད་དུ་བཞུག ཡི ཧམ་གྱི་དཀྱིལཿ བ་ པིས ཧཱ 
དུ་བཞུག བའི་བ གནན་ལབ བེནནང་བདབདེནེདདེ། འིར མཆིནམ དགུས ་ གས་བའི་འྱམལ་འད 

÷› གྒྱ“་ལྭབྲ་སབ༤ སཿ ཤཱནམས་འ་དམ་ དམིགས སྱ་བརྱ་ཆུབ་ ཀྱིལ བས ༥ིཿ་ སགས་བའི་འླབཔཞ 

ལྟས ཅི བྱ་ཆུབནམཕའིཀྱིཔའ་དུ། །ད །།མ་བའི་ཆས ཡཿཐསཔའེ ༥ཐསཔའི་དུས་སན་བས་ཆསྲས་ཚེཿ ཨི་གཏད་པ་ དོཁ་སུབས་ལྐབ༽ ། འཕམ 


1816 ༨ ྲྲོ འ་པ འའའ ༥་ིཡ་ི༥ཨཨཨཚཨཚཚའ _༨པཔཔ2༨ྲྱྲཔ་སཔྨྣསྣསཾཔསྨསཔ༨ྣྩོྣྨ"སས་ ་ ླ་ ] 


ྦ  བའིད་སྭས་དོན་ལ་ཅི་འས་ཞས་བཛེདཔསརཿཡས་ ཤུས བ། ། 8 ་ མཔའྱིདསའང་གི་སེམ  ་ རེས . 
ཤད ལྷ ་ ཞི ་ མདོ་ལས། བ 
རང ་ ངྲ་རྣམ་ དད ་ 

$ 


: དེ་མདྲུག་ མཾ ལ་འ ་ ཐི པ་བཏུགཔངའ་བད་བའི་སེ 
ྒ པའི་བཤ་ཡ གད །དབམེ་མའ་འབྷལབར་མཐོ་ཞི ཞད་།  ་ 5 


ཙཾ སྲིད་ཞི དྲྲི 
བ རི སྲི ཚུན ཁིན ་ ཁྱི་པས གའཝ་ 
4 ཚིདེ་ ཟུད ཧུ །འའང་ ེང།དང་། །དང ་ ངདགཡབ །དེ་ལ་འཇུག་མའུག་པའི་ : 
གདམང་གཟབོ་ ཡསད ལུན་པའུངཔ། ཐ་བ བགི མེདས་ གྲོ་དེསཐག་ཆེད པ་ཤེས་ ྦ 
ལྷབས ན་ལ་མི་འབྲལ་ ནས་སཞུའ་ འི་ཉིན་འི་ལྟ དམང ཅས མསྭ་སྭལེན་ི ག་ལ ༦ ༥བཏབ ( 
ྫཿ སྤངགཔསདགེབཿ ཤེས་གདེནྱགི་ཞ་དགང པ་ལྟད་ཧོན་མེངས་གྲེལའདོདོ་དྲག་བེ། ནད་པསནད་དེ་ ྒ ; 









ྦ ཡུ་སུད་འདོདཞབས པ་ལྟ་བུའི་འཇུ་ཤེསབཞི་བོ་འདིད སི ཐབ སམ་ བླ 
¡ „ % ཆུ ལ་ད ་ ་ ས་ ཨིབ ི་ི 
ཧཿ སརབ་པའིདདཔག སྲ ལུ ལགཞུསམད ལེ 
པའང་ 
དིག 


དྲི ས་ ་ ་ གཞིའརྙིནད་མ་འསྱ་ིང་ 


༄༅། །ལྟརབསེ་སམ་པ་ །འདི་སནི་དགེ་བར་ལ ལུ། དངོས་སམ རའ 
ད་བསམ སི །ི་སཞི་གེ་བ་མ མི ། བུ -་ 


4 ༄། 
ཌཱ ལྦེར རྫིབ ་བ་དམ་པ་ གིབ 
® 4; བས་བ ཞས རེ ཞུ བདག་ལ རར་ ཤད ླ་ 


ཕི ིདསའིདགའ་་ོ་ག། 
བའི ངི ཅད ནད བ བེད པག ག་ད་ས ཐེ ཀེད ད་ཆེན 
3 ཡེབ གོམའིམ་ ཞེ ག་ས་ས སབྱ་་དྲ་སབ ས་ས་ས ཞཔ་ 


༨ ; 


ཁྱི་ཆ་ལ་བཙད་མེད་པའི་ 

ད བདུག་ཞིད་ཅན། དགིངས་ཆེ་ན་མྱེ། བ་སྩེད་མ དསད་འདད་འབལ་མེ། ཐལ་མེད་པད་འོལཔ་ དད་ཡིས། འཁོབ་བལ ` 

ྦ ཟླས སི ་ ‰་ ཅུང ྦ 

སེ བད དྲས་པ་ བྱིའ་མི ཡའ ྦ 
ིམ་་ ཀཀ ི་ 


ཕགམསངབ ཅཆས་སམ | 
 ་་ 1 བ་་ ག ` ཡི ནྭ་ལེ་ལྱ་ཡིའ་བེད་བཅཤདཿ ÷` ༣ ་ 


་་་ 


ཧཱཾཿཾ 






ཧཾ © སིབ བརྱའི་གདུ་ལ་བྱར་དགོད་སན་སརྡན་ཀཤིའ་བརླད་འི་དང་པོ་ཁ་སྐཱ་བ 
༼ མུཆོ་བྱ་དགག ཧྱ ངི མཛད གསིག ོད བའ དུད་སཔས་ 
པ་འ བའ 
7 དབ སྭབེགསྭ བེད་བམསད་ དིས བྱརུགན ཕི ་སིས་བླ་བགེང་ཞིདལ་ 
£ སྦྱར་བ ཤོགསམའི་གདུ ནིལ ཀྱེཿ སག་རས ཨནངག་བིགསས་ ཁྲིག སྭ་སབ 
༤  རལ་་་ིསོ་སགད་ོིག་ཡག 





་འ ལག་བ ཟིག་བའི་ ྦ 
ད ]ུག་གིདགག་ས་བཟམ་པའི་་ ་ ‡ -་ ར་འ །ད་གནི་དིགཿ ན་རྐད་བཞིཞ དི ལྲེ ྦ 
ྦ བ་ ད་ཆད་གུའེ་དྲ་བལབར ྦ 
རིལ དོ སག་མ ས༧ལཿ ས། ི བྲ རག་ས་ཡུད། གཿ དུའི ཅིའི་འདྱབད ལུད་། །བ་ གཏེ་དཞུ་སང་ 






ཆོ གིེཔའ རྣམཡལ་སང པན རེ ས་བ 
 ཚིག་དགེམ་ཡུས་པ་འདད་ཆབ་ིདདག་ ག་སཱདདུ་ཛེཿ བི ག་ 


བྱས གི | 


ཆེ དག ས་མ དཔོག ག་ནང རྡ་དབདབསྐུད་ 








ལཿ 
སུམབདྲ་སཊ་ རར ླ་ ུབགི་གསདོག་བྱདད། དནཔ་གཞགས་ག ཅཅ ི་ 
རཾ ུ་་་ 
` གགྲུབ། བ ན་ནམ ག་ན སཿ 
་ ང་བས མསདཔལལནཡཔ ཅིད་ བཟདྨ་ནམྒཧལ ལ་ཁར | 
སརདགྲབས་བགང་འཡེར ཅལ་བདང། གཞན་ཡད་ལམ་འྲབསབདད་བཅརསལའི་མནདག་དད དགི 


རེ ཀོ ་། 


ཅི 









ར་ཡ [ སུལ་ཇཨ་ཨྩོ་ཧན། བ 
ཕནརྒྱ། རར ཡིཤསཆསའའེལ། ། 





དེ དི ས་དགཀ་འས་བའེལ། ཀམ་གཞུན་ 
ས་ལས་བརྒྱུ: ད་ལ་དབ། སེལསམ་བླམད ༤ ང་ 
རང ནལ མ་ཤེས་ད དབད འདོད་ད ག་ད ཡེ སི མོད ་ 


འབབ ཟས ཉིསཔ་ ཧེ རོས་ 
, 8: མདུག་གི དད ད་གྲསམམ་། དང་པ། ཐེག་པ་སྤྱི་ལཾ བཀའ་བབ ཅུ གསགས སེམས་ལྷདསབ། ལ( ། ལམ་པྩི་ 











ཧཱི སུ་ཀྒུད་བླལ་བ་དདག་བཅུས། །དད་པེའདྱད 
ཇིས 
སིའི བག་པན་ང་ལི་ 
ལས་ 
ཆི 
དུ ་བདདག་ུམ། །དད་པདལད 
རི 
པ་ 
གཞས 
ཧྱ 
 ་ 
8༨ 
® 
དཔ 
འིད 
བེན་པ་་ 
པ་་ 


ཐུང 

༥༩ 

སུ ྒ 

ཡཕ 
་- 
ཡི 
གཞན 
ནམག་ཅིག གུ 
ཀའ 
བས 
པའ 
གྭ 
རི 
ཧི 
དུག་བཊ 
མིག ཡིག 
སྒ 
༨ 
ནུད་ 
ཞི 
ཅེ བེ 
ཊུ 
ཕུ ཆོ 


༡ 
༢ ག དང་རྒྱུ ལསའབ འབྲ 
ཛི 
འེལ 
ཅེ ྕ 
ཞ 
བ་མི 
ར་ལ 
ས་པ 
༨ 
བུ 
མར སྐམཱསས་ བོར་བ 
བཞད 
དབཞིན་ 
རུ 
བ་་ཡབ 
བ། 


རཿ 


2 2 1 ཧརོ་་༨སྣསྣ༨ྣསཔྣསཔེེ་པེ་་་་་༥༅ལ་་ ོ་ 
_དད་ལོ་ཆོས་ལ་འྲག་པའྱི་ར་འྱབོདྨ་དེད་བཀའ ཟེ འབ་ལ་སེམས་ལཱདས་བའ་ ལའྱབོརོ་་ 
ཆུབ ར་ ནིད: དཆིབ། ི་ོ ༣ ག་ འདལ དད གིར ; 
གསད ` གང མཚེགོ་ཡིན་ཉེ། ཞོ། གུ་དལ་འུང་ པའི 


གདོལ་བ འི་གནས རྒྱ བུ ཕོ 

ཡིན སྲུབའི་ཞུལ མདོ། བས༠་ ག་བཞི འེ གདིས ་ 

མདད ལའབའ་ང། ་ བི་ སཔས་ ག་འདི ད 
ི དད་ཅས་གབང སའབས་ུ་ྱུ། སདང་ཞེ་འབྲཊ ‡ ྣ་ ྦ 





9༣༦༦ 


¡༄༅༅། །འབྲསཡལ་མད་པ་དད་མ པལབས་ཐའ་པའི་སབན་དད་པརགོ་ སདས་ པཕནུས་ 
“ བ་འི་བའ་མྔ་ཚ་མས་དད།ཐད་པ་ བསམམི་བད ལ་བ་ཡ་  ི་་ འརི ག་ལ ༽ 


&‰ རྟ གནིདུམ དམཔའི་ཚེས་ཀྱིཿ ཡབ་ཆད་པས་མི་ 
” ལཁོམ་པ་དེ། ‹ ཀཱ ཤསདུད་འགྲདང་། ཀླ་ཀ@ེ་ད དད ༥ སལ་བ ཟུ ས་ 
པ་འ ཧི ཞེས། བ ཁམ་ས བར ཧི སབལ་ལ་འད། ད་ཡ སལ བན 


3 འབྱོར་བབྲུནི རང་མ ས་སདཿྦྱརས་བོན་པའི་ཕུལ་དྲུ་མེབ། ཡུལ ཆགགིསྱབས་པའིའྱས་བཞིཔས་མདེལ་མམགན་ 


ཅི 










གནོ་པཔོསདསྐྱརམ་ཞངི་ 


ས་པ་འ: 
དྲ བཤེས་སན་དང་ 





བདབ 


དམང 


_ བའྲི་དདྷ་གུབ་ཆོག་ཞཾ། དབང དབད་བ ོད ཤིད་ཡས་ལ་ཡོན་ཡེད་རམས་བད་འཕམ་དདམ་བླསབ་བ།་སཆོག རྒུད 


ཞིབས བའི་གནས ཐྲུཿ པཿ 
རཔ བཿ 


ལསབ་སོནམལ་བགསངའ་ ཤེས་ཏེ་ དགའ་བྲ་གིམ། །རྐྱེན་དབ 





ོ་ ཡྲི 


དོལུད་ དད་རྟོགས་བུཞི་ ་ 


ྒ ཛིན་དྡེ་རེ་ གཅོང་ལ་མེཐའ་ ༥༣༨ དྲམ | 
རས་ཚང 


¦ 
ད 
༦༤ 


¬ 


59 


ུ རཿ 


སལས། བསམཔ་ལེག་པདང་། ལྩེན་བྱཆུད་པདེ་དགདདའྱད་བའི་ཆོསྱ་ཀྲིགལ་བའང་གི་སབ 
ྒ ནེ ིཿ མདབ ྱ་ནེ་དག་དདའད བའི་ཆ ཡི སུ་ལ་དད། འ ྭ ོ་ ྦ 
ི ག་ཞ ཞ་པ་གནས་དད་དེ་དྔཆེས་འཇྲག ྲ་སིྲི སས། དལ་ ངང 
ཟི ལས དི ་ ཿ སི 
ས་ ཤཱུ 
སྟལ `` ལིལ 


གཉི་སབྒམེད་བདདཀ། ཅི་བ བསམ་ 
ཞེང ་ཡདཇིགད ཅཱཤེ་ཝྡང་གཏི་ཡུགགམངརྒྱ་ཕྲག་ ལེ 
གསྭ་ུགི་སབཞོ་ཡིན་ཅིརཿ གཞན་དུ་མི་ཝ ྲེལྒ་ནེདཔའ་དཀའ། པལ་སིམས་སྦྱངསཿ གྲངསརི་ སཅུག་མ 


པེ 


 རྒུན་པད་སེམས་སུངསཿ ཅི འབྱོན པེ །འབསེམསྣདས་པའོ། གསུམ་ རུ 
དྲགས 
1] དེལ་སག ས་ཞིང་མི་དགེ་བའི་ལས་ 

འའ མཿ རར ཀེལ 

༧ སྱ་སིད་པང། སྡད སྲི གས ྲ་ པན ད་མ ཐུག དོད ལེ ཤི 


| མི མེདད་འྱུད་ལ། ' དེ་ཡསགཞནདུ་འད་མཛེདིས་ཆི་བདེ་བ ཿཕན་ཆད་ཞབ༽། གཏན་བདེ ` 


„ར །གྲིང་བཟོདབྱར་ལསལཆོག་པ་དད། 


ས་ སུས རིན་པཆ་ནསད་ 
སེ ཟད།ཁར་སེམདལ རེ འི ་ ཞེས་པ ༥ དབཤག་པའིདད་གཞན་༠ 


ཀཡས་ 


ཛིག 


པ་ཐད་བད་སེམས ན་པ འཇིག་ ཉ་པའི་ཚྫོ་བཞག༔ཿ 


སྡེར་ལས་དགོས། 


ཞདུ་བསང་ ༣༤ 


༤༥༦༥་བའྱ་ཡདད 
ས་ཙམ་ཡོད་ དཔས་མྡི་ལི། 


ཛྲ ལ་བཞི བུ 


༢ས༥བ 


ལྲེ ་མེད་དད་། ང བསམ་སྩེར་མཐོ 


་ ཧེ 


མཐད་ཆེ་ལནོད། ྦ 


ཀམ། གཞིས་པདེའི་མཆན་ནེད་འཆེབ་མིནག་པལ་སེམས་ལདབནི། ་ མི་རྟག་པ་ལ་སེམས་སཱདབཱནི 

རངེཾིེིེི ཡིན་པས་དེའི་ འི་བད་ ཡི་དམ འེ ཞིས་བདེའི་མུཚན་དི ནིད་ཁཆི་བ་འི་དུག་པ་ཡཿ ་ 
ཐི ཅམ བལ་ བང་མ བེ གྲ་བུབ་པ་གཅིགཀང་མེ 

ཞིས ཞིས། ཞབོར་པ་འད དི་ཏག་འ མཐཛན་པདམལ་ ལུང་བརདེ སི ་ ཆུ་མེད་ཕད་ ལེང | 

དི ་ པད མངད སི ཆེད ཀྱང་མེད ® 

། ནད་བཅུད་སེམང་ ཅན་ཡ གར་ནང་བའི་ ྱིརུ་མཆན ཧེ ན་ཅོས་དའཆི དས་སུཐག བཅད་། ' གཉིས་ །ཉེས་ ྦ 





བཟིགས་ཞྲགས ¦ དགནིཨ་པད་འཆི ཟྱིང་མི་འཆི་ བམེའྱབ། མིའྱབད་བཡ་སེམས་ལཱངཿ དེས 








རོ 


= 


4 


ངི 


་ 732) ' 
ཤཿ 


།པམྨུ ྒྱུནདུ་འཚྲིབར་བསམསཔཞི། དི གིག་མས་ཁུ་ ཤས པའིཿ ཞེ དི མྡེ་ཆ་ ཞིས་མིདགདད་ ་ ྦ 
ས་ ཡཿ ༣ཆུན་ཡིས ། དེ་ཆུ་ཚད་ 


སསྱསདབྱགགབའ་སམེང 


ཡ་དགོདསནས་སྦལ་པཿ པའི་སངས ཡས་ཀྱད་མུ༔ ཡསའདསང 
སུམ་པ་ནམ་འཆེ་ཆ་མ ལའསམ་བནི། 


ཞེམ རི ཡ། དེ་ལེའེ་བཞི 
ཟོ ིཨྦཱ་རུག་བས གསངུྱ ད་ཆས གེབཞིན་བད། ལ་མི་ཟད་ བའི་བབསྐག། ཆོད དིན བཡིདོ་ན་མས མ་ཟད་ ར 
རར དཔེན སྲ ལོག 


༼དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ རྒྱ་བས་ཟད་ངུསམ ས་ད འཆ །འཆེ་ གམ་པའ་སེམས་ 'ཡྱདས། 


` དད་ལྟུ་གྲོ་བུད་འཆེ་བ མ་བེད་ཏིཿ ཞེས། ཛུ 


གིམི་ནམསལ་ཚེ་ཆད་བགགིས་ཆད་པནི་མེད། སེམནས་ལ་ཚན་མདེས་པ་ ་ 


[་ སྦབེད་འྲ་ཕྲོལས། ཆོས་སྒྲབ་གམ།ཁ་ནད་ ལུསྱབེད་འཕྲོ་ལུས། ཆོས་སྒྲབ་དྲམ།ཁ་ནད ཞི ཿ མཐང་ཆོས་འདི་དད་ཡིན། རང་ འད་ཕིཿ ་ དད་པ ཕིན་ཞ་ནད། ཞི་བྱར་ར་བཞི། གདོན ན་ཧདྲ་ལག་བྱཆ་དྱ་ཧཱ་ ྦ 
| ནི་ཡསངན་པའི་ བས་ཡསའ་ གྲབཅུ་ གཡས་ ༥ འོ ཕིན་ཞནད། འྭ་ཆེ། སིུཡ་སེ ལུ ས་མདོ | 
¶གནམ་གྲིབ།” བུས། སེམསམིབདེཀེལ་མེད། ། ༄སྱ་ཀྱིབགོ་ཆད་པའི རྱ ང་གམི་གདཔ་འདོ། ནི ིདུ་དད་ག 

རོ བསུ་གསཡ་ དྷ ཨས་་ཆུ པན ནས་མ ལ་གུབ་པནྣ་མས་ལུས། ། །གད། འདའ ་སེབ ་ཀི་གཏོ ལལ ིདད་གཞིག་བཀིང་་ 
༧ མདན་ཤེས་ 


ྲིལསིིགཡིད 


རད་ལ་ 2 ཟི 





སས་སངསྐྱརས་ནི་མི་བཞུག་ས། འཆིབ འན མ་ ་ ཅེས སྔ་གསྐད་ ི། 
ལེ ཆ་ རད་གི་འདད་ པ་མེདོ་པང་ དཔས་དྷག་ཟད་འཆ དང ་ སཇི་་ 











མད་བསམ་པ་བཟོདཔོ་མོ་གོ་ཕྱད་གྲོས་ 
ྒ ཐཾ །མེད་བསམ་བཡ་མཐུའ་མི་ཟུབ་ཐ ཆད་པས། དནྱིརུ་ཆདགཅིཿ ་པ་འདི་ལ་འད་བསམ་པ་བཟོདཔོ་ཡྲ་བོཔ་ ྦ 
༥ མགུགས་ག་གུ།ཁོམ། རད་ཤིབ་ལས་ཝུགགནད་ཡོད། ཚ་བ ལགབྲད བབ་བདྲ་ཁིས། འཇིག་ཏྟེ ཚེལ ད་མའི ཞ ྦ 
འའ སའྲག་བར་འྲདཿ བསླད ་སེ་སེཿཿ ཀི བ ཞེ་ད རི འཛའ. སག 


ཌྷ བས 
སད  ི}]}ྣ}ྣྣནནོ 
(” ལྟ་བུ་དང་། འཊ དཿ དི མ་ཡ དཔོལ ནི་ད དས སེམསཞགས་ 


| བྲ་སལལ སྲལས་འཚོ་ཙམྱ་གི་སདལ་འ དུནཱ་མྭ་ཀུ གྱི་རྒྱལཕོ་ལྲ།བཔད་; བཔན་ 
རུགྱུ་མགབུ་ཝ་ དི ཅིསབ་ཅོན་ཁྲ་གངཿབ ོ ས་ལ་འདི ང་ལེན ་ དབབསྦྱ་ཅསེམས 

. ཛཾཿསྦྱདངོཿ. ཞིན་མཚནག་ཕེལ་མེད་དྲ་ཆེང ཕྲེ འདུའཛསས། སྲ བཤེས་་ -- ༦ 
‡ བཞིག་ཞེད རབབྱའིབ་་ ་ སྭ་ཀྱི་ཐུག སྱ གསུམ་པདེའྱི་ཧུ་ལས་འབས་ བསླུ་མེད་ 
ཁ; ཆེས སྩངདབ་ཡ། ལསཀེཿ ས་ས ངཿ ་བསམ་པནི་རིགསངུག་སྡ་ ཡཿ ཁ; 
., _ རངྱ་རྒྱད་དོཞ་མེངས་ཞེ་ས་ མེངསཞེསཔས་སེམས༔ ༨ྱལལ ངི ཙྭ་ལི ཡི་སིམས་བཞིད་དེ། དཔལ མགོནླ་ཐུས། སེམ་སཔ་ཡིད་ཚིལས་ ྒ 


རེ 


ནྱ 
2 `༦:99 


དཱ དད དྲུལ ེབིནསདདདགགིལས། ཞ་ོ། དེ་ཞད་མམིུདཡིདན། དགེབདདྲ་སདངམབསུན་ 

༡ བདདམདགེ གེབའི་གུན་ ལི དཱ ༢ ཡུགས ནཾ རྱ ས། ་ ` ་ 

ཤ ཤིང་གས འདའ་ཤིང འབ ག་ སྩེབ། ད་ལབསམཔ་ ནི ཆུདེས་ སྭ 
འོ 


༡ ས་ས་ས །པེནན་ས་ འ་སྤབུལབསམ་པ། བརྒྱ སྱྱཆ་ལ་བསམཔ་ ཐ་ དང་བ 


ྲ རྒྱ་ལ བསམཔཞི། དམྱལ་བཚོ་གྲངས་ ནད རིགསྤྲ་དག་སྡགབྲ་ཡ རྱ་རད་དོན་མངས་གེཿ ཞེས། ཞེས། 





ཧཾ ླ 





ེམ་སགས་ཡུ་བརིག་མངོ་མྲང་གནས་པཞི་གདངས་མཚུན་ཨ 
ད་ཅིག་དད་པ་ཕཱལ་ལ་དབང་དངྲ་ལ ཤིས། 
་ཡང་དྭག་པའི་གནས་ལཱགསལ གའ བའཁརབའི 


ནས་ང འབེ ང་། དེས་འ 


བསྐད་ གོང་བ བཟས 


།ཤར་བདེ། སེམསཔ་སུགཿོས་པས།  ་ 


རིསའྱའེ 
རའ ་ འཡགྲ་གུབཔ། དེའི་ 


་ 


ཚུར་། སྤེ་ཕས་ 


དནེས་ཆུ་མགྲོ་ནཿ རེ ན་ ཁད 


༤ ལས། 


ཞུགས་པ 
བྲིས་པ གལ་བ དེ་དགམཿ གེར དེལ ཡབྱརྱ་བ་ཡ། དདཔ་གགས་ཤེས་པབཟི་ཁྱམས། 


------------------~-“--~--¬-¬ཤ "ˆ~ $ 
༦ 


། 
¦ 
ཏུ 
; ¦ 


¡§[༄༅། །ེ་ཡ་བདག་གཞིན་དྲ་ག་འཛོན་ལྱེས། བགཆག་དིམབ དི ི་རི ཞིན་བ ས་བ་ལས། འཁོན་བྲལགསྤས་འཇགས་པ་འྱབུང་།། ་ 
ཿ ཚིགས གཞིས་པདས་བྱ། རལ་བསའ་པཞི། བདག་ག ྲག ་ 
> £ ་། དུག་གསེམཆ་ སྭ ཝཔགགིག་ ཡོས སསད ངག་ཡེདག མི་ལོ ཿུལ་ལག་ཡིད་ 
‰ བ་འད མུགསྱི་བེད་པ་ དེ་ཞིད་འ རེ སལུད་དུག་ཡིད་གྲས༔ སུམ་གྱས་ སུད ༽ ཅུའི ཅི 


འི་འ བཞི ཞྭསདྱ་བཞ་བཅ ས་དད་རད་བཞན་ག།བཞ་མཐང་པག 
ཟར གགས ཡུམས ཞིས བ་ཞི བིི་ོད་གིདགིང་ 


| ཡུམ ཕུལ སདྱེནོ། དཀོན་མཆོག་གྲསམདང་། ལ་མ། ཕལྲཔ་ལསྱབད་ ; 
ཤྱ རབ པའི་གོས། ལུ ི་ དཱ ཐེར རུ རི ཐབ ཀྐ སི ྦ་ ; 
༡ ་ ི གསལ ལི ལས་མིད དེ འཐུར ཆྒཐེ་སད་ལྐབུས་ འི 
ད ` སང་། རའི ག་ས བཞོ གས གསེད་ཆ་ ཀོག སི ཉིན་པས་འད་བཞིནི་ ད་བཞིན ུག་གབས་ 

།དའ་། གཞན་ལྲ་གཟན་དད་མཚོན་སགོས ཏེ་བཅད་དུ་བཅུག་པ་དད་། གདོན་ཡོད་བཟད་ཞི་སཔ་གཔུད་ ; 


ཧཱ༅༅། ི་འདུ་བཟོད་པས་བསད་བདད། གཞུག་ཅིས་བསད་བྲིགནདེལ་མིདཚོ་མཁྱོངས་པགད་ཅུད་ཞིག །དོབོམི ུགཅིས་བསདགི་ནདེ་ལ་ཡིཆོམྱོོས་གད་ནུདགིག །ད་བོམ བོམ ། 
ྦ ེ་ བའྱི ད་རི ཟི ྟཱ་ཨཆགདདམདདདཔི་ད ག་ ཕུ རེས་བ ཕམང་ 
2 7 ག་ དད། གུ སེགདནད་ནསྭསཔ ལགག་༦ ཞད ཆགས། གཏི་ གཏ་མག གསུམཝ་, < 
ཡན ཚོ སུ ལ་མ། ཕྲལ དཔསྤྲས་སྲཞག ཞགཔམ་ན་ ༩ 

༥ང་ས་་ 


ཧཱཾ 
ཤཱ 
ཆི 
པ་ ྲི ཞིག་ག ༥༣1: གུ གེང ལྲག་ཅཱིད་། ` ྒ 
༡ ་ ངའ གཞན ཅུབཅུགཔ། བསགསཔས་ལགཔའི་ལོག་པ་ཡ་ཡི་ འདབ། དབདགབ་འའཙུར་་ ; 


_ ཞིད་། ལི་ཡང་ ས་་ རྒྱུ་དད་ ཡུྦྱསི་གཞསཅད་བཞི༽ དགེ་བ་ལ་ཀུན་སྲེད་གི་སཔྱེསཔའི། བསེདགམསཆ་མབུན་ ་མབུན་ ། 

ྒ ཤྱ ད་། ཐར་པ་ཆ་མ མབུན་། ཤེ མེད་ཆ་མ་ཐུན་གསུམ་དུ་ དདོ། གསུམཔ་འབྲས་བུ་ཡབསམ་པནི༽ ནམ་ ཨི ྦ 

ྦ :: སྲབ། དྭ་ ཏོག པའི ཧཱི ིསབ་བེདའའི་བབ་ ་ཡ་བ་སམཔའོ། ་དང་བྷན་མ་སིནྭ་ཐཾའྲབ །མི་་ ཇི 
སུའི གསམ་ཚུས། ཀལུབ། 5 ཡི་ད སྤསྭ་ལུང་། རེན་པའེ་ བབ དོཡ་་ཆ་མཐན་ཆེ་ 

ྒ ས་ད མིབུ་ཡེསན་སབདེབྱ་སྲ། གདམན་བད་པཅ་མབ ་ ྒ 

ྒ ཅིག ཡན་ཏན་པབ། པ། ཟེག་ཆཞོ་ རྨ རྲེ པན་ཏ ནྲ་ནམས་བབ། འབ | 


ཐའོ ན་ལག ས་ཅེ། བྱེད ཞིག་ལ གོམས་པསད་ གའ། ཚོ 
ཤགྱིས། མི་དགེ་བས་ དདབྱར་དག ད་ གྱ ནྱ ལ་བདེ་ཞིད་ ཅད་དུ བཱ མྱབ བསན་ 
པོ ར་ ཁྲ དེ་བ ན་བཞི ` ་ དའའི་ གུ ཀོ 


བ། སུམཔ་དབད་ བསད ་ ཅུ 
ལབ་སཿམ་ ས་པདད། མ་དགབས་ ཡུ འད་ྱསདབ། བཞི ༨བུབྱཿ པའི་འབས་བུ་ ས།་ ཛང 
ཤཿ ད འེ: སས ཕྱ པ་འགྱོན་ སིས ཡལས་ ཐའ འིལ་བསྟནམ་ཨིྱ་འི གྱེ 





' །དྡེ་གིདདིདབ་གོ་ ལུདམ་ འ་ཞ བཟོདད་ཟ་ཐུད་ཁྲབ་འཆགས་གཡབ་སོས་སདམ་བལ་ཆདད།། ཤག ག།དབ་ད་འ དད་ྱལ་ 


ྒ ¶ བདད། འིག འི་ད རར བྲསབུ 
ྒ སྩབ སམ་ ་དགེ་བའྱི་ཆབ་དཔུད་ ུགག་་བམམས་ སམད་ཁམ: མད་པ ཅུ 
ྦ ༢ བསགས་ཅུད་འཐེརྱ༦ སལ་དྱའ་མི་ འབའ་ རབང་ མཱ སཱུ 


པ ༼དད། དམག འུས ན་མངོབ གེ གས པའྲི་ཕིག ཛི དཱ སུ 
ྦ སྲསདེྲྭྲཾེེངི ཞྱི་ཆུན་ཚུན་ཅིད། ་ དག་འལནཔ་ལན་འཕ ཞ་པའི པའི་ལས་དང་། ས་མའི སཱམའི་ཡསདེ་་ 


༥ 
ྱ ཨ ¥>. 


༨ 


ཧབ 


ངི 
༨༥༤ དགེ་བ་འདི 


སཐན་དྲུས་མེད ཡེད་པའི། 


ར་ཡ 


བས་པའི་སབས་ 


ས་མད་མ།ཁ ཧགྱ་ ་ 
ཀའ །ནྱ་ནིན་ལཞགཅིགེ་བདེབ་ཐབ བསི ཆོ ཚེ་རབ་ 


དྲི ཞིན 


ལས ལེ 


སྔ 
= 


སམི་ 
ཿཡད་མིབྱ། 


སི 
བཞིད། ཞེ་སག་པད། 


ུནཏདིབྱད་ྱ་མའཚ་ བའཊགཔས དཞི་ད 


འབ ཿ ས རྨ 
སུང་། ི་་ཤིག 


བའི་ལས་འདྲི་སུབ། མ་ 


༈ སི ཾྨ"ྨྲྲྲཁཀྲྲྤྲཀཁྤྲཔྲཔ|ྤ&ླ|ིི{8༼|ྕྣྒ འཁལེལོས་ས་སི་ོ་་་ 
_ འམུབ་ན་སྒབ་སམ་བའིདམ་བཅའ་བརྟན་བྩོ་རན་དུ་བ བས་པས ིའད་བྱའི་སན། ྣིགའཛན་ཆེགཔ་འ་ བིསྐན།ནིག་འོནཆག་པ་ིགསྔ་ཞིད་བས། ྦ 
་; ཟ བསམང་བཟངནསདད་ལམ་ ཿ༥དབཟད། ཞེས་གསུངས་ཤ གེ་བ་ཕུན་ཚེ གས་སར་སྙད། ྦ 
ཟླ ལགནས་ཐོས་བསམ་ཅུད་ཟད་བཅིས་པ་དེ་ ་ གསཤ དབན པའི་མི རང་མ: དས་ང་བཟྡི་བུཟཨ། བོ འཛའ 


¡ པིང 
ཤཿཔའི པའི་འལྲགི་ཡིན “ཕིན་པ་དེ་ཤེ་སན་ ས། ། ན་ཡོངས ངས་ལ ནུང ༣ ངཿ སན ན་མང ་ དདངུ་ { 
མདི ཤིས་ཤིནགའང་ངིེནའི་ དསཤེད་མི་ལ སྲི ཡཿ | 


ཙཱུ ཞིགས ཐད་བའི་ལམཞ་སས་དས་ས་ཅིག་ པོས ག་ དོ་ལདད། 
ོ་ ཞིཞ་ཤེས་པ་ལཱགས ག་ ¦ ཁ; 


ཧྩོ 


- ཐི; ཕན་ཁནོ་སྦབས་ྱ་བདསེམསྦྱའིལམ། བབས་ལ་ཡ། 
 %. ར༩དྲེ་ཀུན མངསའདུ་མཆ བསལསབསགས་པ་སིད་པཞྱིདྲ་ཕདབ་ཡིགདེ དེ་བསན་ རཿ བན་ལམདེལས་འདད་ 

„ ས་མེད ་འདི་ལྟ་བོ་སྱང་ སྭ། ལསའྲབས་ལ་བྲུ་བ་མེད་པའ་ཡིད ཕིདྷ་རེས། དཔེ དད་། ལམ་ གུ ནི ལ་ 
༢ སེམསདད་ཅིད་མས་པསའབལ་མེཿ མི་ཕོད་བ་བྱུད་དུས། དིགསྲབུག སྦུག་བཝལ་ལས་ མཔའི་སབས་འྲེ་ཟུ ༣ས་ནས། གཟོད་འངྱ་རུད་ 


དུགབཞིས་ལམ་ཆིད་དསྤབམོབ་པན་ ད་བར་དྷུ་ཐུན་རེ་དེ་ཞས སཤིད་། ཕྱག་སྐད་ཁའདེན་མེ་ མཛེས་མཛས་ ྣ 
 ནིས་མིོསྱོར་ོ་པྲ་གདབསད = གཏགས མཆ 


ཉིཆོསཆོས་ཡི། ཟར བྱ་བ 
ཧར ཞིཔའབསྡབ རིས གབ ཡབཡ་བསམ་ ཕཱ སེམས་སྩངབ་ལ་། དམྱལ་བ་སགཾས་ཞེ་ ( 
#དུདུ་། རིགསྣདག་བགཔ་སཡ། ཤཿ ༣༠༢༤ མ་ཞིག སྨག་བམུལ་ལས་བད་ ཟླ 
, ,དཀའབད་བསམ་པ་དངད་གསུམ། དམོ་བཁོར་པྱཝཾ ལ་ཁབ་པའེ སྲུག་བ སིི ཅད མ་ཀིན་འ་ 
་; དམྱལབགདན་ཡནཆད། འཁེར་བཞི་གཞས་སུག ག་བཟམསཅད་ལ་ མནི ཡ་ ལ་མེད་པའི་གཞས་ཁབ་ཀྱི་ེ་མེའི་ ོ ནི ཕདམེད་དེ༽ 


ྒ །མདོ་ལས་། འཁོར་བ་ཁབ་ཊིཅེ་ཙམ་ལྲ། ཡིན ཡུ་ཡིན། ཞེས ཞི་སགྲསདས་བའི་དགོ། གནང ལན་བ ད 


༦ འི མས་ཁིས་འཔ་དམབབ་དཞི བག་བ་སམ་ཀྱེ་ཤ 
ཚ་ཁ བདུ་མཐུགས་བྱད། རར ཡདང་ཞོནམངས་བག་ནཔའུ་ ཡའ ཡི གནས་མི 


མང བ་བག་ཡནམ་དན་སཔ་དགཞ་ བསའཁྱར་ སལ་ཡད ད་པདགསངས། འདྲུ ལ་ ལད་ལས། 
་བའ་་ བདེ་བ་བོད དམ ལེ གི་ནི ཐེག་བལྱརན་མིའ ་པ་བཏེ ན་འཚལ་ལ། ཞེ 
སམས ༦ུཙགྲསམ་ ཡ་མཞཾལྡའི། ལྟམ་ཡི དད་དང བསའང་ དུག་བའི་ུག་ དི ཡདཀམེད་དྲ་ལ་ མ་ཡིན་ལ 


༣ 
རཾ 


ཏཾ ༄ཿཿ༣བང་ 





ཁབ ཐམ་སཅད་ ལག ཟད ད་བཅམ་དམད། རར བས དེས 


ལཱལས་བ ནད་དུ་སེང མ་བབུམས་ སཅཧད་མངས་བཞིེ 
ཤཾ ིྷདཔའགུནས ཅུ །བའ་བླཝ། ཤི གད་ ཡའ 


གྲིས ལུག་བསལ་ 
ལྱོད་བས། རྨ་བརྡོལ་བ སིི ལས ལས་མིད ཡ་ཡོ དེདག་ལ། ཡདོན་ སི བཤག མོ 
བ་ལས། དེ་གསུམ་གྱིས ་མནད་བ་སྩིར བ་ཡི མཚེན་ ༈་ཤིད་དེ། གཾ གཞིས་བྱབེཐགཿ སྭ་ཀྱི་སུག བས་ལ་ནི། ། སིམས་་གྱིགནས བླ 


ྦ ། མླི་ཁབ་པ། ཐམས་ཅད་མ ཉེན་པ།ལོཞ་སཿ སགྲསུདས། སྤིའི་གྲནསདང་ཚོ་ཚ་སུག་བསལ་ 
ྒ ཨཙམ་སའིག་སྲདགྱང་བླ་མསྟཏུ། ཇུགབ་ལཡྱ་ཤིནྭ་དུམཞུད་བའི་གཞསནཔའ་བཅོ་བརན་དོད་བསམྱབེ་ དྲལ་ལབ་ 


སཱ འིགས་ཅྱིཁན་པན་མཐའ་ཡསཁདས་པསྡ་མུག་བམལེ་ལུགབྱབདགིད་དདག་གི་བམས་ཅད་མེན་པ།གོན་འི་མཁེནཆོས་ ་ 
༥ ི་ ཞ་བལས། ལས་ཚུལ་བསལྲ་གོ༔ 

གྱི 

པཿ ˆ མྲི་ལགས་སེགསལསའྲི་བགྲ་ཆེ་ཤིད་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་ 


དད། ཅྩེ་འབད་བ། བལཆན་གྱི་རུ་། མཚནཅ་མེ་མདགགི་ཆར་པཿ བྱ 


#༩ཁི་བོ་གསག་ཅནགབན་ས་ཚོགས་པརྒ་ཆལྷ་ྱི་ཞུ་གད་ཞིའབ་ཛེའི་མཆེ་དའ་གཱད་ནོབ། ཁདང་ནད་ལག་བདམདངལས་བཿསས་ཅད་ 
ཤོ་ལུགས་སྲག་ལསྦྱགབ་པ། ཅ་ྲ་གྱབགེྱ་ཞུད་ཡེ་པ་ཡསགས།དལར་མཐུནས་པའགདུག་སེམས་ཅན་། གཞོད་ཕྷག་སགོས|ེད་པའྲིདས 


 ཀུདུལ་པ་ མེདཔ། ལས་མཁན་མི་འྲི་ལུས་ལ་ལེམས་ཅན་ སགྱིམག་ཡདོ་པ་གཟུགསའརིརབ་ཉམ། ངདའ་རི་ིལབ་ 
ཤཾ ` ནདིཞའགུཤད་ དོ ངི མདའཨནདདས སོཾེཾེྲིྲི ད་གི་ཞིལབ་ད་གགས་པ། 
རལ བས མ་བ གུབ་ཟོད་སན་མེད་པ། སྐ་དད་ཁྲསུདམར་་ = 
བཟམ་ འི་རས་སགད། འི་ ༨བལསིེ་ གས འེ ཡྲི ཚི པ།ས་གདསམ་སན་ བར་ 


པ སིའི ཿབདད་། 
, རེ ཡལ པའ་བཅདནས་བྱཅ མཁྲདད། དགུབུལ་ལསམ།ཁནྡན་མསྭཊ ཀི་སཆྒྱབ་དད་ གཞ ཅར 


ཟ 
‡ 
¡ 
ནཾ 
7 


འདི་འྲད་ལོ་ཞིས་རང་འངགི་ལས་ཇི་ལ་ བསགས་པདེའིའདག་བགསསུ ུཨདཔའྲི་ གབ་པ བསུལདེའཇུམ་ | 


ཤཱི སས ༠ 
“ གྒྱེརཞས་ ་ག། ག་པ ཡང་ད བེཙམ་མི་༥ཡང་བ ྲཾ་ 
ཧཾ ག་བྲལུསའང གི མན པའདི་འི་འགྲནསབུ་ འི་ = 
.ཚ ་མྲུག་བ་ཝལ་གྱིབྱེབྲག དི རོ ཇི གྱི་འོབ། རཿཤི་ འདམྦ་མུགིའི་བངབ་ལ.འི 
ལ་མའིནགས་ ཐེ འགལ ཤ་མ ིབདཔ་དའ་ པབ ཅ་ ་ ཀེར་བ་ལ་ཤེ་འཁོན་བའིེ་དྭ་མལ་བ་དང་། 
ཆནའནྐལམའི་ ྱལན་དད། དདྭལནཔ་ལ་ཞིག་མཚན་ གད་དུད་ལདམྱལ་་ 


༢ འཇིག་ ིགཏཤྱིཁམས་གུན་དདྱཁན་བདྱ་མཚོིའཐམ་གྱིལེམ 


'¡ བར་གནས་འཆྱའ་གེའགྲོབདང་། གཾཀོ་བྲབབཀ་ཐག་པ་གྱརན་ལུག་མསགོས་ཀྱིནམ་པདྨ་ཕུགབསལ་སུངོ་། ཤྭག་གཱས་ལུས་དཔགཚད་ ་ 
| ཤྩ ཌཿྷབྱབཱ་པ་ ཌ་ སེེ བུ བཁམས་ དེ བབ་མགོས་མདེས་བྲས་ དཔུགཆ་ རེ 
± ཧིཚ་བའི་དམལ་བད།བྱྒད་དེ། ཚེ་ཚད་མི་ལོ་ལ་བྱརྒ་ལཆེན་དི་ས་བཞི་འི་ཞག་གཅིགྱྲ་བས་པའི་དད་ལལབྱརྨ་ཡང་སས་སིཚོ་ཆད་། ༤༤ 
རྫམ ཆད་ཞེད་འྱུར་དད། ཡང་དེ་གཉི་ས་འྱགར་འྱེ་བ་མཔྲ་ཐུབས། གངས་དྱམ་ལྡན་མནི་། གངས་དད་འྱ་བགས་པསྲགུབའིའླ་ཀུད་དྲུ་ལས་ 
; སྡར་ལྟར་གྲབ་ནས། སྙེད་ནསབ་བདང་བུཿཡུཤགིིཆྒྱན་མིཆད། བརནསཆུང་གྲངས་དའ་ཅན། མི་ཡི་ཡུས་ལ་བཞན་དུ་མཐུ་བརྒྱལ་འགསཔ་ 
`  'སཱིནབུམཆུ་རྣོན བོསའཕིག་པདེད། སྐད་འགྱུན་བས་བཏིགས་པའི། 'མཆྒ་ ཀྱི་ཧུད་ སེཐམས་པ་གསུམ། ་ཡུས་འགྱན་བས་བཏགས་པའི་ཆུ་བུན་ 


ཧཱ །ཅན། ཆུ་ཐུར་རལ་བ། ་སྦངལ་ལཱད་གསབ། པླད་ལུདགས་པ། བླད་ལད་ཆེད་གསཔབརྒད་པ་ཆིདམལ་ཡད་སསདང་ ་ 

> ཕན་ཆུན་འཐན་བལཱའ་བུད་ལཆགས་པ་ ལ་རེ དད་པས ༥ྱདགངད་། དའ ཅི མཉེས རི སབྦ་ཐས་པའི་གཟྡ་ཤུལ། | 

. ཙཾ ཀྱིས་ཐུབ་པོ། དམྱལ་གནས་དེ་དག་གོངསཡས། འག་སྐར་ཆ བབང་ར རིམྤ་ཆུ་ལདུ་ གནསཔ་ཡེད་ གསྱན་མས་ནེ ནི་ཡུལཿ པའིཁབྱ་ི་འོག་ ྦ 

ན གྱིདག ་སི་ཡདག་སའྲི་།བམས་འུ་བེསྤན་གུལ་ྲིག་མང། ད་ཆེ ག འེབ དགས། ཡག་ཅོག་ལུད་མདང་བིན དྲྱསེགནས་ ྦ 

2 བཞི་ཀ་ཡེད རྐད་འ། གཡཕབ། །སུས་པཤིན་ཅུ་ཆེ་བ། མེེ བསུབ བ། སྨ་ཁམཿཔཔ་གཟེངས་ཞིད། ཁཁལ་མིགཡའར ཤན་པ ད་པ་་ ངོ 
_ མེག་ཞདབ། 'སྐད་ལག་གིས་ལུས་མི་ ཐེག་པ་དེ་ལྟབུན་གྱུན། དེ་དག' གཅེཚདམཡ ་བརྒྱ་ཞགགཅིགཏུབྱས་པའི་ལོ་ལ་བརྒྱའེ་ཐུབས། ཁྱིཿ་ 





! 


་ ༠སྭཀྱིས་ལ་བཅུག ཞི་སདེད་ཟས བསྲལ མེ་ཕོ མིགགི་ས་ ངྲ་སིབ ༠སཀྱིས་ཟས་ ༠༥ ཤྲསུམ་ དྭ 
ར་གསལ ནད དམས་བསྐད་ སྭ་སུགཔ མཐུད ཞད ལིད ། ་གཱསྔཁུརྱ་ཁྷི་ི་བ་པ་ 
'ཅཞ ཅགྲན་ཨམས་བསས་ག མྱ་མངབ། །བ་དད་མིག་པནསམའ་སོང་མཟག བལམ འབདང་ པལ ཨྤེམུའ། ལུབ་ལ་གདོས་སྤརར་ཏེ་ ངེ 
ཡེའབའབ་ལྟད བཟེད དྦནགམེ པ། ཡིདག དྭགས་དེརྣམས་ ཟསྐ་སྐ ཉོཾ་ཡམང་བསའ ཅིས་འུབུཡབ་ད་ དསན 
ཧཱ རྩས 1 གླུ་ནམང་ཞས་ གྱིས དོན་ཆེ་ཤིང་ \ྲ་དུག་པ་ བུའི་ 


$ ཡི་དགས།  བཝེན་རྒྱབཿཔ་ ༩ རྒྱལ་པ་བ རིགས་ཐམས་འདཞི། བན སནྭསེབ་དགཤིས་དནདུ་ཤིབས་དེའི་ ` ི་ སདེའི་ ་ 





༈].།་ ་ ་ཡ་ནད་དུག་མཚོ་ན་གྱི་ཚོད་བ་མྱོང་ཞེད་། གགའེ་ལ་ཡངཁཆི་ཕཱགབྲསལ་དྲགའ དག་རྩེ་ཡང་། དེ་མི 

| བཾ རམ རགས་ད །རགས་ིས་ས་ལན། ནདདུག་མཚོ་ནི་ཚོདྱ་ཧད  ། ་ སབ རེ . 
དང་ཐུནབནྱ་ཅིས་མཞུན། ལགསདང་ཏེདདེ་འཛོནྱདབལ་མི་ འབེདོ། མ གངས་ས བ་རུ ངོ 

ཙཾ བས་ལ་ཅཞན། ལསཀྱིསྡ་འཕྲུལ་ ཡ་པས་མཁའ་ཕྱཆུབ་ཞེས ༈ དུཿ ར་འ སུལ ་ 
ལ་ གའེ་ རེ་འབུབའྲིས་ལས་མི་བན། ཧྱིད་ག གནས་ཚ གཞས་པྲན་མསནི། རི བསྣར ཟེ ་ `: ་་ 
ཤོ་མག་པབད་བསམ་བེརམཔཡད། མི་ད ཆ་བསྒྱརད་བ་ བྱ་ཁན་མིད་གཉོད་། ཅུ ཆེ་བརྣམ 


༧ 


.‰ 





སྒ་ དི རྣམས་མིཿ རི ཇེབ ཆང་ སཿ གས་སམ སའཇགསྲགཞས ་ ྦ 
མས་བགཅི ལ་ ུགས་ཡདོ་ཨང ག་པ ག་ལ་སྐགས་ དི ཿཡང་མྨུགབསྡལ 
ཇོ རེ་ གཡེགགིསས། སྣ་སབའཞི་སུགཔསལ་གསུཌ དང་། གེ དམད . 
ྦ བུལ་། འ གདད ད་ཏིས་མུགབཝཡ། །ཅིཡ་ཡིན་ནམ་ཕག་ གགར་མྦཐབུཀྷ ྒ 
| དགས དགས་བས་ དི ད་འཐབས་ཙོད་ཁོནསྭཧ ཁནས་བུས་འདའ་བས་སྲུགབཝལ། ། །གཟུགས།ཁམས་ཀྱཧ ཧ་མས་ཞོདག་པཔ་ ྦ 


རཾ ས་དེ ཅོོ པོ 
(1 ༄༅ ཕྱི ལས་ཟད་ན་སགན་སངན་དྲྭ་ལུང་དགོསཔས་ཕུག་བསལ། འདོད་པའི་ལྷ་ནམས་འཆི་འཕྲོ་ལུད་བྱེད་ཀྱི་སུག་བསྲལ་དད་། 
. ¡ ི་ཚཚད་ཀི་ཞག་བདན་དུ་ཡུད་བསྒམགབལ་བབས། སས སེམ་སླ་བག་བྲཝས་ནས | ་ 
„ § པརབསམ་མགྲུ་སྦུརས་བའོ། གསུ་མལ་་སུག་བསལ་ལས་ཐད་དཀའ་བན་བ སམ་བཞི། ཆཟག་ཡད་ཡི་དགེི་ལས་བ་སགས་ཚོད་གག་ཅིག་ 
«4 ཀྱད་།ཡབྱད་བའ་དད་དུ། ན་ི་ཚགཤག་བའདི་ཡ་ གེ་བསགས་པ།ཁོནས་ཀྱད་བདུ་དུསམི་འབྱང་སྟེ། ལསའབྲས་ལནི་བ བ་མེད, ཇོ 
„ དེ། འདུ་ལུད་ལས། ཝུས༦་རྣ་མས་ཀྱི་ལསདགཞི༽ བསྐལ་པམུན་ཡད་ཆུད་མི་ཐ། ཚཾགས་ཤིད་དུས་ལ་བབྲ་པ་ན། ཁབྲས་བུ་ཞིད་དུ་མྲིན་ 
ˆ པའ་འགྱུན། ཞེས་ས། འཁོད་བ་མཐོདམན་ཐམས༤ད་ལ་མེ་མའ་འོབ་ལྟ་བཞི་འཇུ་ཤེས་སྐྱེནས་ཡིད་སུཞ། དནི་ཐའ་པའི་ཐབས།ཁོན་ལ་་ 


།འབད་དགས། ལེ ༈སམ་ཧན་སེམས་ཅན་ཐར་བྱ་བ་སམཔ འབྱངབའདུ་༥ཡ་ སེམས་ལ ང་འདི་དྲག མིའེབེ ལནས། མེའིཐེག་པནས། ་ | 
ས་ག ཉྱི་བདེ ེ་ཉིད་འྱབད་བ༔ དྡ ` ་ :÷ དུ 
་ ཅཐ འདིད གལ ད་ དབས་རཱ་བཟད་དཀྱུ་སཿཐྲག་གུ་ རྱ་མུའ་དུ་ཐར་པའ་འགོ་ལ། ཐ ཕདས་འདི་ མུསཡིད་ 

ཀི འརསཔསསིིེ སའབྱངུདུ་ཟ་ གོ་ས ྱིད་རད་ཐད་ཆོས་གིབདད 
དང་འུ ཟ༨ དྷྱི་རན་ཅུ་བསམ་པགལ་ཆེའོ། སེའི ཀྱི 


རལ པའ་ དམྱལ སཿརལ་ཡདད་ ` ྦ 
_ དངོས་གཞི་ཡད་འཁོད་བ་ལ ཞི ཡདའཁོདབ་ལླབོ་ལོག་ ་པ་འདི་ལ གེ གསུམཔ་ལམ་མི། མྱསིཉེ་བ་མབ་པའ་གསུམ། ༠ ལམ་བསྲབ་པགསུམགྱི ཞི་ཚོལབ། ཾ 


ཤཿ ། ྦ 


ར་ཚ 


11 སོ་ག བེ ོར་ལལྗའེལའི་བ་ འ་བར་འ་འལལཁིལ་ལ་ལལ་ལོ་ དལ མ་ལ་མ 
གཉིས། ཧབས་འགྲོ་དད་། སིག དཔོལ ་ ཞུས་དག ག་སོང བསཔ་བགྱས་ད་གཞི་ངོལ་ པྲ 
ཞེ་ས། ` སྭའཱ རིགས སེལ་སང ཐཱ ` | 
ཆེའི ཡི 
སའ ལན ལི་ལི དད་༦ག ་ 
ེདདགསཏེ། གདལ་ འཡོདན། སདས་རྒྱས་དང་བྱདཆུ ྦ 


པཔ 
བཿ བདག་དངད་མཐ་ཡས་ ནཡ 
༦ཕང་དག་སངས 

རིང་ལ བ་ག 

' ཀྱི། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ བའྲི་ཕུལི། ཤིས་པ སི མུ 


--, . ཞྱ་ 
ལེ ` ༥༦ རའ 


 །གཡསད་བའ་འཕགས་པ་ཞན་དང་ལ་མྨི་ྲ་སྔ་ལནྡྷ་ཝོ་ངས་པདང་བྱ་སླ་ཟིག་་ནྱ་ཧིས་བརྟག་སྣ་ནིད་དྲ་པད་པས། ཡལམ་སནོ་པ་བའོལད་ ༈ ། 
སིམསུད་པུའ་འཛ སྭ་བཱ་ཞུ་འ ༠ིིཤེས་ལནཝངས་པདང་བྱརྒ་བྲིའ་ཡཞྭ་གིས་བརྟགས་ཤིད་དཔད་པྲས། ལམ་སན་པཔ་ཡད་་ 
སབནི སའི སྣལནཝ་ང རར ཆོ ཱིས གས་ད ཡའི 1 ༠ཨཐེད། 
ཟར ངཱ ཤིས སདཕགས་པུས་མཁ ཛངཞས། འེ ཙ་ན 

ཅུམགས་པའདི་ད འག  ་ བསག གས་འིནུས་པ་ཡོད བོ་བ 


དགྱ ་ གེ་དང དསདསྱརསཞི་འཁོ་ རྭད་ | 
 གི་ཆས་ུ་དད། ག་ཞནདོན་གཟུགས་ག བེས ༦ (ལེ དེ བིན ད 






---~ ལོར རྩོག ར༥རོི་ཁིར་ལརལ་,‹ི་ སྐྱོ་ར ་ 
འོ། ས་བཆམ་ཐའ་པ་ ་ཞ་ཞད་ད་འྲ ཀྱིས་ལུས་གཙང་་ 

ཙེ རྣ གམས་བསས་ག གཙང་། ལ་སྐཱ་་གྱུྱཱའ་པའོ། ཆོས་བ ཞི ཤིས་ག ཆག་ལས་ག་ཅད' ཡཞིཞིད་ད མཐུད པའི་ ` 

_„ £ “་ཤེས་ཀྱི་གློང་ཆྟེན་པོ་གཞན་ཐུ་ཐུམ་སྙན་སདཔརྒྱས་ཏེ། འགོག་མདེ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ ས་མདཔདབདབན་པའ། དགེས ལམ་ལ་ཡིད་ཆེས་ 
-༧ ཧཾཿ ཐཾབ་པས་བདུད་ མིའུདུག་པ། གདྡདིསྲ འོདབཟམསསཅད་བྲ་མབགསུམ་གྱི་གོ ཙ་པ ཐཔ ཟི ཅིད་ ་ 
„ ཞིབ་ལས་སྙེབསནུས་པའི་ ཀྲ བསམགྱིས་མྲི་ཁབ་པ་མདའོ། སྡིགས ཅན་ཞི ནཱ དགག བླབ དེ། དོན་ 

ཟོད ཀཀ ཞིཁྲོ་བ། ཀྱི་ཆེས། དིབ ན་པའི སི གི ྒ 


8[ 


བསམ་ལུས པ་ཡུད་ཁམས་ སྭ་སེམཆད སགས་ཀྱྫ 


` ་དདྲ་བལ་བའིམན་དགགི་ལ  །ཅུ་ི་མིའི་གཟུགས་མུ་མདགིད་ཡཁའའ སོ་ཆར་ད་དིག་འཛོན་ བའ་བདབའཁེ་སླིའ་བཞིན ཟེ 
ཟླ ིང་ གས་ད སག པས དགགྱི་གདམྱརད གུ ་ ཐཾ 
ཤཾ་རྱིབའ་དུབསམ་པའི་གཞི ཁྲགེ་ལ་ གྱ་གྲ ཨིཤེསཔན་དད་ རྔ ་ པཱ ཅེ སལ་བ 


ྒ [ གི་མ དཔན བདན སོ ་ ོ་ བཆིནཔ་འདག གཞ ངཿ 
ྒ ག་པ བདྱ་རུབ་སེམསྱཀ ཀྱད་བདག་ལ་སྱལ༔ སདསྦྱ་ཨ་ཆོས་དད་དགེ་མདུན་ཏེཿ གག ལཿ ཿ 


མ་མམ 


༄༄༅༠ྐ ཨོག མགོན་པོས་བདག་ ུ་གསཾལ༔ ལནག་སུམ་བཱ། དའོསི། དྭབད་ . 

དྲག་པརྨ་སྱབས་སཱ་མཚི༔ ་ཅེག་པོའྲིགངཅཿ་ དྲང མགོཞ་ཐོས་བུད ག་ཅ དགིག ལཱ ལཞུགསུམ་བུ། དདོབཞི། ཏགམཆག་ ྦ 
_ ‡-༤ུ་གྱུརཔ། ཨུཧཱཧྭ་སིན་་མཐུ གཞས་སུགུ་བུ་དྲག་པ་གམ དྒོག་དམ་ནུཞུག ཧཿཤུགྒཿ གསིགས རཿ ྒ 

༧ ཙ་ལྐུགས གུན་འཛིན་པཿ ཚས་གོས་དད་ཤམཐབསས་ལག་སེལ ཨི་སཆ དབུང མཿ སད་པའླ་ནས་ 

ཀྱེ་སབ ། །བྱེད་དད་དག་མཁའ་མ སེཿསགན་ཨ་སདད་བ སབས་ ་ཡིད་ཆེས་པའིདད་པ ༽ དཤྱི་ག ཨུ་རྲདག་པ་ཞེ ཡྱིས 
ཚཿ མཐོན་མ པོའ ] དམཞན་ད་མ དམའ་བོད། : །ྲུག་ལེག 'ཉེསཐམསཅད་ཁྱད་ཀྱེས་མཛོད། ། རད་གསདད་དགའ་ནི་འདོད་ ན་ཡད་ 


ད འབད་བཟྱིདའེ། ་འལལ་ པའཞ་བཅད་བྱ་སུ་ཏྲེ་གམསནས། སཱུ སད ་སངས་ 
ཤཾརྒས་ན། ལུག་བཞིན: ལབ་པ བདོན་བའ་འི་ཐུག་སྲ་བལའོ། མདརན་ངན་སངགྲི་སུངས། ༣ 
3 འཆྲི ད་གྱུདབ་མདོཅིག སུམཔའནག་སམུགའདོད དངེས 
.; བྱ་སྟེ མཐུའ་དགེ་ ་ ི་ ཨདདིད་སཔདདབས་དག་དདད་དེ ནྱབས་ལ། བཐུན་བཅུ་འན་པན་ །རྐྱབས་ ྦ 
_ (ཡུལརྣམས་གྱི་སྐུ་ལས་འེད་ཟིད་འ དྲག སྩབས་ཡུལརྣམསའོད་དུ་ཞུན་སབླ་མདད། བླ་མརང་ 


” ཁྱེད་ཡསནྲས གགགགགི་ཡེད་འ གས ུང་ ( 


ྦ ཏཱ ༄༅། །ལཐིམཔན་བསམ། ས་བླ་མབཔགི། འ འཛིགཏེག་པ སི རྒྱལ་བུ སིགས སེམས་ ྲ 
2 ལཾ ད་ ` ` དྲ མདུན་པའིན བཟའ་དེ་ གླི ད་དག ཅད་ལ འི སྤྱག བྱེད་ནས་མ་ ། མདས 
༤ ཤཱགསུམ། བ བཏེན་ཚོས་ལབླ་མབ། ནག དདཆུས་ཀ་འཆང་བ ར་མཐུན་གསཿ སུམ། སོག ཆབ ཨཱ རི ཱ 
རསྩྱབས་འགྲོཊ 


# གཉུད ། ནད་སེལ་ གསགལཆེ་ཅི་ ད་ཀྱད ལོ་མི་བརྟང་། ངུས་ཆེན་ལ་མཚ མཆད་པ་མིབའ 
༨ ཞཾ་ ཚེ འྭཾནྭ་ོགསདནླེབམ་ཡི་མ་ལ་ལག་འཚལས་བུན་མང་གི པདགི་ལྔ་ནམས་བསུད། འགྲ འྲག ཐོ་འཇུག ཟཞལི ༦; ད་ལམ་ཚེ་ ནའད་སབས་གཤེསྐརི་ ་; 


`“ སྣང་བ་དད་མི་འྲབལ་བར་ཕུག་མཆོད་ལ་རེམ་པ སབ དུ་གསེལ་བ་བཏའ་པའི་ཡནོ་ཏན་མ་ལྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཅིད་བྲསབ་པ་ སུགས 
གིགས ལ་འ ལེ དངོས་ཡིན་ ཅི་འདོད ་འདི་ ས་ཅནཐོའ་ཅིདབྲ་སབ་པག་སམ་ིང འེ 

3 བསབ ¦, ག་ག བགལ སྲི བདག་ཞིད་དག་ དུག་ ལླ་ སྭ། ་ ཁེ 
ཧཱབའ དིདནོ་ལབ བྱཿ ཞེས་པ་ལ ཡུ ཀུན་ ག་ བསབ་པ་དད་བཞི། དང་པོ་སེམསབ ་པའྲི་ལུཝ་ 

དད ཀ གཉིས་པ་ཀུན་སླང་ཞེ༽ གྲ བད གདད་མཛ་མསརའི་སེམས༦ བམསཅད་དང་བཞི `` ྒ 
མདོད་ཀྱད། ཟུད ི་ྱམདཔདྱ་་ཤ བདེ་བ་དད་ལྡན། ཕུག་བསྡལ་དད་ཕྲལ། སངསཆྱས་ཡེཤེ་སའབ་འབདྲ་ཁིག་འཕད་ཐབ་ ་ 





།བའི་ཆེ དདུ་འད་ཐབ གཔ་བབ་པཞི་སེམས་བཅུད་གམཔའོ། གསུམ་པ་ཆོག ་འྭ། སནཾདདོསརྔེས་གསུམ་གྱི། 

ྱི་ལ ་དག་ཅིད་ ཤས་ལགདས། དེ རི མ་པད་དག་བྱྱནད་ལ་སྩེབ་ཡིན་ ལས ཡན་ལག་བདུན་པ་བཟད་ 

± ར་ཁ སྨ་ཟུསྱ་པ། མྟ། ལ་ཕུལ། བྲོ་ཡཱདས་བས་འམ དྲདུ་འགུད་བ་ཡེན་པས། སེམ་སཅན་བདེབ་མེད་པ་བའི ་ལཿ་ཡན་། 
ཛར ཇས ཞྭ་སུག་བསྲལ་ལས་ཐའ་བདྱ་བ། བཟ དེབ་དཀར དོ་པ་རྣ འིག འམིའབལབྱབ། ། ཆག་སྡུང་ཅན ད་ཅན་རྣམས་ཆག་ ག་གད་སྦམས་ ད 
རིརྱ་བྷར་མ་པས་ སེམས༦ཅན་ཐམས་༤ སོ ར་བར གསམ། ། ཨུས་དད་ལདས་སྩཾད་ཊ སུམས ས་༤༥་ ྣ 

ཤཾང་གསུམ་པགཏང་བའྲིབོ་ལྷད་བ། ལུས་ ད་དེ་བཞིན་ལདོས་ཡེད་སོ གས་ལན་གསུམ་བྱ། དངོས་གཞི་ནེ དི། ཡུལ་སྣར་སུབས་ཕྲ། ལ་ལྟད་ 


¡¦ 


བུ་བ་ལ་། ལཿ དུ་འྲག་པས། མྱྱ་ཆུར་འགོ་སགོས། སྲ ས་པས། སེམ་ས་ཅཧནྲ་བ ཅད་སངས་ཆུས་ ་ ® 
གས་ག ཡའོ ལ་ཨ་བ ས་བདག ཧྲི འ་ ྦ 
ཧཱ ད་མབཅ ཐད ་སེམས། སེམསཅན་ རྣམས་དྲག པའི་གོ ཡང་ལ་ དུལ་འགོད་པར་བསམ་པ མ་ སཱ་མེཔ་སང་ 
ཞྭ་དུག་ སྐད་ཁྡདགས་ཞམ་དང་ལག་ལེན་ལ་བཏབ འཞིཆནབད་ཞུགས་པའི་ད།སམས། ྦ 
ྦ ཧཿ བདའི སགསུམ་གྱི་མཐའ། ཡན་འཇུུགྲགི མ་གཞི པ་ལེགས་བའ་ཐབ་པས་ཤེསཔའ་གིས། །ཞེས་ལེན ཨཱ 
_ ཟློས། ཇེས་ནི། ཁྱོད་འང་ནམསྲ་དག་པའི་གོ་འཕང་ལ་ ་ དག་པ་ བཛིན་པནྱགར་ཟིན་པ་དགའ་བྲ་ཞམ། གཞན དདབཅས་བའི་ 


།འ ད་གཞེན་ ག་པའི གའབ མ་འད གས་བའཡོས དྲ་བདྱ་རུབ་སེམས་ཝེལ ན་ ྔ 
ཐྲུ །ེགཉག་ལ་ 0 ེབ་། དི ཧཱ 
ཀག དམེད་བཞི་འི་དག་ འད དགདེ་དན་བཞི ཟི ཞིངས ཅུན གད་དགུ་ཨག་ཅིག་ བྲུག་ཅིགཔོ་ 
༧ „ ལ་བྱམཧཾཔ་ བུན་བཟམས་ལུཤ་ལྱ་བཞར་ བྱེདཿ གག ཞིད བཞི་པའལབ་བཞི། བྲའི་དགའ་བཿ བུག་ཅི ང་དག 
སེམས་ཅན་བམས་ཅད་བག་མ་ འམ ད་པས གདདབཞིན་ 
ཉེ། བདྲེལགདང་ལ དབལྟད་ 


༼ བསལཁྱིས་གནའ་བ་ལ་བུའི་ལྙེངརྗེཿ 
` ((ྣེོི 





༣ ས་དེ་འཁོད་བར་འཁམས་གཞན་མ། ཿཔས་སང་སྦྱ་རུས་མཐོབ་བའིཞེ་སཔྲ་དན་ཏེ ཏེ། བད་ གབའ་ ྒ 
 སླུས་པ། རེ དདགཅེ་ ཙན་ལ་ལུ ད་། བདྱཆབ་བཡས་ རྒ ་ ་གཞི་སའཐུབ། མེད། ས་བ བདག་པའ ྦ 
ཟུ་བཞས་ཐད། པིའི ཅེ ཆོག ཅི ཅ་ ཌེ ར་ར ལ་དཔག 

ངོ ཟྭ ཞོལ སུངས བནདན སཿ ཞཐམས ཡུ དེས་དན་སདདྲ་འྲགོ་ 


སམྱབས་བདྲ་ཚིབ། ཅིག ལཿཔ་འྲི་གང་ བའི ཞིགས་བབ། དེས ལིངས 
 པའི་ཡངཅ་འདི་ལབུཡའང་། ‡ ་དྲ་སཱའས་པདྱ་བའོ། བདང་ཆུབ་ཀྱི་སེམཊ། ་ 


བདག་པའ སུབས་གཞས་དམ་ལམསམགོ་བྷཀདའདོད་པ། གཞན་ད གེ་བ་ལ་ཨསཔཆེབ་ལག་ཡཚོས་ ་ 
:; རི ཁ་ས་ གག་པ ཞེམ མས་བ ད་པས ལར ` རེ | 
པའྱི་ཧིད་ཐ དཔབྐད་ནས་མུད། ལུསདང་ ཡ་ལོད་ཕྱོད་ མས་སེེལྲས་ 
རྨ ཞིག་གོ སའི དགོད འུ ་ དྲ ས་མ་ལ སམང་བདམ་གཅའ་། ད་ 
སབ 


འ་འ ཤོ 


4 


ཡད ཅ་ཤེས་པས་སླུབ་སེ་བ་། ཞིབ་མིག་ཡེད་བ། ཡས ག་ས 
ཤི་ཐེསས་འཅག་ མ་ས དི དེའི་ཤིས་ ཞམ་ ཿམདགན་མརསགི་གཞེནཔྱེ་བ སྒེད ན་དེ་དག་ལསྤྱ་བད་བཞི་ལོ ལསྱ་བྱད་བཞི་ཆོསྒྲམམས་ 


*གམས་མས་ས།༠༩༢ར༤༡/༧༡༡༠༨༢༤རར༤༤༠༤ཕ༢༠༨༧༨༤ར༤༨༢༩༤༠༨༡༩༠༠༩༠༤༤༠༤༠༠༠༨༩༨ར༤༤༠པ༤༨༡༤༠༨༠༠༧༤༤༤༤༡-༨༧༧༠-༡༤༠༢༤༤༤༢༧༠༠༠༡༠༠༠༢པལ༧ས༢༢ར༠༠༠༩༢༩༤༠༤པ༤༢༢༤༠༠ས༧༡༩༤༤༤༤ ༡༨༧༨ ༢ ༠༢༤ ༤ -~ ༤༤༤༡-- - 
ཏྱ 


རྒུབ སིན གཔའདིགཞད ཐི གག གསམས ་མིད་ སོ བི་གམས་སུ་ 

~÷ ལ་འབདན གནས་ལ ཀྲ སོས སེད རི་མ བ་པ་ཡིན་ནོ པ་སངས ཅས འདོ ` 
སྤ ཛ་ཟ ི་ ལ་ལ་ སར་། ཐེལ ་ དང་པོ་བ  བསདོཿ: ཤེས་སིཚོགས གཞིས་མབས སན། 
དམ་པའི་ཚསྲ་ཁེདོ་ བམབབགསུར་ སིད།ཞན་དེནེ་ཆ བངས འྱིིར་ཚོགས་གཉི་སྣ་མོ ས་པ་ལ་ཤི བབ་པའི་ 
_ གདམསངག་ཁྱད་པར་འན་ནི་མཛུལ་ལ༽ དི ཡི ཞོ ལ་ལྷར་བཅསན༔ ཐད་ལསྨ་སུབཔ་འནན་བཟང་སྐྱམའི་ཆུསཿ -„ 


༄༅། ྦ །མ་ལསྲདག་པོ་འི་དྲ་གི་ལ ་ལའབུལ། ཞེས་པ་ལ། བསེད་ནམ་ཚོགས་སྲདཔ དྲ པཞིམྟཿལ ་ 
མེ གཞི་ས། དད་པ་ལ། སུབ་པ་དད་། སྡ ་ རས ཀྱི་སའ ྱ་་ །བྱ་བས་ 
„ ཌཾ་བའི གེའ་མན ཆད། ས་ཡན༦ ཡས་བུས་པྱ་ ཡོན རི བྲ ནཞཆཚརབ ། སམབའི་ཆྱ་ 
ཙམད་དེ་ལྐར་། བྱུཿ དད་དེ ཞི བ་བཅས སོའོ སི ཞིད ཧུབས་ ༤ 
་ལ་ ཆད་པྱད༽ དངོས་་ཁ ལོལ རཿ གཱ དབ། ལལ 
བུ་སཾབ བཟནན་པྱ་ཕག་ལན་ལྟད་བཀོད་ད།ནམིག་ དམིགས་པ། མྭཉལྱྱརུ་དབད་ཆག་གསྱཡིས གཞི ནོས། ལྷ་མེའི་ལད་ཕྱད་ཡུན་གྱི་བར་དེ་ 


------~-----~---~--¬-----¬------------¬༡༠༠༠༤ 


] དེ་ལྣར་ཡོད་པན་མོས་པ་ལས་མི་ཡེང་ མི་ཡེངབ་ དངོས་འ ལི ཡཁའ་ག པ་མ་ཁའ་གངབརྱ་བ་། དགའདོནྲ་གདསབས ྒ 
དི རུ ིིྲ ཧྲ ལལ་གྲཱིནམམཁའ་གུ ་ 


ཤད ངུས་ ཧུན པ་ཁོན ཞྷྭ་ཐུགས་པའ། ཕྱལླབཱམ་ ྲིང་ ཞི་རི་དབ་སཾག སུ ༠༠༢ ཁྱལ རཾ འའ་ལྔ་སུབཔའི་ ་ 
> /སྟེན་ ་ལས་ཅསཡད་མ་ཅན་པཞེད་ལབ སེ་བཟོད་རྒྱེ་ གི བཤེས་འཁ ཚོགསྙན་ནོད་སོགས་བཅུས་པས་ 
± ཤ་བྱ༅ན་བའེ༽ བམ་ལོངྱ་སཱོདོ་ བཞི་དམ་པ་ཡ། ད་ག མས ཁམ ད་བཅས་པ་འབུལ ཚོགས་སྔེགསཏྟེ་༤ 


གྲ ལྡ བགིད སྲག་བྱ་སལ། མཞེསའའི་གསལབ་བཏུབ། ིས་པ ཕེཤྲེས་ལྲི་ོགསབྱསད་ 


ི་ོ 


འོ བོ . གིའི དེ་དགགི་སྨྲ་ལནྱ་ཧི་སྒྲ་ཐབ་ཕྱ་༅་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ་ 
ལ་མ །ལ། རང་གི་ིག་པའི་ཡེཤེས་འཁོནབཅས་གུནྷ་གྱི་བེད་བྱ་ནན་དེ་དགགིསྤྲ་ལུན་གི་སྒྲ་ཐབ་པྱ་ཚུལྷ་ནམ་པད་ཤེ་ས་པའི་ ་ 
ཙཾ ཝིས་དནྭ་དན་བཞིན་དུ་བཞག་པའོ། ཟམནསྦསི་སུར་བཞེངསཔ་ལདད་དིག་པ་དོའོ་འབུལབད་སེམས་སྱདཿ དངཔོསྦྱར་བསེདནམསྣ་ཅི་ 
 ཙོགསདངཿ འི བུཿཡེཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཚིཕགསཔའོ། དེ་ལུའ་བཙོན་པྲས་མཚོད་སྙིན་བྱེད་པའི་ནོར་ཁྱགས་པས 
ཚགུསདདཿ ལིུ་མསའཔསྲ་བ་ཡེཤེས་ཀི་ཚགས་ ་་གས་པའ། དེ་ལའ་བཙན་པྲས་མཚད་སེན་བྱད་ གེམས 
ཟཾཿ བསད་ནམས་ཀྱི་སཚུལ་ །ཟི་མསདག་སྟེད་པྲེལ་སངག་གི་ཞེ་སྭ་ཡད་དག་ ལེ་ཤེས་ཅིས་ནོན་མདསགི་མག་ནནོརི་སེམས་ 
_ གཞས་ལུགས་མཐེའབ་ཤེསའབ་ཆེག་བོནས་སྲེད་ནོན་ཅ་སུར་ལ་མེ་གཞདབ་ལྟར་གྱུར་ཏེ་ཚེ་འདིད་ཆོས་ཟད་ཆེན་པོ་ལ་སྩེལ་ 


་དགེས་མེད་དེ། @¡ 
'ོག་དན་དག་ ¦ 
། བསྲས ] 


པར་ཁས་འཆེ༨ ་ཆེ་འདིའི་ཞེ པ་སྭབ་བཞག པ་ཡིབ་ཉེབལ་བ་ཆེན་བས་མིི་ཚེ་སད་ཟད་ད་བྱཅགས་བཞི་ བྱེད་བེལ་་ 
ཧཧ ི་ འིི་ཞེན་པ་སབ གཔ པ་ཡབ་ཉེབ་བཆག་པས། དབག འི མཿ ལ་ག ཧཿ དབེལ 


ཇའ བསྲག ་དབས་ུལ་འདོ མྲ་བའད ལག བས འབབས ཤར དུ ཅུ་ཟེ་གབ་ཡྲིན ྤ 
པཿ ག་ནི བསུས ཅུ འཕྲནཡས་ མྱིན འུ རེ ུའཅུཾདམད་འདུངསབའིབ གཞིས དག ྦ 


དསཿ ཚོགས་དད་དང་ནི་ གྱིས་སྐྲསཿ ཐུག་ཀད་རིག་པ 
ཇྲིཿ གསད་པ འའ ཀིིཚི་ གས་དེ རྨ བགོས་ བྔབགིཆུ་ཀས་ཏཱ་ཨཿ དད་སྣངདྡཇེ 


 ར་ འདུས ཙཱཾ་ཿཡིགར མའ། རང་སྣང་ དྲ་སང་ལ་ཡ་ཡེ་ཤེས་དད་ གི་སེམསཿ ད་བེན་མེད་བདེགཤེགས་འདུས་པའི་རིགས་མདདས་ ། 
ཤཾྱེཿ ས་ བའྱར་ཿ ༢ ཤས་པས། བས་བཞི་ཚདསབ་སབ ཅི གཱ ིམགཔ་ལེ་དགགསབྱསས ྦ 
⁄ ཤཿ ཏེད བྱག དེ་ལྷན་མྲ་སིན་དཞ་སདགི གཔ་ལལ་འབུང། ས་ཁོད་དྲུ་དག་སང་བ་ལད་འཙད ཚོད་བསྩསས་ཞིབའ་དུསམས་སྱད་པ། ནིའིད་ 
ཁབ ་བོད་ད་གཞིགས ཆ་ད སང་ཁ གསགཅིག་གབྱ་ེ་ར ས་ག ཀེལ་བད་ཡིདྡ་བབ་ཡིད ཉེན་ཅི སྲཾགབ་བས། , 
3 གཞེ གས་ན སའདས་ ཧེ ཀཞི་ཡི་ བྱ་ར་དམིག ས་བླབསབ གསབས་དགཔན་ཡིདཆི | 
ཚི ཀུནཏ་ཕད་པའི་ཧེབ་ས། དག པྱམ ཚེས །པགསརདུ་སག་ལ་བབ ཁེདཨི་བ གྱ །པཞ་དམབ༦འདདག སཡ་སེའྱུད་ པཞེ་སབསབའོ | ། 





= 


སིམེ་བཟླུས་བྱེད་ཚུལཞི། ལྷ་སྒམ་པ་ཝགས་བཟླ་བ་དམིགས ས་པའི་འའ་ཞད་བསདུ་བའོ། དང་པྭ་ལ་སྒཾམོ' ༈ འགོབ་སེམས༦་ ཧན་ནམཆ་བུར 

| གཿ ཡ་འཀ ཡ་མདབད་ རྨས་བཅེབ་ཆེནུ་པེ་ ཧའྲིགསརབྱུག་་དརཉ། བེ གསལ་བ ཡས་ ་་ ; 
( ཀླ ༥ ཅི་འ སེམས༦ན་ཙི་ལས་ཉིན་གྱིགི ཐ་སད དན་གྲཞིས་མདཿ དྲུ་བྲུས་ཏེ་འ ཏེའདུ་ས་པ་ལས། །རྡོར་སེམསདཔའྲ། 
སྣ་གྲགས་ ཆགས་དང གོད ཆོ ག་ཡེ་ཞ ཞྭགགུངིག་གིཞས་ གཡིག་ བུ བཤིས བདད འདན 
པས ངཔ་ཡཤས་ པ དགཏད་པ། 
ྲ།ཾིསཾཾེཾཾཾཾཾླག་ 


འི་གྨན་གྱིས་མ་གཾས་ཤིང་ལགེས་རང་གསལ་དགནས་པ་མཚོན་པའི་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཐུགས་སྟ།འི་ནང་ཁོད་དྲ་ཟུ་གདན་ལ་རྔ་ཇེ་ཅེ་ཝ་དད་ 
„ -ཧ' ཉེ་བའ་ཟླ་གདན་དབུས་སྲུ་རྱཾདམར་པོ་ལངས་གྭབས་ཞལ་མདན་ངོས་ངོ་བསྟན་པ དཡདགབས་ནས་དྲ་རའི་ཡིག་གི་བྱསཔའི་ཆས་ཕིད་དམརཔོགཡོན རཿ 
7 དུ་ཕུལ་ལྱའིལ་པ་ལྟར་བཀོད་པ་གསལ། གཉིས་པ་ཝགས་བླབ་བནི། དེ་ཉི་ མདུན་གྱི་ནམཿ མ།བར་བཞུགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་གྟཐུགས་ཀའི་ཝགས་ཕྲེང་ --- ཆ 
ལ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་དམིགས་པ་གཏད་དེ་མ་ཡེང་ས་པར་གེ་ནརུ་ཀའི་ཡིག་བྱརྒྱ་བཟླས་པའི་ཕྲགས་ཁྲེང་ལས་རང་གཱ་འུརྨ་གྲགས་པའ་བསམ། ཐུན་མཐར་ཕུགས་ཕྲེང་ལ | 
® -#ྷ? བདུད་ཆྩིདཀརབ་དམའགྱིམདངས་ལྡན་བབ་ཏེ ལྤའི་ནད་བརྒྱད་༣ངགེཚངས་བྲག་ནས་བབ། ལསཁྱི་བ་གཞས་དངབ་ཅས་པསའཔབས་སྡིག་སླིབགགཏཉས་དེདག་ར་དངབ་ 


རི དདངོངོེཾངོའ དངུས་གསལ་ལྡིབ་གཡོགས་དང་བལ་བགིལ་དམརྲ་བྲིདམཔ་ཏ་བ། རྦ ྣ 
སྲ ྒ 
ད 


&ེ 


ཞལ བས སདིཾ་ ཟེ་གཤིནྫརེ་འི་བའུ་སོང་། ཐུལ་བ ཤུལ་བ།་ཆས གད་༽ ུཞིཡུས་ ལབུམཿ ལུན་གསལ་བརབསམ། ཟམནོད་སྡེམསྔཅིན་ བམནོད་སྡེལསཉིས་ 


ྦ གཞུད་བུ ཅིནཕ་ཡཨ་ནདད་ལུསདེ་ ཐ་ལ མ་སེམས །སླིབ་ 
༈རརས་ཕུའ ཀྱྭ་གིཟིམ་མ།པད ་ འ་བྱ་ལེད། བའོ བསངཔ་འབསམ་ 

ལྕོཾ་དད་བཅས། སྤྱིབ པ་ལ་དབང་བཞེ་ལ ཡིནངའེ་པེ སྣ་སུདྱ ཧཱཿ སུབསུལ་ལཚོགསྤག་མད་སད་ཆ། ཕེཤ ངྲི ཤལྱ་གྱས་ལམ་ ཟི 
' དབང་། དྡེནསྨབ འ་ཁནདསཨ་མདདྱ བྱེན་མེད་གྱི་རང་དམཚོག་པདང་ཡེ་ཤེསཔའ་ཁཚུར་པའི་སེམས་སྱད་ལ༔ རིག་གླི་བདག་ ྒ 
_ པའི་ལྟས་མཐོད་བའེམ། གྲངས་ འབུའབུམབྷཟའོ་ ། གསུམཔདམིགས་བའི་འཕྲོའའུ་བསྩར་བནི། ཆེསྡེནམས་ཁྱི་ཆེན་འདུན་པ་་ འག་པ་ ¡| 


° ~~ ོལོ་ལར་འྤི་ལི། ག་ཞེ་ན་པ་ལོ་བེཙ་ལམང་། ཟ་ལ་ལ་ཡིད་རོབཔས། ཝ་ཝགས་གནིས་པོལདན་ཤེས་ཁབ་མོགྲང་་ 
ཧཱ །ཿཕིན་བཞྱི་ཕིར། གཞེན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམྔ་ལང་། བ་མལ་ཡིད་ཚེས་པས། ལྷ་ལགས་གཉིས་པོ་ལྤདན་ཤེས་ཁབ་མིཿ ད 
སྒུད སྐུད་པ་ལྟ་བུའ་སྙིམ( ན། དད་ སད་པ ཱེད་པ་དྲེ་སོགསཔར་མཐུན་ དྱ་ིནུ་བྱསཱཱ་པད ཡིད་ལ་མ འོཾ། དེ་ལྟན་ ལུ་ག་སས་པའ་ སཁ་ཡི་གདུ 

÷ ཤི པདདཿ དྲབལ་འ ཛ་ལ པ་དངཿ གང་ལུམདུ་མའགྲ་ལ བི འྭ་སྣབ་བྲམ པའདེས་པས འཚད་པས་སེམྲས་ལྦངས་ ཏྱ 
| རི སི་བཤག་སཔ་ལ་འབདཊ ད། ཡད་མམསཔ་དད་འགོགས་པས་ མསཔའྲིགབེབྱ་ཐང་བ་། ཟླསདང་ ཞལ་གྱཾ་་མས་པ་ཞེ་མད་ ¬ 
ྦ ར ཧའྱིནསནད་སེས་བས་ 'ཧི་གཱཧ་ཝཾ་ ལྔ་འེམེཆགས་པགཱལཆེ ༈ རང་ལའང་བཞིན་དད་བཅས་པའི་ཁན་མ་ཐོ དའ 
| མེད་རྒྱུནདུ་དཔྱད། བཤགསཔ་འདི་ཁོན་ལ་འབད་ན། ལྡིག་གྒིབ་དགན་ཕེཤེས་འཆད་ དེས་མུན་དུསངསྦཉས་པ་ཡིནན། དྲེ་འིའ་ཞདྲི་ཧི་ འའ 








| ཐམས བདེའི་ཆ་བའ་ཤེ ་ གིད་་། ཤི་ཁོ་རབ་འབམསག་སང་ཆེ རིགས ཏུ་འྱངས་བའི་བསེ ཟིཡ་ཡིན་པའི་གཞད་གོན་འདི་ 

རཾ ཅར སྔ་ཨམི་ལྣམབའི་བདག་བཅེད ག་བ རད ་ ་ ལི ` | 

རཾ ཙི་ཞསབ། ༨ ཐྱིནབརྲ་བསྙི སིད་ལ་ཞུ། སབནཿ ཧག འེ 

བགི ཟིད བྲ ས་གོ གདན་ཤེད་རླུད་། ཀམས་ གས རེ ་ སེན ྣ 
ཞ་ཕན་ 


ལྙེདྱ་ཐེ ཉམས་ལ ལ་བརྟན་པཐོབ་ཧྟེད དསཱཾབས་གནས་ ལུགས་དོའ་བུདནསྱ་ལར དདསྤ་གུ་བ་ལྭ་མུར ནྭ་དུ་འེག་ པར་་་ པར་་ 





ཏྱ བྱེད་དེ གས་མི བཞིན ཡ་ཡ ཟ ཤ ནྣའགྱོར་གྲམཚུལ་དང་གསུམ་ལས་། དཔྲ་བམའི་མཚན་ནིདི སོ 

༧ གྲི ཟུགས་ཡེ་ནས་དབེནཔ་། ནི གཏེད ཞུག་པབཞི་ག ཞིན་ག་ཡོའུ་ཡ་མེད་པ། ཟ་འ གས་མེ་ད་ སཔ 

ྦ དོ་ཅིན་འཇུག་ུད། སྒྱས ྲ་ུ༧ད་མཐུནཔཞག་ དག་པ དྭངས་ཀྲིམ མཐདད་ ། 
མཆུས ་བའྲང་ཨོ་ལ། ཧཱཤཾྱསངཔ་ལེའྲའི ཤདདིསཔས་བ། རག་ི ། གཞ ཞརྒྱུད་དེབྲར་པའིས ༢ གབ ་ 

' བོ བུདྲ་བབབ་ཞི ་ནིངེས་པར་དགོས་པ་ལས། སངས ཟུགས་སྒུ་དདོད ལ་བ ལས ཞམ་གྱིས་སྣང་བམདགཔ་ལ་མི་མཐོང་ ྒ 

ད བས་ (མོད་མཐའ་མབཀག་ཙམ་མོ། དེ་ཕིར་རད་འཐུད་བའ ཤིས་གཉེན་བདགདཔྱད་སན་དྲ་བཏད་ཡིང ཆེསཔས་བརྟེན་ད་ དགེས། ། བརྙྟགས་། ད 


' བྲབས རྒྱ་ཆུད་ལས། དིགས་པའིག བོསྐྱར་ཆེ་བྱལི་ ཡི འེ ས་ཆུད་བུ་ནད་གིའོ། གསངབ་ 
བུས ཧུ་མདལཔ། གགས་པའིག གཞས་མཁས་ཡིད་བ ི་ བསླུ་བ ནཱ ཿ འཛན་ཆགས་ད་ནད་གིད། གསད ་ 

ཧ ཞཱསྦུ་ཆུད་ པས སྣལ འི་རི པ་ལ་མཁས་པ བས། ཧཱཾ མ་བཅས བྲས་གྲྭངལ་བྱའ་གདའདལ་ པའི་ 

་; རསས་་ས་ཡ་ པའིདཔལ་འྱ་ཡལག། གཞིན ས་གཞི སུ 
རྱ བམ་ཡང་འཛིེན་འདོད་སྲེད་འ ས་བདེ ་པའྲི་བ་མའི་མཆན་ཉིད། ིདརེཡེ་ཉད་འབ་ གས་ཤ སྩ ྲ 


| ཅེ 
| ཅཱ དྲད བ་པ་གསདབ་སྔགས་ཆེན་ ན་པའྲི་བ་མའི་མཚན རྐནས་ཆྱ་ལབྱམས་པདང་དེ འབར་བང། ° ¦ 





༈“༄ཨ། _ །མཛད་གཡུལ་བྱའི་དོན་ལས་མ་ཁད་འ་བ། ཡང་གསང ན་པའི བླ་མའི་མཆོན་ཏིད་པ། ད་པ གཙོ་ཞཁོདྲ་ཉིལ་ ་ 

- གཉི་ས་པོགདམངག་ལག་ཁྲིད་དུ་འདེབ་ནུམ་པྲ་ནམས་ཁྱིསཚུལ་བདྲབུའོ། མ སྲ དིབ 

-, ཡ་གདམསངཔསཿ སེརནུསཔ ཡབརྟེནན་སདཔ་བསྟན་པ དྲ བཞ། གང་མན་བའྱ་བདྱ་རུབ བཔདད་ བཀ 
པོ ཚ མཐུཞི་ྒད་ལ་ག ལེཔ་ལདཀའ་ཚོག གོས པ་ཡིན  ་ ± ལླེ སེ རད ཇི ༽ ་ ོ 


'„ ལོད་སྡིད་ཝུས་ཆེ༔  དམག་ཙང་ག དྲ ཡཿ ལྷ་གྲསམ་ཞབས་ཏོག ྒ ༤ གསད ཏཱ ཿ ཅགས ྦ 
ྦ པས ! བླ་མདདདཀོན་མཚོག་ལ་མི ` ་་ ས་དོདད། གདམ་དགམ་འྲདག་ག་ པ་གཅིག 


ལོ ཆེ་བ་ཐར་བ 
„ ལེ་ཟླ་༤ མ་ཐ སམ་ཡད་དད་མྲི་ཐུང་ཞི ས༢བཟད་པའྲྱར་ མཚག་ལ་དདོསལའ ༣ མི་བ རང འ་ ནུན 
ྦ ལཾ གྱིས་བཅུད་བཛའ་པཞི་སགཤིདདའ་ བཟོད འྲགོུགསན་བདེ་བ་བལ། ༨ ༈ གམཆིགཡདས་ཞག་མི་བེད ཨ་ལ་སདྱསྱཆས་དདོ། 
ཤཱུ ༣ མཐདགིསྐ་ཞགསུམཅིས་བྐ པེ པད་་འམམ་དགྲ པའྲི་ས་དང་། སྒཾགསུམ་ཧིས་དཀའ་ཡུས་མི་འཛེན་ང པའི པུས་ ཌི 
གྲགྲ་སུབཞུས་པ་དདོས: བ་ཁྱིག ༥ཡབ་ ས། མ་ཆདན་བཅསཏེ གཟབཔག༧༦ཆེ བམལ་མཁུ་ཧི ཉིད་ཡད་ | 
| བཅ་དང་འབ་། མབམ་ དམདི་མཚོན་ིདྭ་གདདད དགདལྲད། ་མེད་ཞབྱར་དྲ་ཞུགཟབས་བལ། དི་བསའདལ་བརྟགས་པཞི་ཅི་ཞ ཞས་མད་གསཆེའོ། ྒ 


 ལྷུད་མི་འདོདབུན་འཇུགས་པའི་ཐད་པ གྲག  ྣིེི་ད་ 


༨༨ ---༡༡༦༦-༠ ༨༡༡༤ ༡༠༡༡༩༠༠--༧༤༡༠༤གམལ༡༤༩༧༠ས༤༤ལ་༧༢༠༡༡༤༠༠མ༤བགམལས༠༤ ༤༤རཔགཔ་༧༠༤༤༡༤༡༡༡༡༡༨-༦༡༠༨༠- ༤༤༤༠༩༥༡༦༧༠༠༧༠༤༤༤༤༠༤༣༠༣༠༧༤-༤༤༤༧༢༡༨༧༠༤༤༤༠༤༤༡- ༨༨༡༤ 





| ཧཱ། སཔ་བ ༈ེནཱཆུ་ལནི། ཇི [སུས ཕིག་གསུམ་བཀའ་བཞིན་བླསུབཿ ཞེས་བས། ་ 
དུས ༦ ཅྲི་མཾས། ཐམལ་གྱཾ ཟགཞིསཔ་བཏཱེུ་  ་ དལ ་ འདཔ་ཡདད ཞི སུ ནས $ ྦ 

& # ཡི ཅི ས་ གདས་ཆིས་བཏབ་པའི་བསམ་བོ /བགས་ལ་འཐད་པཞ། ས་ནས་འབདང་ 
བཱ ཞིནྭ་སྒུ བཅིན དདོསྦ་གུབ་ཐབ་ལ། | བཀའ་ཁྱབ ལེབ་དཔེཊ རཿ ལུ ྲགིེཾེེར `་ འེ 
ལཾ འོ དེསནྷ་ཐུ ་་ དྭ་སམ་མེད་པའ། དད་གི་མདོདནོ་མི་ཤར་བཞི་རིག་ལ་ཕུབ། རུད་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱལ་པོགསང་བའི་དྲ ཞི་མིདཔོ་ 
ས། བླ་མ་མཉེསཔའ་མ་ ཤིད། དབང་རྣམསལྡགས་ བདམསསངད། ། ན་པ་ལ་སེགསུམཔརྣ་མས། འབྲས: ༈ འབས་བྱུམེད་ཅིད་བྲན་ག ་ 


དྷ ག་དགྲག་ཅི་ བུད་རྡོ་དེདམཱལ་བའྲི་སེ་འབར་ཕི་བའོ། པབྱུད་ད་ཚག་དད་བཅས་ 
གི སིདའིགད་བྱད་འ  སྒོདཿ 


ཿུ ང་ ཨ་ཙ ཞེས ཡའོ ྲ རོབ པད གསུཝབའ ྱིྱི་ ྒ 
་པ་དད་བ དབར པཞི། ཧཱཾ དང་ཨིད་དེདུ་ཀ་ཡླིསི་ བ་ཡའི་སྒྭ ྒ 
པ་་ྟས་ས་ཡིར་ 


དུ 


” །ྱསར། ཞེས་གྲྭ་སུདས།སོ། ཆོ་ས་ཀི་བདུད་ཆི་མོབ་ཡད། བམའྲི་བུགསདད་འགལབཞེ། ཟམླག་བལྟབ། སབོམ་རཱོན་བལྲབ། 
ྔ བརུ་འྱསུར་། ཞེས་གསུངས།ས། འོས་ཀི་བདུད་རི  ི་་ ལྷ ` སྡེའ ་ ྦ 






ཤཀ །སྡདཊ །སྒད་མཐའ་ཐབསཤེ་སག་ནི་ས་མེད་འོལ། ། ཞེས་པ། པ། དད་གིདྱ་ར་ྡ་ ཇེ་སེམས་དཔའ་ཤེརུ་གདམའ་པོ་དད་གདགསལ་ སལ་ , 
ཤུའི ] མདུན་སིན་ལ་མཁ་དྲུང་ཨརེ་ཤེས་དབ་ཁབ་དགག། ཆེ 'ཡྱག་གཞི་ས་པ། ། དེའི་སིག ཆོཾསྭ་སྐྲ་ཧལབ་རཱད་བམཐའ་ཡས་དམའ་ 
བག འདའདོ་ཏྱི་ཡྱ་མདང་སྩར་བག་སལ་དེའི་སྟིད་གི་ཆརྒྱ་ཧུད་པའྱི་བམ། བར་ཁྲིཆལ་ཡིད མྭལཚོགས་། འགོག་ཚལ་ གགུཅལ་དཔད ྦ 
ོ་མཁའ་འགྲ་ཆེས སུ སི གཾ བསྒུ དདེ་ གཞིས་པགསཝའ ལབ་འདེ་བསཔ་ཞི། སྡ སསའ 
ཙིསམ་ཡེདས་ འག་ཡིན་བའ དབང་གི་ལྭ་བང་ཞས༔ འདུས་པ་གུནགྱིག གརྱན་ལཱད་མཐའ་ ར་ ཏཱ 


་ གྒའེའའ རི ལ་བ་འདེབས༔ ཀཿ ཚས་སྒུདགངཿ ངས་པའི་དཔསྲ་གུབྱ་ལཿ “$ པ༔ རད་བཞིན་མ་འདེས་གསལ་ཞང་ 











. ཁང་སྱུད་སྔགསཿ ཚ་དང་ ༠ ཤེས་དབག་མེད་གྲ་གི་དབ དཿ སེམས་དཔའ་ལ་བད་ སལ: དད 
 གདའ་ཅུལ་མ། པཿ ཞལམཁའིགའ གུད ིུད་ ྣས་ཚགསྨ་སལབླསའ སོ སལ ཡན་གུས་ཅི ག་ལ [ྒ 
2 དྲག་མཐུ་སྟེབས། སླགསུམདདོ་འི་གསད་ཆེ། ཆེཞ་ཡེ་ཤེས་བྱཅུདཿ འ་ཞ ད་པ སིའི་ག འགུ བདེ་འ པའི བགལ ༤ 
པ རྔ བདེ ཉཱུད་ཟུག་འབུགབཅུད་ཀྱི དིའབདས་དྲང་སཞགཟིགས་པཞི་ལོ་ཧ་ཿ ཡམ འིག གི དབའཞིཿ དཀོན་ རོ 
ྦ ཡམ འབུད སཞབསལ། ཟབྱརའི་བཅུད ཅུད་ནྣམས་མ་ལུས། རྒྱན་ཆེན་པའི་སན འཾ ནོ་ལམགཱཏདྱཱ་ཧཱའི་ཨ ཡེད་བབ་ | 
ྦ ཆོས་སྙད་པའི་ རསརྒྱ་ཡ་ཆེཿ གཏེ་ད་བདག སྦུལཔའི་གྐྭ་ལ། ཙངས གས་གསང་མགས་བཅུད་ཀྱི་ དྱ བས་ག | 


ཌཱུ 


¦ 
¦ 


།དཀྱི་ལ་འཁོར་དུཿ འཇྲཤུཔ འི 

བཀུའ་བ་ཝསབ ན་ཨས་ལཿ མ་ཁའ་མཉེར་འྲ་པའདན་པའི། རླེས དྲ་ལུད་ཡ་ ཤྭ་ཾ ་ 

“ཞའ ཟླ་ཀད་དྲུཇེས་འཐ འིཿ  དི་ལེཞྲབ་མའིཞ བས་ལ ཡངས་ཝེགསྲབ་མའིས་མཚག: སདཔ 
༢མེཤེས་འདུས་པའི་ཧེད་ཀཿ ཆེ་མཆོག་དགཔ་ཚ ལལ་ལ་ པཱ སུན གསུབ བརྒྱུད ཀྱི བླརས་ལེགསཉེས་མཆནམདབ 


སདས་རས་གུཞའདས་བ་མགོ གསང་ལགས་རྒྱུད། 





སཱད་དགུ་པ་ལྷའི་ད ལགས དུཿ གཅིམ་ ངི 


བགསཔཞིཿ 


( ཨཾལ་འཛིན་བསླུབ་ལ་ལུས་དང་གྲི དགིབ གཉཡངཿ ཧཱཿ ཟབ་གཏེད་ སུ མཧུམ་ ཨཡས་ལ་ ཙེན བ་ག སྲུབ་པའི་མཐུན་ དངས་གུབྱ་སལཿ ཡི 


ལ་ཐིག་ཆན་བཅུད་འདུ་པའི་༔ ༧ཕེཤིས་དབ་ འབའབཀའགས 


༢༠༡༤༠༡༠༤༤༤༡༡-༤༤-༧༤༤༤༩༤༩༨༤༢༤༤མ༢༠༡༡༢༠༥།༢༩༨༢༩༤༥༡༠༠༠༠༧༠༤༤༤༤༡༤༡༤༨༤༢པ༢༩༤༠༠༤༢༡༡༢༠༢༡༠༢༠༩༠༢༠༠༠༧༠༤༠༢༤༤༩༤༤------ 


¦ 
¬| 


གམ༠༩༡༡ས༨ འཞམགརངམགཞས་དམཞརསའེ༠ེར།ཤ༠པ༤༦༡༠ར ཤེའརམས་འམཀས་འམརཔ༤ ༡-༩༨༡༨༨༡༨པཕྣཔ༨ྕཕ༨པ༨༡༧༨པ༤༨ཕ༨༠༤༡༤༠༠༡༤༤༤ 


| བ་པོཿ ཟ་ ཕོ༔ ཟབ་ལམཿ མེགཆག་གསངྐག་དེ དྭའཆུ་ཡཿ འོག་ 


, པ་བབ་མའི་ལ ༔ ཅཾས་ དེ་བ་རནཔ་དད ཡཿ 
ྒ ཤུབ ལགས ཧིང ཨིས 


རིར སུ 


འོགདཔག་མེ ལུ ་མགན་་བབ 


བ འགཔ གེ 


བེ ལ་ིེ་བ་ ཟོ། 


༔ བམས་་ ད་སཱིནཿ སི་སི ཞསཿ 
དདྲ་ཐོ་བོའི་གད་ལ་གད་འདུལྷ་གི་སྦ། མདུ་སབས་གདུལ་ 


 གུ་ལེདྱསཱཿ 


པ ;༨ཾ༔, བཛུ་ུད་པྱད་ 
ལ་མོས + ྣླྣན`ཛ-ཇཕ 


བཅུད་འདུསཔའི་རྒྱུད། ཚེ་གཅིག་སངསྱ་རས་འགུབ་ 


སླུལ 
ཞབཀའ་པ་ 
1 +÷ ྦ 

ཧྲིཿ གསེམ་པ་དབད་. 


ཤཱ བཞི་ལེ་ནཔཞི། ལྷ སྙབས་སེམསཐུཿ སེམས་བག ཡོད་པ ་དད་། དད་། བླ་མའིགན་ ནས་ག སུ ྱ་མིདད་བཞིཧ་འུ འབུ ` 
འའ མན་མཐིདགསམ་འཕུསར་ གགུན་ས་ཤུསམནུ་བི ྲས། དའ གདིན `! 


ད་ལ ལྔལ ཧི ཡས་ན ལ་པའིཿ པི ཐེད་ཞིད་ 
ལ་སྙེན་པཿ མགོན་པོཝེ དག་ཆ ༈ དེ་ཉིད དམཆགའིལ པདདཿ བྱདཉཆུབསེམས:ཀྱད 


ཙུ 29 
> ི་ 
༧ སུག རེ ཡ། བྱང ་ 


གདད ག་ལྔ་ཚེལཿ སངསྐྱརས་ཚ༢ 
 དྲོམ་བདག་ཉིད་གྲགག་ཏུགསལཿ 


གེ 


༈༈ ཨྱབས་ག་སཿམདུག་ ཀྱད་བདག་ལ་རེལ ཐན་པཅེན པའྲིགྭང་ གཿ ཤང ཁན་ 
།དད་མཐའ་ཡས་སེམས༦ནནམས༔ དབང་དྲག་ དི ཿ དན་ཨོད་ ¦ 








. ཆཟཾགབརམལ་པཱཏཏཿ སལཿ ཨུ གཁོའ་བའི་རལ་ལ་གསོད་བླགོག། ཏ་གསོལཿ ཀུན༔ དྲུག་པོའེབ ་པོའིག་འཕད་ཐོབ་བའི་ 
ཧྭ ལཿ ས་ལ པའྲིགདྐག་གས་ནསཿ འྭོ་བུའི་དཞོ་ལ ཞ་པད་བཿ ཐ་བབ་དུག་གཞུ་ པེ ཤིས 
དག ཧུས་འདི་ན ཞས་བཟུདྱ་བདྨ་ཆུབ ད ི་། སམབ དམབཏད་ ་ རིགས་ཏི ཀྱད་མ་ ཏྱ ་ + , ! ; 
ཀར ]ནནད་ 

པཿ པཱ བ་ས ཞུ ་ བྨའི་རེགས་མཚག་ད དགཔ་ཡིཿ གིལ ཕམ་པགྲསམཿ ཐེག་བགྲསུམདད་ཆོས་ 
ཤདཿ ' སྭ་སི་འིག : རམང་ཐམསཅད་ལནཔཞིཿ : “ཡད་དག་ཞིད་དུ་བཟུཿ དབའ་བྱསི༔ མཆད་ང། ད་བཞི་ལས་ཁནཅིནུས་་ 






114 ་- 





ྦ བཟུད མབ འབན བ་བླ ལབ་ དདྱ༔ ༠ མཿ གི སྐེ ཡ་་ དབུགས སམ་ཡ་ཡུས་ 

པེ ༩ 1 ་ ཧིཿ ནཱ སབ་ས་ཡུལ་ུ ལྷ་ཚོགས་བླུཿ ལུགས་བཅུའི་བུདསྦྱ་སྱཆད་གེའི་ ༢ 

༧ དཀྱིལ ཉྱི་གངོན ཡེ གྲསདའབ་ཀུ་ ` པཞཿ འགས་རྱད་་མ ཨ་ག པིག 
བའ་བཞྡ་ར་བྲ་ས་བདག་ 


རིག་འདྲས་ འབྲུག སམུའདོ་བ་ 
'ཞ༨ཿ གུན་འདུ་ངང་བདག 


 གྲོལུ་མངོནོ་སྦྲ སཱཾགས་གུ་བའི སསའ ཐིམ་གཆོག་དབང་མོ་ ཨོ 
་དབང་བོང བཿ ཨ་ཨཿ 


ཤི ཤྲི་གེགྲས སིགྲསམཟིམཿ མཐམཿ བུམ་དབངདགང་དབ། དགེས་འབ འབདབདཔོབ 





ཉིད་༠མཤེས་རབ་འབད་ཡབ་ཕམ་ལཿ ཏོག་པའི་མཚན་མ་བད་མ་ཆདྱ་བ་ཞིདཿ ད གིའྭའཾ་འདུའི སངད་སྔགས་ 
` སེེ མ་ཡ དོ རན ས་ རྩ ་ མ། 
£ པ་བབ བབ་མུསམེན་བ་མབ་སཿ མ མསདའེག་ འེག་འྲོབའྲི་ཝིབ་ཞིནས ཀུ་བད་བདེ་ཆིན་ ག་ < 
༧ ང་། །ཨྔ་ཅིག་འབུམ་ཕགབཞི་བླན་། ཟུཊབྱསུབའི་ཚེ་། ད་མཐའརའའཔད་ལ། ' ¡ 
རར བླ བྱ མེད་དུ ཟི 


གསལ་འ སདང་དབི ལ་བཞ 


ཐསག ག ྲགྲྲྨྫྨྨཾཾྣླཾདཾིེེོ་ ྱ་ྒ་ 





ཿྒེ པདམཿཆིགནི། གསང་རྒྱུད་ལས་ བག་ལེབ གྱ་གཞ གལ་སེམས་འཛོན་ དེནས་སྡི་ དེས་སྙི་ ིད་ཁར་གྲེ་མལ་སེམས་སྟད་བའོཿ་ཞེསསོ། ་བའོཿ ཞེས་ 
རིགིགེགེགྲགཀྱྲྣག ཛོ 
7 བཞི་བདམ་ཚེ གགི་གཙོབ་དམས་སྐུ་བུད་ིའི ཉི ༣ བེལ་བ་ག ག་ས ྲ་ གྱིགཟིགསཤིང་དགོངས 
ཆུང་དོས་ལྐག་ཐམ༨ དེསྣ་མི གོ 
ག་བ སད་དུ ༣མིཐལཱ མ་པའི ཟིན ི་བའམམ་ གང། ལྷད ད་མཆེད དུསགཟིག ཟིགས་ཀྱུད་མི ཁྲལ ཏྲ 
ཟླག རྒྱལ་བའི་ལུང་། ཚད་མའི་བ ་བྱུ་ད་ དག་གུད ཐྲ ཤིས་འུད གབ་གྱེསན་མི་ བླ 
འག བཞི་པ ཚད་ནི སེནྭ་སན་གཞོདཐད་མི་དགེབ མྲི ཐབ་སེམདགྲིསམཡ།། དོ དགེ་ལས | 


། བད་ག་ཡུའལ ཆུལྡཞམཱས 


སགོ་བ་། 
སཿ ཆུ་བ་ཡན་ལགདད་བཅས་ 
གཿ ་ གནས་པས། ་ 


ཤཱ གལ་བ ་གོ་བརྱ་ལུར་པ 
ཡཿགདམ་ཚོག། ལཱ 


བྱ་ཝ། ལི་སླད་བ་ལ་། 


བུའྱི་ཆུངབའི་འྱབུང་ དབུགས ་ཀྱིད་མཚིག་དགུཿ པམ ཅ་བ ། 
དིི་ ཚིག་རལ། ཤིས་བ པད བསླུབྱབ་ 
ན་ཨངས་གུན་ ྒ 


ས་ལ་ལ ཿསཞསཿ ཆུབ་གཱགསད་ 


རད ི་ོ 


ཤེ་ཤུཆ་ལདེ་དག་ཞིབྱ་ཅ་ཤེས་པན་བས་ལ་ 


བླགས ! ཆལ་དས་མྨསསྐན་འདེབས་སོག སགས་ ཡཿ 


དུ་བས་བྲགངས་ཉའོ། དེ་དག་ཐུན་གྱིས་༩ ་པ། ༠༥ `¬, 


བཱ༅ར དུག་གགིས་ཆོདོ་པ། སླུ་བས་ཆོད་པ། ལགཅིག་གིས་ཚདཔ་། ལོགནིས་སཆོད་བནམསལ། ཟུན་ཞདས་།འགལ་ ་ 
ིགཤ་ ་ཉམ་སཔ་ འདས་པ། རཱ་༅། གགགིས་ཚོད་པ། ཟླ ུབསཛོད་པ། ལག་ཅིག་གིས་ ༽ ལགསུསའ་ ཞིས་སཚོད་བ དབས གིགས 
= £ བཟུན་དུགགྱི་མུད་བཤུགས་དང། ི བལ་འབདད། གམ་པ ལལ་ཡ་མ ཨས ་ དམ་ 
བྱསརབ། འདུའ་ཀ་མའི་ཉམས་ལེནུགནིས། དད་པོ་བགེགས་བྱ་སདབཞི། བདའ་སབ དལགདནོང ཞ་གགེགསདང་། འི 
' @ ཀམས་སད་ཅིད་ བྷ་ནམས་ཅིས་པམདུམི་ མི་ལུང་ནས་ཆེ་ ༽ཅ བབྱསདབས། དི ཨསྲས་པནི ཅིམ 
ྦ ༧ གདེདས་བསྐྱེད།། འབྲེ བིགིས་ཅདྱ་ཆུབ་སེམས་ ཐོ་སྩྱད་། ཐ བམས བསིལ་བགམཔས་བཟགེ། བལའི་ལྟད་ན། དད་ཞ ཡིམ 





འུ ག་པར་གསལ་བའྲི་བ་ མན་པལསྭ། གདས་མེ སུའུ སུ། ས་བགགཡས སོ དག་ཉྲེབམུས 
སསག ཡབ ་ ལུས་ དྲགདས་མེད་པ་ མལ དཔ་འགོད། གག མ། མདས མས འདིག ྷ ཁཿ 
¶ གད་བད་བས་ལལ ཧྲཱཾ་བཟྲ་དས། མཐྦར་དྲག འྲི་ཀུད་བྷསམརེས་སཱཤེས་ ཡར་མར དགས་ཅ གྲུས་སུ་བ ས།ཧཱིནད་གངདཆད་ ( 
ལལོལབའུྱཆུད། གཞིངསཔ་འདུད་ ི སུམ་དབུདགིའདའ་ཀ མའོདྱ་ཁི་གདྲབ ས་པམའབ། ༥ 
་ཕིདམ་བྱསེད་ཟིམ་ གསལ་པའི་ལ ས་ཀྱིདབུས་ནས་དབུ་མ མིབབལབ་ དམད བགྲ དྭ ཡུན་ཞེ་ཆེདས ྦ 


ྒ ྫ ་ སིདཞད་བདབྲན་གཀད་པ་འོདབམ་བྱསད་པའིཟྲིད་འད་འདིལའི་གད་བྱ་ཆསཞ 


¥ རོ 


དུད་ཐུགས. 
ཀཀ ནད ་ 
བསྔ་བགས་ཀནས་ཞའདོ་ཟེར་དད་ བགུག 
ཟའ ས་ ་ ་ འིད ཅུག ་པ་སཱ། ཞིས །ལུས་ ཡུངས མག ྒ 
ངི སངཔ་ྱ། ད་ནས་ ལ་ཁ ལོའ་ི ྷེ 
1 མ་ པ། དག་འདདྱ་ལིའིཨ བེ སག འདག་གིས་ཚེ་གཅིགྱོཿ་ཞམས་སྲ བདྱ་བདི་ཡུས་ཡདྲས་འག་པར་བདན། 
2 དུ་བསད་པར་འ, 


6 


སག འདིི་མདོབོདིདེ་ཚིལ་ག་ཁགཕབའ་ཞིག་ི གཞན་ནམ 
ྦ དུ་གིནི། རི སུ ཡཿ གསང་ྱི་ཚ། དེས་ཡིས་ལག་ལེན་ལབ། བཞིག ལ་ཆེ གཞནདད་འ ཤུད དགམ ྒ 
མད་ལས། དད་ གགཞིས་བྱཿདུ་ ལ་བ་མ ཀྱང་། དི གསད་པ ` ཞས་མབ ཟླ 
རོ ༼ ཆས་བ དེ དཞད་ ཞས་བ རྲི ` ་ ། མུབ བ་བ བཞིཙེས་ དེདྱསལ་ཡིན། མགུང ༣ ལེ 
ཆྱེད་པའི་བ་དྲེ་པ། དེབས ལས། ཅཾཡགཞང་ པས། ལཾ གྒམབ་ལ 


རད ་་ ་ ) ཉད 


ཀྱང་མིའགུབཔ་ ་དེའི་ཕའྲ་སམ་ཡུ མས་བའྱ་བསན་བ 

ཇེ ད་ལས་། ཨས ནམ ལའ ཡུད་དད་ཏོག་པའི་བ ་ 

ཅསས་ གོས་ལྡན བ་པས་འཆ དདུནད་ སའེ 

ཁྲིགས ས་ལུ བུ། འབུད། གསངད་དབད་། ཤེར་ད བ་ཅིག 
མས་ལེན་གྲལ 


་ལམ་གྱི་ མ་པལ། བེ ་པ་ལྷ་ ་ ཉིད་ 


འི 


ཨཿ 


།དེས་བརླ་གུབ་པ་དང་། ྲ ི་ 


བྱས་པས་བྱབ་བྱས་པ་ ཞི 
 ་ ཆཱ 
དཔན།ག་བཤི ག ཐི ས་ཁ པ 


ལ་ལམ་གྱི་དེཡ་པ་བཞེ རའ དདཔོ་ འུ དབད་ 


ཧེུརོལ་དད་གསུམམས། | དད་པོ་བསྐེད་པ་ལྷནི། 


། རྗེས་ དད་པོ་ ལེནོ་འྲལ་ཞི་ག ངྲ་སུབྱབ་ ད་པོ་བཟུད་བ། དེད་གོམས་པའྲི་བབས་་ | 
]] གགཅིན་བཅོད་ག།ཧ་ སའ ས་ ི་ ལ་དགཾས་ ད་ག སདརཱད་ཡ ་གམས་བས་ ཁྲུ 
ཀླགས་པ ཧྭ བཅ སམ་བའྱ་བྱཅ་ `ྱ་ ནི སེམསྱ་ཀུ་དབ་གདདའ ཞས 
ཱཔའ་གདངས་ཅིར ཡུད་ཆར་བས ནུབས འར གྲི ཅྩི་ཤེབབབ་འབད་ མ་བཤད 
ྦ རྒྱལ་འགྲོས་མ་བཙེཾས་མ་བསྲད་པ་ ་ པི དང་། པཆུན་ ྲརས་ཉིས་ཡནསམགས་པའི་གཤིས་ཡི ཡིན་བིན་ ་ 
རྫ {¦{¦{¦{#ླཿ#ླ#་་ ་ ཡཀ ཁམས་ལྔ་བགོས་ཆོས་ཞདི་དག་ཡིན་ལ། དེདག་མྭཁུལ་ཆོས་མ་དགཔ་ 











(ཧཱཾ ༄༅། དྲག་པོ་རིགས་ལ་དང་། མཁའ་འགོཿ ཝ་སྐགས་སུ་ ད་བདད་ལག་ 
 མེད་ལ། མདད དག་པ་ག ཅོ བན་བཞུགས་པས། ཞིད ལཅོས་ གོ་ས 
རྫ སྭ་ཉིིདདའཛན་དུ བནཱ་གམས་པས་ཡང་ོན་ཞད་ བསགས་སྩདས། ལྕཱིའབུང་ ་ ཞས། འབྲས་བུ་དིག ས་འཛིན དུབ 

པོ ལིགསཞཔ། འི་ལོ ནོ། ལལ ༢༢ ་ག་པས་བཞི་གདམངག་གཟངསཞིསས་གནད། དམིགསགན རྡོ 

ནམ ང་གི ཆོས་བདུན་པོ། ཀན དྲེ མུགས ཅ།ལ་ཅིག་བསྲད། མ་ བ་གཡགཡཔ་ཞ འིག དབདཔ་ 
པ ཟ་ལ \། མག་ཧྣུུའ་བབ། དྐ་ནྐག་ལ་ཕུན། མཐེ བཅུད་བཀུགཡ་འཇུག གཉིསཔ་དམི སེནད་ནི། དད་མཐན་ དད་མཐན་ ད 





| རྫུ དམན་ས་ིལ་བཞིག་བཞབ ད། མི་གཅུན་པར་ ད། མིགཅུན་པདྲ་ཝད་ཅིས་སམས་ཁིས་བསམ་གུ། དེ་ དུ་མིག་མི་ཡེང་། 
¶ སཡས་ཕ་དདེ་བད གྲལ ཞག ཡ་ཡག་གདད། ཀག  ་ མགུ་ཡིག ར་ | 
འད བསེད། ཟི ལེ་ཞིད་འབེསལ། གས་ཁ ༣ དན་པ དམིགས་ཐུན་དད་པ འབིསཔ ལི 
འྲད་བབསམ། གསལ ས་ག གསསུས་ར དུད་འ རི་དབ་ཅམྱ་གི་བའ་དུ་བསམ། ཇེ་ཆུད་ ` ཛྲ 
ཁ; ཅྲགས་ འོབ ། གྲུ་ འཿས་འཛྲཾས་ཊེ རཾ ཨ་མཁའ་གང་བའ་བསམ་ལ ཅུ ལིས གཞེ ཅཉྲིས་པ 
སི ཧྱུཾད་མདདུ་བསམཏེ་སད་ལྟར་ལྕ ཡྱནཾ། དམིཿ གས་སབས ། ཡད་དོརེཅེལ་རའི་ལེབདྱུ་ལད་བགངས་སུ་ཡཤོང 


༨ མགལ གས ས་ལེབམནརཉཿཡ་བ་ྲ གྱུདས། དམིགས་ཐུན་བ( ཤི་འ། དོ དད་ལསསྟན་གོས་ 


སྭ་ལ་བའོ། དེནས་མྲང བགུག་ནི་ར་ི་ ལེགས་པ་ལ་འལ་པའིརེ 
¡ „ རས་པ གིཞས་མངུན་དག་ མན་ཅད ཆ གས དེནས་ཡིད་ངོདྲ་སུ་ཁ་ལམ་མེའ་ ས་གདན བིའི་ ད་ ལྷད་ཞིལ་ མདུན་ ་ 
མོ རབྲསམཆུལ་ལུད་སད སད བདན་པའ་ [ དུད་ལུམདེ་ལཱན་ རཾ་གསལ་བ་དུད་ཚུལ་སྩུདབྱབས་པས། ཡིད་དོན་ཤད་བ བབདཔས་ ཐི 
ཟླ གསུལ་བ་རྒགཔ་ལདགམ་ས་ བཅས་ལ ནྭ་དུ་མ་སང་པ མལ་ཡད་མའང་ག ཀུའི ཤཱགམ་དས་བྱིནརཾ། ཅག རླི དེ 
_ ཞལ་ཕུག་དྲུག་པ་དང་། གཞན་ཡངས། བསུ ‡ ཅཉཙཉ་་་ ས་ཡུན་ པ 


: 
ཉཱ 





༧པངམ་ར་ས་སྒ་ད༢ མ་པ་ལ་བླསབ། དྭགུ་པའ། དེན་སཞ་ལ་ལག་ངེལང་ དད།འ།ཁོད་ཚོགསབ༤་སདེ་ སབ༦སྭདེ 
ཤྩ འདྲུ་བའི་ གུ ཡེད་པ་པཞོ ས་སམ་། སབ གས ལ་ཤ དའུ ཀ་་ 
༢ གཞི་ལ། སྣེཞ་པ་ བཀད་ ཐི རྒྱུབཔ་ད དུ། བསང་ལ་འབུག་པ་ ཧཱི རྔིར ཐ་མའི མསཁྲིད་ལ་བརྙེན་པ་ ་ 
དསད གཞ་ཤེསལ ་ རབ་བ སེས ཊཡལ་རྒྱི དངོས་ ི་ྲ་ཿ ལག ད་ལ་མི 
' ལས་དན ནོལ་ པར་མིའྱྱའདཞི ཞིད་ཐ་བཏྐད་བཞག ཞག་ག དྲགསམ་ལས་སུརུད་བསྔ་ཟུན་མེང་ད ཐ དསེམས་མས་དུ་ ༤ 
ྦ པའང སང་ འཆུད ་པའ་བྱ་འོ། གཉིས་པ་ཟླ་ས་པ་སགས། གསང་བྱ བཞྲིན ཞི། རོམ་བཟད་བདང་༽ བདང་། རྐམས་ 


“~¬ ~~ ༧ 


9 ་ ྲྲ4ྲསྲྫྲྣྲྱྣྤྣ༽2ྣ2༽2༽ྣ༨པྣཔ༽ྣ༨པ༽ཙཛ×༽འ_¶༧པྣྨ༽༨༽༨༽༨༽༨༽༨༽༨༥༨༥༨"¥‰+×‰༦༥༦༨པཔ རན | ཚོོོོཾོཾོཾཾོཾོཾ པ་དང ས་འ 
།བའི་ཐབས་གཞི་ས། དད་པོདོས་བཟུད་བ་ཞི། ནི། ཤིགྲ་གམ་དཱ ཅུཤུད་བབལ་སཅད ད་སེམས་ཞིད་ི་གེའི་འཁའ་ལ་ཅནདུ་་ 
ཉིག སུདཔུགས་གསུམ་ྱི ཀམ 

ར་ བམས་ཅད་བ དཔལ་བ སི་ལོ ི་གཤིན་པའ་ དིལ འུ 
བླབས་ “ེད་བླཟས། དགབླས བཞི འབྱུང་ལ ི་་ 
སེལ ཡསས། ཨབས ཀ་ས གདན་ དགུས་སྲ་བུདམན་། ་ 


༡༩༤༧ 





མས་པའི་བ འགོས བ་ས 
ཀྐ - སྟཏེ། ཐོག །ཨའ་ཡིདབླཟ་ 





 དད། དེའི་མཐུད་ མཐ་ཨསྔཅིགགི་ཝགས་ཞལ་བི་རག སགཡནྭའདུ་འྱབ་དེའེ་ནས་སས་སྨད། དེདག་གྱད་ སུསཟིས་པ་ལྟདབུ་བ་འོ་འམཨེ 
ཟླ བཤེལ་དམའ་གྱིས། གསག ཙནག་ཟིགས་གངཤོག། གིན ཅིར པ དེལ པཔ ཟེླས་ལ་བཟག གཟིར་བ 
འེག ནས་འྲབ་ དགེའ་ཟཡ་བའ་མཔའོ། ། གཞན་ང ཤུདབསས་དགཾ ད གིབ་བཞིད ད། ཡན་སཞས དནནི ཞིགཞུད་ལས་གས་ལོ་བ 
:བཅུ་གཞི ཉིས་པའོ། ཤས་ཡིད་བླགས་ལ་གམ མས་ནས་དེས་སྐྱད་བའི་ ཤི་ངག་བཟུས་དྱབ་ྷེ། གུ ཙོ་ཐར་ཡིད་ པེད་བླབ གདའ ཟི ྦ 
ྣ ཅདབར་ུདནབཞ ཞིའ་ང་གཞསཔ་ལབསབས། སྩག སུམཔའོ། གསུམཔ་ཉེདདེ་འཛེན་དུ་ ཆུ་ཡནི། དེ་ལྟན་ཡིད་ པ 
_ །ྲིས་བྱེད་པརདྲན་པའི་གསལབ། རད་དིགཔའི་རྩལབ་ བཟད་བཞི་དགཔ་ྲི་གད་བ་ཡཤད་ བ་ཀུན་ལྟད་སྣད་འདི་ལྟད་ཡིན་ཞེ།སྒམཔ་ ཞིདསཤེས ྒ 


: ཿ 





ཧོ ཤོ  ཀྱིས་དགཔ་དན། དོཞོ་ལའད་ཅིད་ལུས་ལུད།བམས་ར་མཆེད་ཡུལ་དངྲ་སྦྲག་གསདདབཅསཔ་ཟམསཧད་ལ་དད་སྡགས། | 
༄༅ ནུ། དཤོལབད་ཞི་ མུས་ཐད་བམས་ཧྲུ་མ། ུལ་དདྱ་ཝཱགགསུདད་བཅུསཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་དད་བྱགསས 
རཾ ཟོ ར་ ཏིབདག་ ་ བུདབཔིན་པ གལ །དེ་དག་ ་ ཤ་ གེ་པའམས་ ལི | 


༡ 7 ཨེར ཊྱཉཏྨ་ བང པབ ་ ་ ཅི མ་ཀིའི་ཀློང་དདྱརཱ་ རྨ 
འདུ་འབྲལ་མེདཿ དགའ་མ ད་དབུགས་ཆུད་དམཿ རྭ མེད་མངས་ བྱ་ཁད༔ གཟུགས་ 


་ཁིགྱིགནས་མྱརྱཿ དྲན་བ དད ི་ 


_ ལྡུད་བའི་ཞལུག ཡམྭ་ལུག་དུག་གི་སག་ཡསགསམད་རེེབོ་བ་བལ ལ་པའི་མེ་དཔུ༔ བུད་དདཿ གྭ་ ཡཤོག་སུམ ན།ཁྭ སིི 
ྒ ཧུ ཨུར དཾ ླ་ྣ་ ཤེསརམྨེས ཅི དཔ ལ་བ 
( ༈ ན་ཡ འཛིན སིག སྭ་ཧིབ སུའབམུམལས་ལྱཿམན་བཟའ་དཀར་ལེདོད བིལ་བའི་བགམེ་ 
| བས་མངོན མིང་ བའིསུགྱི་ ཞུ་སཔས་ཟུདྲ་བོལ་པད བདབས ༤:ཤས་འབ་འབྲད་ .“༥བ་ཡུམ རྒྱཏ ཟབ་ཤེས་ ཡེ 

རྔ ཡེད་མཱཉམ་ཕྦྱན་ བད་བླསན་ཤནཿ ཙྭ་གསུམ་འཁོན་ལ་ ཡ་སྭ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ བྡན་ལསཿ སྲུགསུད་ཐུག ས་ ངཿ 
རིབ གསལཞ ལ་ཞིད་སད་སདགཤིས་མེད་མཞམ་པན་བཞག༔ གཿ པད་ཉིད་རྡ་རྗེའི་ལྐེ་བར་ཞི་གདན་དབུསཿ ཡྱུཾད་མན་མཐའ་ 


. རར 
༣༦ 


ཟི 





རླེན དཿ 


' འཁོད་ ་ཡགྱཅུ་ལ་མདུ་ཁེནུ་ཞིདཿ 


ལྟར' ཤི་སྐན་ ཡིདམཆྱིལ་ 


གསྭཉྲི་ེདབས་ཞཁོདཿ བླཟས་པ་མ་བཅོ་སྦལ་བུའི ནིད་པོབླམསཿ ཨོཾ་ཨཿཛཱ་ཨྔཆིགན 
སིི ན་མེ འའ ཀེག བྲཊཿ ནང་ཞུད། གཟུགས་ཀྱི་ཕུད་པ་རྡོ་རྔེ་དྲག་པཞ ཚལ་གྱི་ཀླང་ཞཿ རྣམཤེསུ་གྱི་ཕང་ཛེ་རྡོ་རྗེདུག་ 
བས་ག ཅྱལཿ འཇུ་ཤེས་ཀྱི་ཕདྲ་པ་ཕཆྨ་དྲག་པ་རུལ༔ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུད་ བཀྲ་མདགིཚལ་དིགམདེས་ 


་པྱགེུ་ཀཀམ་ཞབའི་བདྲགིན་པབ་དགས་བཞིང 


ད 
| 


གནས་ལ ད་འ ཡུམ་ཝཱ་མ་པག དྲྲི པདུན་པའླ་ཆུ ་ཚྱི་ས་གུབ་པས་ རཾ 
ཟླ ཐུབས་ཤི་ ་ཡུན་ ་ རིར ཏ འདྲུ་བེད་བུ་བ་ ཞུན་ཏུན་ཙི འྭའ་འདུས་ལིན་ལས་ནུམཔ་བཞི་ལ མདུ།བྱེརའཿ གསང་བུ་ 


ི་དྲི་དགར་ནད་པ། དབྱེན་མེད་མཉམ་པ་ཞིད་ཞེཿ སྣདབ ཅེམཆོག ; ྦ 





( , “ཡེཤེསྦཱ་གྱི་བྱ ད་ཤ གབའི་བ ེི ཀྱཾཿཡེ་ཤེས་རབ་འབ༽ གྱིསགྲུབ་པའོ༔ སྒམཔའིདརྒྱལ་ 


ྦ ལཾ་དེས་ཡོས་སྲུར དདབང་དག་ དནོ་ནོ། བཅུ་བཞི་པ སང་ད་ བདག གི་ཤམསཱ་ལེན 
ཤཱ རི ས་སང གྲི ་ སགཞི། སི ་ ། དང དི ཐོམས སླ ¬ 
( གཞི་སྭ་ཙི། དད་པཞེས་བྱུལ་རྡོ། དི་ པ་སྟེ ༨ འཁརྦ་རྭ་བན་ ནདདབཅས་ པ་ལུན་གྲུབ་གྱི་གདངས་ | 
ྣ སཤིད་གིང་། | ལྱུན་གྲུབ་གྱེ་འད་གདད་ས་འ* བཞིཏེན་ཧུ་ཡད་ལྱར་པས པས་ ༈ དའི་ལུས་ཆགས་པའི་ཆེན་ 'ཞུཁྲགགིདཱངས་མས་སྲོག་ ྦ 


ཀའོ ོ་ོོ་ོ་ལོ་རོལ་ལའ་བོ ལ་པོ་ལ 
( ` བགབྱཚལ་དད་ཿ ད་འཞིབདག་ི དི མས་འ ཧི་ཨིར་བྱོ་ོལབལ་འཁོར་ཡཞྱར་ི་ཡེདས་ཏེཿ་ 


།རྩ་སགས་ཆེ་ གད་ད་ཁ མས་འཛེན་པ། ཡུས་གྱིབྱེད་ལ སྭ་ཁྱི་ནུསཔ་འཛོན བཞླིརད་ནམསྦྱར་བ ཞི་ལ་མདུ་རྱུད་པ ; 
ིགམ་བད་ད་མམ་འགྱ་ཁུབ་ལལ། གནད་སག་བའྱཚ་གཙབོ 
ལུ ཟི ན་ཏོག་གྷཉིན 


༦¡༦༨༦; 


7 ཧེང བགཔཞིདེའི་འུདམ ད་༣ཕེ་ཤེསྱྱ་ཉིདད་གདངས་སེམས་ཀྱིག ཿ་བ་དེ་དད་ 
„„ 22 'ཀྐྱད་དཾ་ག་སུམད་། འཁོད་ལྲལ། ༨ ཙགཡུབདི དག་ལག་གྱེས་པའི་ཚ འདུབུ་གདུས་ པཆགུས་སེ་ལས་རླུང་དད་སེམས་གུ་ 
-2/ གནས་སུུ་ཙུད་པས་ལས་འཁྲུལ་འཁད་ ་ད་གནད་དུ་བཆཱ་ན་པས་སྦྲནུད་ གས་ལཱ་ལ་དབང་འབྱར་ འིདག སཔ་ཡད་ད། ཆུ་དེད་ག 
ཌྷ» ༨་ཨཆུད་། ལག་ འཀྲ་སེར  འཛོན་། གྱེན.-༢༠༤༡ སྭདལ་ རྒྱ ། །བྱབུ་ མུས་སྡིལ་ བྱེད་མཿ ལྟེ་ད མཉམ་། ་མད་དུ་ཆུབས་ཤྲུར་སལ་ཏེ་ཚེ་བའི་རུུད་ 
གགི་ཆུད་དེ་འིདིགས་གྱེས་བརུས་པའི་ལསཆུད་ཉི་ཁྲིཆིག་སྟོད་བུག་བརྒྱ་ལས། ལུག་བ་དད་བྱ་བུདནོ་ལྔ་ལིབྱ་ུབས་ ། 


ཀི ° 
, ལདད་། ཡན་ལ 


ད གོབཡིད། ཁྲི་དང མི་ལ དྲང བས་ད གི་མེ་ལཱན་བ ཧེ ནྱི་ི་ཆད་གཞ་ཅ་བླ་མཞཔས་ ༥ 
ྦ ལག ད ། རུ དང་ཆུད། ཉེལམ་བསལ་བགསསྱ་འི དད་པོ་ ༩ ཧྲ 
± ི་ོ བུ་ ང་གི་ འོོ དམེ ཡཔ་ ། རིད ད་པའྭ་བས་ལྲ། _གྲ་མའི་རྣ་འབྱོར ་རང་ལ་ 

; བབ ནམ་པའྲིརསྲས། ཞུད་ཆད དི ཞྐབཅ ་ལ།བྱད་པའུབ དབུང་ཚེག་ཚུ གཡྱིནེ་གཅུས་ཨྱི་ཁོག་ ་ ནི 
 ལྕགརཞིད། ། དཔད་མགྱོ་ེནའཐེ འཐེན་ཡའོཔ་དང་། ཐེ སྭསཱན་ལག་འབའ་ཅ་ མཞན་པའ་དྡར་ ཛར ཁཱཆཾཡ་ཟཾད་ ཞུགཅུ་བནྱ་ཚི་ན་མནས་ | 


་ི འར་བུུ་མ ་།། དྲ་བ 





ནྲ་དབ 
ཞགཔའ་བྱ། 
བྱ། 
རྐད་པརྡེ་རྗེའི་ 
ཇེའི 
ཉྱི་ལ་ཀྲད་གི་ས་ཐུའ་སེ་ཡྒཆུན། 
ཁུ་ཆུ་ལགྱེན་ 
མཞན་གྱིས 
༠༨༢༥ 
ཉམ་ 


དུ ཅུན སྐ གྒལ་ཆེཿ 
ཅཿཆ་ གསད 
ཡིག གའ 
ཡོ ༤ 
ཐུ ཞ། མགྲིན 
ྨ གླི་ུད་བ་ གིཞེ་པ་བཀུག་པ་ད 
པར ཞང་གན 
ཁྲ 
དྡདགཞག་སུཿ 
་ བརྒྱད་པས་ 
དེ ས་ 
ང་ནས། ཆུབ་ 


མུ 


: 4 
རབ་གིས་སྙུད་མིད་བ 
༤༦ས་ 


>: མི་ཐུབ་པའི 


སགས་སྒྲ་བ 


བན 
དཀའ་བ། 
གཟྱི་བིནེ་མེ 
ལེ་ྟན་འབད་ བཞྲི་ཐུག་ ཀ། 
དཤིགད 
ན་ལྭ་དུད་མན 


་འགྱརུ་དིམྱ་ཀི་ས་བྱསིལ་། ༦ཅྲིཐབ་ བའྡད་དག དྱ ཞྲས་ག་ཞ ཞི་ལ་བདབས། ༦ ཀུད་ 
ས་དེ སང འརྩལ་དབ་བ ཁྲལ མ་ཟེ 
་ 
ཡ་ འིསྱའ ཉི ཅི ༨ གྱམ གོ 
དབུབ བཱ 
གིསལབ་ ༨ 
× ལས་ 
རྩུད བྲ ཨད ཇརཱདད་། ལུག 


ཆཱ ཆ་ད ྲྱ ་ །ཡབའ་བཟུག དིག པའི་ཡེཤེསསངས་རྒྱུས་ | 
ཀྱིཞིད་གཞན་དུ་འ དྲ་འབད། སཱད་ འདུཿསཏི ལུསནད་བ ༨ས༦ཅད་གད། བྲ་མུའྭ།ཁུདྲ་བནྣལས་ ཁཾཆུད་གེ གཉམས་ནེབ་སུད་བརུབསམ གྲོ ཱ 

རླུ ཤུམནིད་གཞནདུའད། པ་མེགྲ་ཝིབ་སྱད་བ་ལ། ཉོས་བད། ཞ་གྱིཿ། | རྒུད་འཇེནལ་ 'དམིགས་པ་མདུན་དུ་“ེེས་ཀྱིམེ་ ཐི 8 

རཿ གདོས་བཅས་ཞིབ ྡབ་ད་ཡས། བའི་མཚན ཨན་ཡབདབན་བསམ་ལ། རུད་འབུ་ ྙག་གཞི་་ས་ག ྦ 

ྣ ཤུག ད་པའི སས་བ ལག ཞད་བགགུ་ གགས 
1 རར 


པུས་མ 


| དད་མཞམ། ' ཆུད་ལནགེསུམ་་ ༽༽ སི 


ཟེ 
རཾ 
བཿ 


ཀཱ ༄༅། ཤོན་ཉོ་ཚོ ༣ བཞིན་དྲ་ནུདའགག་ཅིག་གིསན་ཡག་བ།༥ ་འགི་མགྲམམ་ཡིས་ 


ྦ དཾ བཞི་བརྒྱ་ཆྱ་བཞི་དད་མེཾག ་བགོད་བཞིན་སྲ་བགགག་ཡྱན་ནས་བད་དེ་བསྲེགས་པད་བསམ། དབགག་ཅིག་ལ་ཚས་བདུན 
„„ 2 རེ ཙཱ ལགགཤེ་ སིའི ནཱ གས སན པུ གིས ལས་ནོན་མེདསཔ དྲསབུག་ གས་ཞི ་གེབཐམསཌ་ 
-& ་ གཉིས་ཀ ནསཔ ཞག་ག ཚོག་པའ་བསམ། ཐུན མཐུ ་མེ་ཤིལ་ དྭདདྲས་བར་བསམ། 


#:ཅུ་ཆུད་རབ་གསུལ་ལས། དདཔྱརོ་ཆུདལ ཡསས་ཟུད་ ལའ༤ ེའི་སིལྲ་གད་བསི ། ། དེསསད་ཏིམ བྲ བྲཀུ་བའྱིཆུ་ལྕད་། ཆུད་ར་ 
འབྲུད་དེ་སྣདོ་ཀྱི་སྐྱོན་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིན་རྩལ་སྲུགས་བྱའོཿ ༽གས་པསས། [ ཚེ་ལྱཞགི་ ཤིསཔའ། གསུམ་པ དད་རུད་གི་ལ ཡམ, , 


[སལབ་ རི ཡ་་ཧཱ རུདབྱམིལནའི་དསལུམ་པཁ་གཡེ་ཡའའི་ཆསམཆུད་དེ། ལྱེནརྒྱ་དང་། སྲོག་འཛཾཿ ལས་ས | 
¬ ཅད་། ངན་གིམས་སེལ་ཕྱིན་རི་ཿོཾ ་ཐུདཱགི་སཱགཞིབཿ དངས་སྙིགས་འབྱེད་ཅིད་ལ ྲསྲེིཾི ངེ 
ཤཾའཛུད་ཧི ད་མེད་དང་སྡང་ཏེ་ ཅི ཙུས་མནཿ ནཿ བུམཔ་ སྣམཔ་ ད་ཚས་ མཆུད་ག། ཐུར་ཨེལ་ལས་སརུད 
ཚའག་ནུད་གི་དིགས་གནད་དུ་ཆྩུད་ཁྱིད་སེན་ཞལདྲགཏུ་སྡེལ སག བདད བའི ལེ། བ་སེ དྲུད 
ྦ ཡང་དབང ་མེ་མཞམུ་གྱི་རུད་གཞད་དུ་ཆུད་པའི་བྱིར་ལྐེ་བར་ཆིལ་ ལྩན་ཡེས་ཏནདུ་ནིམ་ལིསྱཆུར་གེས་ ¦ ། 
' ཐུབ་འཛིན། ཡསག ཡོན་མདུན་དུ་བ་ རྔ རྩེབས། དུ ༨ུསའཕྲོམ་ ཡ་མུམཔའ་ལི་བཏད། ཡདདེ་བཞིན འདི་ན ཅིད ཁྱེན་རྒྱ་འཆིད་ 








ནོ པཾ 
བྱིལ 
གུ 


རེ ་ 






སས ཱཾ་གན་ཕའ་ཅིདན་ཤ་ཡམབས་ལ་བཞི་ 
ནས་ཕན་་ན་གེ་ལས་མནདཔ་དད།ླན་པནབསྙནྱ་སིསཔ་སད་གེ། སྣེད་ཁད་རྡ་རྔེ་འཆདག 


གཞིས ༥གྱེན་བསྟན་ཕྱིས་བརྲ་གེ 


།བིད་པེ་ཤྲིསུ་ སིང་ཁ་ནས་ཡར་མདརུ་མནན་ལས་འོལ་པའྲི་ཅེནཿ འྲྲག་ནོད་འད་ 

ར་སེལ ཡ་འཆིདྱ་བེད་༣ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ ཆུང་གསང་གཞས་ནས་ཡར་སྣམ་བེཊ༔ ཅིདྲ་མུག་ཟདུདབད་ །བས་ཟད་གསལ་ཆུ་ཆེ་༔ མ་ ཛཿ 

མ་ལེ སུ སེ་ཤིས་བཆིད་ ལ་ལྡིད་ངུ་བཅུདབ་ བྱེད་གྱིས༔ གཞིས་འཇེན་རད་འགགས་གསལ་ འཁེལ༔ ཆུད་བྱཧད་འཆུད་བྱེད་ ཐུར་ 
ནུམ་ག་ཡེད་དང་ ཆ་བལ་བཞིལ་་དན འགག་པ གཞི་སམེད་ དཿ 

] ཆོས་བདྭན་བཅས་མདོ་པྲ་ནུད་གཞི་ལར 






བད་འགགས་ཞེ་གནས་དེབ་ དག་ཟེའབའི་དོན 
མ་གཞུས་ 





ཟེསས་། ། ཚསྲུབན་གྱསཔའོ། ། འདིའི ཁ་ 
ཚལ་ ་ཡྱང་ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོན་ དུས་ 


¡ཟ་བཅའ་བདང་། ཨཱཾཡབསལོབཏོགསག་པའྱི་ག་ཞིགསམགོདག།དཔདདམནམྨམི་ལ་ད་ཡདབཤིག་ ལག་གི ྦ 


; ལ་བསེབཔ་ གྭ་ཝཱབསབ་མདབ་ལབརྟེན ན་། འཕད་སར་བཞེ་ཝགསནས་ རྐོད་པ་བསླམ་པས་བད་རད་ལཔ་ ཧཱི་ལདུ་ པྱ 
ྣ ལཾ་ིངབཞེ་ས ཤེད ཤེད་བྱ་སེད་ནས་བརྡབ་པའི་འབེབྱཆུང་ གསམ་དླེ་མགས། ན་བཞི ཅེ ལག་ལཱ་མུངསབསྡསཔ་སྙིད་པཾ་དྲེལ་བ་ ཀ་ 
ནི ཚུ་བཞི་འདུགགུད། དད་ག ཁུདདད་ུུ་དྲེ ད།ག་ཅཞནཔ་གནིས་ངད། ཆོངས་ལཱ་དད་ལྡནངས འའ སེད་བྲམདནས་ 
ད བུམཝཾན ་ལ་སངས་རྒྱ་སཔས་ 


དྲ་སངསྐྱཆས་ ཤདྱོསིབྱ་མདང་སསསང་ནམསབགུགས ་ཡགགཡོན་ ༣༣ འྱི་རུ་བནས་འ༥ ; 
ད་ གགིད་འཅུམིསཿ ཚུ་ཞབ་ དང་འེདབ། ། 


༈ 
| 
རུ 
ཟ 
ླ 


སིི ད་རག་ཡོན་དུག སལཿ `མགོགམས་སགྱངས་པའྱིཆནྱ་ིསབ 


¦ § ༄༅ །འཁུམཔཐདག་སནྦ་ཆུད་པའྱ་བའོ། དེ་བཞིན་དུགཡན་གེསབྱ་སུན་ཏེེ་ཚལྭ་ཕུགས་བེད་ཡིན་ཡན་ལག་ལྕད་བཟམས་ ། 
༧ ཧུདྱ་ལེནིད་པའོ། ཆོས་ཐུཊ་ལ་པའོ། གཞིསཔ་ལམདུ་སུབཔ་ལ། སྟོདའ་གམཔདང་། ཨྲ་བརམེ་གེམ་པ་གཞིས་ཁིདད་པ་ནད་ར་གོམཔ་ལ། ༦ 

„/ ༼ ཐཱས་ཟམས༦དདད་བཞིག་ཅིསནུག་པའི་ས་པ་ཞ༽ྱ་ཅི་དགུདག་བཞིན་པས། མམོམྱད་ཐྷཱཧཱ དེའི་དང་ལས་སདྲ་ཟུམ་པར་དག་པ་གཞུལ་ཡས་པ་ 
༧ 4 ཁོད་དུ་མུན་པའི་དབུསས་ཆོས་འབྱུད། དགག་བ པདྨ་ཟླའིདགས་པ་བྷཊལ་བའི་གདཞྱུའི་སེད་དུ་། པད་མཧེིརུ་ཀད་མད་ 
༣ ཀད་ལུད་བའི་གལ་གསམཕུགྲདགགིག་ཡཡགསུམསནྡ་རེ་ཐོ་བབྲས་ལཔའི་མེད་པུདདུད། ག་ཡེན་གསུམན་ཐག་ལུགས་དིགྲུ་ལུགས་ 
ེམུདག་དམར་མོ་གིགག་དད་པོད་ཁག་འཛེའཔདད་ 


.  ཁུན་འཛིན་པཿ དུན་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ཁོསབྱཉན་པའྲི་སྐུན། ཡཱམ་ཡེཤེསེ 


¡”"་ "“ ༡” `` ˆ` 





¦ །མཞམཔའ་སྩེའ་བ། སུ་ཧྱིགསལ་ནང་ག སྲལ ན་གི མེ་ནི་འབའ་བའི་དྲབས: ཞན་བཞུགས་པ་ སལབའཞི། ། 
+ ཆས་གྱིད་བུས་ ནས་མ བུམ ཡ་ཡ ར་འ བྲ རི བདབདད། སུ ྦ 
ྦ ཐིཿ ཏི ཞྐད་གསལ། བྱི་སབ་བ་ ད་གས ༣ ་ ན་ཧིད་ བཞི ། གཿསསུའ་ཿ ་མདའ་དམའ་མ། 


_ £ གཡིན་དུ་རྐྱད་མད དམག ལེད འོས་ཀྐེ་ཐད། དྲ ཧིས་མ་ཐུགསས། ཞིས་དབུ་མའི་ ད་ 
ཤཿ ༤ཡད་བཀུགས་ དབུམ་དདནད་ གྱུ བདབ། །གནིའི་ཞ་ པས ི་གསིས། 
གཙིག་བྱས་ཡད གྱངས་ཡདྲོ་ཡད་ལམདུས་འདིད། ཧུ གཔའི་ལིན་ཀབ་ ལབླདདཔའི་བླསདདགཔ། དྲི ་དད་ལུས་ཅམ་ལ་དྲབ་མ་མདའ་མུག 


ཁྱབ་ནས་རྩ་མདུད་ ཡརཾ་ ྣ 


། 


¡ཀཱ ༄༅ །ཆུམནྱི་གདག། གཞིས་ སོ་སགཙ་མདེ་ཚོང དུ་སྒམ། ཆུ་དེ་ དིགསུམ་ལས་ལེས་པཞིག་སདུ་གནསཔ། ་ 
. ༩ ཧུ་འདབ་ཞི་ཨཱ་རྩ་བརྒད་] རུད་ གེག ལད ཀུ 





གི་དུད་བཞི བ་ལས ཡདུགྱ་་བཞི། སནི་དདུབ ༡༦ཉསའཔ། 
2 £ ིབབུག་བླག་ཡང། ༨༣ ཛི ཅཡ་་ ཞིའདབཞེན་ ་མཐྲཾད་ཀ་ མགྲིན་པའེ་འདུས་གྱི་འཁོར་ བྱས ཡ དདྲ་༦ 
རྨ བ བ་པོ། ཆི མི སལ ཡསད ཤིག སལ། གསང་གཞས་དང་ལྟ སེེ རི 
ཟོར གཞིད འདགས བ་འད བྱ བུར་བྱཧད་བར་བསམ། ༥ ་བ་ཟུག་པ་ ཱོ 


_ གཞིས་པ་ཡབྲུདགི་ཡེབ་སྒམཔཞི། གཞེ ི་ བའ་བརྟནཅི ཅིང ཨྱིདོད་བྱསད་པ་ཡ། ལམ་སང གསམགྱི་འདུས་ 


¦ ¥ 4 ¬. | མྡེལཔ་བཞ་དེ་ལྭཱ་བུ། ་ཡི་གེ་ཨ་ཡི་ཕི ་ལོག་མངྲག་༩༥ ཀེ ོ་ 
 ཧུཾཡག། དགོ་དམར ཆུཤསསའབར་བ། སཟྲྲསིིཾེཾེཾཛཇིཇིརཇིརཾེྲ་ 
དྫསརགི་ གེས 
| ་དྲ་པ་པྡའི། དྲེ་ལདྲ་ཤིག་པོ་སེའོལ་ བརྒྱུད་ལྟད་བསླམཔཡ། བླམ་སྒྲབཔ། ཡིདམ་སྒབ་པ་གཞིས་གྱི། དང་པློབ་ 
| ཾ ; འོབྲ་ར་ =; 15 འསྟད།ཁད་པད ། བདག་ དྲག ར་གསལ་བཿཡཿ ལྟིབ་སལ་པཞིར། . ་ 
ནཿ དབའུ་བཞྲིཔ་མལ༔ ནམཔ་མདེདཔན་པདིམ་འྱུདཿ ་ེན་མེད་ཁུས་མྱབ་སཔའ་འགྲ་མ༔ ཞས་དབུམའི་ནད་སྐལ་ནཁོད  ཿ 






།ཅིབད་དྲ་ཆ་བཞྲིབ་མདེ་བདའྱབད་གྲིན་མཔའ་འདོ་ ལའི་དྭབསསབཞུགས་པའ་བསམ། ཁ་ལོརྡོ་ནུད་གི་འྲོ་འྲདུ་ལསཿ 
_¿ ས་མ་ལ མཆིམ ཿ དེ་བཞ་ཞྲནཞིས་མེད་པཟ་ྱལིད། ཨམ ཁྱན བ་ལས 
.༧ དེ་བཞིན་ཆུ་ཁུག་ཞམསསཱབགྲང་སཿ ཁུ་མ་བདེ་ཆེཞ་འཁོད་ལེད་བཞུགས༔ དེ་བཞིན་ཡས་བརྟུན་ནུདགིས་བྲསཿ ཞེས། བུམཆེནྱ་ཧཱི་ ༦ 
ྦ ཅུན་བཤུན་པས་རུབཆུདད ླྭ་ཆད་གཞི་སྱུཚུ་ལམནས་བཅག་དམ་ཐུང་ལ་ཕག དཱ་ཨན་མེསྐ་ག་བའ་དུང་མ་བུས་པས་མབརས་ཏེ་རེ་ ` གོ 
1 ི་ོ འི པའྱི་རྣནམས་སེག བདྲེ་དོད་ཀྱིསྱ་བབ་བས་དག་པའྱི་རན་མསལས་སྲ་དུང་། 

_ ཁླ་མ་ཡའ་འིམ་གྱིས་སྙིད་ཁའི་ཚུ་ཞཁདངུ་ཇེམཐོད་སང་བ་དདྲ་རུད་གིསས་བུས་པས་མེ་མདྨ་ནིདཁན་སནདེདྲ་ཁབ་པས་། ལག་ཁྱབྱ་ཀི 


༧༥༣༡༤༠༩༤ 


ནྲུསཔ་ལའལནྲ་གམ། མེ། བཞིནདུ་མགཾ ༨དད་། སྩི་བོའི་བརྭ།བབ་ཅིད་དེད བ དུ མས་སླུ་པད་འའོ། གམམསྭ་སླུ་བད་བའོ། བུམ | 
ཧལ ུམ། ག་བཞིནནུགིན་བཀད། སུའི མཿ ཀ་འི་མེ་ནས ས་སན གས རེ ཨཿ མེད བའི་ 
ཀ གབས་འིགས༔ པྲི འཁད་ལར་བྲཞུག༔ ལཿ རེིི་ ལན་བ འབྱན༔ཿ བམ་ཚེ་སྦ་ཀིལོ་ བུགས ཞེས & 
ྦ བྲ གནས མ་བདའབྱདགྲི་སྙཾབོད་སྣད་མཐའ་ཚེ་ པག་མེད་ཡབ་ལུམ། ༽ནྱཱིཟར་ཡུན་བཟད་ཡབ་ཕྱཿྱ་མ སུམ་གྱི་རྒྱལ་ ༤) 
ྦ གུནའགསྱ་ཡིདའ་བསམ་ཡག སཔ་བཟནྱ སྭ་བཏབ་ནསྦ་ནུང་སྨན་བཙོན་པས། གྱམམོ་མེ་ཆེད་འབད་ 
' བ་སུའི བགདད་གི་ཐམས་བད་ཆསའི་ འུནགེསྱེའ,ྱི་བད་ཨའ་འྲོའྲིལ་གངས་མེད་པ་གས་གབས་བྱབགས་པད བསམ་ལ་མཐའན་ ་ ད་ ྦ 





རཱ །མགྲིན་པད་བཞུགབས་པ་ལ་གཏུད། ་ མས་བན་གིདལག་པ་ 
བསེ ཏ དི 


„ /སྤིཀུན་ཡདུ་ལུལ། ཐུན་བ་བའི་ཆ་པ་འྱུད་ལུད་མབའ་གནབ་བདགམཿ ཧེ་འགག་ག 
ཤད དཔུ ° རདཨསེམས་གེམེད་ཆསྣ་སུ། འགགས་མེ་ མེད་ལས གཞས་ ཧོཿ 
ཡེཤས་ 





¿ “གསན ནམང་མེ དབསཿ མེདྲཔུད་ཨཱ་ཤད་ 
རྲི དབྱེད་མེད་དུཿགྱད་ཏེ་༠ཡེ་ཤེས་མདན་དུ་གྱ་ར་པད་བསམ། སྲི འྤི་ཚོགས་ ཐཱམ་མེདདའྲདེའ་པས་ཡི 
ཡསྨྲ་ཚུད་འདུས་ཨ་ཤད་ཕབ་ཕད་བཞིན་བསམ་སྟེ། ཡང་དིགསྲབལ་བཟོབ བཙས ལེཊཔདབའ། ཕྱ 


བརྩབ། གམས་ནས་ནུད་ཁུགའེ་དེལ་ཚད་བརྡ་བའོ། ། ༥མེ་ཤེསྨ་བམྨ་མུབ 'པའིགཞད་ཿ ཤིནད ཟབགསད་འདི་ལ་འབདཿ “ཡེ 


ཀོལ བ་ར དྲམ བམེདྱ་ཀི ཀྱི༔ ཟེའ 
།རལལེོད་འཕྱིལ་དམའཿ ༤ ལུས་ཀྱིཆ་ལྟེདུ་ཟླ བབསིལ་ཟེད་དཀརཿ ཀརཿ འདབ་ཧོདགཡུཁ་ས་ད་ སི 
ིབདག་བག་ཕཿ ཆུདེག་ཡོ་འབུད་གཡོ་འཛིན་དགད་པའིཚཿ ཟུའི ནན 
སྡོ འབུལད་ ཡྱིསྣ་ཟབྱཧྲསཿ ཆུད་དོགཡས་འབུད་གཡས་འཛེན་གད་བའི་ཚེཿ ཞི་མའྱི་སུན་ སུམ་ཚ འི 
ཞིར ཅི་དང ས་ནི་བ ཏི གྱིས་ཞི་མསྱ་ཆཾ་སཿ ཞེ་སགསུངས་པས། ཐུག་སྱུད་བྱསལབའྱི་ཤིན་ིས་ ༥ཡུབ་ བྱ་ཨུམ་གི་ མས་ཅད་ད 
ྒ ཾྱནཞབདག་ལ་བི་མཔས། ལུས་སླད་ཐམས་ཅད ི ངི རི དད ཐིམ ( 
: ་ | འདབ་འཁོད་གཡུ་ཁ་ཕྱེན་བབཞིན་ལུསབེ་མ་འགག༨ 











2 





དུབསགས་པའི ཉོན་མངས་གི་དུག་བསྲེག་སྱདས་བྱསཔ སམ་ལ། ༣ གྲ་མ ང་བའི་ག བས་ཀྱིག་ཡ། 
དྲག  }ནནན་་ པ་ལུ 

ཤོ ་ དའ་གཡས་ དད རྫ 

-ཚ མཛུབ་མཊ སཱུ གགངཡོན་པ གས་ བཟུད་བས། དམད་ཆེའི་སླ བི སབསལ། ི་ྱིབསསས་འ ་ 

ྣ ལེ བའབསམ་ ་ ) : ཡྱ་གུ་ེ ` ་ ཞིསུཨེང ཧཾཿ དབན 

 བསྐྱུད་༔ ལགསྣསད་ནདདང་འྱ་བོར ཡབ (ཞུདཀད་ཆ་ལཐ ལཐ ཀ ཡུཿམཞུདམདཆ་ལ་ཐཾམཿ ཆེན་ ྦ 





ཀཾ ཅིས 


7, བསལ། མའ་ཏྱི་ཆྲ་བུམ་ལས་བདྭདྲ་ཆི་དཀད་པབབ་པས་ད སྱིད བའའབམ།་ དེབཞི 








སེང །བརེུད་དུ་འཇུག་པའྨ་བཅི་གཞས་སུབཞག རྒྱལབའི་སྐུག་སུདྲ་བུགས་ཡནོ་མཛུད་ཕྲིན་དདཿ མཚན་དད་དཔེ་བུ 
རུལ་སྒུབ པཞིད་པ ལཿ ས་པ མཆུན་བཟུད་སུམཅཱ་གཞིསཿ ཤེས་འབ་ཞི་མ་མེ་ལད་༢ཕེ་ཞེ་ས་ལསཿ དཀུར་ཆ་གསལ་བྱེད་ 
-2 པེབྱདཿ བརྒྱ ད་བིད ཐབས་ཀྱི་ཟླབ་མཉམ་ མེཤེས་ཀྱིཿ སྲ ཤགཅཾལཆུད་གི བས་ ིིཉ་དདས་ ངྱ་བུད་ ཞིས གས མཱཿ 
-ཧཾ ཞི་མྭ་ཟུ་བའྱི་ཆ་༥ཕ་རིག་ས་མདང་ས་ལཿ གམ་ནིད་མེཤབ་ དག ཤིནད ལྙ་མ་ སྲུབཿ ཤེ སྙ ཧིཾསབདེ ེན་ྲིན་པ ྡྡེའི་བཟུས་ 
_# བ་བྱ་བ་ནན་ཏན་བསེདཿ འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེདྲག་ཚུལ་ཡེཤེ་ སྦྱ་ཀིདབིད་ཡེ་ཤེས་ཆོ་དབད་མད་ ནཿ རེ ཞ་ཏཱན་མྲ་ལས་པའིགཞིབྱ་ཀེ 
བྱེད་ད་མན་ འཛིན ཀཀ ཆེ སམ ། དཀའར་ཅ་གསལ་བྱ གས་ལས སིན 












-ཤ9/ 











མ 












།འགོག་བླབས་སེདག 
ད སསད དྲ་བམས་ཧད་དེ༽ 
// 2 གཤེ་རྱ་ཧིང༦༨ ཅཅ ་ འབས་བུ རེ་འ 


ཟོ ག ཅིས 
བཀོད་པ 


ླུ 





བ ཡཞིས་ རུད 
དབགུས། ལཱ 












རྲི ཁྲ 








བགལ འི དབད་ཐུབ། ཧུ 


དྲག བའི་སང་འ ག་བསྒམ་ཡ། ( ཁྱན་པར་བ། དྲ མྲརྭ་ཡིག 


་ 
ཡི་བདེ་ཆེན་འཛེད་ ནཿ གུ་རུ་ དིབག་ཅལ་དདཿ ༣ རྔཾ་མཁའ་འ མགི 


བཧ་ོམཆུས་བཞིན། ལསརུང་གིག རླད གིདསཨི་བམས་པཟེམ་ ཧི 


ད་འཛིན་ ཡེཤེསྭ་ 


ཚེསེུནདྭགུརདོ། 


ས་ཁདཿ ཆའ 


།ཉིས་མེད་འཁི་ལཿ མགིན་པ་ཡདོ་པད 


, ས་འ 
ཟས་ཤེསྲ་དད་ 


སྲ 
རཾ 


ྦ 
ྦ 


ྫ འཁོན་ལེནཿ བ་ཞི སུདདཿ ཞིང ཅེན་མ།ཁའའཿ དི མདུ་ཞམི༔ ལད སྲི རཾྭྱུཾུྱ་ ྣ 
ངཱ 


_ སངས་རྒྱས ད་ཞྭབ བསླལཔ རལ 
1 ན་ལནཿ ཞི ཚུད འཁ སྐྱ ི  ་ རཱ ་ 
དི གན བས་འཁྲིགསཿ༔ སབས ཉིད་བྱེད་སཱ ༠ འཁུད་ཉེ་བནཿ མིམཉམ་ཨཞདྨྷ ལཿ གཡོས ཏི 
འྡོ ཆུ འཕད དངཿ རྩ་ཆོད་ ཐབས་ཤེས་ལམ་ ནས་མེམཿ མབཉྱེདཿ དབའི་རེག་ མེ་ཝའ་ བྱར་བའི་ཟེའ་༔ སྨན་པ གོལ་རིན 
| བདེ་བབྱ་ཀདཿ བ བདེ་ཆེན ཁམས་རྒྱ་མ ་མཚོ་ཡེ་ཤེས དམར་ཆ་ བོས ཁམས་བདེ་བསྱབཿ རན་ ྒ 





ཡཿ 





¬~ ----༨༤༠༧༧༨༠༠༠༠༠༤ ༩༠༥༥༡༥༩༩༠༡༩༩ 





ཊཾ །ཆོ་ སག་ལ འཛྲེན་རིན་ཆེན་འོད་འྲོདདཿ གཅིག་གོགས་གཅིགགིས་སྐེད་པད་བྱེད་ཿ ཐུནྟ་-གཙོ་བོ་ཡད་ཡུམ་བདེ་བའི་ 
ྒ ན་ནིན་ཆེན་འོད་འཕྲོད བོ གསུགཅིག།ས དབྱི ༤ སས་ དི 






ཤི | 

༧ མདདསཿ བབས་ཤེས་ ཐན་བ བསིད་པྲ་ར།ཁམས་གདཿ འདྲ་ལུས་དག་ ། 

£ ཡད་ཡད་ཕྱད་བས་དགའ་བཞྱི་ཆསཿ ཞེས་པ། སབུཧན་ཙི་བུམ་ཆེན་བཟུད་བས། །ཨ་ཤད་འབར་བསྐྱ་ནུད་བྲསུལ་བླན་དག་ཆལ་ཡབ་ཡུམ འེ་ 

༩ བདེ་བྱ་ཆས་མུམ་པན་སྟེར་བསཚ ་འདབས་རྱིད་པའ་འོ་དཔའ་མཐམས་ཅདྱ་ཀད་བྲསལ་ཏེ་སྩོར་བསྐྱརས། ནི་མད་པདྡེ་ནིགས་ཁད་ པེ ྣ 

བཞིན་རིགས་ཀྱི་དྲགཚ མགུ་བ མ་བ འདབ་དད་། རདྲ་ལུས་དག་པོདགསལ་བ་ཡདྱ་རས་ནས་ཡན་སདནས་མགྲེ བཞུད་ ཐྲ ྦ 
བཱ སྨ, 

ྦ 


23 
` ཡའ་གསང་གནས་ཏེ་འཁར་ལོབ བྱ་ཆས་པར་བསམ། དེ་ས་ཀྱང་དང་ཡེ༥ཡེཤེསའཆར་བར་བེད་པས་གོང་མའི་ 
༧ མན་གསར་གནས་ཏེ་འཁོད་མབཞིད་བདེ་བྱ་ཆས་པར་བསམ། དེས་ཁད་དཔེ་ཡི་མེ་ཤེས་འཆར་དདྱ་བེ་བསགད་མའི་ནྱི་སན། 


4 





༡༤---༤---༤-༡༧༡༤-༡--༤-༤༨ 


བྱའུ་བཞོ། དེ་ནིདྱ་ཀིདབླ་ཟ་པཞི། དྭབ་མའི་འྲདས་མདོད་ཞི་གདན་༠༡༩ར་མཚོནཿ ཇུབ་བའི་སགོ་ོལྱརབ་ཨྭོ་ཐུད་སེཿ གནས་ས 
ཀཀ 
ཧ ནྣམས་དབདབྱས་སོད་བདྲ་གེམཿ ཞེས་ དངུ་མའི་མདོག་དེ་མདའབ་གཞིས་བསམ། ནུ་བྱ་ནུད་གཞིས་ཡོ་དཀ་པོའི་ནམཔདྲ་གདཿ 
སད ཟེ དྲ ས་ལ་ལ དེ་ལ རེ་ས རེ ཆ་ལ ོ་་ྨ་+་ 
བསམ། ཡད་གབས་ས། ལིུད་ཁན་ཡདམ་ཡབ་ཡཱཿཡགྱི་ཐུགས་ རྭ ཅཧཱིཿགསལ་བལུ་རུ་དགིས་གཟི ཡདངས་བསེད་ནས་། གཞི 
ཚེ་ཆུད་དབད་བསྒུད་སེདབ་བ མ། དེད་མེ་ཐེདས་བར་བཙོན་ངད་བ་འོ། ། གཉིས་པ་ཤེསརབ་མཆྒྱུད་ལྟན་་ 


| 
| 
] 
| 


༅འ 








` ཀོ ་གླི་ 
ཤཱ ༄༅། ཞམས་སྲུ་བང་བཞི། རད་ནིད་རྡོ་རེ་ཕ༩ མུམ ཧུ གསལཞད་གསལད་མད་མནུ་བནྲ་པ པ་བ ། 

ྣ གིག ོ་ྲ ཆགསུམའཅུསཿདའ ཞིག ྐ་བདུགསལབ། གས །དེབསཔ། ༥ེཤེས 

3 དབུ་མནིཆྱེ ཅུད་དེས་མེད་ ཀྱེཿ ཡིན་པའི་ཡེ ཤེང ཞེས་དཔེ་མཚོན་ད ཨ་ཞི ་ ནད ཤིས་ ཞྲི་གདན་སྙེད༔ ཤེས་ཟབ་དད་མདདམས་དེག། ༩ 

༡ ཁྱ་ཨཤ བཞིནཿ གས ཡདདྱ་ཆུ་་ ད་རེ སིམ སྙེད་ཨཁའ་དྱིར་ སཤབ་འཇད་མབཅས་བཞངཏཿ རེགྱབསྐྱ་ནུད་ 
> བས། སཔ་བྱསིད༔ ཨ་ཤད་ཧྟརའྱི་རླཱ་ཏེན་འབའ་འྲབས།ཁུབཿ རུག་དད་ཆད་པའི་ 

| མཐའ་ལ་ སྤ་སཿ ཅ་དངོས མགཉིས པེ སླ་མརར་འི་སྡེས། མ དངས་འབྲེལཿ ངི འཁོན ༢༠༧བདེ་བཞི་རེག་བསའིཡཔསའསོ། 





བསླལ་བདྲེ་རྨ་སགད་བ 





༧862 


ཤ-༡-༨༠༡༩༦༡༠༨༦༡༢༠༧༤པ༠༢༧༤༠༩༧༩༨༡༠༩༡༩༩༠༤༨༩༤༨༧༩༤༢༤༤༤༽༧༤ ལག༥གས༠ར༠༤༧༡༨༡༤༤༨༥༧༤༨པ༧༢༠༠༧༢༤༡༤༢༤༡༡༤༤༨༤༠༩༧༠༤༠༤༤ ༡༢༥༡ ༧༩༤༠༠༥༤༩༠༠༦ 


སུ མ་ཆིགལུག་མདམནམྱོར་ དུད་འ ིཡྭམ་ཡའ་ཨལ་འཇུ་ལེ་བགས་ཡ། མེ་ི་རེ་ཅུས་ལགམེབདེབྱ་ཆ། ཤབས 
གར་སབ་ས་འ་ སཔའི་ཡེཤེསྨྱཀཔ ལི་དམཿ མཁའ་ནསྱ་བུང་། མེ་ལ་འེག་ལ་ ཁད ཨི་ཨི ཿཔབྱ་སཱེད་ཆེའ་ 
འབད་ཡཐན་མནད་འྲ ྲགེཾ ལུས་ལ ཀྱི་ནང་དང་། ཕྱི་བམསཅདདུ་རེལ ་འབརབས་མེ་ལྕེ་ཁོག 
དུ་འབའུ་བད་བསམ། བུན་བྱམ་དུས།  ཅིའི་ལེའི་ནཱམ ནང་གི་མེཡ་ཐིམ་། ལག་མེཐོག་ལེ་བས་ཨྭ་བཐུད་ལ་ཟིམ་པས། མེདྱེ་སཱ་ 
དའ དཔ་མི་༥ཡེངས་བརླབ། དེས་ ནྲི་ལསལ་བཀྲ་དོད་འབན། ཐིས ཟིག ལྗི་བས་ཡསྦ་ནུད་དབད་གདྲར 
པའི་བདེགསལ་ ི་རྟོག་པཞི་ཨ་ ཉམསབབད་པྱ་སྩེ། རུད་བཅུ་ བ་པའི ཤེསཉམསནད་གྲགས་ཁདྲར་མཤང་པ། བདལ བདེ་བཅེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 








| 
|, 
ཤག ཤེ 
ྦ 
ྒ 





9; 4 








ཟོ 





རབས་བ 


རླ བཟིཞན་ ས་ ཡ་བ བདབ ཡལ 
མཔད་པ་སའ་ རེ ཞིན་འབན་བས་ 
¬, ཕས། ཆེས་ བག་ཅ ཚུའ་སུན་ ༩ 


།ཀྱིདོད་ཀ ཕེབ་པ། ཆས་ཐུན་བྱ། ཉིས་པའོ། 
གེམ དགསཡ་ཉོགས་བའི་ལྟབ གྭ རོ གཞིའི་འུད་གསལ་ 


་བཞྱིརབྲ་གིམ 


ཧེའྲིརེས་སི་འིཡ་པས་མེ་ལང་ 
དག ་པ་སྙན དུ 






པ།འད་འ་ཀ་མའི་གམས་ལེན་། 
སྱཾར་བཞི༽ བྐ་སདྷ་ཞེས་སྤྲ་བུད་གི་ལེས་ཀ་ལནི་ 


སངའྣ་ནམསཔ་བགས་ཤིདྨ་བདགལ་ཡས་པ་བདའམགས་ 
དབཞགན་ དནདའདོན་ལ།་ བེའ་གཡས་ ་སུགསམ། ག་ཡོན་དུགསུམ་བས་། མདུན་རྒྱབབ 
ˆ རེ་། བཅའ་བཤིགས་འབེབ་ཆུང་གསུབྱབདད་བལྐ། རྐེད་པ་དད་ཕོབ་མི་བདེ་བལ་ཞད་བྱའོ། ཆོས་ཐུན་བཅུགསམ 


པའོ། མདུཉརྒྱབ་ ་ 








ནི བེད སབས 









ྦ གས་ཆོག ཱིུློ་ཡགཡསཔ་ོ ཤོད ཡུདཁར་བཞག གཡོན གེན་བསྟནྱ་གིས། གཡོན་ 
4 ཁསརྒྱབ་ཤད་རེ། གཡས་པསནུ་གཡས སཞའུདབཞེ གྱཾསམཆན་ ད་བ ། ཿཡད་ག དེ་འྲད གསུམ་ 
༢ ད་མཛུབ གསུམས པྲ་ཀིད་པ་གཡས། དདྲ། གཡེན་ རའ དུ་བཞག གཡོན་ ངཱ 
23 སཾ ངོས་སྭ་བཤལ་ ཿགཧམདེ གཉེ་ ་'གཡས་དོསབཤལ་གསུམྱབ། བཅའ་བཤོག་ ལླེ དག་ག དན་ལ ད 
ྣ ཆོས་བ བཞི་པའོ། ༩ གོབྭི་ཡུ་ཞེས་། དམི སམམཞིག་པ་འྱི་ར་དམོར་ཅུ་ས་གིཁོད་བདའ།། སབའི་སྲ ར་ལ་དམིཿ སི ད 
_ ཆོས་བྱཞྱཡིས་མགོག་ཡས་ ་ག་ཡོནདགསམ་དེའདི་ཡ། ཨན གལས་གཡོནྡྲནམལ་དུ་བཞག་དེ། བའན་བཤིགའབིབ་ 


ངང 


བས» ༡༡༡༡༩༠༥༨༥༩༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༧༠༧༤༤༥ ༤༤-----------¬ ----~ ˆ =~ ༡༤༡༠༥༠༠༩༥༠༠༠༥་ 

















།ཆུང་གྲམ། མགོ་ཞུག་འཇིང་མིགན་བཞེ་ཚྱ་པའོ། ཆོསབུན་བཅོ་ལ་པའོ། བྱགཿ ཞེས་། དམིགསཔ་ལས་ཀྱིཧེད 
སམཡད་མེས་གདབ་སྲ་ པས་མནས། ཆོསབྱཅབཅས་ཕྲག། ་ཚུལཞུ་ཐ བཟམ་ཡངས་ཁིང་མ་ །བབའཤེདྱ་ཅིསང་ཅད་། ྒ 
ལག་གཡས་སཱནདུ་ནང་གའ་གྱིཿཔད་སྐད་གཅིག ཐལ་སྡེབ་ག་ཅིག་ ཕཾལ་ཤེད་ཀྱིས་འཇུ་གསུམ། སྐ་མཚམས་ནས་ ` གཡས་ནཱ་ལྐགས 
གཡས་སུ་ཝུབ། གཡན་རྒྱབ་བཀན་མཐེ་གུད་མཛུབགསམ་དེག་གཞན་གདེད་ཞསག མདས གང་འ ཙི ལུག་གི འདེལ 
ག་སཱམ་བྱང་ ལག་མཐིལ་གཞིས་རྱིཿངོ་ཐུའ་དྲ་ཤད་ཀྱིས་ལན གསམ་བུགས། བཅ ཞ་བ ཕ འབབྱ་ཆ་དགུ་མ། པཿ ཿ༠ིསད་མི་བ 
ལའད་བྱའོ། ཚེས་ཐུན་བཅུ་ཇུག་པའོ། རྐད་ལག་བརྐྱང་བྱགས། ཞེས་ དང་པོ་ལག་པནིདམིགསཔ། ལག་པའི་ནད་གི་མི་དམིཤས་ཏེབྱེ) 










ཆེ 






སིལ ཞས་ལགག་ཡུས་མཆ 

་དཔུང་མགོན་ ས་སའྦ་རེ་བ དག་ཞབ་ས འོགབན་ཤེད་ཁྱིས་བྱུ སབ་གྱཔ། གཡན་བབ་འག་ འབེབྱ་ཆུངགསམ་ 

མོ ཆོསྲ་བུན་ྱ་བདུན་བཞོ། དམེགསཔ།། རྐད་པའི་ནང་མེད་མིགས་ཏེ། བྱེད་གྙིལ་ད་གྱིས། བུཨམགཔཡས་་ སུངབ་ལ། ལ ག་ 

གཡསགངག ཡོན་འོགྱབས་ འྱབུདད། གཡན་པའི་གྲུ་མཾས་ག་ཡེནང ་པའི་ངུས་མེན་བསྡམ་ ཡིས འཕགས་ ཆུད་གིསབརླག ཡན་མིས་ལེན་ ཁབ 

འབབ་དང་མཉས་ཀདཔ་གཡས་ཤད་ཡིས་བཟུད་། ལ་ག ས་ནདྲ་ཡསནས སགཞིས་ཀདེ་ཀུད རྐད་སེྡཱ་ཆེ་བུ་ཡར་ཐགས་ཆུ་ལྱགིས་ ་ 
གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ཕུས་སྙེད་བཞག་ནས། _ གཡས་བའིནྡ་རེ་ཁྱཚུན་དྲི་ཐད་དྲ་གེན་བསྟན་གྱིས་གདན་ལ་བརྡེག་ ལགག་ཡོན་མཐེགོད་ 


ྣ 
མོ 
རུ 


| 
ད 
| 
ད 
| 





ལྡེབ་ཝན་ཞྲ་ཧིསབྱ་ཆང་། ཤེད་ཆིས་བསུམ་སྟེ་ཁྱ་ཆུདྲཕག་པུད་ལན་གསུམ་བརྡེབ་། ལག་གཡོན 
| 
| 











དོད དེ སྨུ ་མིས་ནད་འི་ལིག་མཛོ་པནས་དོསིབགཡོནཔའི་སེདའཕནབ་དད་། གཡབ པའྲི པའྲི་ཁྲ་ཆུད་ཧིག་ 
པྲས་མོནསབརྒྱང་སྟེ། རོསུད་གཡས་ས གྱང་སྟླདཔ། ཏད] ཡང་ག ནཱ སག་འུ་ཤེ། སཱན་ཇུབ་ཆུད་གིས་འབེབཆུད་གསུམ། དེ་ ་ 
-5 ཧི ཅར 









གསི ཡན ནི ཡཱན་ལག་ན་བ་ལའད་ཁྱའོ། ཆོས་ཐུན་བ ཿབརྒྱད་པཞཾ། དད་ཤིག འུད་ལུག་དད་ཿ ཞེས། ལྱེད་ཧྱིལ་གྱིསཁ་ 
ལེ་པུས་སེའགཏད་དས ་འཕུགས་ཆུད་གིས་ཡད་།ཁུ་ཆུད་མདུན་རྒྱབ། ། པད་བསྐར་ཐུལ་བརྡལ། བིལ འྲཕུན། ཐཾད ས་ དོའུ ཕུག་བརྒྱབ། ང 

བགད་ཚད་ཀྱིབར་ ་ 
ནལསྭ་སཾ་ལག ད་པ་ལ 


ལག་པ་བྱག་ས་བཅསགསམའེ་སོད་མཐའ། མུཤ་པ་བཞིག་པ་གྱད་གྱིརུལ་བསྙེད་དཿ ཞེས་ ༦ ཡདའབབ་གཅིག ས་བ 
འབབགསམ། ཁུཚུལནུ་མདོན་བསྣུན་ནསདཱ་མྱུགས་གསུམ་བྱ། ། དམེག་པབ། ལུས་ཕྱིནད་གུན་ལ་བྱའོ། 








 གཙོ་འཁེད་ནྱི་ཙ་གནས་དེ་དགགིཞ་དེད་འམཿསཔ་གཤོས་བའྲོ་ཆུད་པའི་བབས་ས། མདག་ ༢༩༠༠ ཞཆིདྲགོའ དག་བེད་ཝཁ་འྱ་བདཿ - ྒ 
ཟེ དྲུ་རའོ. འེ་རྐྱད་གི མདུད་གྲྭ ལ་དབདབ རྨ་རུ་དྨ་ཏཾད་བུབ་ས༔ དགྱེ གད་འྭའི་ཆུལ་ལྦྱུདས་འབུ་ག སལ་འདིསཿ བདག་འཛེན་ཆུ་དདྲ་རུདདན་ དཱི 

བཿ ཅཱ སཿ ཞེས། འཁུལ་འཁད་གིག རའགི་མགུཧཤཱཱ། ཱ་མྱིཏུན། གབྱིནུདབདེབཀུ་མྱི་། དཔེདནགས་འབེལ་ཞས་ལམ་ཅི 8 
7 ༨༽ཡེབབངས་པཱད་པ་མི་སྩུ་ཞིད་བསམ་བ་ཕིུན་ཀ་ཡགད་འགབས་དེ་ཕྱིད་ལུས་ཤེད་བྲས་ཡ། འཛིན་པ་བུམ་ དབས ཞེས 
པས། ཧུམ་ཆེན་ཟིནངོས་གྱིས་དམིགས་པདུད་ཐུགས་ཏེ། ཆུ་འདདཔོད་བཙ་མྱབ་དགོས།ཞེ། སང་གབ་མྱིས་ཡད་བམ་ཡིནའ། དུད 
ཞམས་ལེན་རྣམས་གྱིས་རུ་དང་ཆུད་རྣམས་ལསསུ་རྤད། དམའ་ཆའི་བདེ་དྲོད་འབར་བས་གོཿ ྱི་ཞིན 


-~----~= 





། 
། དི་ལྐབུའི་ 
པ་ཚད། ཐིག་ལེ་ལ་གནད་བསྣན་མ 


༡༦༥༥ 



















༈`༅༅། 

„ སྤསྲམཔ་ཤུན་དབད་གི་གོལ་ཡུམ 

ཌི དད་པོ་ཤེས་བྱ་ཞི། ཆུསཆགས་པའི་ཚེ་དད་མའི དད་མ་ད་ཀུད ་ སྦེ བུ་མའི་ཡད་ 
ག་ཅིད་། འི གཞིམས་མམས་མ ཆེད་པ།ཁམཿ་ཐིག་ལེ་ འི ཀྱད་གཞིས་དྭང དོ ཁྲིཆིག་སྟད་། རུགབརྒྱལ་ དཀའ དམད་གཞིང་ འབ 


གི་བར 


ས་འ 











ལྡན འགག ཡིན་པཞུད་དེས་ 


ྲྲགྲགིཾེི གསུམ་ལ དད་པ མཞོ་འྭགོ་ལ་ཤེས་བདད་། གམ 
ཤི 


རིམ་པལ ། ལུན་འྲལ། ད་དོ 


¿ 


བུའྱབའོ། ཊོ ཚོས་བུན ཡུགས རོ 
༈ེན། མངཆནིམམལསཿ 


བསྐྒརས་ཤིད། 


ལའྱི་ལུཔ་དགནས་ཏེ། འྭ་ཏུད་གཞིས་ཀྱིསད་བམལ་མད ཡབཞི་གྲ་ཅག་ིག ཡན་པཞི་མཚེསསསགན ཤཿ རུད་འཕོབ་ 


གྱས་བརྙན་པགཞས་ཤིད་།( དེ་དགགནད་དུབ་སུན་པ་ལ་དབ་དྲག་མྱ་ས་པལ་ཐིག་ལེའཕེམཞིད་། ། དཔྲེ་ལསྤའི 


 དའེཁསཁྱི་ེ་བསེརྒྱམཤིད། - 


འེ 






- 


ཞུའུ ནི་གྱེ་ཆ་བ འདོམ་ཡི་ནཔ་དའྱ་། ཧོ 

ཀྱ ལ་མང ཤིན བརྒྱད་རུའ ཅུ ག་ལགགས། །ོ་ ` ་བྱ་སན་ ཨན མ་ད དནྲ་དྲུ་གུད་བའྱི་མིནྱ་བེད བ་སེདབའོ། ༢ སི གིགཞད་ དུབ པྱུ 

དད་ག ནམ་ཐལ་དད། འིགྲ་སྲ་བའབ་ལན་གྲསས། དེགཞིསབྱ་མུན་བའས་ོལ་ལམའུད་ལུས་བབལྐག་ནུད་སེདསོགས་དད། 
ཡིནརིལཿ འད ཞན་ལུསཐབས་ཞ འུ འིམཁའ་དབི་ ས་ལ་བ ན་པ་སྭེ། ༥ེཤེས་ ཐྲབས་ལམ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ དག འཚེགབ་བུས་ཟུ། ད 

| ¡|༤༢' ལ༔ བདེ་ཆེན་ཤེས་འབྱཅི་མཿ ཨ བླཟ་ས་འྱཟུདཿ དདབཞིཞ ནིན་དབབ་བཟློག །དགའ་བཞིའི་ལང་སྱད་ཀྱིས༔ འཁ ནཡབདན་ཕྱི་ 


| ཤུམསའུ ྦ ལམསའབད་།  ཤངི་ཐིགལེིན། མཅཤ་འོདོ་གས གསའ ས་ན་ག ཤིན་པའི་གྱིད། ཉྟོག་པ་མདོན་ སམུབ་ ངབ མམེཤིས་མསམ ྣ 
ྦ ཧཱ ཧཱ ཅིའི འམབིལ་བསདཔེ་ཡི་ཡཤེས སཱུམཿ ་ 
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ཧཿ 


= 






། ཞུན་ཆུའི་རྒྱཌཿ ཿམཿབབ། ཞེས་པ། གོད་གི 


རྒྱས་པ་བདེ་ བའྱ་རཱ ཀྱཐིག་ཡེལདབབཔ་མེའ 
མས་མི་ཡེབ དྲད ཆི གི་ད ཤུས། དབུལ 


པ་ལ་དེག་པས། ཅ།ཁམ་སྤ་ཀི་བིག 
ཤ་ལ་དེག་པས་ མེ་ལ་གེག་ཙ་མ་དཱ་གམ་ ཤིསལ་འབན་འུགཞི 
༨༽་ 


 མཡསབབནི། མེ་ཡད་ཕྱི་བོའི་ཆ་ོ་ད་ཞགྱྭུ་མད་འྭཞལ་ཐིགལསྭ་ཅ་འཁོན་གད། དེག་གན 


རེག་པད་ཡད་སོད་ནས་མེ་ཡད་འཐེན་ནས་མེ༽གྱུར་པའ་བྲམམཿ 
འི་ཡར་མིར སྣེའ་ད་ཀའ་ ཆ་བཾག ཡེདཀའ་པྭེཟ ` བུ་ཡཧེ་ཡིག གམགྲོ་བུར་བ་ རྱ 


ྲ་ ནང་པའི་བསད ཅ་གཾག་རུམ ཀུད་པོདདུལ འདོག 
པའོ། གསུམ་པ་ལ ཨི དདཔོ་ 


ལེར འདོད སྐམ་པ 


| 
ལོ་ 
ྒ 


གདོག ༈ མ་ལ ཤུད མ་ཤད་མེ་ཡིཐོག་དཱཿ ངུམ་རེག་ཙ་མགྱཾས རད ཚི 
ག་འ ཨཡ་༨ 


།ནསཔའིཐིག་ཡེ་ནམས་ཀ་ལ་དཀར་བོག་པས ' 


;),8% 
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ཁཿ 


མཔནབས་མདེ་ཞིད་མགོད དེ་ལསབྱ༅དཆ་ཙམཐིག་ལེ་དེ ། མགིནཔཞྱ་མནམོད་ 
ྲཾ གད་། ཨ་ལིད་མའ་མོག ཡོན མ་པད་བསམ་ ལེམདའྲའོས ད་ཁྱིད་མད་འ ཞང། ིད་ཁ་ གེ བགལ རྩ་འདབ 
ན་ལ་ཡནདམ་དའྱརདྲ་ཡདད་བཞིཞ ་ངུ་བསམ། དེ་ནས་ ` བབ། བིག་ལེས པས ལི་དཀའ་པནི་དདབཞེན ། རེ 
.4ཾ དེ་ནས་མེ གསུར་འ།བད་ལ་བབ། ཙི གད་བར་བསམ་པ ཟེ ་བདེབ ད་མེད་དུ་འབད་བར་བསམ། ཞི་ད་ འཁོར་ ངོ 
„ རྒྱདཿ ཞེས་པས། བཅའབཤིག་ན ཝེའྲི་ཁད་པས ༣སྟེད་བཞག་ནསྐ་གདབ་གཞིསབྱཅད། ལག ཡུས་ལེ་ནདྱ་བུ་འ སྨ་་ 

བརྲ་དང་། ག་ཡན་གཡས དིབན་རིས ་ནས་རང་སདྦ་ཙི་བའླ་བགས། ལགགཀི་སའེར་ཏེ་ རྐད་པའེ། ད་པ་པདྱ་བུགས། | 






ཱའན་ཟིམ ཐཨཔ་ལུགས་ལགྱཧ་ཉམས་སྤུ་བུད་བ་ལ། བྱི་ལབ། འདེན་བ། དགམབ་དང་གསུམ་ 
ལས པི ནི། ནབྲབའ་ཆེད དུག་ལ་བཊཿ ལདསེའ་དང། ཆབ ུམཐི་དག་ག གགཞི གནས་པས 

ཚུ་ཐམསའ་པ་འ ཕསཿ་གསལ་བཞིན ཞེནབ་མེདབར་མ། འྱ་གནད་ཅུ༽་ ནད་ཁྱུད་ིལྱ་སིས སག ཡན་བི་དག དགེལ་ཤ གའབུད་ 
ཙུ སྒལ 


དབང་བ ར་སཾང་བར་བསམ་ སཿ འ་ 
ྣ འདེན་པནི། ཆུ་ཁ ཨཱ ་ིསེད་ཧུ་བྱད་ཆུབ་ སེམས་ ་ལས། “ཡུམརྡ་རྗེཕཝག་ཉ མེན་ནན་ལམཔས། སམ་པས། ཡ་ཞད་་ི་མེསབདེབཞྱི་ཉད་བསུལ༔ ་ 


རབ་ད དི་གདནལ་བཤོ། ་པག་སུམ། ཅིན་འབྲེད་གཅིག བར་འབེབསག་སམ། ཡདྱ་ཆཱད་འབབསག་ཅིག་བྱ་ཆབའོ། ཆོས་བ ད 
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པ ་བཞི་མདངསྣ་ཁིག ཟི་མདདསྱ་ཆུས་པ་ས་མཁའ་ནས་བདེ་བའྱི་རྱན་གིས་མེད་ད་འཐུས་འདོད་གད་བཞི 
མདདསྱམསནདས་པཞམའི་ཡཁྱ་བད་བདབིག ་བ་ ནུ ` ་ ཅཱ ཊཱ 
སེན་པསབདེ་བ་འབད། ེཞུབ་བན་བྱ ྦི གུ མདསེམ་སད་དའིས། ཧ་ལབ་ བྱམ ཞའ ` ཨཿ 
འདི པགསད་ག ནས ་ ཁནནི། བཞུག སཔན༽ླ་གད་རའ རི་ དྲེ་ཧུད་འཁོར་ལ་ཤེས་འབ་ 
རེགྱ་པའི་ཁམམས ལྷགས བཱ པས གླད་པཅེདཔེད་མཚན་ཏེ། སི ནསདདུས་ 
] ལེབ་འཛིན ྲི་ ཞས།སྤྱརུ་འྲའོས སས སུས་མ་དདྲ་གུ་མསན་ཕབ། སོནམོ་ 













སླི 





ཅེག 

ལུག གལ་ཚིག དདདབསུད། མམ སམས རི 
མ་ཕའོ། བད་འབབགསར རབ ལེ་དྲ་བ་ བམགི་ལམ་ཞས་ཧི་ འི འིཧཾ་ལཟིམ་པར་ ལ་དུག འདིད 
འཕེབས་ཚེན་ ཨུ་གང་འཕགས་པ་ཤ 


འཁོནཐབས་ཤེས་དེད་མེད་བདེབཅན། སེར་དད་དདྲགལ་ཏེགཔའྱིརབ་ཡིདདོ 
ཀྱིས༔ ྲ ་ ཧཱཿ ཁའོ་ཡི་ ཞེས་པ། ལིད 


ཨ་བིའདེ་སས། 





ད། རོད་འདྲནྭ་ཧིཚོ། སོར་བ་ཡན་ལག་བུག་ཚོདས་ གས ྒ 
ངཱ 


བར་འབེབས་སམ 


གྕེན་དུ་འཕདབ གི ་ སྦུལ་ 


ཏཱ 
ྦ 


ཁན་བླརག་བའི་སྐག་ལད་ 














༄། 


འདུད་པྲ ེན་བཏེག ཏེག་ ལག་གཞིས་ཤེད་ 


ག ད་ཅད། ཆུད་དབང་ 


༽ 


པས། ཆུང་སང་སྐྱརས་དོསྣ་ཆུད་དུ་འབུད ། གཙ ངྲོས་འྲབ་ འོག་ཏུ་ཆུད་ཟད་ ཅུདའཛན་དུས 
ག་པས། ཟས ཀོ་ ཁདདེན་ ལེ 


ཆུབ ནས་གདོད་ཡུ་ག་དཿོས་རྐང ད་པའི་སེན་མྔབབ་ནས་འཇྲས་ 


པ་བསད་། 


ཞིལ་པ་ལར་ལདའོ། བན གསུམངའ་ 
ཅི ཞེས་མ ཝ་མསཟས་ སིགས ལའི རྔ ལི་ལི 


ཆུད་ཆྭ་ཁམས་ཐམས༤ 


བྱེ ཞེད་བཞི་པའོ། ཨན་ཉདབཞི་པའོ། དནས་གྲསམབདྲག་མཔ་ནི། 


་ལ།བྱབ 


ཀརྱད་ག 


།དཔེས་མཚོན་བ། མཚོན་པ། ཁྭ་ཆུལ་པྲསགཏད་ཁིས་ལད། སི ཆ་ 


སར 










སེལས་་ 
ལྒོན་ཨསྭ་ཀི་བར་ཞས་གྱེས་པའི་དྲབ་མའྱིར་མདུད་ནི་བྲ་ཝ་བཞི། ཁམས: ུདད་མྱི་ཆུ་བྱི་ཁད་པར་། ཅིག 
རྲི དི ཟམ ཟ་ཡན་ཏ་ད་ མ་ ` ་  དི་གག་ལད་ བ་ས། བཟིད་མི་ དྲ པཱ 
ྦ ཕྱིཕགཞསམ སི ནདབྱེ་བདད་། གན་ ཟི གནད་དན ཇིར པ ཏས་འ ཕྱབ་པད་ བཀམ་ན སེ 

རཾ འགླུ་འཁོདནེ སེ གྱི་ནད ཁྲབ འིས ཙེ དབཞིའི་ཕུ་ནམས དད ད་མཐིལ་ ཧས་ ་ 
ཞིའི་སུད་བཞུགས ༈ ཞེསཔ། ཛད ་ "` ཧད ཞུ ལས་མ ཁྱུགས། 
| གཡས་གཡནངདུ་བཀྲད། འུས་དྲད་ ་ ཉིས་ཚྱིས་ བཞི་བར་ཤེད་ྱིས་བྱུག 






ཙི 76 





མཆན་ནས་ ༤༧༨༨། མག 





ཤཱ 9 ཨུཨྱྱིང་གྲུགས་ལ མ་བྱ།, ཐོག་འབྲེབ ། “ཡང་ནྲདག་འབེབས་གསུམྲ་བ། གོམ་བཟོ་བཙོསྲ་བལ་བའི་ངང་མཉམ་བར་་ ` 
རྨབ ཤག གཏོརབ ༢ པིས ཡོབ གི་གྲ་ཆལ། ཡང་ན ལེཤིཟྱཀི་ མུ སས་བསོམཔ་ོཚ ༥ཐེ་ཤེསརབ་འབར་བགྟཿ ༼ིས་གསུང ། 
ཀླ ཚས་ཐུན་ལྔཔ གཉིས་པད་ས་གཞི་ལ ཛུས་གཞིལ པ། ཡེ་ཞིས ཡེད ཉམས་སུབླང་བྱ་གཉི་ས་ལས། ནགས ཤེས་བསྐྱེད་ཚུལནི། རངབཞིན་ 
དབལ་ལུགདགའ་འག ང་ཡོད་ ཏུམ་མེ་ཝར་བ ལེས་དམིག ཆིག་པལང ལྱ།ཅད་པརྱགར་ = ཐབས ༧ 
གཡི ཁས་ག ཡས་ཁང ༢བདངསུས་བཅས་ཁའ འྐ་་ ་འབའ་ ཞིང་ཡཤེས་འདུནསདག མེ་ཤ བརུདྱ་ཀྱི་ཞེན་པ་དང་བལ་ཞི 
དབང་ཐོབ། གསལ ༡ ག་ས་ས ཧོད ཉལ་ད་རོགྱེའིབདགེད 


2 
















ནདྱུ་ཧུར། འཁོར་བཅས་ད་བེར་མེད་བཞྲི་གུབ་མཐའ་གགས། འབྲསབུ་པུལྷ་ལུ་ཐབ་པའ། ལས་མགྲེན་ཕའ་བབ་ སྣེག་དབའིིངུས། བདྲེ་ཀམས་ 
གོདམ་ལས་སྲམ་ པས ་ གས ཁས ད་ ར་ལ ཞུ་བདེ་མན་ནྱར་མདའསགར་ བད་ཐབ། 
དེ་འི དད་འིནའབད་མདན མ་པ སྱཔའ་གས་གཟེུསབ་གཞདད་ དབག པོས 
འགགས། ཤེས་པ ཨྱརད་གདང་སཆའགསལ་བས་སྒད་ ཞི་ཤམས་སཱ། ཤེསབྱའེ་ སཐམས་ཅད་སྲུབ ྲ འདས་མ་ © 
བ 


འདེས་ཡངས་མྔཤས་ཀྱི་དནོ་དུ་ཤེས། བྱང་སེམས་ཁྱིགུབ་མཐའ་སགས། འབསབ་ལོད་སུ་ཟབ་པའོ། དེ་ལས་མའྦ་སིད་ཁན་བད་གེགད་ 
འིཚེ། ས་སི ཞོག སེམས ཨྱིག་པ་མ བའྲ་གོགཔས། ༩ མངེན་པས་ཤེར་དབང་ཕེབ། ༥ ་ ྒ 








ངི 


ྒ །གཡས་པའི། འབར་བ། ཤིན་ད་འབར་བའིགནས་ སྣ་སྐད་བཞིསྲ་ལེསཔནི། དེ་ད དུས་ལུ པཧབ 
སིག 

་ྐ སྨ ལྕི ་ རད་དབེན་མེད་ ཡེ གསུ་སུ་མེད པར་མ རགསད་སགསྱའ ཟིད གས་འབྲུ་ 
ས་སཱཐབ་པ ད་ལས པར་བབ་གེང དཞིད་གསང་གན་ སྤུ ན། བདེབ་བརེད་ཡ ཡས་འ། ས་པ་འབད་བས་དགའ་ ལ་ཆེ ༨ ངཱ 
དི གིས་མ མ་དོན་གྱི༧༥ེཞེས་ལ་དབང་འ ཟའ དཔད དམོལ། རི རིག་ དྷཱ ཛེ པེ་ཕ༣ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དན་མངོནཔ 
གས། ལི ན་ཉོག་ལཱན་འགགས་། འད་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་པེ་ཡུན་ཝེ་མ་འགགས། བ ཟནཔའི་ཡ་ཤེས་མདོནྲབ་ཟེད་པཞེ 














བརྡ་ཐེབ ཅཅ ིི་ ཤྱི)གཞི་མདོན་པ་ལ་ལྱོགས་པའི་གུབ་མཐའ་སྐད་ ། 
-ཌྷ འབྲས བུང་ལོ་ནི་ ཤིས་མེད་༢ཕྲེ ཤེས་རལ་བཆེན་པའོ་སིདཿ ཞེས ཡཾ ག་སངག ནསཱསྦུ་རཱད་ བས་ཀྱི་སབ རྩིལ་ཡ ནབ 
ྣ དེས་ཟིནནཱ ཆེ ལ་ད དིར སྭ་ལུགས་ཁུད་ཆ ཀྱི མས་པའ་ ཡི ཤི་སག་ས ན་ མབངབ་ འབྲད 
དད འི་གནས་ལུགས་ཁུད་ཆད་ ཤུ གཞི“ “ལྡན 
ར་དི ལི ལོ་ལནགཅིག་ེ ཅིག་སྙེསཔའི་བཙད་ཡ་འལཿ ཞེ་སགསང་ས། སྒུབཞི་འགུབ་པའི་དིགས་དེས་པས་ 
མཆོག་གི དསྤྲ་གུབདེ་ཞིད་ དབདབཞིའྲི་ག་བཞི་ཐ་ མདོནདྱ་བཱཿ ཞེས་པའོ། དེ ི་གསཟ་་དྲག་འ་རགས་ 
 ཟནད་བའོག་པས། སད ལག ཞད ལ་ཧེ། མཱིབོན་ ར་ཅན མཐའྱིནདཔེ་ ་སྩེན་བ་ མས་བརྙན་་ ྒ 



















ཟླགཞིས་མེད་མདདས༔ རིམ་པར་འ ཡ་བཞི་ལ་ཡདསླུཁུབ་མབསཿ ཧིས་མེད་༢ཕེ་ཤེས་རབ་ ་ ྣ 
ཟེ འབའ་མདུན་དྲུབ༔ ༅༔ ཞེ་ས འགིག ཟགཞིས་མེད བཟལ་ཐ ་ཤེསད་བྱེད་མེད ོད ཅེཿ པྱིར ལི སགས་ 
„ ྭ འཁྲུལའ གས། དད ནས ་་ ཧིས ས་ རེ 
ལུབ བརྙན་། : སབའཟ་མད་ཀིགཤེས་ སཡའཿ་སའེ་ཀྭ་ གས་པ་དགེཿ སེམས་འདིས སྱ -- 
3“ ± ` སས `; དི སག གསད་པའོ། གཞིས་པ་གྲམས་ སབ 
གགསག་པཔྲུྲུྲ༥ྱ༨།། རི ངའྱ་བེད་པ་ས་བོནྱ་ཀྱི་འྭ་ཁུ་ཁན་། སྨིན་པར་ བདགས ཝལ་ 





༢༡༩༠༡༥༥༦༦༠༨༨༡༡༤༨༡༩༥༦༡༤༦༦༤༩༧ད༩༠༨༦༠ར༤པ༤༣༣༧ལ༠༩ཆག༤པ༤༤པཔ༤༦༠༠༨༠༠༨༤༤༧༠༤༨ཆ༠༡༤པལ༠༤ར༤༤༢༨བ༠༤༧༨༤༤རམ༧༠༦༠༦༠༠༠༠༠ཆ༠༦ས༠༩༤༧༤༤༨༤༠༠༩༤༩༤ ༧པ༤ ལ༠༦༩༤༤རབ༡པ༠༡༠༧༨ར༤༤༤༤༠༩༨༠༦༢༧༡༤༡༠༨༤༠༤༤༤༡༤པ༨༩༤༤༤༡༤པ༡༧ར༨༢༤༡པ༩༥པར༧༤ ༡༤༠༨ ༡༡༡-༡༤༠༤༡༤༤༡པ༨༨༡༤- ༤༨༨ 





དབྲགགིའྲགལ་འཁོད། ` ལྐ་གསམ་ ཨི་གླག་འཁོད། 


འིཁམས་བལེདང དྱ ནི་ཟླ་འི་འྭབཱ་འཁེའ 
ཧཿ ད་པ སལ་ལཿ 
བཀྱི གྱི ད་མདསད ལ་ ིནམཔདྨ་ཆུར་ཧེ༔ 
བསླུལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་གྱི། ཀྱེཀས་ སེམསཞུ་བའིའདུད་ཚི་ ཨ་ལིའི་རྣམ་པའ་ 







ནི༽ རད་ཞིད་ཟུད་འ 


སིི ་ ཀྱི སང ་ བདུབ ` ་ ཏཱ 


རམཞི་ཞས་ཡར་སདབས། སྩེ དེའི་ནུསཔས་ པ་ 
མདངདས་ཧནྱ་ཆང་མ་ནད་བནདྲ་བུ་ དྲ་བུདྲ་དྲ་བབཿ དད་ག མ་ལཐམཿ ཆེད་ 


དེདབད་བསྐུར་སོད་བད་བསམ། སངསྱ་རྒྱསཔས་ ཿབ་ཐབསདད་ནད་དང་གསང་བཞི་དབེ་བད་བསྙེདཿ ག་ཡོན་པས་སྐེད་ཉིད་ཤེས་ ྦ 
















-ཤཾ” ད་ཀའ་ 


ཟོབ ཟཟྱེཟོ་ བོེཐ་འདལ་བལ་ཐནའ 
༄༅༅ 

ཤཱ ཨཿ: ད་ནད་ གསད་གིེ གི་མཆེན་བཟུད༔ 

|གཞནད་ པའ་དད་རིག་པའི ཞས་ག སལཿ 


གས་ག ན་སེ བ 
` ས་སྒ སིི 


འད་དྲབས་སསྒྲ་ནངགྲི ས་པ་ 


་ལེའྦིནཱ་འྭཾ 


མོ་བ ཁན 


ས་བདྲ་སོད་གེ ༠ 


ཡང་ཡིན་ནོ། ག 


བུས་ས་། རུང ནུས་པ་ཐིག་ལེལདགུལ་ཡ་ `་ 
པ་ལཿ་དད་དི་༔ ཚེས་ཀྱི་དབྱིད: གཡཡདད་སཿ བ སྲི 
ཀར་ཤས་ཅན་ལ་འ་དད་ཧཿ ཡདོ་སྙེད་ཆུ ཡ་པ ཆི བིས མུ ། ཅ་པ འོ 


བྱ་སེད་བཞོ༔ དཔེ་དོ་རེེནི་ཁམས་གན་རོབ་མཆོན་དཔེའིལ་མདོན་དྲ་ཟུད་། 
ཅུམ སག པན ལུཨདནོདྷཱ་ཐུ 


་མབཾ་ཁྱིབདེ་ཆེན་ 






བིད ཞགྱེཿ གྱིའ།ཁྲུའཁདནི༽ 


















གྙི་དབུས་ ཞམ་མཁའྲི་ཟུད་གི ས་དག་ལ 


ནེ སྲོད མེད་བསྐྱེད༔ ླ་ 
རལ་ གོཧ་སྨུང་གི་མཐུས་ཐིག་ལེ་སེའ་པོའི་གེད་ 


ཟ་ ཅེ ག་ཡེག་འཆན བྲིག་ལེའི་རང་བ་ 
ཨ་ན རིའི ན་བ 
ཞྱིག ལསཐིག་ལེ་ 


1 


་ལེ ལྗང་གྲུ་འི་ལྣིད་ ལཿ ་ལས་ཀྱན་དགྲ་ཚལ་དང༔ ས་ལས་ སཀྲར་ 
སྲྭཾདམིགས་མེད གིདད་དུ་བསྐྱད་༔ དེནས་འདེ་བའི་ཨ གི ལེ་འབད་ 
པརྨནྲ་དགྲ་མུལཿ ི་ལ་དིན་ཆེན་མཁའ་འཕོ་གཞིང ཞིས་མེད་བྱ་སེདཿ པཞི་རྱད་སྐུལ: 


ྲི་ ག རུམས རྣམས་དམིགས་མེད་དུབསྲེ་ དུ་བ་དེ དཔའི ད་ མདངས་ 
ཐི ཱནིཁམས་བདེནགཞིས་ཁི་གནས་ 
ཀ བུན་གེའབ་ བ་ རཿ ་ ས་ཝ་ཟུད་འཇུག་གིའ། 










ཅད་ད་མིགས་མེད་དུ་བཞག དེ་དག་གིསྲ་ཆཟིག་དངྱ་ཐནམདུ་འཛིན་བཞི་བག་ཆགས་དད་གོལདུ་བཏང་ནས་རྒྱད་ས 
ˆ རདུད་ བད་གིག་སཡེད་ ལ་བན གྲ་ ཡོལ ྲྲེིེྲི འན བདའི འགྱུ་བ ་ 
རྨ ཆུ་ལ་དྲ་། ཆུད་སིམས་ཟུད་འཇུགས ས་སག མཚོན་བེད་ནགས་ཀྱིཆུལ་དུ་ཆ་དབུམ་སེག་ས། མཚོཿ ན་བྱེད་ 
,-ས ཡན 









ྱེ་སིབདེ་གེལཆོས་ 

དབུ་མཆེན་ གསུ སམ་ཞུད་མ་འྲིས་པབལུ། པགགབམས་ཅད་སདྲ་བས་ལྒད་ དབ་སྦལ་པའཞྲི་གཤི ད་ག $ 
སུགཞིས་མེད་ཆོ་ ས་ཀྱི་ས ལས་མི་འདའཞེི ལུ་བ ཀདག་ བ གསལ་བཟད་འཛྲག་ ན་དག དྲ་བལབས་གྩོང་ ་ 
ས་ཡེ་ཤེས་མཐྱ་ཆས་ཤིདྲ་སོལབཅྱའ དཆསཐུན་ཞེད་དྲགུཔའོ། ༥ ་བསྙེནབེད་པ་ལགྱ་ཞིཞི་མའབོད་ནི། ག་ གསད་འཁོར་དྭཀ་་། | 


ྱ 











།དག་གི་ང་མདངས་རུང་སེམས་ཨཿ 
སེ སེམས་དྡིཿ ཡིརྣམཔ་བ མ། རང་མདདས་བྱ་ན་ད་མར་པ་འ བབྱསད་ཁིན་ཨབ་ལན། ན། རཱ་འདབབ ལ་ཁ བྷག ཌག 


, ཆུང་སེམས་དབྱེའ་ སྐེའ་སྙུད་ཅིད་ཕྲེན་ལས་ལདབང་ཁབྱའབ་ལྔོགས་རིཡ་མཚན་བཅསྲབ་ལས་རཁྱི་ཕྱག པྲ 
ཅིདུམ་སཐིག་ལེམི མཐག བུའི་དབྲས་སྲ་དྲུ་ འའ དི དྷིནམ་པ་དགནས་པ་ཟེག་བགང༡ ི་ོ རི 
གཉིས 
| 







བྱེ ཉེར་མེད་པ་བསམ རུལ་བ དབྱེའེ་མེད་ ་ཅཾསནི ཛའ ༥༢ ས་སན རྒྱའོ། བ་ཚ དུ་། ཟིལ 
པབ རིང མཚེན་པ་ཆའདབ་བྱས་ཅུགདད་དྭ་མེད་པགམ། བིཿཔའི་ནའྱོར་གཉིས 







1 
༦ 


དས་ 


ཤེ 


༥ 





༤ 


ཆུ་ལ་ནེ། མཆོག་ཐུན་གཞིས 


ནཱ ཡ། དུང་པ་མཚཿ 
རྐྱུད་གཞིས་ཨྱི་མནུད་པགཞི་སརེ་ཞིག་ཡ་ནས་འེ་ནོན་ེ 
སེམས་སྐར་སེན་ཏེ༔ ཀརྨདྲག་རྩལ་ལ ས་ ཀྱི མཁའ་འགོར་ ངཿ 
༢ དུག་ཅུ་ཆ་བཞི་འི་དྭ་ངསཿ མཞམ་གནས་ཆུད་རྣམས་སྲུལ་པའི་སྙུན་བིམ་སེའི རནྒ་དྭག་རལ་འི 


སེམས་ཏེ བདེ་སདནོརི་སེམསདཔའ་དུད་བཞིན་དན་ནོགས་ 
་པའོ། བཾ 


རྱི ༽ིགྲག་ 


ལ་ལའི ལ་་ 
རྒྱུང་གིནུང་གི་རད་དབད་གན 


པ་དེ་ལ་མཉམ་པན་བཞག་པར་གཞིངས་ཁིའུ་ པའཾ། གཞི་ས་པ་འབས་བའི་ 
ལས། དང་ མཆུག་གི་བེསུལནི། ཆོས་ྱིའཁོན་ཡེྱ་ནུང་སེམསྱ་རུད་པས། རཾིམ་གིས་དབུམ་ལའོ 
ང་ཉེ ཡར བརྐྱད་ད་གྱ ༔འ།ོར་དབུསཿ བུར་སེཡལྨ་ནུད་དང་བྱད་ 


'་3ང ༠ - ¬ ཾ ཿ 
དཿ སྦུལ་པའི་ཞིད་ས་ཁམས 


། 


དུཆུད༔ སྦུལ་ང 
་ཆེན་མཁ་འའཝ་རྲ་བུབ༔ ས་ཡྱ་རུད་ 


༠ 
| 


།་ 
ྦ 





རུད་དབད་གནད་དུ་ཆུད་༔ ཆོསའབྱད་སྦམབཅུུགཞིས་དགྱི་ལའ་ཁོར་དབུཿ རྲི མས་ཚོསྦཧྲ་ཐི་མནསཿ འའ. གྭཙལ་ 
དི་མཁའ་ བཟོ དྲ་གུབཿ ཆུ་ཡི་རུང་གིད་དབད་ག ད་ཆད ལོང སྲེ ལསེ་སསི་ས་ བུསྭ། ཿ 

༧ སྒུའིདཔོའ་བྲིམཿ པྨ་དྲག་ཚལབླན་མཁའ་འཛ་འྱྭ་ཐུ་རཚ འབྱད་བ་མེ ི་དད་དཔད་བཞད་དྲ ཆད དི 

ཿ ,བབབྱད་ནུདཱ་ སཿ ངབེའྲི་སྭ དཔེའྲི་སུན་ཟིམ་ཧེ ཏེ རི གཞུང་ས པ་མཆོག་ཡབ་ལུ། རྐཏེཿ ཏའ ་ མ་མཱཁའི་ ཌ © 
ལས་ མིགཞན་ཅུར་ས ཞིལ་སྒགསྗོན་སང་བསན་སང་འཨ་མ་དས་ །པ་གླག་པཆི་ ལ་གནས ཀྱིབ ཅན་ལ ྣ 








ྒ 
. | 





༢༡༤༤༢༠༤༦༧༥༡- ༤༢༤-༤༤༩༥༡༤༤--༨༥-༨༨༡-༠༤༤༨ 





༥ 











དེ་དགགིད 
རྒུདལ་རང་ བུགླམ་བིར། ཞེ ཀི 
མའ་འཛེན་ཞི་འྲད། ས་ཡིག ཡད་དིགྲརལྭདྲ་ཐུའ་བས་མའེ་ གིའི གཡའདདབལ་ ཞསས་སེརྐཾ 


ནླ་སུལ དངརཅི་ཆཆུ་ དྲ་བུག་ལེའི 










ངྭ་ལུས་འཛེན 





ནཱ་དྲག་ཚུལདད་ 
པདང་བརྟེ དད ད་ 


གིདབྱིདས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་གནས་གྱུར། ཟུར་སེལ་ཆུང་ 
ལེག དེས 


ཞི་མི 


།བདྲེ་སངུགི་ཞཁོད་ལོན། ག་ ཀྲ་མ་དགྲ་ཆ་ལ་དཱ་ནད་ལོག འྱྱབུད་བྱ་ཆུད་ཁམས་དད 


ཀྱི་རྐྱེན་དང་བྲལན་ མི་ལུམ་འྲུ་ 


སཐཝམས་༦་ སག 


༩༠༩༤ “༡༡༠༨-༡-- ༠༤༤-༤༠༤༠༤༤༡༤ ༤༠༩༠༤༤༩༡༡༨༩༤༧༡༤༤༤༠༠༠༠༤༢༤༡༤༠༩༠༠༤༡༤- 


པ་བརངགསསུད། མཆ 





མེཁམས་ ད་བྱིང་སབཅས་འི ཅེན་མཁའ་འྲག་འྱགར། ལྐ 


ཧུམའ ད་ཆད བསི འྱབངད་བ་ 


གཆནམཁའ་འྐདས དེརབརྟེན་ 








| པའིདད་ སྭ་ཁྱཾསྨལོའོབ་ ` ོི་ ་ དེགཞི་སྱ སི དགས ' 
་ཐིམ་གྭེམུལ་ལའི་གཾདས་པད ད་དང 


རག པལ འདལ པྲ་བམས་ཧད། རདལྤ་མུལ་བདུདཊ 
÷ ལཾ སྐརགསྲབལ་བའསསབའོ།། ཅི་ཡི ཧྩད་ཆབམསད དྡོ་རྗེ་དྲག གརྩལདད 





-4 ཙིལ གོ ཆཱ་མ།ཁའ་འགྲོད ཅུན ཧ་གའངེན ཆུན དཔེནད །བམས་རྱིརང་དབང་ 2 
ལེ ི ཀི པའི་ཕྲུལ་གཙེད ཤིས་ཅིལུ་བཅིད ཤད་གཞད་སངས་པ་ལྷུའ།ཞསབྱའཝས་ལ་འ་ ག་པཱ་མིངས་པབྲལ་སེ་མེ་ ང་ ་ 
པིག  ་ 





_ །བཟོ་བཅོསྲབ 





བལབརམངོནཔས་འཁན་འདསྤ ཁའོ ན་བརུད་ལག་ཧེ ཆོསྒ་སུའི་དགོ་ དགོདས་པནའབོར་ནས་དད་དོན མཐ སརད་དན དགོངས་པདའྱཧོན་ནས་དད་དོན་མཐད་ 
ཙསཔྦདྦ་མཁ འཁྲགར་ གྱན། ཚྱཾན་རྒྱམེ་ཡིརྡུད་ 


ཕྱིན མཐིན་ཞཁོྱ་གིྱུདཐིགལེི ༽ ༽ིྲ མཁམས 
སས ་ བཞའདབ ཟི དབགས བ་ལརྱ་་ 


„$ དབུ་མའ་ཆུ་ ཁྱམ ལེ་ཁམསསཔ་དབ 
ཟ།བལ་ལང་སྱུད་ དསན་ཐིག་ཡེའྲི དཆདེ་སའི་འིགས 








ལི ིེང་ 
གཙོ་མཚག་ཡེ་ཤེསའབ་ཁབས་དད། ནམ་མཁའི་ཁམས 





དུ 
པ 
ྣ 
ྦ 


པ་དང་། སླིབ པ་བད་པ་ཨཁྤ༽ཡ་ བ་ཤད་བུ་༢ྭ ཡང་ ཱ ་ཡའ་^དད་པ་ཡང་སྨགས་པའ་ གསང་། 
བའི་མ ཤདཔེ་མདོནདྲ་ཆུར་ཅིད། གྲི བཅུག ཟླ རི་རབ སངས ཇི ཐ་ ཞིག གསང། 
དྭབུ་མལ་མདུད་པ་ཐཾ་ལ་བར་ཡེ་ཤེས་སེ ཧེད་ཆུལ་ཡང་། ར་མའི་ཡེ 

༥་ལྷུར་འཆའ།ཿ ྱ་མིེ་ཤསཆེཔ མདན དགིས། 
ྣ ཡི་པ་མདོནྱཧྱཉེས༔ ཝྤེས་མེད་གས་ལ་སྙེང་ ན་མེད་ 


(, མཐུའ་ 


2 


ཌཱ, མཐུའ་ 
® 





' བརྙེནཔའི་འཇུགཅུཆངབ་གཟུགས་ཅྱི་ལུད་པོ། ་ གཞེཊ གུབས་སུ་གཞི ཞིཇི་བཞིན་པ་ཡེན་ཏན་རབྱཏྭརཱསཔ་་་ 


ྣ 


ཟོ 194 


ེ་ཤིས་ཨཔད པ་ཡ ན་འཁུལ གས་རད་འགགས 
རྡེདོག་ས་གཤེས ན་དང་གོལ་ལྲི་སུདྲ་ོལ་ དྲབ་མའི་ཕེ་ཤེས་ 
ཅོས་གུར་ཤན༔ ཞེས་པ། ས་མའི་མུང་བྲར་ལའི་ཨྱ་ཅིས་ཡེཤེལྱ་ཆི་ 


༥ 


ྣ ཧཱ །རུང་ལེ སེབས་སྤུ་སུན་པ གཟུད་འབྲིན་ལྱིཿ བསདཔའི་འབུལཔའི་རྟོག ག་པ་ལ རྐད་འགགས་སྐུ་ཐུད་ 
འི ལའི་དྲི་ ་ཀྱི་འུད་མདངས་ 


ལ་འ དམཞི་མདུད་ མདུན་དུ དྭ སུར་པས། འ།བན་འདས་འ སྲི 
ཁའི འུ  ་ ་ སཱ། འཁོརབལ་ ལྱུང་གྭེ་དག་ དྲུགསཔ་མེད་དེ ག་ན ས་དབེན། ༽ིའ །ཁོར་འདས་ 
ན་བ ཤི་ཡས་མགུའོ་ གསལ་ལ ི་་་ \༈ དེ་ག ས་ཀྱི་མདུད་པཀྲལ་ར ཅི 
༣ དུམ་ལཁཆིད་ དམེ མེད་བསྟ་ཏེ་ བེ དིའི ནའཐེལ་ཆིརསེ གིསྤྱམིས་སདསྦྱམས་ཏེ་རོལ་པ་མདོ ན་ངྱ་ཟུར་པས། ༈གཆ ཉད / 
ད་མེད། འགོའོང་། རར ཉར དབེན་པ་ཀདག་གོང་ པ་ཆེན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིགས་ལཆས་འགགས་པ་ཨེ་ ་ 








.9/ 











དབྱིངས་དང། 





ལུན་ཟྲབ་སང་བ་ཆེན་པོ་གཟུགས་སྲ་སང་བའི་སང་པ་ཝ་གིཐིག་ལ བནིག་པའི་ཐུག་རེ་ཆེ པའི་དང་ད་ 
སྲེ ཅན་ལ དཾ རི ི་ྒ་ ཉིས་མྱ་པིག་པ ག་ཅ འི་ད ༥པུས། 


འཁྱིལ་ཞིང། རྣམ་གུན་མ, 

སིི གབག་ཆགསཆེས་ཤདྲབ་མདའ ཡ་ ཧིརིག་པ་འཛིན་ ་མེད་ཆོས་གྲུ་ཆེན ཆ བདི སེམདྱ་ཆི་ 
མེ མམ་ཡསྨླ་ས་འབསགཞེ ཞེས་ དེ་ད དག་ཞིླ་བ་མེད་ བེད་སྙིའི་ ཞིདད་ལམ་་ ཌཾ 
ྲྲགིེང་ གཞི་ཤེ་ས་ཏེ་ལྕུབ ་ མདུ་བྱེན་པས་ཐ ལེ།མསྦཱཀདྭུན ཟུ | ྣ 
_ གུན་ཝེབ་འཐུལ་དོན་ལས་ སཁྲསྨཾ་དངདོད་་གི་གནད་ མ་འཆུད་༦ པ། དཞོད་མདད་རང བཆོལ་དདྲབལ་བད་ །ལ་བར་སཱད་པ་ལྭ་ཐུས་དགས། 





ཅ&%®༦ི \༦ཿ༣༠-༦ 








ཉྱིད 


ཏེ གཡེན་མཉམ སྣི དེ་ལྟར་གུབ་བདེའྲབལ་ པུན་ཁུན ཤས ན་སི ་འའིཕ 
ཏོ དཿ ག་པད མེ གགགཅན་ཕབ་བརྡ་ཨེ་པ་ཏེ། 





ཆོན སོ་གནིསྔ་ཚིསམཡགས་པདྨ་གབ།།ཨཱརོནདས་ཆིསས་ཆིན་དད་བཏླག 
ཆུ་གསུམཆོས་སུདད 


ཅེཾ་པའི་ དྒྲ་འས་ཞལ་ཁའི་ ཡས གདབས་བདི། 
འབོན་ལཤྲིས སབརྔོད བྱ དེ དག་དབངད་ ཡིགསཡིནསབུངྱ་ཆུབ་བདྲེགགྱ འགགས 


སར 
མསལི་།ོ སཔུར་ཐཱའོ། གསུམཔ་དེ་ལྐབུའི་ཡན་ལགྱདྲུ་ལུན་པ་ལ། གེགས་སེལ། 


(2 


བགའདེན་། གནསརབས་ 
ད་། མཛུན་དུགགིདོད་ཚད། དུས་བསྙན་དད་ལྔ་ཡས། དང་པོ་གེགས་སེལ་བྱེབྲག་པ་རྣམསས་འཁུལ་འཁོར་ 


བི་ཇི ལེ 
ནལམ་བཟུད་པ་ ༤ 2 





ནྷ་གབས་བཏ 








ཧཱཿ རུང་ཡེ་ཤེས་དྲབ་ ལས རྣ་མས་ དག་པ་ཨིཤེས གནིས་མེདྱ་ཅིཿ ཡི ཟལ ལབ་ཆནཔ། 


དེ། ཡུད་རྩམ་ལ་ལསརླུང་དག་གྐེགཉིས་མེད་ཡེ་ཤེ ཤིསྱཀིའདྲ་དབི་མཔལས། ཟུ ཟུད་ཞཇུག་དོའ 








ད་ཡ 
དམད ཅི ས་བཅས་ གཱ་པབསདཱ་ པ་དཀའ་༔ བདྲེ་ཀོང་བདེབ་ཆེན་པའི།ཁམས་བྱསེདྲ་དྲས༔ ལ 
དུས། ཨད ཞས གུམ་ ¢ 
 ་་ ཅི བི གྱས ་ ལསསཟུང་། | སིགས་མེ ཤེསའབ་སྟང་ཉི ་ཀྱི་དན ནརྟོགས་ “ཕེ ཤེས་ཆི - 
པོ 


| ལཱ། མུདའདིགད། ཧ་ས དབུ་རུང་གྲས ལོནྒསམ་ཐབས་ཤེས་ ས་དདེ་བཞི་དད་ཿ དམིགས་བཅསརཾ ` 





གླེ་རཱ་ཁ་འབྱེན་། འཁུལ་ཚུག་ ། བྲི ལེ་དམིཿ སབཅས་གྱིའབར་འཛ སའེ བས་དག ཆོ & 


༣ ༡--¬--༨༨༧༨༡༠༨༨༨༠༡༠༡༤༤༢༨ ༡༢༤ ༡༧༢༢༤༤༨པ༧༠༠༠༨༠༡༡༢༤༢༤༤༧༠༤༤༧༠༤༠༤༦༠༡༠༩༢༢༠༤༤༩༠༤༤༩༤ཕ༩༤་༧༠༥༡༦༠༤༠༠༢༤༤༠༤༤ ༤ ༧༠༧་༦༨༩༡༠༤༢༠༤༤༩༤༠༤༤༤༤༢༤༠༠༤༤༢༧༥༥༩༧༡༤༤༠༠༠༤༤༠༤༤༤༧༤༨༧༢༠༠༩-༧༤༤༤༠༤ ˆ ༢༦༤༩༢༤༧༤༧ ༢༠༡༢༩༡༤༧༤༤༡༤༡༡༤༡༧༤༤༨༠༠༧༠༤༢༠༨-༤༠༤༡༤༢༢༡༢-༡༥༧༨༠༠༠༩༨༢༠༤-༠༠༠༤༤༡-༧༧༧༧༧༠༩༥༠༤- 





།ངི་ལ་བཞི 
: ༦ 


༨ 


༨ 






ཚེསབདུན་ 
རགདན་ 


༩ 
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༤ 
ཨ། 


| 
ྦ 








| 


བར 


༄༅། །ཧུ་༽་དུད་ .༩ེ་སབ ་ བས་ཧྒམ་ཅུལཿབའི་ དྲི་ རྣམས་གཞས་པར་ མིནཿ ཞེས་གནས་མི་ནུད་བ། རེ་འདོན་མེད་པརྲ་དག་ཟུར། 
བཾག་བབྲ་ག་ཐུད་ ཅ་འཛིན་ བུན་ཆེ་ས་ ནིབ མེ་ད འཕོ་བའི བོ་ད་ཁགམི་ མད་པའི ཞེསཔྲནམསྦ་ནུདྱ་སེརྦ ས་ཀྱི་ཝདསྱབའོ། 
„ཤཱ བགས་ས་ རྒོད་ཕག་ཡུང་རིགཕན་ མོདྲག་ ར་ཁཁ་སུལ་ཐུད་བརྙའ་ཝས་ཤེད་ མཐྲིད་སེ་མིནཿ རྨ་སྦུམཤྲ་ མཚན་མགཞེསཅར་“དཔ་དེ་མནི་ རིགས དྲིགས་ ` ཏུ 

#' ལྒུགས་སྲངསཿ ར་ཞུགསུས་ཐུག་མིགལེི་བུསབ་དེབ་བཔ། དེནས་བཞི་པ་ཚོག བད་ནིན་པཆེའྲིཕོལ་ལ མྱིརིམཔ་ མས་ ྫ 
སཱད་བལ། གཞི་ཁྲིགས་ཚུད་ད་བསྙན་པ། ལ་མཐདོན་ལ་དུ་བསྐུན་པ། རྒྱབ་ཆཾསགཞད་ཚྱིཾགཟེར་གདབ་པ་དད་གསུམ་ལས་། དང་པགཞི་ 
༩ ཁྲེགས་ཆད་དུབ་སྙན་པལ། སྡེན་འབྲོ། དངཾས་གཞི་] རྗེཡགསམམ་མོ། དང་པོལ། ཞིགནས་རིད་འཛིན་སྲབ་པ། ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་སྱེནད། 





¥= 











ཟུད་འཇུགདྱ་ཧེར་མེད་དགོམས་པབསིདབགསམ་གི། ཤད་ལཞི་ག ཀནསནིད་ཞ་ པནི། ཆྱཆུད་ལས། ག།བསས་དག་པོའྲིལལམ 
ཨ རི ར་འ སན་མ ཞེས འའ ་ རཿ ཐཐ ག་བྲིས 
ྲ སྒྲུགས སིག ཀར་པ་ཡུང་འབཙམ་པ་ཡི་གེབ་བ བལ དེ་བགཅུ་གཅུན་ཏེ་ཤད་པེན་ ་བ་ན་མི་ཐིམ་ ་། ཐ་མལནུ་ཡེངསཏེ་མི་ 
ཤད་ད དམིགས་པའི པའེ སེམས་ལྷལམ་མེའ་བསམ། སཱེབཞག རྟོག་པ་གཞན་སྙེན། མརྱ་ཨིདེ་ཛཾག་ཡད་བཞག་བུ། བཞན་ ཡེམ་བྱབནུ་ 
ཟླ་ཡ་ལ་གསལ་བ་བྐབ་ཞེན་ ཞེན་ལག་བཞི་འི་འངྱ་ཚུན་འ ལ་པྱང་བྱས་ལ། “མད་དུན་བུང་བ་རེ་ ་མཐུད་དེ་བཞག ༽ཧགྐབས་སུ་སེམས 
རྭ་ལཱ་སྐངས་བསྩུན་དམིགས་མེད་ལ་བཞག་ནས་དྲན་པ་མི ཞན ། ཅུད་ཟད་གམསནས་གནས་ཞབྲུན་ངེ་དིད་ལ་བརད་། །` 


༈ དད 










རེ 








༩ 
| 





སྐབས སུགམམཁནཧིསེམས།ཁ །འོ་རད་ཅི་ ༡ད་འདུག་བཀྡུ། གཞུད་ཡཞི་དབསསདསམི ས་པ་མི མི་གསལ་ 
_ ཤེད ་བུའི་ནགྱུམཔ་ཞིགྱཅུར་ཞྭ་བིན་པ་ཡིན། དྲ ` དན་མྨགས་པ་ཡིན། དེ་ཆེ་་འབུམ་ 
± ཌ ནུ གཞིད་དུ་འབུ་བ་ི ་པས། དཔེནིགེགས་སྲ་བེདཔ པས། ལིན ཁ་ལ ངཤེ ་ ས་གཞུད་གི་ལ།མེགགི་༔ གྲ 
ཀྱད་མ་སེད་ ལ་ཕ ཡྭལས་མོབ ] འགྭ་འཆགསབུ། ོས་པྱན་གདས་པས་བས དས ཡེ 
ལཾ གྲི ཡུལ་བཟང་བ་ཞིགྲ་དན་པ་ཐོ་ལེར་ ཐོ་ཡེན་ཞའ་ན ས་བཞག ཅུ་མི་བཅུབཔ་འབྲོབ་ཡིན དེ་ཆེ་་སེད་ 
ཞིག་སྒུབ་དགས་འདུག ི་་གཟག་ལིག གུ་འདི ཐབས་འདི་བཤམགནམ་འདྲི་སྣ་སྒམ་ནས་ བཞགཉུ་ ཡིན གེེ་ེདགུ༽ སཱ 








་བླསེད་དེ་འགྲོ་སྒབ། སསྣསམ་ མི དེ་མེད་པས་འྱོད་ད་ཤེས་བྲརབྱ་ཆུབྱ་བེད་པ་འཐགསབ་ཡིན། 
ཏིང ཡི ་ཐུབ། དེ་དགེས་སསོ། ྦི སེད འི གི ཆོད་པ ཟོ བསྡ་ལལ། ངྲི 
ཤུ མཞིན། ་ ད་ཅན་ཟུ་གཡ་ སྲས་བའ་ ལ་བ་འ འདི་ལྐུད 
¥: དམ། ཡིན་ ཡིན་སྭི ཡཱཾད་དམ། ལམ་པི་ ལས་ཡི་ཡེ ་ གུ ལེ ཐི རར ུ་མི་ སྟེར་བས། ཆུག པ མེ 
ཞུ། མཆེད་ཞམཿ་མུད་ཡོད་ངེས་རུབ་ཡོད་པལ་ཞུ། ནན ༤ དེ་འེང་མིདན་དམང་ིདི་་ ྦ 
བལྟས་ན དག དེདག་བཅུན་ལྟ་ེ། ཀླད་ཆེན་ལང་། བཞིད་མགས་ནོད་མཅོཐེ་ཆོམ་ ' ྒ 


2 


ས་ 
ཤཱ གི བ་པ་ལ ། ཞེས་ལ་རུ་བལུས་ཏེ་ 'ེ་གསུངསཔ ར་འོ། དམིགས སཐུན་དད་པེའོ། འ། ཡད་ལཱ ེལ་བིག།ལེ་དམ་དངོ་ཿ 
ཤུ ཧིས་པནོ། གསང་བད་ཐིག་ལེ་མཐིང་ཀ་སན་འཕོ༧་མྱ་འིསེད་དུ་ཡི་གེ་ཝ་ཡས་མཚོན་བ་ 

མཡུ་མྭ་ལཱིདབུས་སཱཿཡིགེ་ཅ་བགདམིགསཐུན་གཉིས་པའོ། ག ཧམ གསུམ་ག ར སེ། དེམང་མིའེ ནཱམཔགསམཿ ༦ 


རྡོ་རྗེས ས། མཚན་ཞིད་ལའང་ ཡིགི་བ་དད་ལ 
གླམ ྲསིེིེིེྲ་ རང ༥་བྲ་ཐིག་ཡེད ག་ ༧ཡགེ་ཧ་ཡེ ་ཡེས་མཚ ན་པར་གེམཿ དཾ མེད་དུ སབ 
བས གཟིམ སྤ་དནཔ་ཞིཔའོ།ཟ་བ༽ྲ་འིན་ལདམན་བདེས་མཆན་པྲ་སམཿ ལ་པའ སྣུ་ཆེད་ཐིག་ལདཀར་པོ་ཀས་མཚན་པྲ་གམཿ རུ 
ཇི་ཀད་ངུ། ཐིང་མ་ཡོགྲ་ནམ་པ་གསམ། དེ་ཡད་ཡེགེ་གྲསུམ་ལ་ཞདུས། ༥ེ་གེགསམ་པོ་གད་ཞེ་ག། ། “ཡི་གེ་ད་དང་ཧེ་དད་ནི། ཀ། 












| ཡཡདདག་ལུགས་པའོ། ཞེསས། ཧུགཔའོ། སླིབ་དིག་ཡ ་༄་སྐལ་དེག གྱའ་ན་ས་པདྨ་དྲ་ ་པའི་ སལ་ཞིད་ དབྲ་སྐོམཿ 
དད 8 ླྣནྣོིོནད༽ིྦཕ ཐཐ རེ 

བཅུན་པའོ། འར དེ་ལས་པྨ་དྲུག་པའེ སྦུགསམ་པད་མིགས་ཆེ། སྐད་དུ ནུདང། ཧཾ 

ད་ལ་རྣམ་གསུམ་དེ། དེ་ཡད་ཡི་གྷེན གནམ ༢ ཡཿ དད 'རཾགསུསང་ལགོཿ །ཐེས་སེ། དགུ་པའ། ས་པས དི 


དྲ་ལགས་ ཏེ ༢མཿཿཅི་བྱུང་འུལ་བརྭ་བྱབ་གེ གནས་པ་བཟད་པོ་ པོ་མ་སཱམ་ཏི ཀྱེ་བར་ངུ་སྒམ: ལོ། དེ་ལྟ 
ཡ་བཉིན་སེམས་བཅུན་བསནིད་འཇེན་གམ་ཀེ་སེམས་ཁྱིའད་་གརེརཟེན་པད་ཁྱབ་འའོ། རལ ད་ས ཤས་འབུ་ལེན་པ་ལ། ྦ 












ཟད །གསིག་པ་མེད་འིགསད དངེས་པའ་དགོས་ཏེ། དེ་ཚོལ་བའི་མན་དགྲ་བུན་མོདམ་ཡེན་པ་ལ་། ད་བདག་ ་ 
བཚུལ་བ་སེམས་ཡུད་མེད་བ གཟདགས་པ། ཆུ གནས་འགོག་མུམ། ! མནད ཁྱུས་བཏུག སབ་དདྲ་ཝ་ལས། དང་ 
£ བད་བདག་བརྟགས་པནིེ ཟི ༽ིཾིིི ས་དགའ་སྲུག དུ། ལས་གྱི་ཅད་པ་ 
འབེབས་མཁན་དྲ་ལས་དགུ ཡགུ་མིགགྲསུམ་དདགཅིག་ཟདདམ།བདད་བ འདྲ་སུབམ། གུ རག ཟག་སེགས་ལུས་ཆཤས་ བི བཱ 
„/ རེ་རེ་ནས་དཔུད། དག་གི་བརྔོད་པ། ལྷུ་བེར་སེགས་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ནས་དཔྱད།  སམསི་ཉོགཔ འདི་ཀ་བ་སེགསགང་བསམ་དྭ་རུང་ 
བནམཆ་ཤ་འའེནསད་ཅུད་ནསདགའ་མེན་བནྟགས། སེམསྐགིས་དང་སམ་པསའེ་དང་གཅིག །རེད་བསམ་ན། སེམས་རྱིས་ཀ་བ་་ 








ཤྭ 
ཧཱ 
རཱ 
པྨ 





བཟུམ ཁདབ གསལ་དགོས གེ་མིནན་ 


ཧིབས་དད་ཁདགག་བི་ ྩ་འྱ་ཀ།།ཡད་ནུ 


བརྟགས་སྲབརུག དེའི་འགྲེསས་། 


དུགྲུབ་བམ།བརྟགས། གྲུབ་ནརྡུལ་ཕྲན་པྱེ་ཆུལ་ཅུ་བརྟགས། མ་གྱུབཞ ན་འདྲི་སུས་བཏུགས། གས། ཡད་དོབདྲབས་བྲབད་བྐར གས། དཔེ་། 
ན་གཡོ་ཆེཿ ཆེབ ིམ་ ཀར་གག་གྱིས། ཡིན་པ དང་ འི མཁན་། ༣ 
འི་ཆ འི་ཆེ་ན་མིཊེ མི་ཤེས་པའི་འགགས་འཆ་མས་ཞུའོ། དད་པོའོ། ག 





པ་སགས་ ༣ཞིབ་བན་བརུགརས ་སཱ་ 


སསད ཡ་མེད། ྲ༽ 
གས་མེད བ་གས་འདི 





བཅུགས། ལགསུ་སཱ་གུབ་ 
ཅིད་བསམ་མི་ལ་ན་དང ད་པ་ཨེ་ཡེན་་ 


རྩར དདེ་བེའ་བ་ཐལ ཅད་དེའི་ 


དད་འྲད་བ དེ་སུསྭ་བ་ས་གར་འདུག་བ གྲས གད་མེ་ 
པ་སེ་མས་ཡདེམེརབ གགས་པཞི། ལུས་ནི་གདོས་ 










སའྦསོབ་འདི་ཕྲིག་། དག་ནྱི་ལེ་རྐན་དྭ་བ ; འྲུབ་ 
ལལྲིིིཾིེཾ 
ཌོ ཡདིབས་དྲ་ིབསགརི།། ཁདོག་ མམམ་ཡིད དིད ཀད་ པོའ ཆུབ ཐི དགེམབས་གད་འཇུག ཡད་ན་མེ་ 
བ བརྐགས་པ་དང་འདྲ་ སཱེད་བེདཔྱཿ མོར་འ མ། འགན ལཿ ར་ རདེ་ཡ༥ ནི་མེད། དག་ལན བཿ 
། བསམ་ གྱར ི་ འདུག འ་གཀ་ས་ནིས་ཡཔ་དམལ ཞིས ད་ པ་དེད་སམ་ 
ུ མེདདམའགགས་ ་ མས་མེདན་དྲེ་རྣམཿས་སཱས་ཤེས། མས་དཔན། ཡོད་མེད་གཞིས་ཀ་ད ལྡན 
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ཿཡད་པའི་ཚོ་ན། མེད་པ་ཟེར་མི་ལོ། མེད་པཱའི་ཚེ་ནུ་ཡོད་ཟེར་མི་ལ་གརྲེ་སམལེགས་བརྟགས། དེ་དགུ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཡོང 
་ འཇིག་ ལྷ ཡའདན་མོད་ རག་བ ཉ་ག མེད་པ་བུར་ བི འཱ ན་ཕ དག་འགྱིམ་ | 
ཿ མེད། རིར རི  ་ འེ ང་འྲད་འདུག་ ཅེ ནས་བརྟགས་དགོས་། 
སུམ་པ་ དགན་སའ་ ས་པ་བ ས་པཱ་ནི། ཆུ་རྒྱད་ལས། དེ་ཡངབྩན་གནས་འཐྲཾ་སར་བརྟག་སཿ ཡཾ 
གཅི སདབམདལུ། མ་པ་ལྟ་བུཞྐིག་ ག་ཅི འང་ལའི་ཆུ བུག་གིགད་ས་ ཞངབ ཞིག་ཡུས་འི དན་པ 

རྦ གོས ནག ཡདནལིསད ཕྱི་སྣད་སརྡོ་འི་བྲག་གད་འེག ཁོརངད་ལ་མཐོད་རྒྱུཿཨིན་དུག་བརྙགས་བྱུད་ཁུད་མ་དིག་ན་༧ 


210 ་ 







ྒ 














།ཅུན་ཟེའ། འཛུདྱ་བུམ་རེག་ནམྱ་བུད་ཟེ་དགའེ བཞིན བཟའྨིགམསལ་ཞད།གག་གཞངས་ས་ ་ 
བྲ གནསརྒྱུཿཅིའབུགབ ས། རི དུ་ནི སཱ ཀི་བཞིན་ན་ ཞིན རི ཟི 
ཞ་ས་བརྟག ས་དགས་ གསམངའ་ ཨུ ཡད་སེཡ་སཊིད་ཅུང་ས། སཿ ༽ ལེ ཆར རད དསའི་སེམས་ཀེ 
་ྭ ཞི་ས་ཀངི་ ང་། སྲས་མཐང་། མ ཟཾད་ན་ད ི དགོས་པད་འཇུག མགནས་ཨེ “ཡེན རྫ 
3) སེམས་ག ༨ སརྐྱས་ དྲ་གཡག་ ཟླུབདུ་ཞ་་ དགས ༤དན་ ཐེ གིགགི ད་ལ ༥༦༥༥ 
ཅན་མུ་མཐའ་མེད་པའ་གུན་ནས་འཐོ། དེའྲད་ནིའི་སེ་ཡོད། གཅིག་ཡིན་ན། སེམས་གཅིག་ལ་བུངས་དང་། | ྱདབ་གཞིས་གདན ཀྭ 

















དེ་བཞིན་ངུ་གནསས་ གས བཏུག་ གི ཚད་ཅིང་བ པྲ ཙམཚེཿ 
པ་མེད་པས་ཤམས་ གྱིཚོ ག་ཚ དབུག་གཞིདན་ ཆོད་ ལེཞསན་བིད ཟིད་པ་ཡིན་ 
སྱ དུག་སཔནི། དེན སཱ ་སེབ་བདགཞས་པའི་དེ དྲུཾ ` 
།གངས་ འདང གས ཉེགས། ཡདྲ་རམ་དེ་ལྟཅུག ` ་ ག་པའི་ 
ཤེས་སམབྙན ཉགས་ལའདི༽གགི གིཆ་ངེས་ཤེསའ དྲ་བ 
ཤག བད་ཤིས་སམ་བཏུག་ ཡས་པབས། ཞེ། བཞག་པའི་ཐབས་ཚལ་ཕྷ ལྕདབགཞིས་ཡམ། གས ཐབས་ནི། རི 
5 བེརྩི༽ ཀྣཌབ༼ཤ ཌྷྣྷྣྷརཌརཌྷྐྣྐྣྐྣྐྣྷྣ་ྣྷྐྣ་ྐ༽་"ཀོོཀ༅ིཚ་"༼ཀ ཌྨ༧~ར༧~ྲ~ཌ~༥ཟ|ཟཀཟ|ཐཀ"ོ 

















ནགས ག་པདཔནདན། 
ས་མེད་དགང སྨམ་པའི་ཡེད བཟོས པའྲིབོས་ བར་ཕདས་ དྲ - 
. ང་ཞས་མན་ ཧྱ ཡྱིས སབས་སུབསམ་རོག་གི་ འྩལབ་ད་ཤེསཔཝཨ 
མཁན་པཡོ་མ་ཁན་ ལཿ ས་ཡི དཔྱི པྣམས་དྲན་ཤེས་རྱིས་པཕྱིསད 
ཕབ ཉངཿ དགུ་པའ་། མཁན་པོས་མ ཅལ དཔད བཞེདསྲད་སའད་ལ་་ 













ལུགས་རྟོན་པའི་བབས་ནི། བ ཐབ་ས་བཞི་ད ང་། ད་། གཅེས་པག ་གེ། དད་པ་བཞག་ཐབས་བ བསམ་ཡསྦ་སོ་ཐུར་རང་གོལ་ 
་ ི་ `` གམས དཔ ག་ཐབ་ འས་བཞིི། བ ཨ གདུཤདུད་ཁད་འེལ།དཞོད་ 


༢ ༼པན་བཞུགཿ ཅེས་པ་འདི་། མལ ་ རྣམས་ལའེ་འེ་ནས་ཁྲིད་ཞ 
+ རྒྱུན་གྱིསགདབ་པ་ལས་གད་མངུག་ཡི་ ི་ ད་འ ན་པཞིག དབུབ་པད་བཀའ་ཆུབཞིག་ 
ར་ཅིག ག ཅེའི་རན་ ། འར དངོས་ཡི ་པསས། ལག་ལེན་ཇིལྟ ལྟར་་་ | 


བཏབན། ། ཅཾག་བཞག་ །སུམ་ཧཱེ། གཡོའ ་བོ་ཡུལ་མེད ` ་ ིམ་ཁུར་མི་གཞིག་པར་གདཅུགས་པ། །ཁདིད་༥ ་ སཔ། ཁ་གཏིང་་ 


ཧཿ 


།མེད་པར་མཚོ་ཚེག་བ མིག་མདའ གང་གི་ཐ ་སེན་ཅེ་དེད་བཅེམ་བཙུམ་དདྲ་གླགུ་མེད་པའར་བཞག གསལ་ 
་་ཟིགགསས། 
¦ གད་སྣད་ཐད་གན་མཧབདེ་ཞི་དང་ལསརྒ སྣེམི་ བཅས། ཙཾ་གཚོགས་བད་མ་ཆདབཞི གདྱུ་བུད་གཞི་ལ་ཐིམ་པབའ་བཅུད་དེ་མི་བའ ས། 
¦ རྟོག་པ་ཟུང་ཁད་འཁཁུལ་པ་བཅས་མའ་ཤེདན་པ་མའྲི་ལེབོ་དད་འུད་བས་དད་མི་ཤོན་བར་བཞག་ད་སདདཱ་འཇུག་གོ གཞིསཔ་གཅེསཔ་ 


༣999 ¥©9=› =÷ 


ཅ. 


` . ངོ = :2ཿ ༡ བའ་དྲ་སེད་བ་ས་བག་ སྙིཡཔ་་ 
མནི། དད་པགནད་ལབྲ་མབ་པད་མཁས་པ་གཡེསཿ ཅི་ལིན་དདཔ་རྟ་ནོད་འདུལ་བབཞིནཿ བདྲ་དྲ་གདྲཅ་ས་ཐག་པསབ་སིམ་པ་ 
ད གསམནི། ཅཾིནགསེའདངུལག་ཡའ་དདྲ་བལ་བ་བཞིན་ དེ་ཞས་ཡདནས་ཡདདྲ་ཝེ་མཔགཅེས༔ རྒྱ་མཚོན་ནོདོ་ཐུ་ལེན་དུ་ཕྱིན་པ་བཞིནཿ 






ྦ གེས དང་པགཞུད་ གཟཿཔ་་ིད་བང་ བྲབས ༣མཁུས་པ།བའདུ་གིད་དུང་བུབ་པ མཐའ་དེའིི་མུ སྲ་ས་ མཉུས་པའ་ཁྱིས་ཤིག་ 
§ ཧཾསུ། གོམས་མུན་བ སྒྱ སྲ་པཆོགཔདབ་ནི། ལམ་གནད་ནས་སད་ཆོས་བཅན་བཅན། དགག 
རོ སཱ བ་སྐདས། རྒུང ནད་གད་ལའ་བ ་ཀྱི་གནད་དུ་དྲུན་བསམ་སྒ་ཆོགས་འཕྲོར་གཞུགས་ཏེ། དེ་ནསནམ་མཁའ་སུམ་སྦུག་གི 
༧ གདམསཔ། རི མམབའི་བརླ་ནད ནང་གི གིཞུཡ་མཁའ་ི བཞི ཅ་སྲུབ་སེང་པ་མེག་ལ་ཟགསཔའི་ཕིན་མིག་གཏད་ 


དུ་བཅུག གསང་འ ཁའདིགཔ་ རད དལ གྲི་ཆུལ་གྱིས་ བས་གད་བ སྭབདཔོན་མཁས་པས 
ཊྐགས་སྒྲ་དག་པ་སེག སྦྱིས་སླེངས་མག་འཐུལ་དྦོན་པ་ པབྱཨ ད་ཡདེའི་བསི་ཤིས་འད་ནི དག དྲ་སུས། བུན མུནདུ་ཞོད | 










༠ ༽གའེ། དབྱིབས་གཟུགས་ཁབ་དོག་འདུག་གམ། ཕྱི་ལོལ་ཡུཡ་ཅིསྭེ་ད་དུ་འཕྲོ་ནས་འདུག་གམ། མེད་ད་སེང་ 
ཧཱམ། ལས་ཅིཕྱིནད་གད་དུད་འདུག གམ། བ ཀགས་གཡས། ོལ་ུམ་ཨི་སེའ སའདག གགཡ།  ་ 
རཾ ྲརཾིཾེ}ཉ}ཉ༡ེོེྣ,ེེ}ཾ}ཾྭཾགཾྲཾྱཾྱེྱེ་ 
ཞཞ་བཅུད་ནས་། དེའི་དུས་ ཅིམ སྣམ་དུ་བྱ་སུགས་པཞི། བྱ་སེམས་ འདྲུགགམ། བལྟ་བེདྱ་སི་སེམས་ འདུག་གཡ། ། དེ་ལ་བ 
„ པབ དཔ ག་གམ་དྲིས་པས་མ ངས་ཅི་ལ བ་བརྡཾ རྡོལན་ དེ ཅུད རི་ལ དདབ་ཡལ་གྱིཤེ གྱི་ཞེསཔ་ ད་ཀྲིགགེ་ར་ཡ པ་དེ་མ་བོར། ཤིས་བ 
༢ །དུ་ཞེག མབ་མ་སེ་མབར་ཞེག བདོན་ཡཿ་ཟན་པཡཡག་བཀྲས 






སྨ; ཧཾཿ 










ག་ ཤན་ཆེ་ལ་མདཔྱད། གནས་ཅལ་མཞེན། འགྲོ་འདུག་ཟ་ཤལ་ཚིཿ་ 










།གིས་ ལྟབའི་མ་ཤོད་བར་བྱིར་ཞྒོད་བསལ་ཏེ ཉྲེ༣༩་བས་སེམས་སྱི་ དད་དྭད་འཱིན་ཏེ་གི་ལུག་ ཟུད་འབྲེལ 

་ སོ ཞིག ས་ཞག འཞིག ཞི་བཅལ། པ། གདད་མི་ ཡགསབཏེན་སབསནས་ཞག་མའ་ 
ན་བཞིན དསེམས་བྱད་རྟོག་པག་ཧྱེམ་ཊྱ རས གཞྲི་གུལ་ དུ 

ྒ ནཱ མབན་ཡག ཡེ ་ ཅྫུབ་མབྱུ ཡནི་དེ་ ཧཱི ལུགབཞེས་ཏེ། དག་མི 

་ གས་ཨམྱིམདང་ ན་ལ སུའམམགོཔས མ་བདདའ པདུད། རྔཅེ་མཞས་རྟུག་པ་ པྱིབ། 

| ® འདསྲས་ཁ་མརཆེས་ ཡི ་པི་རྒྱ། སསད པ་སེགསྱབས་ན། ཚི མཿ་པའི་ལག་གི་མཚོན་ 





ཿཡཡ།ས་པར། ག་་ 


གི ༥ེ་ཤེས་སར་ས 





ལབས ན་ནས པའིག 





ཅྭུ་ནོན་བདད་ཁྲད་བས་རུང་གཞན་ བདད་ཁྲད ་བས་ནང་ག 
ཟུལ ལ་བཅས་ རི ་ ་ ཿ སིི ཇར 
ལྷ ཡད་པ། ཡོན་མེད ི་གནས་ངོ་ལད་པཞི། དམིགས་པ་གད་ལ་ག ་ 

སེ་འཛུན་པ་ 





ཙ༨༨༣ལ་ ས་ངཔས་ 
ངོ་སྦད་ ཟུརྭདྭ་བཞད་པ་ལ། མཐད། བཟུད་འྔང་ སེ ཚཡ 
གས་སུ་མེ་འདྲཾ་བར་དེ་འི་ 9 
མེད་པས་ སེམས་མའའོག ར་རེག་བ་ནམ ས་ཇི ཛི ཡི 












ས་དཔྱད ་ 0 ་ཅིད། ཡུལ་ 


བེ ་པ ཉིརྣམ་རྟོག་ཐམ ས། 
མེད་པར ཞོས བི བདང་གན་བ་ནནི་བར་གནས་པ། བསཿ „¬ རུགས 













ཤོས་པསྭ་སེན་བྲས་ 


བ་ཞི 
མས་ད ལྒ འའ སུ 
སེབའི་བསམ་ ལ་ས་ཡེན། 
ཡ་བི 


ཕྱི་པ ྲ 


དམི བའ གཟམ་ཆུ་ ལི 


ི གྲ 


ས་མུག་མཐདསེན་པས་དེབི་ནས་དབདའ་ཅེད་པའ མ་ག 





། ེམས་ནང་དྲ་ བ་ལ་སཔས་ཡུལ་ལ་ 


ཅ་ 
ཁིལ ་ 
ནི༽ བྱིང་རྨུག་བསེངས་། 
ནཔསའཇྲཀ་པ་ལས། སྐུད་པའཇྲང་མདུད་བསང་ལྟ་བུད།བོར་ 


ལེ དད་བ བབས 








ཡིནནོ། དའི ེད་ཡིདྲ་ནགགིས་ 
་་་ི་ 


ཟི བདི་ དྲ ཏྲ 
་ ་་ 













།མེད་འ།ཁུལ་པ་ཞིག་མ་གཉོག་ས་ཤེས་བྱ༧འདེ་ལ་མེད་པའ་རོགསཔ་ཆོས་ཁྱི་བདག་མེད་རྟོག་པ་ཡིན། བཟུང་མཁན་ 
མེ པས་མེད་པའི་མཐའ་དད་བལ་བར་ གཉིསཀ། ་གཅིག་མིཊ ཅབས་གཞིས་ཀའི་མཐུའདདྲབལ་བར་ གདེ་དག་མི་ ཕའ ་ 
༠ ལགས་སུམེད་པའ་ཤེསཔས་གཉིས་ཀ་མ་ཡེན་པའི་མཐ དདྲབཡཔ་དཉེག ཅིནདགདན་ཞྱབད་བཞི་ཁད་མྒནེ། ད་མཁནྷ་ཙིསེམས་ 
མྒེད་པས་དང་པོ་ཧྩེབ་ཡད་པའི་མཐའ་དང་འོད་བའི་མཐུའ་དང་བལ་བད་ངུགནས་པ་དད་གནས་མཁན་ལིསེམས་མྲ་ནེད་པས་གནསཔཞི 
མཐའ་དདྲ་བལ། མཐན་འགོ་ས་དང་། འགོ མཁནྷ་ཙིསེམས་མྒནད་པས་འ བདད་ །འགགས་པའི་མཐའ་གཞི་ས་དདྲ་བལ། སེམས་ནེད་ 















ཐུད་དང ཐ་མ གངག 
པངགི་འདྲིས གས་མིན ཕྱེད་པའི་ཡིད་ཆེས་ཏེ་རྟོག་པའའྱལ་དོ། 
ཤོ སྔར གའི གྱིམཚངཿབརྡེལ་ནས་དིག་པ་ པྲ 






སུ་གཞས་སུམ་ 





ཅ་མབསམིའི་མཔདདད་བ 


སདུད། སྲབུསམའ དཿ 


པེ ནིདདདམ་ྱཅུགསཔ་མ ཞསཔ་ཟེ༽ྲ་ཝཞས་ཆེན་ལླད་དབའི། 


རིདགོངས་པའ་བཏག་སཏེ་ ༈ འཛས་སུའི་དགོདས་པརབཏགས མཐོད་ཞིང་ 
གོང ཤྲ འདི་ བས་བདེགསལ་མེ་ གགསེམ།འཆར་ 


ངས་པའ་བཏགས་དེ་ད་པ་རྩི་ད་འཇྲ་ 


ཆདྲ་དན་ཆེད་བགད་ལས་འདས་ དབ་སག 
་་ ི་ 
དེ ས་གནས་སམ་འཆུའམའདེག་གཡབརྟགསཔས་ དྲ 


༤ 





ད 
ྦ 
ྒ 
ད 


༡ 


ྦ 
| 





ཞེ་སཤིདྲ་ཐགཚོད་ 

གནསཔས་ཟི་ལྱ་ཧིས་ནོན་པབ མིགསྣ་ནམ་མི་འྱཆུག་པསགསལ། དོ་ཕཾ་སྟད་པར་ེ 

བཾ བཱ ཧིབ་ཡིནའོ། དེ་ནས ཟྱ༨་འདུག་ལབ་ཡབ བཟད དམིགས པའི་ཆུ་བ། ཀུ ཀུན་བཏུག་སདུད་།  ་ ླ 

ལུགས པ་ཤེ་བེ གྲུད་ཞཛིན གཞིས་ཟིད་ལུདདེ། སྒེསྒ་ཚོགསབར རི ཞན་བསགས་པདཤསཔ་ རའོ ཛྲ བཱུ 

༧ ༡༩ དང་པོས་དབང་བའབ་འབྲིང་ཐ ཡའི ཤག དེ་ན ས་ གསུམ དབད་འབུ་ཆུས་ཡིད་བ བེད་སྲད་དགོཿ དགོ བདགས ྒ 
ས་པ་ཇེ་མང་དུའགབ གཿ བུ་ཨམའགག་སུ རོལ ཡིན་པ ཙམ་དུ་གོཿ གཞིབ ཿཔསགོང་ ངྲས། གྲམ ཅིས 

ཚོ ལུས་སེམས་གད་ཉིད ཞིད་ངུ་གོ འྲིང་ཞེ་སཚོ་ལ བས་ པརགོཿ ཐཨམས༦ ཅིཆ་ཨིྱཐེད་དད་ ཏཱ བཞི་པས། རབ་སང་ ངུད 


#= \::༣ 





༦ 








དབན གཿ འཐྲིདྨ་ནམ་རྟོག་འདིའོཿ རལ་གྲི ཤེན་ཨོདས་པ་དདེ་སྭ་བེད་། ོིོ སས | ་ུ 





དག རར་། ད་ཡུད་འདིཀྲ་ར པཤོ༔ སྒོནབསལ་བའི་ཚེ། རབ 
` 


ལ་ རོག ཟས 
` དོ གས དེལ མ ལ་མཁས ཅར ` ± ཨཨཱམཔྱ་སེ ུ ་ཱ ཡིནད ཟ་ 
གཉི ལོ གག་ནསས། ག་རི ས་ས་ དེནས་བཞགཐབས་བཞི་བསན་པས། རབྲ་ཆིས་ 





ས ས་འྲྱད་སཔས བ ད་ལ སབཔའ་ ན་ཡཾད་སང་གིསྔ་ཕལས་ལ་དགའ་བའ། 
གད འར་་ ོི་ི་ ཅི ོ་ོདི་སེམར་དག་པཞང ྦ 
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ྱནཔྱ་ཐུབ མས་ཟེའར་ དེ་སེ་ལ་ཐབ་ས་མཱ་ཿ ཁུ སྲག འདས 
ཧཾ མས་ཐུས་ ཡ། མདོས་གཔ་ཟའྱབིས རུ དང་བ མ་ ཧི གེན་པ་འབྲལ་དཀའ་བ་བདེ་ 
༧ ཡིན། སྤི་མསྭུ་ཀིགསལ་དིག་ལ དམིས སཀེ་མིག་བད མས་ད བི ངོས བིཞྭས་བག སལ་ཤམས། ་ 
× ཉིས་ཡང་མེད་དྲ་ མཔ་ཧྭང་ཤམས། | ཅི་ཡདམིདང་མི་བསམ་པའི གནས་པ་ལདམི་ 


མའི་ཤེས་པ་ 





= 





རྦོ ཅན། དེའི་དང་དུ་རི་ 
¦ རྨེ བྲ 


ཁྱུད མ་ ཤེས་རིག་ དེ་ངང་དུ་ 
ཅ་ ཁ་ཁོག 





འག་གས་པ་མེད་པའིག་ས༧ལབའི་མཆེན་ཞིད་ཀྱང་ 
དྲ ་ ༥ ལྔས་ུལ་ལུ 1 ་ལྔའི་ཐེས་པ 
བཞནཅུཐ 





ཡང་བ་དང མདང མི་གུས་པ 


བ༨་༥ལ་ གཡག་ནས ྲུ བའྲི 


སའ དྲ་རུང་། །ཟིས་པ་དེ་ལཿཤེས་པདསབལམ་ཡུད་བུ། 


ད་པ་ལས། སྐམ་བྱ། ས་བྱེ 


སྦན 





གྲུགམའི་ཿ དགོས་པ་ 
གྱིགཟའ་གཏད་བྲལབ་ཞི་སྦ 


དཔ་ ཟུགསུས་ - 
དོ་པའི་ཤེས པ་ པཱ 


གིས་བ 


ཀྲ 











།བསམ་བརྗེད 
སའ སོ པ་སོ་མརའངྱདགེས་དགར་ལ། ས་ ་ དཱ་ཱ་་སཔུམས་ཅུ ཅེ གོ 
ཡྱིས ས་པས། ་ཡེངྲས་འཁླུལ་ བལ ལོ བགྲད ཡད པའི་ཤེས་པ་ རྐུག་པ་ 
ཞུ 
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ཕི་བ༤༨༠༨༨༤༨༤༨༤ བས༤༩སས ཛབས ཇ་པ ༠༠༡༦ 


, ༧ ལས ཉན་ས མད། དྲེས་ཤེསརིམ་ 
ཝཱ པར་བ ཏེ་ཁྱད་པད་བལྭ ལྟརྦུ་བཅུག་པས། རཾ ས་པས མེས སག་པག་པ འང་མི་ཤིས་པ་ཕར་གིསང 
བལྙ་བའི་ཚེ་དེ་མེ མེད་པན་ཤེསནྷ་ཆུ་བ་བད་ ཉིད་གཅིག་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་ཁ་པུའ ་ ི་བ་ བཞིགས ལྒ སཔ 


ལྐ་བནིད་ཡས་ འི ཡསྐལནག་ཅིག འབལསས་ཤེས་ལ་ནད་བལུས་མི ་མི་ཤེསཔ སྲ་ླ་ཆལ་སེམ་སྱདབམས་ཀིས་ 










༢ 
༨ 


ྦ ཡྲུལ་ལ་ ས་པ་བྱས་ཏེ་རྣམ་ས་གཟུང་རྟོག་བྱུང་། ཧྲི་མས་དེ་དཔྱཿ ད་པའི་འཛིཿ སོད། དེ་ བས། དདང་བྱ་ཡེ་བའ་སྣང་ནས 
` _„ྷ མོངས ཡད་ིགས་་འབ། སྲ མས་གསུདཉོག་ཅུད་ རིམས དང ན་གཞི་ལུ་ལུཞ གི ༣ ིལི་ བདི 
ྷཾམདག་སེམལ་ལན་འྱག གི སྣ་པ་ཡིན། མཀམ་པའ་བཞག་ད ང་པ ང་ ཞིཚོ། བདག་འད་གཅིག་པའི་མར་ པདང་ ་ 
རབ ད་ གསལབ་བཞི། ` ན་སད་། ཧི དལ་་ དའདྲ་རཱལ་དུ་ ཤུཔས་ཞྭབུལ་པྲ་གལུག་ས་དད་ 
སྣད་ཤེས་པ་ བཟིག་པཞྲི་ མཤེས་ དཔེ་སྐད་གཅེ ལ་ཐམས་བ ཀིབ དབགྱིས་སུདད་ཡེ་ཤ ཆེར་བ 
གྲིཤནྷ་རེན་ཉིད་དེ་འཛིན་ལ་ ས་གཞོས་ པའ། ༣ རང་སར་གནསཔ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་གྲུད་ སསང་རལ མམ 
















ཀིནྣམ་རྟོག་ལ་ཁྱད་འཇུག་གམ།བལྐད་བཅུག 


༦ཞ་ ༤ ¬~. „ུ „༣ ་༽༽: 2 -†- .༽༄_ >; 
དུ་ཆགས་པའི་ལྲན་པ་ཡད་གད་དུ་མ་སང་། མི་གནས་མིའཐ་ཡང་དམེད་པ་ལྷུད་མེད་དེ། དཔེབ 
ཐཾད་པས་སེམས་ཡལ་ནམཐམས་ཅད དའེའི་ཞོགཔ་ཆི་དོན་ 


སར ཡེད་ན་འྲབཟས བུ 
བུ་ེ་ཞགཔ་ཡིནནོ།ཉེགཅིདདཔམན་པ། མན་ནི་མལས་ཟེར་ཞད་འབལ་མེད་བབཞིན་ཚལ་ལུན་གུབ་ཏུ་སྣད་བ་ཡིན་བསདེ་ཞེ 






།དེ་ཞིད་དེ༽ ཀུནྭ་ཏུ་བཟང་པའི་གོལ་གཞི་ཞེས་བྱབ་ 
སཔས། བལུས་ས་ སསུ་སེམས་ 
དོ་ཟེདན་། བྭ་བའི་ཚོ་རིག 


ཿཕད་བལ་བའི་སབེས་དང་། འཁུལ་གབ 
བད་ཀད་ཡལ། འཁྲལ་ནབས་ 
རཾ བཞེནས་མེ་ཐཾད དད 
ཧུད་པའི་གྲནད་འ 

ས་དང་བཅས་ 


མངས་བཅན་ག་སམས་བྱང་ནམ་ 


ཞི་མ་ཤར་བའི་ 


ལུ 









དུ་ཡད་མེད།ལ། སཱདས་ཀྱད་མི་དགོས་ས། གུན་མཁྱེནགཞི་སཔས། གང་དག་སེམས་ལས་འདས་བཞི་དིག་པ་ནི། དད་བཞིག་ལོགས་པ་ ་ 
¥ ཆེཞུ་པོའི་ཁྱད་ཚོས་ཡིན། ཅསདད། རྟོག ྨ་མཞིགཞིཔསདེགབདྲོ། མཉྟཾག་སེམས་༦ནདེ་ཞིད ཅེ ཅེས་ས། ཡད་ཤེ 
བཞ་ཆ། བ ས་མབ་ སྭ་ཙིཁྱད ཅའ པས། བལས བསྲས ༥༥༥ 
ི་ མབ ལེ ཟཐ་ བཅུག་པ ྟུས་།བསྲས། ཨཿ ཀྐ 
། 








པ་ཞག་དུ་འགྲ་འདུ་ ན། བལཾས་པའི་ ས། སྱ་ཨི་རེ་སྲས་ཞ བུད་པས་གད་ཤར་དེན་དམ་པའི འི་དགེ་བ་ ཤུ་ 
ྦ བཞིག་ད་ོ་འདུགགསུན། བས། ཤས་པའི་ཆཞེ ཞིན བས་མིའ་ཆིར་ཞེག་པས་འྭ་རིངས། ཤ འུ གན་རོ་ས། ཞེ་ ཐེན། མའི | 


ངེ 
ཚི ངང་འཡའེང 


 འབབསྲབ་ 
, དཾནོ་དཔེ 
„ བཱ 


ཀྱིས་རྐྱེན་ 


།སའ་གྲེལ་བ་ཡེན། ཞེ་ 


ཞེས་དད་། འྲད་མཐུན།ཁྱད་པན་དད་པའྱི་ར༧ལ་ཕོ་ལས། 


ནྲ་གུབ་ཡིན་། ཞེ་ས་གྲསད་པ་། མདོ་ལས། སང་སྦྱརས་ན་སེམས་ཅན་ལས་ཐུད་ 


འྭཁུལ་ཚོས་རད་སན་ཞི་བ་ཡིན། 


ཅིཞི་ཉིའ་ན་། སེམས་ཅན་ནི་ སངས 
' རྒྱས་ཀྱིའ ཉིག ཨ་ཡིན་པའྱརནའ། དེའི་གྱིད་ན་ དེ་བཞིན་བཤེགས་པས་སདསྐརས་ ཐ་མ ཞ་དུ་བསྙན་ནེ། ཞེས་གསངས་པའི་་་ 


༥་མུགཉོས། ཀ རྟགསུ་ཀྱིས་མ་འཇལ༽ ལུད གཞི་སྭ་ཁིསག གས་ཧབ་བཅོམ་ས་པ།ུ །ལཱར། ཕྲས དཔུད བཞུག་པའི་མུབ་མཐུན་ 


པ་ལ་ 
ཤིནོད་བཞི ཞིནབདག པོདང་བལབ་མ་ཡིན་ 


ཏེ། བ་མའི་བྱིན བྱིན་རླབས གདམངགགཾ 


།བྱད་། སྤཾབ་ སི་ཏ་དང ེས་ 


བྱས་ཏེ། དི་བཞིན་པཿམཞ་མཐེ་ཡྲ ནཔ་ལད། གསའི་གནས་པ་འིཁམས་དད་གིས་མདོན་སུམཔདྲ་བས་པ་མ 


་་ྨ 
༡ 


ྦ 


ྦ 


ཉོ་བ གས་ཆུལ་མིམྱཆུངས་ཀྱད། དན དུ 
ཧོ 





དུ་ཡེཤེས་ལནབེ བའི་དོ་བོ་ཡད་ཡིན་ཏེ། ཀདག་ཇི 
„ མེ་ལད་། འོལ་བ ཅི ཡན ཀི 
ཧཱཾ མེད་ཇུ་མཁྱེན་པབྱ་གྲུབ་ཡེཞེས་ཉ དཱ 









མཁྱེན་ཅམཉམ་ཞིད ལ་ 


གི སྐག ལུ་འབས་ 


།ཉིན་ཆ་ཚཱ ས་ ཱ 
དིལབ་ནམཁིན་ ས་ན་བ སྭ་ཡིད་ཡིངས། རུགསུལ་ཤི འི རག ནའི 
༠ ཞིགཅད ས་རིགས 


' བ་ཐམས་ཅད་ནས། 





ཙི་ལུགས་ཆུ་དེ་བཅུ་ལ ཤིས་པས་གཅ ཤེས་པ ལོ ཟའ 
ལ་དཀར་པོ་ཆིགྲ་བུབ་ཅེས་ག བཞུས་བ་མིནན། དགེར ི་ཤགས་ཆུ་ བཾ བས་བ གའ་ པྲ གཅིག སཀུན་ཐ་ལ 


མཕས་འསས་དང་འ་བོང། ད་འབོལ་ཅང་བི་ས་བདའ གཙས 





དེལས ཕ་མག་ཡེ་ས་བ 


དྲེ ཡྲ 















༄༅ྐ 
¿ གནབ གས་ཙམམོ། འདྭ་སྐ སེམས་དམེགས་འཛན་དད་སར་དེངསཔའི་རིག་པ་དད་བནན གཞས་པ་སེ་མས་ི ཧུ་ཆེ་བ། རལ 
ྲ ཅེན ཕྱིད ར་ག ས་ུམིགས ས་་ ལས་མའད་ བུ་གཞིས ཤིས གཞ པའི་དད་ངུ་གནས་ (ཞེས་ད་ཡད་ 
ཾ སྦུད་དོ། རྟོགས་པ་དེ་རྒྱད་ལ་ལྡན་པའིངུསན་ཁམསསུམངུ་འཕེན་པའི་ཟག་པ་གོཿ ཤོན་ས་བམསས་ཅ ང་མའྦ་ཐོལཿས་ཟག་མེད་ཀི་སྣམ་་ 
རཾ དུ རྣོགས ནྱི་ད་ས་ལན་པ འྱན་བས་བེདྱའ སྣམ་པ་ལི། ནྣ ལཿ ཊིཤཔ་ཡ་དི མིགས་མདྱ་ཅྱི རེ་འ དྲིང 


༨ མྱལ `- ཡང་བ སར ྷ གསངད་སགས་ ༣ སྩབས་༢ སག་ཨུམ་གཅིག་ཆན་ 





༢༠༠༤༥༦ 
སྩ 
༤༦ 


། །ཕྱིན་པའི་ཚེ། ནནྱ་ཙི་གཞི་ལ་སྒེར་ལ་ཁྱི་ལགས་བཀའ་དྲེའིབཏགས། དེ་བོན་ནས་སྒྲིདད་སང་བལར་འབས་་ ྦ 
ྦ 
ྦ 











བྲ་ཀུན་བཟདྨ་ཀོང་དུ་བདེ་བད་རལོ།། དབང་ བད་འཐྲུཾད་ཆོས་ཞིད་འཁོད་འ་ 

འཔའིག་པ་ པཱ་ལ་མགེས་པ་ རྩེར དདདོ་མདུངས། ་ེ་ བདར་ ད་མན ་ 
རེ རླ རྗེས སཔ༽པའ་ཆསཞིད་པ བཞུཤ། བུན པས་འ ིའ་ ལལ དཱ དྲ་བ 
>, ལ་ 


ཕེ 


བོགས་འདོན་ 
ཡཱ ཤས་ཆན་པ་ནིའིགདེདབ་ཅད་བ གཡེའྲི་སྱཿ 
སམཛྦ་རེས རིག་འ 
རག ཀྱུ ཨམ དབཅའ་བནི། རང་རིག ཡུར་ ལ་ ག་པ དད 
ྦ དུར ངཐོཔ་པདམཡན ནིད ཁཅེ། གང་ཤད་སྦཔ་བལ་དྲག་པའ ཅི ཅཱ 

རབངེ་ཆ 









ྣ ནུ ང་ཐམས་༦ཅ སྭ ཅདྲ་ཐིཊབྷདདགངོབཞུགས་ པའི་བྱེབ་ ཅཱ] གཟུགས་སྲ་སྒང་ པའི་སྣུཿ སྣང་སོདྱ་རཱ་བཱ་འེལ་པའི་ཀདྷད་ 
སདྲབམས་ཅད་ལི། གས་པའི་ག ཟ་མ ཤེ སེ ི་གག་པོ ཛྷ སཾ ཾི་ 

ྣ གསུང: གྲུགས་སྣང  དདྲེ་གོད་འ འདས་པ དྲེ་ཀངཐིམཿ ཅོ ོད་ཐུལ་དིག་པ་འཛིན་ནོད་ དུཿ “ད་གྲོལ་མཧམ་ཞིད་དྲག 

- 







སུབ ཡིལ གཟུགས་སྣད་སྒ་དང་། སྒྲ་གྲགསགསུང་སེ། རིའི་ཕྱིན་ན། ཆོས ཅྨིག་བ་ལསརོལ་ ཞྲི་ཟ་གྲུ ་ 
དོ གག 
དུ་མེདཔས་ཡེ་རོལ་ལ། རིག་མདངས་རྒྱལ་པོབམདག་པོའི་སྐཿ གཞིས་མདགཅེདྲ་གོལ་ཀ་དགྲེ་ེྱད་བ སྐད་གཉིས 


པ ཇམ 
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༦༤ ༦༤ ¥ཿ).5¥ 


7 


འི 
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ཟགུན། ཡུབ་མས་མ་ མ་ཧུད་དེ་ལ 


སབུགས་འད་ད་བམ་སཅད་ 
སྣུག ག་བ་ཝལ་གྱཾས་ མནན་རུད་ མག་པ 


འི་འཛོ་ 
་ཀདག་གི་ 


] བསད་བཞི ཞུད་།ྐན་༤ ཡུ པ༽་ཡོད ་གྲེཿ བཟང་པའི་ཞེར་ ;ཡགྲགས་ འི་ང གཞི་ས་མེ 
གཞི་ལརི་མཿ ` ་ ཧག 





ཿ ཅེ་མ། རིག་གདངས་དང་གིག་པ་གཉིས་ས་མེད་པན་བད ཀན་ག་ཅེནྲ་ཡིས་བལུས་ 
ཀླེད་ཆེ ་ྲ་ཐོལ་ཞསམིས་པས་གཡིན་སློ་པ་ཡ་ གྲལྩུཅལ་བ ཞིཔ་འཁོར་ར་བཅོང་ནུང། 
ཅའ གནས་པ ཤིས་དྷེཆུལ་འྲགས་མ་བཅོར ས་མ་བསད་པའིབ་དག ཅུན། བའ ༠ 
ཞན ད་དགོས་པའྲི་བ་གདེད་འཆའའོ། དགལ ་ ཡེ 
བའི་འཛན་ཟད་ཐབཅ་ ཅེཾས། བསྐེད ཟླས་རིག་པའི་དལ་རྩལ། ལྡེད་ད ངགཞིས་ 








། །དོཡ་ནམ་ཡངཆོ་གད་བཞྡི་བེགཆེ་འགཔིཤག་ུགསད་བཞི་བྱསེད་གསཏེ། ནིཿ སྣ་ཆུ་སད་སོགས་རྲལདེབཞེན་པནེ །་ 
 ཞུམས་ལེག་ཏེ་གམ་པའི ཟི འེ གས་ས དག་ས ས་མེད་འདྲ་གྐལྲདག འི བ་བ ཞི་ ྲ 
སོཿ ཱ ས་ཀུན་བཟད་བདེ་བའྲི་ས བདེ་ཆེ་ བདྡི་བོང མས་འ ཕུར་ཐབ༔ ༦ཅེས་། བཟོ་མེད་ཀྱིག དངས་བཅོས་མེ དུ 
༧ པའ་ཝལན་ས་བཅེདྲ་ལ་ ལ་གྱཾབྲ་ལས འདུས་ཏེ་གུ་ནཱ བཟོད་པ་བདེ་བཞྲི་ཀོད་དུ་ཤུད བེབེན་པོ་ནིད་ཀུ་དགྲ་ཀོད་ཡོདས་པུབ ྲ 

ལ་མརྨགས་པའི་ནད་གུས་ལ་གདད་མའི་དབྱིངས་སསངས་རྒྱས་པའི་འབྲས་བུའི་འཛིན་ཕྲའ་བསན་པ་ ག་ལསནམ་ཡང་ 
ྣ མརཱགས་པའི་ནད་གུས་ལ་གདད་མའི་ད ྲ་ལ་བ་ ན་དྭདཱ་བན་པ་གེ། དིདག་འ ལུམ་ཡུད་ 


མི་འདའ་བར་འཛིན་དགས་པའི་གཟེར་ཕན་བཟཏབ་པ་བཞིན་དགོས་པའི་གཏན་ཚིག་ 



















\དུཿ གཧྭང་པ་ ༦ཤེསའབ་ཡུམྱི་ལོད་ཞྲདཿ རང་གོལ་ལ་བ་མ་ཡེངས་སྐམ་པའི་དདཿ ཆེད་འཛེན་རོལྷ་གུ 
བ་ཡེཿ འྲབ་སྲ་བ་ཡེ ངི ༨ ར་བདག ཞེ་ས་གྲྭ་སངས་ ས་མའི འན ཆོལ 
རི 


| , མ་ཡེང་ས་ནུགཅུ་སད་ དོ་བ་གམཔའི་དད་ཿ ཆེད་འཛིན་བ དམ གོས གེས 
ན་ལས་བ ཞན་འགུས་ ཡ་ཡཟས་ཁྱ་གབཿ .བདུད་ཆཱེ་ :༣ཡ་བའར་མ་ ད་བཅུད་ ལཞིད་ ཏཱ 
ཞ་དས་བ 


།ནས་བ་ལ་བེད་གད་འདེའི་དན་ལ་སྙིབ༔ གྲུབ་པ་ཝཾ་ 
3 རྗེས་འཇཿ པད་གདན གཞནྱ་བཅ་ལ་བཞི་ལམ་པ་དག་ 
རླད ག་པ ༩༨ ༈་པའི་ཐབས་བགན་པས་ལམ་བཟད་འད ཞིད བརའི་གབ་བརྡ་ ོད 





དེ 
| 


ྒ 


རྗ 
ྦ 


བཀནཅིད་། འདུ ནི་བི བན་བསན་པ་ཡིན་གོ། དོན ནོ དགདལཔའིལོ་མཆོགཆད་ཀདི་གིདེ དའི 


ངཿ ག སལ་གེང འགགས་མེད་རད་གལ ༥ཡེངས་མེད་མྱོད་པའི་འ 
| ཤེས་འབ་ བ་འབད་ཤན༔ ག ང་གིས་མ་བྱསརངད་བྱུད་རི པ་འད ལ་་ ལ་ལ་སནསཔ་ཡེདགའེ ལོ 
རོ 4 དག་མོད་གྱིཿ སྩེའཆི་ག ཉིས་མེད་ངོ་བོན་ཐག གབ༦དདེཿ ཞེ་ས་གྲསངས་པའོ། གཉིས་པ་བོགས་འདོན་པ་ 
གནད་དྲ ཟུག་ས་ཏེ པཐལ་མི བོད་པའ་ཟ སེམ ཧམས་མུནོ་ཅ མ་ཚུག་གཅིག་པ་ ཿབྱ་མཱད་ ཏེ་བཤད། དི 
བརྩུངས། ཚོགསད་བསའ་ཤགས་པ་འདད། ། མབསམ་པནི་བ མ་པའི་བས་མ་པ། མ་ཚོལབ 


ཞི 


འྤི་ཚོལ་བ་། ལ་བ 


ཧ་ ་་ འོ 


ནྲེ 


ཞ་འྱསས། 


རླ མ་རིག་བག་ཆ སྱ གྱིསེམས་ དབའི་ཐགུ། མུ བ་ཀྱིལུལ་སྒཾ་འབྱེད་པ་ལས་དབུ་མ་དད་ 
རན མུ ིམས་་ རྫ 
པི ཞིཞིད། སེདཡགེ་ ལེ་མཔལ་གཞིའི་ དགསམ་ཆར་ དགག 
ས་ལ་ཟླུགས་ཤ ཡམ་མདདུད་དད། ནའི གདའས་མ ངཿ 



















ས་ 





| ཤི་སབ་ཅནནིརིག་པའི་བརན་གནས་ སཏེ་དེད་དནོ་དམ་པའི་དིག་ལེ་རིག་པནི་འོད་ལ་དང་། ཟིག་ལེ་བཞི་ད མངའ་ད 

དཱ ་ ཡགས ཅིང ད་ཡ ིའདཝདད་ ལག ཡེཤིལཿ དི ུ 

དད་ག ཇི ད་ཡིན ༣ྱད་གན ནས་བ ད་ཨད་པ་ཡ། གདགས་པའི ླི 
རལརྨྕུམསབ་ དི གླིམ ཡེས ད་གི་འཇརའམ། ཞིག ཀ་ དས་ 

འ 


ཟེ་ བུག 
སས་སས་སས 


༄༦༦1 


ན་ནས་ཙེ་ཏ་ཤམི་ཝོནཾམངང་། རིག་པའི གདོ དཀུན་འད་མཆུྱི་ ཡཱན་མ་གིདག་པོ རིགས་ས 
: མཐད་འཐུ  ་ ཤཁག་གྱི་རན་བཅུམ་ཀྱད་ཡེ་ ན་མ་བ ནི་རབ བའི ལགས་ཀེ། ཆྭ་ཆུ 
མེག་གཞིས་ ཟླ་འགྒྱན ་ཆེན ཅེན་ཁད་བཟད་ན་༔ འོད་གསལ་རྡེ ངཱ ཞིམ ཆོགགུགསཔ ༢ རིན་པ་ དཧིདས་ ས་རབ་ 
བསྲ ཞྭ་ང་གསལའ་ གླ ཤིས་གསམ་ཨ་ྐད་དབུམ་སལལྟན ཕི་དམ་མཚེག་འདི་མདན་ས་མ་ གནད་གཟིད་ནས་ མ་བཅོནྭདུ་འ 
༡ དད་ཡེ་ཤེསདཔའབའ་ འཐསྭབམདནྱརི གཉིས་མེད་ཧི དགོངས་པ་དྱབེནུ་མེད་ ཅག ི་ད་ལ་བླ་ོའོརམན ཞེས། གནད་དྭ་་ 


བཟོའ་བཙ་མན། དབང་པེའབ་ཁྱིས་ཡེ་ཤེས་ རབ ༢སར་དངོསསགཿ འབྲིངགིས་འང་སྣང་རྟོག པའི་དབྱིངས་སུག༔ ཐམས་མངོན་ མཆ ་ 


ན༔ རད་ལམ་ཅསྣས་ 


ང 62 
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དིད 





| 


¦ ` 
ཧཱ 


_ སྭའཾརོལ་པའ་ཤདཿ ཞེས་གསུད་པའི་གནད་དེ་ དེས་པ་གལ་ཆེའོ། འ གི ཨུ་ཡོན 
མ་༥ཡེཤེས་འགྲི ཐིམ་པའི་ལ་མཿ རྱ ག་་མ་ཡ་ཤསོ་ ཞསཞནུ་པའྲི་ཀ 
ཡེཤེས་འཆ་བའི་དནོཿ པཔ གབའི་རིས ནར ད 


མེ་ཤེས་བཞུགས་པའི་ཡུཿ དཀུན་འཇམ་སུན་ 


་ ` རུབའི་མུལྱ། བིག་ལེའི་ 


བེན་ཉིཿ པུལ ཉི་ཟཱ་བད་ཞུགས 


མེརྦགུའྷ་ལཱའཿ ཡེཤེསྤྱ་རཞགཔ་ ×= དེ ཿ འདི་ གདཔ་གཞིས་ ས་པ མདའ དྲ་བལཿ དེ་བིའྦ་ལུསངག་ ་ 
ཿཡིད་གསུམ་མཐུའ་དངྲ་བལཿ རད་སང་ཡུ་ཉི་ཡེཤེས་ལ་མདཱབཿ ཞེས། ཐིག་ཡེ་ཧཱད་ལཱ ན་དང་། དག་བའདྱ་བུད་གྱི་སྣེན་མ་གཞི 


འབེས་དགོས་བཞིདདཤེས་གཅི་ྱེད་གསུངས་ནས། ལྷ་ཡི གནད་མིག་ཡིན་པ་ག 


་ཆེ་བའི་དབད་གིས་ཨ་འབྲས རུང དདགིགྲབག 


༢ 
ཿ 


༄ །འཛིན་བ་ཞིད་དད་། ཆུ་འཛོན་བསྣ་ཚུད་ཞགས ཆུ་ཡི་སཊ མགུ་བ \ཏཱོ། གཞིས་པ་སྒོཿ མྱབ་ལ། རཀ 
བཤུན་ ན་མའྱེད་ན། ཁམས་གསམ་ ལུས་ངག་ དགལ འབྲེལཔ་ པ་ཆེདེ་པའ་མི་འ འྱུབསས།། ༨༅། ཞེས 

པས། པམ བམས་ཅནནམས།ཁམསག་སམྱ་བམམས་འོད རིག སག་མ བས་ས རུབ །འངོ རིད གི འི གས་ 

བནྱ་ེནབཞྲི་སས་རག་ཡིག་ག ཅཿམ་ཚོགས་པ་ལས་ཐུང་ཞིད། དྱེ་ཆུནཱ་ ་སད་འསྣགབཔུནཟད་འགས་པདཁཅདདགས་ ཤྲ 

པས དེའྱབེད་པའི་གནད་ཅི་ ཙྱི་མམངག་ནི་གསུམ་དེ། ལུས་ངག་འེད་དོ། དང་བོ་ལས་ལ་ན་ཤན་དྱབེབ་ནེ མི་མེད་ཡུད་སྙེད་དུ་བླ་མ་ཡཾ ྦ 





༧༩ 
; 





ྦ ་ང་ དྭ་མ་གཏད་ལྟེ་བར་ཆ མི་འབུད་བའ་གསལབ་བཏབ་ སྡེལ པྲས། འཁོར་བ་འདི 

, རྣཾགབཝཱལ་གྱེ་མཐའ་བྲུག་པ། དུ་མ ད་ཞྱི་མུག་བ བཝ་ལའད་གིུས་འདི་ ཞད་ཞ སེམས་སིླེ་ན་ གསསུག་འབ་བའ་ 

ཧཱ, སག གཞིན་ལྱུང་ མྡོཟུ་བསྟན་འགོབ་དང་། བྱ་གཅན་༠ ོནཆནགཡིནེའ་ཚས ྲེསསལ་མནའ་བ་འོགས རིའུ བརྡེ རྡེག་བརྡུད། ངུ 

£ ཚྩྫོག་པ།བཅང་པའི་རྣམ་འགྱད་ཐ་མ་དུ་ཡེངས་སྲ་མེ་འཇུཤས་ཤིད་ སྒ་ཨཔ་ལཿ མིག་འོད་པེན ཐང་ཆད་པའི་བའངུ་བྱ། དེ་གབས་སུ་ལོ 

ཟིདུ་བེད་པ པ། ཤག་ཡའ་བ། དངུ: ལ་ཐོན་པ། སེམས་ཡ་ཡདྡ་ཐུག་འདི་ཞྲད་བཟོདྲ་བབབ་མི་འདུག་སྣ་མཔ། དགཅུ་ཡང་ཞྭཱགས་དིད་འཐན་པ 
སགས་དངོས་མཿ འབྱུདབ་ན། མལ་བསེས་ཏེ། སེམས་རད་བབྱ་་ཨན་ལ་མ་འཛེག དེ་ནས་གའེ་ལུས་ལྭ་ཕུག་བསལ་ དངོས་ས་མྱའུད་༥དེ། 


རེཇི་འདྲ་དཔུུད་པས། སའག་གསགནས་བུལ་ཨིུ་ཡོད་མེད་སོ་ས་གད་དུ་འང་མནེ པར་རིག་པ ཇིན་ཅེའི་ཡུམ་ལ་འཛིན་བལྭད་ལུམ་ལུལ་ 
རི ༣བོད་དོ། ད་བཞིན ཅཱ་ཡི་དག་བསེགས་ཡི་མུལ་བཟུ།ལཿ་ནམར ང། མ ཀྐ རུག གའུབྱད་དུ་ཟད་ཆད་ཀྱི་མཐོའས 

པར མ་ཝངས་རོགས་བརྐེས་ཏེ་མཛོད་བབཅཅུགཉི ། ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སེམ་བ། དགེ་མདུན དམེས དུ ཛཾ 
ཤོ་པ བྱ་བའོ། དེ་ནས་ལུས་ལརྲ་སུ་རུང་ཞིང་ཤིནྱ་ལད་བཟོབ་པ་དང་གདྫོན་བགེག་སཞི་བའི་ཕིད། ལུས་ གསམ་པ 
སྟངས དར་སི་ྦིའ་བཟད་དེར ཿཔ་གཞི་ས་སྦད། པུས་མོ་འྱིར་བརྒྱང་ལགག སྤལལ་མོོཔོར་མདེག་བདྲ་ གིས 
ྦ ྦ ནདདེཅྱཚུགས་ཅབརྩད་བསལ་ལུངདྡོ་རྗེ་རན་ོཡི་ཡབད་པཞབཟླ་གིས་མཆོན་མབབས་མ། ཆས་དང 


ྣ 
| 
རྫ 
¦ 


ཧཾ ཡུ 


༈ བྱ བས་སྲ་ཚཱཾ་ཕར་སྦུ་བདང་། ང་། ཆུར་བ དཔཟདངས་ཐལྲང་ སུག་པའབསམ་པགི་ཞེས༠པ པ་ལ་དཔྱདར། རྩལ 
ཐཾ ངེ 1 རའ སུ རྨ རི མངད སོ བླད ` | 









ྣ ཅ༥ད་རང་ ཀིའིག་ཝ་ ཉད་ནས་འྲགོ་པང་དད་མྩལེཔཞི་སཿ་ ག་ཤ བར་བསམ མ། ཅི 


ངཾགས་པའ མ་མམ གི ཞཔྲ་སབམ ་མུངང་བ་ལརྐྱད་འགྲ་པ་བྱེད་ བསྒམ། བྐ་པ། གང 








_།བྱེད་བའ་ཝཾ ཤེས་པ་ལ་བ ཧེཡཚངསའ་ ས་པ ཆེའི། ཆེསྲ་ཐུན་གཞིས་པའོ། སུམཔ་སེམས་ 
ཆུ་ཤུན་དི་བ ཞི གི དཀན ང་ཨ དད་ཞྱིསདྲ་ཐོག་ལ་མདོནའཕམ། „ 
བསམ་ནས་ཛད་ལྟར་ཚཱུད་བཅད དདེ་ ངདས། གབས་སྭ་བུད་པ་དང་། སེམསའད་བཞ ན་ཆད བདས ོ 
་ ། བགུ ད་དག ང་འདི དབྲ ུབའི་ུགཡན་ལུདད། ཁེག ནའུ 


ཐོད་ཡད་གཟུད་འཛེན་ བཨམཅུངས། ཞེསགསུདས་པས་ངེས་པནྱའ † བྱཾང་མྨུགགད་བདདུ་ཡད་ 
ཞ། དབང་པ་གཟེངས་བདྙ ཧ་ སྲིལ རར ཨེས ཁིག སུ་ིི་ེིག་ གས་ ྦ 





བྷ 
ཀི རཾ 














བདག དྭགསས་ལཱགས ཤུ་། གྲོ་ལོདན་བཟའ་ལྒ་ལྱུབ་ཆེན་ཤབའི་སྙན་ཞུགསེལ་བ་འགྱིང་བ 

; ལན ནཱ བདུག་གིད་སུགསསལགས་ཚིགདན་ གདན་པ ལ་འདུཿ དནབ་མེ་ལ། ་ ་བའ་ཨ་ཡེརང་ ཡིནབཟྱའིདཿ 

ཤི ལྤ གྱུག་ཤད་མཆུ ང་མཁན་ཤྭོ་ལ་གཟུགས་ལ་རྟོག་དཔྱོད་མི་འཇུཤྲས་༔ སྒྲ་ཡའང་དེ་བཞིནཿ གངན་འཕྲོ་ཆུད་པ་ ་ དྲི 

- ག༧་ཆེའུ།ཿ བྲམ་སྲབ་དཔོཿ སགས་བཟའ་པོ་ཡ་ཚག་ཁྱད འུཿ འབད དྲགུབ་ཐམ་བ ཿ་ ༣ དི 
° ད་རིག་པར་བྱཿ མི་དག འབ་དད་འགུན་སེམས་ཞིལ ལྕེ བཞེང་བོ་ 

འྲི་སད་བ་དྲེ་གུབ་བམ་བརྟགས།ཿ རྟོག ནདེཡན་ཇ་ཡམ་སོང། སདྡ་བཔན་འཕྱི་ཆུདཟས་སྦན་པདེ་ 











། ད་པའི་མཁ པཱ་ཚོལ་བ་ ལ༧©ཿ སྐབས་སྲ་གཟུ ཱསུསྦུ་ 
འལ་མི་སྐན་པའི་ ` གསས ལོ བཤོད་ངུས། ཡུས་དལབའི་ཀ༽ དག ་ ཙཿ ཧུབ | 
་ སྩརྭ་ཝྭ་བདྨྱ་ཆ མལ་༥ཡཞཞཡ་ཞས་འང་ལ་བ ཏ སྣང་ གེ ར དབད་སཅ་བརྟག 
ནགས དཀ དའ གི་ད ཀམ་ཡནརཞལ་རརུལ་བ ར་ནི སཿ ༡ ` ་ 
དུ་ཤའུཿ འཕྲ་བ་སེ ཨི་དང ཨྭསཱཤན༔ ཿ གཞི་ས་མེད་མ མཉམ་པའི་དད་དུ༔ རླུནས་པའོ༔ སྐབས་སུ་རྐྱེན་ཁར་འཚེད་འམ་མི་འཚེར་ ” 
ཤོ” བརྐགསཿ གོད་ྱ་སུད་དམ་མྱ་ཆུདབྟཏགས༔ མོ དུསུད་པནྱ ནགནིས་པ་དེའོ། ཀ་དག་གི་རང་གདངསཿ རང་བཞིན་ལུན་གུབ་ཀྱིདགོདས་ 


རིར 
7. 


= ཌོ ¥ 








བོ ཆས་ཐུན་གསུམཔོའོ། ཆེསྲ་བུན་གསམ་འདྲེ་ཐན་ཞག་བདྭན་རེ་ལས་མི་ སུད་བན་སུང་དོ། སཔ་སིབ་པྭ་སཱདས་ཏྲེ་བུ 
` སྐུབ་སེམས་མའགནད་བསའ་ཡ། རང་གང འི་འོད ཚིས་ཞགཞའ་ ` སྲ 
ྦ ་པ་ ཞབསའེའིརའི་གབས་བབུགས་པའིཿ བཐུག་པ་ ད་ཀའ་ཤྲཾ་ཡཾག དམའ་པོའི་མཐའ་གེའོ་དུཿ ། བརྗིད ག་གྱ 
རེ བསུའ་བལམས་འདོ་བར་དམན་པོེའཿ འཕགས་བཅུ་ཞི་སད་སྐར་སན རྣ་མསཾ་ལ་མཆེད་པ་འབུལ༔ དེ མས་ཀྐྱིཿ རིཟད་ལ་ ངུ 
ྦ ་མ་གྱུན་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཞམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག༔ ཐམས་ཅད་ཀྱི གིབ་སངུས 


ད ཉྱེ་དག་པར་སམ་ ཿཡོ་ཀུ གྲུརཱ་སྭ་དཱ་ས་མ་ཡཿ སགས་ཀྱི་ཡེག་བྱར་བླཟཐ། ཐུན་མཐའ་དམིགས་ མེད་དུ་བཞག་ ལ་ད བས ཚས 















ཀྭ །ཐུན་བཞི་པའོ། ཡད་བ་མ་ཁ་ཤརྭ་ཏཱ་། ཕྱོགས་པའི་ འི སུབ་ 
ས་བསྐད་༽ སཿ མནཱམས་ཁྱིལིགུ ཧཱུཾ་དམའ་གསལ་བ་ལས་ཅྲུཾ་གྲངདས་ ༽ ལུས་ཐམས༦ཅ 






མབ་སྐན་མསལདས་ ཏེབ་ནཱིག་མཛུབད་ 


རིཾགི་དང་ཐ 
གཞིས་ཀས་བསམ། རྐང་མཐིལ་གཞིསས་ཡི་ལང་གུ། གསད་གནས་སུའིད པོ ལྟེབདཁི། ཀ དྲེཔ་ལཔབད་ཨེ་མཐེད་ 
མའ་སྲམ་སེར་པོ། བུས་ མོག་ཡས པ་ལ་ཧ་དཀའ་པ། སཱན་ ༥ད་རྐད་མཛིལ་གཞིས་སུ་ སུནག་བསམ་ཧེ། དཔན་ 


་ྲ བུགས་ཐོའ གའེ་ལ་ཕཤཿདྲག་པ་ཞེའ་ ཅིགའེབང་ བཛད་པར་བྲསངབ་བས། ེགསང་འལ། གསབརྒྱད་ཡུ༧་ལ་མི་འབྲོབརརྒྱསཐ 
སཾ དེཔ་དངོས་ནེ། རིགསྤདུག རྒྱ་ལ བསགས་པ་ ནམས ཿཕེ་གྲེ་དུག་གྲི་ནམ་པར་གནས་པ་ལབག་ ཆགས་ཏེ་། ལུས་ཀྱི་རྱ་གཞས་ 





ལྐེར 
དན་སྡེང་ 


` 


ནྭ་སཱབས་ཀུན་ 





















ངི - ཀེ 


སུགཿམ་ཙཾ་ཡ ཙྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་ཡེ་ཤེ རི ་ ར་ 
ས། 





དེ་བེག་ཿ ༥ ཅི རི ་མོ་དཀ་པ།མཐིགཔད་རག 
ྣས་བླུགཔོ་འཆུ་ སེ དེབསགས་པའྱི་ཧཱ་ ཅི རློ 


༠ 


ླ་ 









ར །གཅིག་དད་བདུན་བླཟའོ། དབྱཏྭ་ལཱསྔ་ཁཱས་བྲ་སཔ། གོསགསན་གན་པ། གསལ་འགྲིབ་མེད་པ་སོགས། 
¿ དགའོལ་ཡོདད་ས གསྭ་ལཱཐྱིལ་བདེབ་སེགས། པི | ཡིད་ཤེས་དད་ནིད་བྱམམཏེ་རནེད་ ྭ ཤགས ན་པ དགེ་སྩེའ་ལམཱཿ ས་སོགས 
༧ ཧཱས། དངོས ཡུམས་་དུག་སབ་གིབད་ག མཁ བདའི འདས ཡས གི་ད ནད་བྱེ༽ ཞེ ཟེས 
ཤན་ལྕེས་པདེ་དག་གི་སགནས་གབས ་ལུསདག་ཡིད་གསུམ་ དགབན་ཆད་ ཞེན་པ ་ འ་ བ་མི ལན 
སྐ ི་ི བ་ཆ ཞེད དའབདཁྱཝགོ་ ལལ ® 


༧༧ „ 
ཿ བྱད་ཆུབ་ཐབཿ ༼ཁྱད་པད་དྲ་འཁུའྭ ཞ་ས་བན ཞན་བཅས་ 
གསུམ་པ ལ་ུདཔབ་ཅིར་ས་ ཤཔ་ནི། རད་དམ, གིགྲིབླན་དག་པེད་གསལ་པའི་མདུན་ཅིནམ་མ་འདྲབ་མ་བླ་དགཔོདོའེ ཇེ 


༤ 





སཱུཡོད་ལཿགྲི བིས ུམོ་ི་ིཕ་པགཏིང་ 







༨་ལ་འགྱོརོ་ཡ ཨྲོལ་ཡུག་འྷཐོབལདབསོའ་བྱ་ལོན་ཕྲ 
སགད་མཁ་འྲག་ཚུ། བུ སག འཆུབ་ལུའུབསྐད་བ་བོན་པན 






ཤྲ བུ 

དྷ ལས་ཏུ། ལ་པཱས ཐཱ པ། ཞསམཆེ། འི་ས ཊཊྲཾབཛྲ་”ཾ པདྨ སོའི 

ཚཾཿམ་ ཌ་ ཅི དྲསཱལ་པཱ མདད གཞད བ་པས་ རུ མབཔན་ིག་འཛིན་ཡོཁན 

ཧའ ལྒྱམ ཚ་དངུལ ལ༦སས་དང་ལྔ་ པན་བར་ཡ  ཟ་མདདགར་མེམས་ བྱེན་མེད་བསྲེས་ལ།ཁྲེག: མ་པར་ ¬ ངུ 
' དུག་པའོཿ ིས་པ་དངོས་གཞི་སྒགསམ་འཁུལ །བོའ་གྲི་རཱུན་གྱ་རུན ་ཕདད་། གཞད་གསུམ་གཟིད་སྟེ་མདོན་ མུམ་དདགོད་དབལ་ ངུ 
པ། གོསའདྲིསབེ་ཚ བྱེད་ཚུལག་སུམ་ལས། དད་པོ་ གོམསའཅུའ་རདྱི་རག་གྲན་པ་།འཕངས།་ ཿཡིདདོ། ། དང་པྲོལས་འཁ་འཁོར་གྱིཆུན 





༡" རེ་རེ 


ཧེ རེ །གཅུ ་པ་ནི༽ གན གསཡ་པྱིའཾ་སྙ་ག་སུམའ ླུ དས་ དྭ རྟེར ད། ལུས་ „ ད་ཆེ དྲང་སྲོད་ ° 
ད་པོཚོསྣ་ས་སེདགེའི་འ དན ནོགསྡམ་ བཟིད་ལོག་ཚཿ ཀདམིལ་སྙད་ འི ལུས་གནད་སྒིིབདཆད་ ཊཱི 
འི 4 





ད ཱད་ནིཿ ཞོག་གི་ཉི་མ་ཚེ། བཞིག་ཡ ། 

| ¢ མཐི་ཡ་གཞི་ མནའབང་གོན་ གུང་ལྟབུབྱ, 'ོ ཁུ་ཆུའ་བཅད་བརྐང་ཉིང་དནིས་ལི་དུད་ཁ་སུབ་ བཞག དཔད་པབྱཅད། 
4 ར་སེད་སྡེརྲེ་ལཱ་བུད་གཟེདས་བསོད། འཇིགས་པྲ་ཧུད་ཟད་བཏེག་པའོ། ཞོག་གིདུས་ཀི་འཇུག་སྟད་དོ། དེ་ནས་ལདས་གྲུ་གང་ཆེན་འཇུག་ ཇང 
„ སཱདུནིཿ ནད་གཤིབ་ངུས་ཐད་ལག་གཞིས་འགུམ་འོག་འདེགསཿ སལ་པ་བསད་ལ་མིག་ཡུལ་དལབུད་དབབཿ ཞེས། རྐད་པ་གཞིས་ 
ཤེབ་པའྲི་པས་མྲབད་ལ་སྦར་། ལག་ག་ཞི་ས་རྱི་གྲུ ་མ་བྱཅཧག་པའི་ལག་མཐེ་ལག་ཧིས་ཀྱིས་འྲག མ་པ་བཉེགྲ་རལ་བབསད་གེ། །་ 


-2⁄ 








| དཱ་སི་ཱགས དགེ་འྲདག་ ང་ངོ། ནས་ ལ་དང་སོདྦ་ཝོག་པ་ཡིསཿ ཞེས་ འབོང་པར་བཛ ཞག་ བྲུས་མོཿ བྲང་ལ ྣ 
3 ར་ སྲི་འ་ ཅི གཤིབ་ བཞིག ལ་ ལཱ གི་སགནི་བྱབདའེ་སྦ་ཅིས་ཡུསམོ་འའའུད་ད་། ཛི 
ཿ གུ་འདི གྱུ པ་ ནི། ཐལ་འགུད་ལས། ། ངག གནིབ་མབ་དད་གས་ དཿ བླཟ་ནི དུ་གན་ 
ཟར ས་པས། དད་པ་བ གཡིད སད ུནཐུད་བདྱ་བྱ། གི གསགས 





རྣམས་སྒ སོར་ཞདོཔ་ལམ། འི མྭ་མུ་བད་བདུ་༦ 


༩ ྒ་ 





ི་ིིི ་ 


གསལ་གིདྲ་པུ་ཡ་ལ་ ནྭ་པྲ་བ་ཡ་ཡོ། ོསྦ་བུ བྭདྭ་ བའོ། ས་ ཤིས་པ་ག་ མུམག མངདོན་སྱམ་རང་ བབ། ' 

3 པ་ལྱབཔབཏད་འདུད སྲི བསོས གཞིསཡས། རརེི་ སསྣ་ཀྱིའི་འཛེན་ཆེབ ནུ ད་པར་ད ` ྦ 
ཟླ ལའ་ཡ། ཀསང་ རླིན པའུ་བཱ།གུགི་བཱི། ཤྱཾ་ཊ།ཁུལ་ག མ་དང་བེ་ལ། ༢ དསགས་། གསད་བླཝ་ ༤ 
ཧཾཿ བཅད་ལགནས། ཡི ཟི དལདྲེ་བདག དཔེས་པའྲི་ཟྱ་སར་ ། གསད་བྱ ཡདྱ་ཡ་བྲ་བ་བ་ སུ གསུས་བཞད 
༢༧ གམས་སུ།བད་ དགས་མཁ པ།བའིཡདགད༣གན་ས། སེག་པའིདནོ་༧་དེག་པ་མེད་ མདའི ྒ 
པགཟིར་བ་དངས་ནི། ཁཆན་བྱེད་ས། ཡཕིག་ནད། འཆར་གཞི་ཡུལ་གྱིགནད། ཇེ གི་ག འ་འཆའ་བྲ་ནུད་དང་རིག་བའི་གནད་གསམ་ཅི། 









[ུ 










& ཀྐུགབ 


ས་ཆ ཅིམ ཟིགས 


སུ་སངས་མེ་ཞིབས་སྲ་་ གདད་སྐྱརས་ 
དས་ཤེསར་ 
བཙམབཅུ་མདད་གྱ་གྱ་མེད་པད་འཆད་སྒབྱུད་ཡཿ 


དེ་ཛི་རེས་སུ་མི་བལ 


གཟིགསདས་གསུམ་ིས་གནད་འ 


སྒོ 
ཤྩ ལེངས་སྐུ་ལ ལྒ་ལ་ཤེས་དབ་གྱིསཱ གྱིས་ཕྙུནལ ནལན་འྱགུབསཿ ཞེ་ས 
༢ གྲི ་་ བཅོག དིམ ྲི་མིནགྱརགཞི། 


གཉུན་ཏེཿ ཆས་སྒུལ་ཚེས་ཞིད་ཀྱི་སཱནཿ 
སྭསུའི་གཟིགསད། ཟིགས སྟད་ས་ཀད་གག ཅས་ 


ཝྔི་མས་ཉེ ཡ་དདྲོསབཀའ་ གད། ཕབ་འའུ འི་ནམ་ ུལསན་གཟིགས་ 
ཡོནདུ་བལ། སླུས 


དགའ་བ་བ ཞྙདྲ་བུད་གཡུང་ 





ས་ 
རེ ས་སའ འགད དལ་བུན་ཟིཡ་ ་བུའི་མེ་ མིགགིས་ཞེ ཞེས་པས་མིག་ཟི་མྲ་བའ་བལནཊ དིསཟིང་ 
སར རཾ བོད་ལ སིག ཧི་ག་པི 















ཁིད་ཧུ་། གཡས་རུ།མིག་འྲག་མ་གེམ་པྱུ་ཛས་བྲཞ།ཿ ཚེས། ཡི བགས་གདག་ེན་སི་མི་གུཡཿ ཆུས་བྱུགས་རེ་བ ་བའོ། 
ཤོ ས་པ་འཆད་གཞི་པ ི་ོ ༈ ནམ་མཁའ པལ ་ ལྟོབ པ་ག་ཏ མ་བཞག 'བའི་ 
¬ཤི) ༩ ལྭ་ཁུ་བ་ དྲ་བལ། 






ྒ སི གཡུཆེབར་གརེདབ་དད། ན་གང ཞ་དླུ་བད་བཅས། ། བར་རྣང་སྟང་པ་ྱིའིད་བྱིད་་< 
། བཾ 


--#4 
པེ ར་ས 


དྲ མགས ། ལ རཀ 





དོ 

ཤཱི གིས་གཅུན་པའི་ཡལ་ལ། གསུམ་པ་ཇི་ལན་འཆན་བྱ་ནུད་རིག་གི་གན རྒུང་གནད་གསལ་ཕྱིརཱ་རྒུ་བ་ལྷུད་་ 

€ ཁའི་དང་༔ ཞེས ་དང་། འགྲད དའྲ་ཐན༧ད་ རཔ གྲི་སམ་པ་འ སད ད་ད འདུད་ལ་བའ་བསབཿ ཞེས བཱ 

:..-# བ་བར བནྡ་རུད་སེམས་ ལ་བས་ེ་ཤེསའྲལུབ༔ ཞེས། ཆུང་རང་བབས་སྲ་བཞག་ལ་ས་ཕཱད་ མ་གཞི ག་ལམ ས་ཞག རླུད་འཐིན་ „ 6 

ཚཾ ལ་ ཡ་ཁནས་མུདྱ་ི་འ ནྱི ཡན་ད་ཐད་དལ་དུ་བཞགས། ནདདུ་ཐུད་དུབཅུག ས་པས། གོ་བནད་ ཆུ་གོ་སེག་གྲིས་བཙུ་མའེ་བོན་པཞི་ ངི 
གིརབ་ཕྱིའ་བཅད པས་མྐི་དགྲ་བལ་བ་བཞེ ཞིན སེམས་ཀྐུ་རྒྱ་ འགས་། རིག རིག་པའི་ ཡི ཀྱིས “ེ་ཤེས་རྐྱི་རླུད་རྣམས་ཐུགས་་ 


ཤོ ཅུ ས་ཟདགྱི་པ་ཡིན་ དྭབུ་པར་ཞུག བབའད་ཆས ཀལ ་ དོན་སུམྱ་སིགནད་མཐོང་བདད། གཞན་པདྒ་ནུད་ཐམས་ཅད་ལས་ 











ཟད གེ་མགདགོ་སུགབ་ཤོག་པའ་མནཆ་པ་ཆབ་ཆོམགསང་ས དགོ སུ་འས་ལམ། ཟད 
ཆི སང་བ དྱ་ིངས་རིག་པའ ག་པ འིག ང་ ངི ད་ལས་འ ཐིལ. ཡག་ལ་ཧད དེའེགཏུད ངི 
རུག འིད ཏེགི་པ་འགགས།་ ལྱིདྱི ཧངས ཁང་འ ། གནའ རཿ ས་སདཔ་གིང་ གིས་ ཅེཟེད་གཉད་པས། =¬ 

- ༽ི་ དིམ ད། ད ༥ ཞིན་པའི་ཤེས་ འ་འ 
བན། རིག་ཐོག་ཅུ་རྗེན་ཆེ་འེའ་བ ཁྱེད་མིག་མ་འགྲུལ་བས་རང་ཡལདུ་འགྲོ། གམས་འདྲེས་ལས་རྡང་བྱཕྱིར་ལཱ་སྐངས་གི 









¦ 
< 












སྒནམམགཡས་ 


པས། ས་ལི ག་སས་གམས་ 
སྭརུའི སན་མ མཐེང ལིགགི་ ཡ་མདོན་པ་ཡེན་ཀུད་ འདི་རྐབ 
གསམ་ནབའ་ད 


པན་མཉཆེནཉིད་ཤེ་ས 






དད་ག 


གཟའབས། 


རཾ ། ལྦུལ་ལྒུའི་གཟི 





དྲ ཡན་དང་། ༠༥སྙེད་དུ་ཕབ་ལ་གདྲ་དུ་ཁྲིད་པད་མ་སེང་གི་བདྡ་དྲ་ཚུལ་བ གུད དེ་གོམ 

ཟེའུཿ བུམ་པའི་མའ་མེ་མདངས་མཁན་ལ ཕ་གསལབ་བཞིན།ཿ ལམ སྭ་༡ལདང་སབ་་ 

༈ ད་བེའྲི་ཆ་ལས་ཤུའ་དིག་པ་དདག་ཅིགཿ 

ཐུགས་རེའིཆ་ལས་དབེའ་མིདྲད་ ཟེ ནས་ད བསམ་སོསདདྲ་བལ་བས་ ་ 
ད་ཅིག་དང ཟི ཟིནསནུད་ཆོསྤ་ད དས མ་ཞིད་ 

འི །ཟིགས་ དསྱབམ་ སནཐངཔས་ཆོད ད་ན་ལ 










ཌཱ ` །ཀྱིདསདང་། འདིའི་འོད་སྣང་ཡུལ་དྲྭ་བས་པ་གཞིས་ཏྱི་ཁྱ པའ་ནི། འདེ་རའོད་སང་ེཿ ཞེས་ཊིརད་གདངསའ 
རར བ་ དུ་ཡུལ་དྲ་ཤནབདད་ གདས་བཅས་སི་མསྟ་ཆོག་འབུལ་པའི་དདག་ནུགསགགག་སའབས་དིདང་འཛིན་ེགྲ་དདབན་ 





ང་བཞིནྱ་འི་ ༼བྱད་པའ་ ཡད། འདིལ འདྲེསཔས གཟུད་འཛིན་ པའངད་འག སྭསའྲོ་ཞིང་། རི རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ གྷེ ་ཆུནྲ་གབ་ཆི་་ ] 
„ སྣང་བུ་ཆེན་ ན་པོ་ལ་སྦཾར། འཁྲུལ་སྣང་ལ་འདྲི་ས་པས་འག པའིག གནས་བབ པ་ཁབས་པས་སྒྲིབ་པ་འཁེལ་བའ ་པསབྱེཿ ལཿ་ཉིཁྱད 
པད་ཡད། ཁྲེག་མོད་དྲ་ལྣང་བཟུད་ཀའ་ལ་མ་ད་བཞགས་པ་དད། འདིད་སྡད་ཤེས་གཞིས་ མེད་དིག་པ་ཞྲི་ཀོད་དུབཞག་ པ་གཞི་སྱ་ཀི་བཞག་ 

ཚེ ཆུལ རྱཁྱད་ཕད། སབུལ་མིདདཔཔད་ཀིབ་བའང་བདམའ་་ བས སཞག་འྱྱ་དང་རྔེས་ འབྲེལངུ་འགབས་སྒིབ། ། འདི༽་ེས་ 


༠ 
༈- 
༠༽། 


༡༨༡༡༨༡༤༥༠-༡༡༤༠༤༤༤ ༢༠༤༨ ༢༠༠༡༧༠༠༤༤༣༠༤༨-༧༥ ` “༨༠-༩༠༠༨༨༧ 
:༡༠༡༥༤༡༡༡༥༦༧༡༡༠༨༧༠༠༥༤༩༤༤༤ ༡༤༨༥༢པ༤༧༧༧༤༨ 














འི་རིས 


།ཞམས་ཐམས་པད་སྒེང་བའི་འོ འོད་གསལ བགིས་པས། ཕེད་དཔྱད་མཆེན་འཛོ་ ཟླན 
ས་ཆེས་ ར་དཔག ལ་ཞེ 


སབ དེ མཁའདྱིདས་ ག་པའྲི་ཀོང་ 
: སིན དབུ ཞེས་བཟུད། དེ་དའྲབ་མིདྱྱག་ལབ ། 


ཞེ། ལམ་གྱི་ཌྷཙ དབདའ། གུན་མ 





་ཝེད་ཆེན་རབ་འབམསམ 


རི 








རིག པིན་པའྲ་བུད་པསལ མགམས་། 
གགིས། རད་གདདས་ 

མཐོདབཟིགག ནངས་མཐོང་བའི་རྱིར། 

ཟིལ སི ཉག་སཱ་བཞིན། 


ལ་འབྱང་མི་བྲསབནྲ། འྭཁུལ་སྣད་མཐོང་དད་ཁྱད་པའ་ཆེ་བ ནུར་ སྙན མའི་འ འོད་ལ་དེད་ཞེ ན་པས། མགྲསཔའི་ཁུད་ 


ཇང; 
| © 


བཞིན། བསྒཾམདུས་འཾད་གསལ་སྣདབ་མཆགྱཏབཤད། ཐམལ་པཱད་འདི་ འབུལ ་ཡིན་པས། དེ་ལ་སོན་ ྫ 





པཱ བརྡིན་འབཞོད། དྲི 
སྲོབས 


ད ཆ པིག གུན་ 








ཟེ 


ཆི མཐའ་ཕྱིན་ཛ དི དྭ་ལུ་མཐོང་བཞི་འོད་་ ད་གསལ་དུ་། ། དབྱིབས་མངདེས་ཤིད་ 






‡ 


ཐུབ་པའི་འད་གཟུགས་རྐྱེ་འགགས་གཞས་ གམམ་དད་བང བྲའི གག་སགནས་པ་ 


པ་ཅན་འཚའ་། དེ་ཉིད་དབུས་སུདེ་བས་རབགས 
དབུས་སཱཐིག་ལེ་ ཡུད་འབྲུ་སཱན་མཙམཿ འྭོ་འོད་ ཤུ་འོད་དད་བཅས མདནཔན་གསལའདི་ེ་ 
པའི་སྐོན་མ་ཞེས། དེའི་སྙེད་དུ་གོན་མགོུ་རྡོབསྐུའ་བཆུ་བུའམ། ཕུབ་ཀྱིསྣ་སྐར་ལུ་། 





གསུསུཿཤའབ་སེ། ཁྱག་འཕྲིགགཞིས་མེད་ངོ་བོས་སྙོང༔ ཧྟོང་པཞི་འང་བཞིན་དད་འོད་གསལཿ ཞེ་ས་པ་ལྐུད་། སྒདདུ་ས་ཞིད་ནས་དྟོང་པ་མ ་ཡ་ 
དབཞྲིབོརདྲབད དོན་བཟ་དུ མེད་ པ་མངོ་ ཅི 


བཞི༔ ཞས་པའ་ལུད་ག གླག དུགབཔ། ཞིད ་༨ས་མལ‹ ནེད ཨཱ གེ ཏི 
ཞིས་བསྟཞ་པ རྟནུ་པ་ཆུན་གྲུབ ཕེ ཤེས་ཅིགདང་ས། །ཟིག་ཡ་དད་ 
ཁདོག་སྣ་ཚོགསཔའིམུ་ཁྱད་ཅན་ལ། དབུས་སུ་སྡནཔོ་ 


| 


གཿ 





ཀས་ཟིནནི་བཞི་སེ། ཆོསཞིད་མཿ མདོན་སུམཞེས་གོད་འབེལ། རིག་པ་ཆོད་ཕེབས། ཆོསནིད་ཟད་པཞྲི། དང་པོཚས་ 


4 ཧིད་མདོན་སུམ་ཡ། དེ་བཞིན གི ཧོས་ཤིད་ཡ དམདོན་སམའང་ཨདངསྤྱན་སཔ་དང༔ དང་༔ ཞེ་ས་ སརབསྙན་པའི་ གུགས 


£ མ:་དང་འབྲེལ་བརད་འོང་། ཝག་ནཱད་ཧཱད་ཟད་དལ་བརྡ་ཐུར་ན་གོམས་པའི་ཆེད་ 


ཟ ཛ་ 


དབདེ། དཔཔོ་མཐོངབའི་ཚད་དོ། དེན་དབིདསཁ་དགོལ་ལ ནརེངེརྭྣ་་ ། དིར 
ནམ་བཞུས་ཚེ་འྭད་བ་བརུན་པའི་ཆེད་ད ] འདི་ཧ ཧབ ཙི གས་མེ འགྲ་འོད་དད་བཅས་མ་ ན་པར་གསལ་བའི་ཚ 


རྫརཉཾིཾིེིེྣིར ཞིས གིངས་མི་ཞན་པའི་ཚ་འབུག:མ་ལ་འབེན 


་ནས་ཞམས་སྣང་དེྲ་དཔ་རེས་འགྲའ ཨ་ཡ བཞ ཇི 


། 
| 
| 
ངི 
¡ 





བུ་ཞིད་རྟོག་པ་རྗེཔ་འབྲད་བསམ་བ་ལ་བསྲབས། ཐིག་ལེ་དད་ནིག་པ་ལ། དེ་ཡདའགོ་འོད་དད་བཅས་མདོན་པའི་ཚེཿ འགྭ་འོད་དངྲ་ཝལ་ཡིད་ནི་ 
+ འི ཅེས ཟགཔ་ཡགྱུགད་འགོའདྲད་ཤད་ཚེ། དྱའིརས་དད ལའིདབུ་སར།ཡིག་མི མི་འགུལབར ཅིན པདེགཏུད་ 
ལཾ པས། དཔེར་ན ག་པའ སུན་པར། སེདྭ་པད་དཱསཿ ནི ། ཕེ ཤེས་ཆེན་པདྱིདསྲ་སགྱཿན་པའ་བྱཚ ངཱ 
ཧཱ ཞེས་པའི་དོན འགགས་ཏེ་ཕྱིད་ཟང་ཐལ་དུ་སྐོད་པས་དྲིག་པ་དབྱི སྭ བདའོ རར ཡཱ 
༤ ཆར ིའས་ ལ་ག མདོན སལཿ མིདམ་མཆོག་འདི་མདྦོའ དོན་སམ་བཙོནད་འཛེནཿ ཞསག་སུངས་པཞི་ དཔའིན་ 
| བགག ཉེ ར་ མག བཟངད་ནཿ འོད་གསལ་ སྙིང་དབུས་གྱི རྡོརྗེ་སྙིད་ཕོའི་དཀྱིལ་ ༢་ནིཿ མིག་གི་ལ་ རང་རིག ༥ེཤེསྒལ་ ྦ 
| ཛེ ྷ༩ེིཾ༩[ནཆཀཾེཾཀེོཀནཾནླནླནིནླནླྨླྨྲག་ནིྲྩྣྩྣགྣག་ནིྣན་ྣ༅ཤཀགགུཀགཀུུ 



















༄༄༅། །རུ་མདོན་པའི་ཆེ༔ སྣང འདང་ ༣ྱལ་ གང་ཡད་ མ་འགགས་དབེའྭ རང་བཞིན་མེད་པདང་ མེད་སྒང་སྙེད་འོལ༔ འཁོར་འདས་ མཞམ་ 
ྣ ལམ་པ་ཆེན་པོའི་སྣང. ལོང་སྐུའི་དའོད་བཞུགས་པའི་ ཆ་ལསཿ དཔྱིདས་ཀྱིཀླ་བའི་འད་ ད་མཐོད་བའིཚཿ མཐོད་མ།ན་ ཚཛནཔ་ཡངས་འད་དོར་དབིངས་ 
ལ་ཐྲིམ་པརྭབུཿ ཀ་ག་ཚེས་ཞིད་དད་དོནཿཤདཆ་འགགས་མེད་ཀྱིར ཙལ ཆོས་ིད་ ༨༨ ་ ལྷནླབ་ཀྱི་ རྲིག་ལེའ་ ཡུད་པའྲི་ཚོ་༔ ཞེན་འཛོན་མངས་ལ་་ 


” སཱོད་མཁན་ཚོསཀྱི་དབྱིངས་རྲིག་ལེར་འཇུཤ་པར་བྱ༔ འཇུག་པ་ བྱཐྩེད་ལསདང་བྲལ་བའིགཔ:རད་གྲོལ་མཉམ་པ་ཞིདགྲོལ་གྱིསཿ རུད་གདང་མི པའི་དིག་ 


! × 
7 
ཤོ 
2; 8 
(༧ ་ ། 
„ བའ་འཇུགཔའིཚཿ དད་ནང་དད་གལ་ཀདུག་བཟོ་ ཐཱ དང་བལ་བ བཅཾསྲབལཿ སྟཾངཔ་འགགས་མེད་སྣང་བ་སྙེད་མཛེད་པའི༔ རང་ གང་དག་ལ 
¦ བདེ་སྟེད་གྱི༔ ད་བོ་ཤན་ གངྱ་ ཞད་ལ་ཞན་པའྲིའོ་ ཤེསཔའི་ཞམས་དངྡ་བུག་ ཧི་མ་དང་མུན་པལྟན་ འཕྲད་ཀྱིཿ མགམཔ་ཞིད་ཀྱི. རོང ར་གོ བའི་གདེ་དྲཐོབྷཔཿ 





$ ༣ི 


་འཇུག་ཅམ་ཀིས༔ གཞི 


བུ ¦. ཆོསཞིད་ཞགགས་མེད་ཕལ་ལ 


༔ མཆེ ཆེན་འ གཙེར་གྲལ་ཡེ་ 


དཔྱེད་བློ་ལས་འདསཿ མའགག་ས་གཞི་ལ 
༡ཁ་ ོ་ཞྱི་ འབ་འབའ་ནོགསཔསསརྒྱུད་གྲོལ་ནས༔ ལམ་ཁྱི་སྣད་ཤེས་ཡེ་ེ་སརབ་འབར་ 


འཛན 


ཤས་ཞམ་ས་གོག 


གོགས་དད་ལུན་ཅིགྲཧུ 


གས་དར ༢ ཤིསཔའི་ཞམས་ཅིས་ 


འདན་པའཿ རད་བབ་ མད་དོ ཡཿགད་ཤའ་གྱིཿ མ་ཚོལ་རདྱ་ཐུང་དེཞ 


ལའར་གལ་ ལ་ རག གི་ག 


ཟི ང་ ་¬ྲ་ 
དཔྱོད དོ་དཔ་སོལ་འང་དོར་ དམིགས་མེད ཟིཿ ཟལ སུར་པ་མ འོ 


གྱུ ༧༩ 





གཡུན་པཞི་ རུདབའ་བིག་ ལེ་རངག 


ཡཱོད་ན་ག་ ཟེདའབ་ཧྟཾད་ 


དམ་པའི 
ན་པའ༨་ཅད་བཅ ཛིལ 


གཞིས་མེ་ཡེ ཤེས་མཚོག་གི 


གདོལ སད་ཤེས་ 
ས་ཧད་ལ༔ རུན 






£ 









དོན ཚུལྭ་སྦགས་དག་བེད་གསར་ནུང་འདུནཿ གདད གན་འཁེན་བུཿི 
ཐུས པཞི་ངང་ནས་གི་མུ་པའ་རད་གདདས་གངསཿ དས ག་པའྱི་ཆུང་ག „ 

ལ་སཱལ་ལྙུ ྒདབ་སདྲདོགཿ ངུཿ་ཡཿ༔ བད་སལ་ ཐིས ི བསའ ཿ ཤམནི་དཔ་འ པགས 
༽ དན སག་༽ དའ་མད ངས་ སོང § དྡོན -ནིག་པ་ཡེ་ གེ ཅལ དིངས་ཐིག་ལེ་རིག་པ་གྲསམ་ ལྣང་ བྱེད་མེད་་ 
§ དབུདས་ཅྱིཝ ས་ཞིད་རང་གད་ སཿ པའི ང་བ སཱལ་སྦྲད་ཨཆན་ཞིད རྟཾག་པའ་བྱཿ དབྱིངས་སྣད་ཆུལ ་སྣང་དབྱེའ་མེད་འདྲེ ་ 
རྩིམ་རམཔྲེས་ྱེན་མེད་འདྲཐོལ་ཡནཿ ཞེས་པདགགིས་ཤནཧྱའ་ིད་གནདད་ན་ 






4 


མཁས་པའ་བའོ། འདིི་ལན་མཐོད་ནས་ཡིད་ཆེ བྲ 











པས་ལས་ ན་འདིྲ་ཆིད་འ ལ་བེབ་མ་ནུ་སརུང་རད་བ བྱིནླབས་རྙིས་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་ལངས་སྲུའི་ཞིད་ས་བཅུ་ཐོབ་པ་ 

མལ་ན དའི འདས་ཛ ` གནད་འུཿ ཅིཟུབས་ཡིང་དུག གས་ཆན་འཇིའ ངོས ་ ངི ཞསགཡདས། ད་ག 

དུག་སད་ས་དང་ག རར པའིརྒུ བྱེད་པ་གལ་ཆེ་འོ། སག ཅཱ ་ 

འཕྲོག་ཆུབ་ཟེར་སུད་ཿ ཅེསཿ དགཔ དབ ྲྲྲ སུ་པན་བསུན མི 
མཐིན ཟ་དདད་། སྐན་མདད། སིད 


༣༩ 


མེག་པོའ་འཁུད་བ་ལ གནད་བ དག་པའ སིི | ྲ ་ 


:༡༤༩༥༧༤༤༢-༡༤ ༡༤༡༤༤༤༩ཕ-ྕ༥༨༤༧༧༠༠༤-༦༥༧༧ ༡༦༠༩ ༡༠༤ 
ན༠༡༡༠༩༧༠༨༠༥༠ ༤་ 





༠ །སྣད་སེམས་ཅོས་ནིདྲ་དམ་ཁྭབེསྣ་ཀི་བའའོ།། དེདགགི་འགགས་དོན། དོན་མིབཞག་པོ་ནོ། དོན་སིབཞག་པོ་༨ ། 
ཡུནྲ་སུབད་ སཔའིགུནད ནིའཛན འི ཁའེས་ཁིབད་རོ དེདགགི་འགགས རུད དེསི་བཞུག སེནི། དོད གག་འབ་ | 
ཞི ཡེ་ཚེས་ཤིད་ཏིཿ དནོ་གིཿཡེ་ཤེས་ རབ་འབའ་ཀོད་དུ་སྭོདཿ ཅེས། དྭ་ལ་ལམ་དུས་ཀྱིའི་ ་པྲ་ལལ་སང་དང་བཅས་མཆེན་ཞིད་འཛིན་པའི་ཕེཞེས་ 
4 འབའབའ་བུདངའདྲབ་སྙེ གཞིགས མོགས རན་པོམདད་འདུལགཞའ ནྱ གལ་སད དེ་ལའོལཔ་་ ±, 
ཞུམ། དེག་པི། བུགའི་ནམ་མཁའ་དང་། རྙེད་གི མཁའ་གཞི་སར་བོག་ཅིག་བ བུ་ཡེན་པའི་པིད། ནོ་མངས་ཟུདྱ་དུབ་དག་དེན་ཅིད་ཡེ་ པེ 
ཤིསད་གསལ་མིདགའ་བ་དང་། དེ་ལས པ་མཚག་དགའ། རབྱ་ྒྱརས་པ་དགའབལ། མཐད་ཐུག་པྲ་ལན་ཐེས་ཚིདག་འབ་བཞིལ་ ་ 





ཧོ 














ཚོ སི གས པགས ཉཱ ུ་མཆོ་ནོག་དད་བས། ནུ ‡÷ 
རེ དེའི་ཆས་འིད ༨ ས་ད སལ ་ ཁཿ དམར གས་ག ཁྱདཆུབ ཙིེམསྦཱསིནཏེ། དེའི 

པཿ གྱིཾས་ལུསྦ་ནུདདུག ཤེས ཆུད མགཆདཔད། པདང གེསྲསམེཏ་ ནད་མ་ ཡཞེས་ཏག་མད༽ྲཅརཔད་བི 

2 ་ནྲ་ནེ་ད། ` ་ དདུངསཔ་ཡེ ་ མི གཅུམ གདུམ་༣ ཞེས་པ་ནི མདོན་སུམཔ་དེ་ལསཞཐེལ 
ཟོ ཏྱཕིཞདཔི པགིདྱིའས་དག་པའ ས་ ཉིད་ག བསྙི་ལགབསཀྱིས་་། དིདས་རིག་དེ་སགསལ། རེས་མི་གསལ་བ་ལྟར་འགྱུར་ཞིང 


| །ཐིག་ལྡེ་ན་མས་སཱན་མ་མད་འགོབརབྱཏགོམས་བཞི་ཆེ་དནི དེ་ཞྲི་དུས་ཀུད་འགོའདོནད་། དྱའིརསདུ་མཐུ་དང་ལྟན་འགེད་ལཐུད་དུབལྟ། གྲུ་བཞི་ 


ཀི 
ཇོ 





ལགཡཿ་། ཟླུམཔེལག་ཡེན། ཟླ་གམ་ལ་ ཀ གུགསུམ་ཝཐུནདུབལྟའོ། དེནསདྱིརྲསཆཚིབྱ་ཆུགདང་། མདུདྱརི་ལྲབ་རྡེལེ་ཙམདུ་སང་། ཐིག་ལེ ྣ 

ཡང་། པྫོ པ་མདའདཔ་ཆགས་འཕན་གནམདགལ་བཞི་དུང་ དྲད་གོམསཔ་ ཆུད དེ ཧིག རླ 
! མིག་མ ཅེ་མྱ་ཧིདྲབ་སྲས། 
༨ 


བླ་བེད་ དིས། ཞ་མིགལབུ། བླད་སདྡལ་ནྭལ་བ་སགས་མདོན་ཅིད་། རྡེལེ་ཅ་མདུ་འཁེལ། ཟིག་ཡེ་ཡད་ཁམ་ 
འོད་འཚེན་བཞི གནརྱ་སའསྱ་སམདྡོ་བནའ་ ས་ལྡན་སུངགབའི་པར་ཁའལ། རིག་པ་ལ་ཡང་ གམཚ་མས་སཟིགའབབ ཡོག 


ཡངྱ་རིབ་ལྱ་ཆུག་པཙ་མཚུབུམབནི་མཆོགྱང་གམས་པའི་ཚདདེ་། འདེ ཞས་བཟུད་ལྟ་སྐད་བྱ་སབས་མཚན་ཡད་འཆ་ཞིད་དབྱིངས་རིག་ཞིན་མཚེནམེད་ ྣ 














| 


ཁུ 


པི 
ི་ 
ྦ 


་འབྲེལ་ཏེ། ཝབ སེམ་ཀུད་ཆེད་ལབེབ་ ཧིག 


༤ 


༅མ་བསེ་པབྱརམ་མདུན་པ འིའདོད་ཀྱི་ལུ་ཁྱད་གཞལ་ཡས་ཁངྣ་མ་ པའི་ཀློདད་ཞིགས་ལ་གང་རུད་ག།་ཡབ་ཡ།མྲ་བད་འབྲེལ་ཞས 

ཌཱ ཚོམ: ་ འའཁེཡ། ལི  པ་མདགདབབླད་ འགི ཡོལལ་འེ ད་བདདོད་ དཔ པའི་པ་བུལ།བིག་ བིག་ | 
 ལ་ ལེ་ལལ་མསགད་ ཞིདདེ་ལཿཔདྡ་ལཱ་ལ ར་ག གྩིཚོ་མབྲུའིབའ་དུ་འེལ་ལ། དབྱིངས་ཀྱི དབ་ལའ་སྦྱར་མྱེནུད་གི སྣང ཅིད། 
རར འོདགསལ་བི་ས དུ ཞིངས སྲར མཐདདནས། དྲོས དའྱད་འདདུ དད གླིབ 

` ཕོན་བཚེགསཔ་ བཱ དུ ང་ ་ འོདྲདུའཁིལ་པརྨ་ནང་ སེམས་བ སཉིད་ཀྱི་དབྱིངསཿ སབིརཅང། ལི 
ལྷནགངོདམའའརས། ིནམས་ཅི་ཟུག་་དང། པ གྷེ་མདའ་གཞིས་ཟབབན་ཞི་ཞྲབསཏེ། 








ར་ན 


ཆས་ཀྱི་ཚིག སཿ 
ཇའའང་སདྲ་དུ 
དམཿ ཿ ཆུབཆདྲ་བམ་ན ཿ 
ལཿ 6 @་ 


བདིག་འདད་པེམ་ ནམས་ཨིཿ ལོ བདག་འདི་ན་རང་གྲམ གི་ད འའགདངས་ 





མདན 





ངབ་ ནུབ ཧུལ 


ལསའོད་གསལ་དགོལ། སད་བཐམས་པདདཔེཆར་ཤད། 
ཧེ  ་ 


འའ 


དགསལ་གཞ 


དཔ གདུམ་དགྱ་ ྲ 


ཛིམཔའིར༦ཿ ཆས ལད 
འདུག་ 


དྭ མསྱ་ཆེ་འཛོ། ལ་ཟླཾས༽། སེམས་ཏྐྱེ། 
གཞོནོནུ་བུམ་ཨུདསདསྱསསཀིད་། ཚས་ 


འཆན་ལཿ རང་རིག་ 





འཇུག་པག འི་འཕོབ་ཡྱི༔ པི མེདི འྭིལཿ འཕྱོབནྲི་ཕཱལདད་འཕྲོ་ཐེད་གཞིས་མེད་འདེས།ཿ ཆོསྭ་ཏིདྱདེདས 
་ སིི པེ་ེནཔ་ དས དབྱེའ་མེད་ བདེ་ འེར ལལ མེའི ཀྲོཾདམསལོས་སུ་ 
རི འདའ་བའ་མན་ ཡཿ ༈ མས་ཤིད་ ཁ་པའི་གནད་ཡིནནསུ་ ཞེས། རེ གདོས་ཕྲདའོད་དུ་དེད། བའི་ བས་ 
(£ སའངའལས་འབྲསུད་བྱ་གབན། ཚས་ མས་ཅི མེདདུ་འདེ་སངའ་། རི འབའ་བ དལགཏུད་ ཌཱ 

པས་འཕོ་བཱུནདིག་པདད་འ་ ས་པ་གཅིགྲཏུ་ཚུན་སེ། ། ལུནཔབའེ དིག་ལེ་ཆནརོར་ ས་ག སྟུར་ལང་ནས་འཁའབ་ཇི་སེ 
ཀྱི་བར་དུ་དོན་མཛད་པ། རྒྱན་ཉེན་པོ་ ཐཱཨམ་ལ། བདྲ་དུ་། ལྡད་མབ་དང། ལེ་ སྒེདེདབད་ཕུག གོ ༽ ཤཧསྤཡ་པྱ་རྦཐ ཚེཾས་ཀྱེ ཀྱིཾམཞྐདག 










༡༠:༨-༧--༧༦༩༩༡༠༡ས་ 
1གས༩-༤༡༤༨༠-༧༧༧༡༠༦༦༨༩༡༤༤༨-༧༤༤༤༢༧༠༨༡༤༨༢༠༠༠ བ༠༨༤༤༤ ཐསས༡༡༩༦༧ ༼ འེ འབར "༠༡༠༧༤༤༠༤༩༤༤༡༢༦-༢༦-ལ༠ ༢༠༠༠-༠༠༧༡༢༠༤༧ 











།གཟེད་བསྙནཔ། རི 
ཡཔབཞ 


ང་བླ་ནུང་ མ་ནད གཞུན་མད་དབ་ེ་ལཤཿ 
སདབླམཡནདདོ ཕིག ལས་འག རྟདས།ཁ 


ན།དག་སྨྲ་བ་ཉུད། མསའ་དྲགལ ུནཆནན་ ཆོས་ཉིད ་མངོན་སུམཡུས་་ 





བད་འཐྲིད་དདུ་དབད་ཐའི་གལྷཚུལབྲསུས་ཏེ་བསྟན་ 


པཞོ། དད་པོ་གཟིད་བསན་པ སལ་ལས། མཐའ་རཞེན་ཆ གྭ གོད་མའྱི་ཧབྱཏ་མེད་བབས་མེ ཅེས་པས་། 
ལྲས་བཞུགས་སྙུད་སག ། མི གཟིགས ས་སྙད་སག་སྲམ་ ་བྲལ་བལས་མེའ ` ག་་ ི་ཐི་འིལམི ༔ 

ཟིད མས༦ (ཅད་གྲེགས་སུ་ཤདཿ ཧཱ གདུབ་ ད། ། འུལ བཞྱིརབམེད་ནནད་རུ། ས་ནད ཆུམ འད་གམ་སྩ་མེ་སྲེད་དུས་ 
ཞོད་གསལ་དདདུ་འུཆ་དབུམས་ 









༧ 


















རྒྱན་མི་འདོད་། དག་གད་དྲན་ཐུད་ཀ་ལས་གཏད་བཟུང་མེད། སེམས་དྲན་མེད་རྟོག་བྲལ་དུ་གན་སན་ཀམས་གོད་འཕེལ། ཡུས་ཐྦོག་དེགབྲལ། 
ྲ་ཆོསིཚགྱུརའྱུར། སེམས་བག་ཆགས་དདབལ་ནདིགཔ་ཆབངས་ ༄ས་འཇིགས་སགམེད། དགའོས་བྱཆད་མེད། སེ་མསཆེ ྫ 


ཙཱུ ཞིད་དུ་ཡལན་ཆུས་ཞིད་ཟད་པཞི་རྟགས་སུབསྐན་པའོ། སྒདབ་ལ་དད་དབད་ཐཾབ་པས་འཁྲུལ་ཀྐྱེན་ཞིདསཁལསགྲོལ། སྩུཡུསལདང་་་ ཌྷ 
༈ ® ༠༠¡ 







; 





བད་ཐབ་པཱས་འོད་གསལ་དུ་དདེས། ཆུང་སེམས་ལ་དདདབད་ཐོབ་པས་འབུལ་རྟོག་འགག་བཞི་འབུའིགཟེརད། སདསྦཆརྒུས་ཐུབ་པ་དད་ 
ཡི པི གཞིས འའིབརང་དྲང་བཞིེའ གསགཞིས་འདན དྲག་ཆས ནྭདྷཱཱར་པའི་ཆེད་ཁིགཟེད་ད། དེ་དག་ 
ནིདབད་རབ་ཀྱིགྲོལཆུ་ཡ་ཡད་ཡིན་ནོ། གཞིསཔ་ཞམས་ལེན་གྱིའགགས་སྡམཔ་ནི། དུསབཞི་ཆོས་ཞིད་ཞཁེན་ལོསྒྱའ་བཅུབ་དགོསཏེ། ` 








༠༢༩༤༠༠༤པ༤ ༤༤༡༡༡༤༡༠༠༩༡༡༥༩༠༠༧༠༤༧༤པ༤-----༨-༡༤༤༢༤- ༠༠༠༤ ༠༠༨༧ ༄ 2༠༠༤ “ˆ--~--¬~- 
< ༡༠༥༤ ༡༠༤༥༨༧༠༧༧༥༧༤༩༤-༢༤ ༢༤༧༢༢༧༤༨ཟན་ 
›4 


རྣས་བསལསས ལེས་ 


ཁྱུད་པད་གན་ 
ཙོསསིང ཞེ འིལ 
ནས་བཟུང་དགོངོ་མོའི་བརཿ རྒྱས་པ 


ཆི་ཕཾག་ཐམས་༤ སྨིན་པ 


ལུན། ལམནེ་དེས་བེ ཤུ 


དགུན་གྱིགདསད་པེ་ རོ 
ཿ གཡ བདན་འཇུག་ར་ལ་ལམ་གཞན ག་ཡིད་ན་མི་ཟུད་བ་མ་ཡིན་ཡདུ་ 


ཅེན མ ནར ྱུ ཞདྲུ་ཧཱ ཉད་བ་ལས། 
རོབ 


བུན་ནོད་པསས། ཀོ ད་དིམདུས་བཞིདྲབ་ 
ལས་ཀྱིཾཿ ལབསུད་ལག་བླབས་ཏིད་འ རེ , 
ལས་ཀྱི ལྷ་བསྐེད་སཱགསབཟླས་རིད་འཛེན་སློཿ འ 


| ནཨལངཞི ཞིབའིི་དུསྭ་ཏྱིཆ༔ ད ྦ 


གསགུད་ལ་བབསགསཿདོས་ 
བརླུག་སེགསགང་ལ་བསྔགསཿ 


དུསབ མབཞའིནལ་འ འབྱོར་གྱིཿ བཿ དི་མགྱི་ཆམདབད་དགདང་། དུ སཔམཆོས་ནདབུདལའི་བཅད། 8 ཤེསབདུདྱ་རིའི་འཚོ་བྱ་ཐུཿ ཞེས 


ཀཱ 
; ¡ 





།དགོང་མོདབད་གྲིདུས་དགཏུཿ དབང༔ དགིས་ཡུས་ཏིའཱན་ཡས་ཀིཿ ལ་བསེད་ལགུསབ པ་ 
4 རྒམབཞི་གད་ཡབསགསཿ ༽ རར རཆ ཐ་ ་ བདུ་ཆདདྲག 
»ཤཾ འའའ་འང་འའྲ དི ་ 
# _ % འབྱཝུརའརིཿ ཟི བུན་ཡན་བའ་ དད་ཡནཤུ༔ ཙི པད ལ་གྱ་མཆོདད་ ཐིག་ལེཁ གལེའབའ༩༨ ། 


ཇབ་༄9¥༣6¥ 
















® སབ 
ོ ཡིག ཆུབ་རྒྱབ༔ དཔེཿ 
འཁོད་ཡུགཌཅཁྱབད་གེབ་ཉེན་པད་བྱསདའ་ གསུམཔད་ དྲནད་དད་དབད་བཞྲི་གོལྱ་ཆུལ་བདྡ་ནཔལ། དབང་འབྲིང་ག 


དབུས་སུལམ་སྲུབཔཞིའོ་བློ་ཛུདམའ་དདྲ་དིཿ ཿ མཐིད་ 





།པའེངོ་པ་ཐིག གུ 





, འད་གསདང་། དཔད 
ཤཱི དྲ་བལབ་ངོས་ཟི ་འཆི་ལ་ཆེ ན་པན་འགུད་ད། 
ིའི་ བརྒྱོག་འཐྲིབ་བག་ཞལ་གྱི མཔ་འས། རིག་པའི་ཡན་ 


འི་མི 


གསལ་གདབ (༢༽ཿ 
ི་ འོད་ཀྱི་རྣམ་པུནྡ་ཤེན་བས་པྱི་ནད་མྲེ་སིབ་པའ་ མཐོང་བའི 
པའི་དཔེ་ཡི་འོད་གསལ། ་ 


དེ་གཞིས་ ཀིཾ 
ས་སེལ དུ དའཇིན་། ར་འ ནྭཱ། བསག 
དགགས ཧཱ མཱ འེ གསལལ་ན། གདའ གི་མཆན་ ད 
འ་ཆུལ་དང་ ། 


གསལ ། ་ 
¡ 
ཏཾ 


ུ 
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དབང་ཐའི་གལ་ཆུ་ལ གཉི་སལས། དུ ོདབད་ཞབིདགིགོལ་ཆུ ཆུ་ལནི སུ ལིབི་མི་ས ས་ད དུ་མཆུད་དོབ་ པགྲསམདད་། ྦ 

རྣུམ: ཞམམཁུའའ་བྱམ ། ནམམ་བའ་ དེགསམ་ལབྲིམ་ གས་འཆདཔབ་ ནཔའི་་ པོ 

གལ མད་པ འབྲདགེ་ཡད་ནའབདབ བདའབ་ཉིབ་མནི། ནི། དཔེ་བུམཔ་ཆགལ་ལབུ་། ལམངུས་་འད ¡¥ སུས 
དགསལ་སླ་འདིས་ཅིཅིམ 





བ་པའམ། མ་ད་དྲ་བཞུགསཔ ལྟན་སམོ་ཉི་བྲལ་བད་གན 
' པ་བཞིན་ ཞིན་བསམ ཐམ་ག ཞུག་ཡགྲན་པ། ནའ ད་འཚདཆ།་ ནམ་མཁན་ ང་བདད་སྒདད་ ད་འདི དྷ ཙུ ཆོྲས་ ྦ 
སྐུའི་གནུད་ཕེབ རྩར་ དཀད་མད་མཿ ་ལ་འབྲེ་ལ་བའི་ ཆུ་ལ་དུ་འབྱད་བར མ་དད མ་ 





ཌཱ ¬ ཡདབགྙན་ཏེ། དལ་མྲ་གོལན་དབད་ཞབྲིད་གི་དབ་ཆོས་ནིད་བར་དོའྱི་ཝུན་གུབ་ཀྱི་འཇའ་འོད་སྐུདད་སྒྲ་གདདག' 

ར ཙན ཟི གདང་འང་གི་སིད་ཁའི་ཟེ ནཾ ེལ་མ་གག་དབད་གདེ འདུག སི དེ་གཞས་པ་འཇུག ཤེབ 

„ (། ཨུལུས་རང་སྒད་ཡིན་པན་ཤེས་པཟོཡབ་ལུས་ཆི་གནད། དྷེ བསམ་ གྱི་ཞག་ལ་བཞག་པ་ 

པོ ༧ མཐད་ལན སཾ  ་ 
དད་མྲ་བལན་ ། དབུད་འབྲིད་ འདྲིད། འདྲལ ལྡའི་སམབྲུ་ལཐ ལེས་བ པ། དཀད་སེན་དམད་མཛུད་བཆེགས་བ་སིང་ཁདང་འབྲེ་ལབ་ 

ཤེས བཞ རཀ ལབའར་འགྱུད་ད་། དེ་ད་མ་ག གྲོལན་དབང་པོ་འབྲིང་གི བ་ལ ། ཕེ ཤིསཿལུན་གུབ་ 







39/ 





རན་ཆེན་ལཐིམ་པྲ་ནི། ཡེ་ཤེས་བཞི སྤོརོ་གྷུཧྣད་བདད་ལ་ཐིམ་པའི་གད་གཅིག 


བཔན་གན་བཟང་ཡབ་ཕཡུམ། ཐད་ཀ 
དཤའ་བས་ལུནྲ་གུབ་དན་པ་ཆེའི་ལ 


ཁྲ" 


།ཡའ་དག་པ་སྭ་བྲ་་འོད འི་མུཁྱད་ 
པས ༠ཿརིགས་དུག་ 
ག།བྱཧད་དཱ་ཤད་བ་ལ། མྲ་སི་གཞད་གསུམ་ཆྱིས། མ་དག་འཁོར་བའི་ 


¡ སྤེན་ ¬ ངོས་སྐུའི་གདུད་ཁེབ་པའ་འགྱུད་། ཱ | 
ཀཀྟའི་གམས་ལེན་ཆདདུ་མྭའིན་པས་སེད་པའི་བདད་ནི་ཡམ་བཞིན་ཤན་ཅསའད་ལ་བཏུགསས་ཤི་་ཤེ་སེ་མཐགྱན་བད་དོའི་ཡསར 


༤༨༤༨) ༡༡༦༠༩༦༩༡༩༡༠༤༨༧༥ ༡༠༠༨ 


བྲ 


དོག 
རྒྱང 
ཆུལ་ནི། ¦; 





! ; 
ད ° ས; 
ཙཱ རཱ 
༢ ངཱ 





དྲ ༄༅། སད་པ་ ། མ མ་གྱི ངབ་མཐོངབ་ལ་ཡིད་ཆྲེ དྭ པྲ 
ཟྭ ཧཿ ཨམགནད་ཀི་གདམ སྲ ཞསའུདབཞིན་སྦལ་པའུམ་དབུགས་ཆེན་ ་ 
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ར 









འབྲས་ཐུ་མདོན་དུ་བྱཐཞི་ཆུ ལ་ལ། ས་ལམ་འགྲད་ཆུལ། འབྲས་བུའི་ངོ་བ་ཐ ཧི་སལས། དད་པོས་ལུམ་གྱེབསྲོད ཅལ ཆུད་ཐྲིག་ལེ 
པའ མས་ལ་འ ལ་པ བླག སྣུདབཞི་ཞ མཐད་དྱད་ཚུ གཞིས ན་ཟ ཧི གིས་འ དགི 
ཤྭ བརེ དེ་ལ་ནེན་སུ དུ ཏེན་པ་འཤེས། མཛུད མང ད་པཞྲིའ ཨུ་ལ དེའི་མི ་ཀདག་འཕོ་འྱུད་བྲལ་བའི་ 
ཐོ ཀན ཡུ་པའི་གཞི གྱད ཇྲའསུ། ་ལ་སྙེབས་སེཾག གེ སྭ་མེ་ཝན་ ཧི ི་ོ འི་ཨྱ་ལེན་པག གཤིསྤ་ི་ཞོག ནོག་ཆེས་ 
ཞིཞེ་མ ནེངྱ་བདྱརབ་བའྙིས། ས་པའི་མཐའ་ཡས་མགས་པའི་བ་བའི་ཕཡེ གུག་པ ལན གསལ་ཀྱི་ ྒ 
སྦའི མཆེད་པའི་སྣེརབོ་ རྭ་ཆུན་བཟིམལ་ མ་རུགས་པ་ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཧན་གྱི་འཇིན་པ་དང་བྲལབ་ཞི་བ་ ལེས གྲསུམཔོ ག་ཅིག པའད་དེན་གྱི ཤི 













ྦ „ འོད་ཐེར་ཆེན་པའི་ ཞའྲལབ་ང་དུད་མུལ་ ཀྱི་ལེངས སུ་དད། བིག་པའ་ དིའ་དབུ། གས་ཆེན་འབྱིནཿ དབ གཞི 
ྦ རཿ བསནདགིད་དོ། དི་ཡསྣ་མདའ་ཤི་ནྱ མཆེད་པའི་སླུལ་ པའི་སྐུ་ནི། ཧཱེའགགས་ཀྱི་གདུ༧ བྱརྣམསལ། གྲིལ ་ 


རླ ཅིད་ོག་པ་བདག་གི་དཔལ་ལདབདའབྱརབ་འོ། ཆེསལབའི་ཡེའེ་སྦའིརགསལད་མཚ་ 
ཨཾ ཐག ཨིད་ལངསསྐུ་ཆེན་པོ།  ུ བག སམ ་་ མ་ས གུབ་ ཀྱིབདག དི ྒ 
„ཛག དམས དག ཡམས ཀྱིཐེག་པའི སདསྦྱར་སྐན་ཡ་ས་དདབཅས་བའ་གིགྱ་ཏུགཆུ་ སུ - 
“༧ སངསརྒྱས་ ཡཱཿམདཱ་མ་གྱུའ་ཏེ་། དེའི་ཆུལ་ས་བྱཅུའྱི་ཆུན་མཐའི་བ༔ དཔམ ཱཾ སིའི དགོ 
| 
ྦ 














གཞིས་སྙོན་པ་པོ་དད་། རིག་པའྱི་སེསྤབྲ་བུབཔྲ་དུག་སུགས་སངནས་འདུལབ་རམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མཛུད་ཧིད། སླྲེབ་སྦུལ་པའི་སྐུ། བེམཤེས་ཅྱི་ 
རིག པར་སླུལ་ཿ ནས་དདོཊཤ དོསསདམསཐན་པའིགད་བམ་ ཕནག བན བི་པ་ ལྨུ་དིག དུ ད།སབལ འྱབདྩ་འདོད་པ། 
ཟ་ ས་པ་སགས་སྲ་སད་བས་སེམས་ཅན གྱ ཁམས་ལྟནྟ་ ག ནདདོན་མཛདཔ་གཞིས་ནིང་ བཟས་ཤིས་གཞན་རྱིད་ ལལ་ཨ་དཔད་འབྱོན་ ྦ 
ཤཱ གྭ སབ་བཏེན་པ་ཡེའིན།  ཟནགཞིདཟིདྲ་ྲནབ་པ་ལ ལདྷཉདའི་ཡཤེས། ཡུད མྱ་ཟིསགང་ལ་མའ འིལ ད་ེ་ཤེས། ཁྱི 
ད་བིད མཐཔ་བོད་ཏོག་ ཡེ ཤེས། སེ་ཝའྲིན་ཅས་ཤེ་ས་དྱ་བིདས་སུ་ནབ་པྲཾ བཟྱ་བྲཔ་ཡཤེས། ཀུན་གཞི་འབྱེད་པ་ ག་པ་དོ་ཨིཅ་ ྦ 
དྱའིདས་པཤེས་ཏི་ལ་མི་བགནད་ཅན་ཡ། དེ་ཡདགདུལྱབ་ཡུལ་འཇག་པའི་གནསབསྣན། ཆོ་སདྱའིམས་མནམ་ནིད་གནིས་རིལ་ 






།ཆེས་ སཁིད་འདེ་ན་མན་དག་གདབ་ལས་མ་སགས་པའིབྱརྒྱད་པདྨ་བམའྲ་ཐུགས་ 
ཝཾ དཱ ེ སྙཾད་དདའདྭ་བའིགྲ། བ་ཤོག ། དཔགས མིད དད ་་ འ སི 
„. 3 ཞུསཔ་མཐུབ་པའད་སུལ་ ཡར་ལ ནད་ དདྭགས་ན་མགཏོག་སམིགཏདཔའི་ལདམྱསགནདྱལ་ཡད མཁའའི ལིད་ཤིཐིགཔ་སའ 
| མ་ཞལ བན་ད ཞ་བཟུགཅུའཚུདབསལ ཀྱཾམཁའ་འགྲོདམ་ཚོག གེ་སར ཡི་གགགས་པ་ ལ་ གཞུང་དེར དོ ཚུ་ལམ་ལེ། 
དྲམ མ་ནོས་པའིཆོས་སད་ནམས་ལ་ཞེན་གཏད་པས། ཆོས་སྲང་གཉེར་་གཏད་ཅྱི་རྒྱཿཡད་དེ། མའོདས་སྣོད་ལྡན་ལ་སྨན་ལམགྩི 
པ ་ དད ་ མཡིགཟའ་དདྡོ་རེ་ཡིགས་པྲདག དྲད ཚི  ་ 


གཏད་འདི་ལ་ནན་ཏན་བག་ཟོན་མ་བྱུས ས་དཾན་ཐམས་ཉཱད་རྒྱུད་ཟུ་བརུ་ ཚི ཿབབིད་བདེ་ེ་ནག 

„] གྲུ ་ ༢༢༨་ཕུག་ཆ བན ང་ ན། བདགགིནིརིད་ཆོའིས ཞིསགམངིདབཀིའི་དག མདན ཟིར 

ཧཱིཾ་གཆེད་དམཔ་ཡོོ་ཆོན་བསྟན་ དགིས ྤོབི་ལོ་མད་ཨན་པ་ས་ཞའ་རའི བིད་དུ་ཡག་ཡེན་ལ་འདེབ་ བུསདཀ་འབ་ཅིསསིད་ མེ 

ཤཀབྲི་དགེསཔ འིབསྐུལ་ མནཉ་གྱི ཀིས་བཏབཅིད་དེས་ ཡསམ་རིུ་ ཐུ མབབསཆསཁཡ་ཅེ། ཡ་གད བན་ོ ལྡེག 
ནུས་པ་དང་། འད་གི་ལས་རྐྱི བསྣུས་པའི་ཁུ་བོ། ཆྱོས་ཀྐྱི: ཉི་ཤུགས་གྱིས་བཀའ་ ི་མད་ཅྲིབ་མདམ་པརྨཛདུ་ཧཱད་སེག གས་ཆོས་ཀྱིསྦྱན་ལ ནུ 
མཞི་བཀའ་གནང་ལའོས་པའིནན་མ་བཟློག་ཧེ་། མཐད་དྭདད། ཡུདདད་ཚོག ིྦ་པྣམསདརྡོནས། དོན་གྱིཆ་ད་མར་བྱད་དུ། ༈ རྦབ་ས་ 










༄༅། . 


།བགེད་ བའིརིམ་པ་ཚོཐ གདང་གྲར་འའི གསལ་བྱེད་ཟུང་འཛུག་ ཉེམ་ཞེས་ བྱབཞྲུགས་སོ།། 
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༄༅༅། །བླ་མ་ལ་ལྱག་འཚལ་ལོ་ །གང་གི་ཚོས་ཉིད་བདེར་གཤོགས་སྙིང་པཾ་ཡེ། །རང་བཞིན་ནམ་པར་མཆོན་ 


མཐེང་ན། །པཛགས་འེ་བདེན་གཉིསྲ་ཟུང་དུ་འཛུག་པ་ཡིན། ༈ །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བྲནམེད་པའི་གསང་ཛགས་ཁྱི་ལྷག་ 






བྱེད་ཝའི་ཕྱག་རྒྱ། །དེ་ཡིས་ཐམལ་དངོས་བེ་ཀྲན་ཝེམ་པའི། །བསེད་པའི་ཐབས་འདིརྡོརྗེ་འཆང་གི་ལམ། །སྣད་ཡང་་ 
བདེན་འཛིན་ཝཾ་ས་པས་མ་བཅིངས་པ། ྒྱ་མའི་སྦྲཡ་པ་ཇི་བཞིན་གཤིས་ལུགསྲ་སུ། ༽གྲུབ་པ་ཡེད་པའི་གེསརབ་འདེ་ 
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ཡྱི 
¦ ༠2, 
ྦ 
ྒ 


| 
ྦ 














ཡིནལ། །ཤེས་གསུངས་པ་ཡེན་ནོ། །དེལའང་གསུམ་ཧེ་ཝིནའྲག་དངོས་གཞི་རྗེས་ལ། །དངཔ་ལའང་སྤྱིདང་བྱད་པར་གྱི་ལྡནའགྲེགཉིས་སཾ། 

„ དང་པ །སྱིར་ཕྲགས་ལ་འཛུག་པའིགའ་ཐག་ེཐིགམ་ིཔསམ་ཐཱརྱཧདལྭ་ལེས་པ་ཞིག་དགོས་པས་ཨིམས་ཅནབམས་ཅདྲིགཆན་ཅིལམརདས 

ཛྷ པག་ཏིང་ནས་ཆུགས་པའྲིབྱམས་པ་དང་། སྙིངརྗེ་ཆེན་བེ་བཀལ་ཆེ¿ྲཧི་མེའབར་བཀར་ཅྲིབིད་གཞན་དོན་གབ་འདོད་ཁྱིཀ་མ་ལས་མེ་འདའ་ཡི་བྲ་མཆེན ྣ 

7] བ་དུས་རྟགཉུ་ཁྱར་བཞི་ཁླན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་མེད་དུ་མི་རུ་བའི་བསམ་བྱ་རཏཱི དེ་ལྟབུ་ ཞིག་མད་ནཚོགས་བའྱི་བངྲ་ཆུབ་གི་ག་འཕང་དོནདུ་ 

༧ གཉེར་བར་འདོད་ཁྱད་ཞེའདེད་དང་ལག་ལེཞན་འགལ་བར་སོད་བས་བླསྲབ་བའི་གའཕད་དྲེ་དུས་ཞམ་ཡང་ཐབ་པ ༢་མི་ཆུསཾཏ དེ་ལྟ་བའི་གང་ཟག་འེཐེག་་ 
ཆེན་ཐེག་དམན་གངྭ་དྲའང་མེ་བྱཅུས་པའྱི་ཕིར་རོ། །ད་བས་ནརེནཛི་ལར་ཡད་ཐོག་མརྦ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ལིམ་པ་ཆེ་ནབ་ལ་བ རྟེནནས་ཧྙེས་ 













༡༡༧ །¢་ཞིགྱ་བུང་ཞ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་མོད། འིགས་ཀྱི་ནུས་བསྲ་བམ་སྟིད་ཆྗེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ ་ 

༢ གསང་ཛགས་ཀྱིད་ཀྱི་ལ་བབེར་ཆེན་པ་ལིདྲའེ་བག་ཐན་མངོམ་ཡིན་པའི་ལི་འས་གང་བརརརབ་ ལི་ང་གིས་ འ་བར་ བབ་བེ་རབ་བ་ག་ ལོལ 
གསང་ཐགས་བེདྲ་ཁིལ་འབརཆེནཔ་པིདངྱ་བྲི་བགྲ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡི་དམ་གདུ་ཡང་རུང་བའིདྲ་གིལ་ལབོར་དུབཅུག་ཅིང་དབང་བ་སྲར་བཐོབཔས 

/9⁄ 5 ཅུད་སིཞཔ་ད་གཡ་པ་གསུམ་ཞནདའད་འགུར་ལ། །དཁྱི་ཕིརྱ་ཙ་བ་དང་ཡན་ཡག་གི་དམཆག་ལ་ཡང་དག་པ་ལགནས་པའེ་རེནྲ་གི་གང་ཟག་གི་བླགབ་པར་ རླ 
༧ བགས་པ་ཞི་ཤེས་བརྒྱབ་ལའི་གནད་ཆེ་ཤོས་ཡིནལ། །དེ་ནས་དེས་འབུང་གྱི་བུ་བཅོས་པ། །ཐེག་པ་སིིའིི་མངདཾ་སབས་སའགྲོབ་ཐེག་ཆེཊྱི་ཆུ་བ་༨ 
སེམས་བྲཅེད་པགྲསམ་ལ་ག་བཆགས་དགོས་ཏེ། །དང་བཞི། །དལའབབརྱ་གི་མྲི་ལས་རིན་ཆེན་ཆེད་པར་དཀའ་བའདི་ད་རེས་རེདད་ཟིན་ཁང་འཆིབ་མི་ 
རྟག་པ་ཐོག་བབསུ་ཞམ་འབྱུང་ཆ་མེད་པ་ལ་ཞེ་ཐག་པ་ཞས་བསམ་ཞིང་ལས་དང་དའི་འབབསྲ་བཞམ་ཡང་བཝ་བ་མེད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པའི་གནས་འཁོརབ་ 


འདི་མཐེོདམནགང་དྲ་ཁེས་ཁྱང་ཐུག་བཝལ་ཁན་ལས་མ་འདས་ཞིབའབལ་བདེ་བདེ་ལརྦ་ཐངབ་འའི་ཡང་སྤིན་བར་གྱི་ཉི་ལ་དདའད་༤ེ་ མཐགའགུར་ 

ཞས་འགོ། །ཉྱིད་ཐྡགྱ་ཧུལ་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀད་རེས་མེས་ལྷ་བལས་རགྲ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིག་ཁྱད་མེད་པ་མངོནསྲ མཚད་མ་འདི་ལ་ཞེ་གཏིང་ 

ཙཾ ནས་བསམ་ཞེང་འཁརབའི་བདེ་འབྱེར་ལ་ཡིད་ སྙན་སྐད་ ཡམ་མང་མེ་གླེབ ར་དམ་པའིཆས་མ་གཏོགས་པ་ཅིས་དགོསྱཀང་པ།དང་བནཔ་མེད་པར༥ ༢ ཤི 
སམ་པ་རྣམས་ཚཝོའགྱུམཐོན་ངེས་སྲབ་ཝབ་དགོས། །འདྲི་ནམས་ཆིག་ཁཏོནད་ཡད་མེད་ཇི་ལུར་ཡད་ཐོག་མརྦ་བ་ུངའདྱི་ནུད་ལ་འཇྲིས་པ་གུལ་ཆེ་བ་སིན 

གཉིས་པ ཅངས འགདོནདང་བསམ་བཞི། །འཁེ རབའི་ཝུག་བཟལ་མེའབས་ལ་བའི་ནང་ད་ཉམ་ཐག་པའིམནན་ །ས་ཅན་ནམས་ཐར་འདོད་ 

ཀྱི་བླཱ་ཟུནམང་མིན་པ་ནི་ཐིག་ཆེནྲ་ཤི ལླབས་འགོའི་ཚུ་བ་ཡེནལ། །སུཐས་སའག་བའི་ཡུཡ་ནི། །ཚངས་པ་དང་། །དབྱ་ཕུག་དབ་། བྱབ་ ` 
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༔ ལ་སྱབས་སུའཛནབ་མང་སནས། །གང་ལ་གྲབས་སམཆེན། །པིར 










༣ །འཇུགལ་མོགས་འཇིག་རྟེན་ནམག་ཆེབལཱར་ལང་བའི་སྟེནོཔ་ནམས་དང་། །དེས་བསྟན་པའི་ལོག་པའི་ལམ་ཏུག་ཆད་ཁིགཡངས་ 


།དང་། །དེིཚེས་སཞུགས་པའྲི་མ་ སྭ ཅནདང་། ༽ཀྲ་ཀཱའི་ཝེ་ཆན་ནམས་དང་། །རང་གྲི་ཕུལྱ་གི་གཞི་བདག་ལྷ་ཀུ། །ལ་མེས་ཁྱིམཆུསྭལཱ་སྭ། 
གས་ཅན་ ་ གྲིམབ་ཤིགཞི་བདག་ཆུ་ཞུ། །ལམ་ས་ཚེམཆུནཱཱསྦ 






ཐི དེ ཏྲུ མཆོག་རིན་བེ་ཆེ་གསུམ་དང་། །བབལ་གསང་ཝགས་ཁྱི་གའསའ 

ཟུནམང་མ་ཡེནཔའྲི་སྲབསྲ་སུལ་བ་ཡ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཀའིངབ་དང་། །ཡེ་དམ་སངསྤྲ་རས་དཀོན་མཆོག །མཐའ་འགྲ་ཆོས་སྐེང་གེའཇུན་་ 
དཀེན་མཆོགྱ་ཤེས་དགས་ཤིབདེལ་སྤི་ངབྱཉིདཀོན་མཆོག་གྲསམཆངབ་ཡིནཿ །མ་བཞི་དཀོན་་ཆོག་ཀྲན་བྱསཡར་བདང་ ཤའ སེ 
གྲིཕགྱ་ཧུ་དྱགྱིལ་འཁོརྒྱ་ཧིགསོ་བ་ཡིདམ་ལའིནམ་པརབ་ཉནཔཞི་སངསྨྲ་ཧས། །བརྗོདབྱའརྔོད་བྱེད་®ྱིགསང་ཝགས་ རྣམས་ཆོས། འབེར 


དཔའ་བམཁའ་འགོ་སགས་དགེ་འཇུན་ཏེ་མཆག་གསུམ་དཅིལ་འཁོར་ཆེནཔ་གཅིག་ཏུ་འཇུས་པ་ཡིནལ། །ཡངནདཀོན་མཆོག་གསུམ་དད་ཚུ་གསུམ་ 

གུན་འདྲས་བླ་མ་ཡེདབ ཞིན་ན་བྲོལ་གནརམས་པས་སབས་སྱཿཡག་ཅིག་ཆོག་ཉིདཔ གས་པཅང་དག་ག་ ཤཱ ། འབྱུངལས། །བ་ཨ་སངས 
གྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེབཞིནབླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མ་དབལ་ལྡནརྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་ས། གཉིས་ནས །རང་ཤི་མདུནགྱིཞམམཁར་ 
༈ །ཞྡེས་བཏགཔ་གིིཡས་ཤབྱར་མེ་བའ་ྲབསསབའི་བ་མཛ་འཆད་གནམཔལ་བྱསདཔའི་བམས་བསརབ། །མྱཞདརང་ཉདཁི་ཐགཔའི་ 
¿ ལྷ་ཡི་དམ་གང་རྲུང་གེ་གཙོ་བོ་ལརྒྱད་ཛེ་ཤེན ཤཞྲི་དག་གི་དཀྱིལ རྒྱཀྱི་ལ་ཚོགས་ནྣམས་ཁྱིས་བསྐེར་བག་ཡས་སྲ་དུསགསུམ་སངས་རྒྱསལ་བཀལ་ པི 

བཟངཔའི་སངསྤྱ་ཆས་ལེྲ་ར་ཨྲིགས་སབསྦྲ་ཧས་དཀོན་མཆོག །རྒྱབུ་དམ་པ་འི་ཆོས་གླེགས་བཡ་གྱི་རྣམས་པ་ཅན་ཨ་ལེ་ཀྭལིའི་རང་སླ་གློགས་པ། 


༧ །གཡཤོ་ནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འི་དགེ་འདུག་ཉེ་བའྲི་སས་ཆེན་བརྐད་ལ་བཀལ་བཟད་གི་སེམས་དཔའའཆྱུདག་སོགས་བང་སེམས་ 
ཛཿ།འཕགས་པའི་ཚོགས་དང་། ཟེད མཆོགས་བངྱ་ཤལམ་བསས་དཔྲའ་གདམནནའབའ་བགས་པའི་ཚོགས་བཅས། །མཐའ་ཞེརྦ་དྲ་དཔའབོ་ `་ 
„\ མཁའ་འགྲེ་ཆོས་གྱེཏ་སྲང་མའི་ཆོག་ས་ཝྲིནདཔྲང་གཏིབས་བལྟར་ཐམས་ཧདྲྱད་མཁྱེན་བརྲེ་ཞྲས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དཔགཉ་མེད་པས་བདག་ཉིད་ལ་་` 
༢ གྲུགས་བཙེ་བ་ཆེན་བས་དགངས་ཤིང་འདྲེན་པའི་དེད་དཔེན་ཆེན་བར་བཞགས་པར་བསམས་ལ། །བདག་ཉིད་ཀྱི་ལམདང་། །གཞོད་བྱེད་འབྲེགདོན་ ་ 
ཚི གྱིས་གཙོ་བྱས་བདག་གཞན་སེམ སྭ་ཅང་སས་ཅད་ལྐགཞིའིའསོནས་བཡོ་ལུར་ ཏེ། །དུས་འདི་ཞས་གཟུང་ཧྭ་བངྱ་རུབ་སྙིང་འོའི་བརྡ་དབེད་ལ་བརྟེན 
ˆ ཁྱེད་ལའབུལ། །ཁྱཾད་ལས་གཞན་པའི་གླབས་དད་རེ་ས་མེད་ཉམ་པའི་གདུང་བདྲག་བས། 


















།དགཉུ་རང་གཞུང་གང་ཡེཞྲ་གྱི་སབས་འགོའི་ཆག་ 













༡༧ འར དེདའྲ་གགྟན་ལབས་འགྲེ་ 
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།དྱ་སྲ་དྭགཏ་ལབས་འགྲོ་བ། །དཀོན་མཆོག་ལྔ་བོ་ཁེལ་བའི་སོ་ནས་སགྲཟགས་ཞེགས་བམ་སེགས་ལ་དད་པའྲི་ལག་མཆོད་བ་ ་ 
ཞིང་མྲ་གུས་པ་ཐང་བརྩ་བའོ། །གཉི་ས་པ་སེམས་བཀྱེད་ཀྱི་ཁེ་དོན་དང་བཟྲམྱ་ཞི། །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་གདོད་མནས་རང་བཞིན་ནམ་པར་ 
དག་པ་སངསྤྱ་རཆསྤ་གྱི་ཆུ་ཡིཞྲ་ཀང་། །རང་ ༢བ་གིས་མ་རིག་པའྲི་ཚལ་ལས་ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅནག་ཉིས་སྲུ་ནམ་པརྟརོག་པས་འགྲལ་པའི་ཁརསྲ་ཕྲག་ 
་འྱབྱམསཔའི་མནན་འདྲི་ནམས་འདོད་པ་བདེབ འདོད་ཅང་ཝུག་བཝལྱ་གྱི་ཆུཿའབའ་ཞིག་གྲུབ་པས་ཞེ་འདོད་དང་ཡག་ལེཞ་ྲྲིན་ཙི་ལོགཏུ་གུར་ 
བའི་སྨོན་པ་ལྟ་བུ་འདི་མས་ལ་སྟིང་རྡེ་ཀྲག སྭའག་པསྲ་ཐུག་བཝལ་འདིེ་ལས་ཡད་དག་པར་བྲགལ་ཏེ་གཏན་གི་བདེ་བྲ་བཞ་མེད་ པ་རྫོགས་པ 
ངྲ་རུབྱ་ཀེ་གའཕད་ལ་བཞག་པརྱ་བ། །དེ་ཡད་ཐག་མར་བདག་ཉིད་གིས་གོའཕང་དབཐེབ་པརྦ་བ།དགོསྙཔམ་པཞིི་ཕན་སེམས་དད་། །དེ 
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༡༦ །དེནཤིདེབས་ཉག་པརའགུར། ཞེས་ 


ོོ་ 
ཨ། 














ཤཿ །ཨེམས་རྔུལ་ཤུ་བརླག་ཅིད་བསྲེགས་ཏེ་མེད་ཡད་མ་ལུས་པར་བུསམ། །གཉིས་པ་མཚམས་གཅད་པ་ཞེ། རུན་བོ་ཤྱིན་བྱདས་གྒེ་བཅད་ 
@ པ་དབམཚུངས་པར། ༽མཚོན་མདྡེ་ནམསྦ་ཚུར་འདུས་པ་ལས་ཕཞཆུན་འདུས་ཤིད་ཞུ་ཁྲགས་སུ2བྲེལ་བ། །ཞུན་ཐེབས་པའི་ནམ་པཅཿཧྱགི་འོག་གཞི་་ 
/ ¿ ཤམ ས་ཧད་རྡོ་ཐིའི་ས་གཞྭི་ཕོགས་མཆམས་ཐམས་དདཚོ་རྲེ་ཟེན་ལངས་དང་མྱརུ་རྦུགྲ་ཡེལ་མ་བཚེགས་པའི ར་བདབིབས་ཟུམ་བམཐོཞིང་ཡངས་པྲལགས་ 
¥ རི་ལྟ་བུསབཀྐེར་བ། དེའི་ཧེང་དྲ་རྡོ་རེའི་གུར་དྲབས་མཐ་ཞིང་མཐའ་རིམྱ་ིས་གཞོལ་བྱ་ཟིད་འལརབ་སེག་གྲ་རྱ་ི་ཐེད་འད་བར་བ་ལ་བག་རོད་བཏབཔ་ ་ ཏི 
ལྟར་ཐུབ་ཅིབ་། །ར་གྲར་གྲེལ་མཚམས་ཀྱི་འང་ཛུ་རྡོ་རྔེའི་དྲ་བས་སྟེད་ཐམས་ཧད་ཁེབས་པའི་བླ་རེ་དང་། །ར་གྲམགྱི་ཁྱི་ཐམསཧདརྡོ་རྗེའི་ཐག་བབཤླེལ་ཞིང་ 
ཝྲིལ་བའིྡེ་རེའིདླ་བསགཡོགསཔ། །གྲརགྱི་ཚེ་མེར་རྡོརྡེ་བྱེདཔ་འི་ཏོག་དང་འ་བའི་ྱིའི་སྐེད་པ་ལ་རྡརྗེའི་བྲེངབས་བཅིངས་པ། །རྡོ་རྡེཐམས་ཅད་ 




















༡ ༄༅། །དང་བ་ནི། །ཞཤས་འདིརྱ་ཐིན་འབེབས་འབྱང་བརྣམས་ལ་ནེ། །རང་ཉིད་ཁྱི་མེསགུ་ས་དྲག་བོས་བསླལ་བས། ཙབ་གསུམགྱི་ 
ཌི གས་རྡེ་ཤྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཆད་གྲ་ཁྱགྱྒྱ། གསུང་ཡིག་འབྲུ། ཐུགས་ཕག་མཚནྲ་ཚནམས་པས་མཚོ་ཆེན་བོ་ལ་ཁ་བབབས་པ་ལྟར་བདག་ 
>.¿ གནས་ཕོ་བདྲ་ནམས་ལ་ཐིམ་བསྲུ་ཧིནྱ་ཤིས་བརླབས་པར་བསམས་ལྲ་ཤིན་འབེབས་ཀྱི་ཚིགྲ་ནམས་བརོད་པརྱ་བའ་། །ཀཉེ་ས་པ་མཆོད་རྫ་ས་ཤྱིན་ཁགྱི་ས་ ` 8: 
= @ བརླབ་པའི་གྲམ་དོནནེ། རང་ཉིདྲ་ལའྲི་ཐུགས་ ཀ་ཞས་རི་མ་ཁཾ་གི་ཡི་གེགྲ་སམ་འཛེས། རིལསམྱེ་བུང་བསམ ཆོད རྫས་ཀྱི་མ་དག་པ་འི་ཉེས་སྐྱོན་ཐྦ ་་ 
ཚོ ཅད་བསྲཾགས། ཡ་ལས་ནུངྱ་བུང་བས་དངེས་འཛེནྱ་བེ་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་གཏེོན། ཁཾ་ལསརུ་བུང་བསབ་ག་ཆགས་དན་པའྲི་དི་མ་ཐམས་ཅད་བྲགས་ ˆ ་ 
༡ ཞས་དག་པར་བསམ། །དབ་པ་དེའ་འོབ་བདེན་པར་མྲ་གུབ་པ ལི་སྟཾད་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེའི་དང་ནས་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་མེ་ 

















༄༅། །སེམས་དཀར་ན་མརྦྱ་ཧྱི་ཧུན་བབས་པའི་མཐརལ་ མསྤ་བང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདུདཚ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་དོག་དི་རྡོནུས་མཐབུ་བ༔ (སུམ་ཆོགས་ 
པ་ཡེཤེསྭ་ལའི་དབརྒྱ་ཐར་པརབསམ། །དེ་ནས་གཏེར་མ་ནི། །གཏོར་གཞོང་རིན་པའྱི་ཕད་ས་གཞིར་དང་མཉམ་བའི་ནདྲ་དགཏོར་མ་འདོད་ཡོན་བྲདུད་ ་ 
འི བུངལ་ཇི་ལྟ རྭ ེས་པའི་ལངས་ྱོད་གྱིས་ནམ་མཁའི་བམས་ཐམས་ཅད་གང་བ རབསམ་པ་འོ། །རྭཀ་ནྲི། ཧཱནྷཆོནཔ་ླ་དང་བཅས་བའི་ ` ཏཱཾ 
སོད་ཡདས་ཤིྱ་ར་ཆེ་བའི་ནང་དུ། །བམས་གསུམ་གྱི་ཞིནཆགས་ཀྱི་ཊོག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཁགགི་རྣམ་པ ༣བཊུ་ས་ཤིདདོ་བ་ཆགས་མེད་བདེབཆེནལ་ ་ 
རྭཀུྱི་ཧཱ་མཚོཛི་ཉར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ལི་སྲིནའཕྲེབས་མཁའ་བབཏུ་བ་སྱིལ་བར་བསམ་པའོ། །མངོན་རྟོགས་བཝསཔ་ནམས་སྲུ་སྱབས་་ ` ] 
སིམསནས་བཟུང་འདི་ཡནྱ་ཧི་ཝེནའགའི་གར་ནམས་མི་འབ་བུང་ཞིང་། འགའ་ཞིག་ལྭ་སབས་སེམས་མ་ཏོགས་གཞཞ་ནམས་མེད་པའང་ཡོད་པས་རྐབས 


༡༣ 


༤ 
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ཛོ 
£? 








སྭ་བས་ཆཁཁམས་སུ་མི་གནས་པས་ཐན་པ་་ 





ཤི ཤིནཏུ་ཐྲས་པ་དངབྲལ་བའི་ལེཤེས་་་` 


སངསྤྱ་རྔ་ལཆོས་ཀྱི་སུ་ཡིན་ལ། །ཕྱངྱ་བྱ་ཕྲཔཡ་འབས་གཉིས་ཀ་ཏིང་འཛིན་ཉིད་དང་ནམ་པ་མཐུན་ལྭ། །དི་ལཝར་བསེམས་བས་མར་་་ 
¬ འཁརཾ་བའྲིངུས་འཆི་ཟིད་ཀི་བག་ཆགས་དད་དངོས་བར་འ བུབ གདའ་ནོས་པ་སྦ་པ། ། ས་བབ ཁ་ས ྕ 
ཙུ བསྦྱ་སང་འདསྲ་ཀི་བྲབ་སྲུ མ་ཡ ༽བརྲདུ་ད འོགཡུལྱ་ཧུད་ལྭ་བ་བའི་ག ཞི་འདི་བབས་ལམ་གང་མབྲི་ཐོགས་འིམ་གྱི་ཨིནྱབད་དུ་ 
ཡ་ །གཉིས་པཀུན་ཤང་གི་ཏིད་ང་འཛེན་ནི། འདྱི་པདྱབ་འཆིན། སྦྲ་སའི་འོད་གསལ་ངོམ་ཤེས་པའེ་ཀྐད་ཅིག་དེ་ལྭ་ནུང་ཨམཨ་ ་ 
% གཉིས་ལས་བར་ འི་ཡིདྲ་ལས་དབ ང་པྭ་ཀུནཚང་བྲ་ཀྲབསྟེམ ལམ་ལྟར་ཡེད་ཡུད་ཕྱད་ཧྱཾདདུ་ཤྣད་བྲི་ཟ་ཉེ་བར་ལེན་པདེ་ཡིན་ལ། ཧྱོཏྱྱད་ནི། དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ཀི་གཞས་ལུགས་ལ་འཁོར་འ དསག ཉིསྣཅམདབ་ དེའི་དངལ ས་ལ་གཡོཊ ཤྲ ཞིན་དྲ་རྭ་ ལ་ཞེང་རྒྱ་མ་ལྟབུ་ ལ་བདེན་པརྦག ཟུང་ནས་ `~ - 






༧༧༡༩ ༤ ༠ 


”༡༄༅། །བཟཾད་བའི་གཞས་སྲ་རདདབདམེདཔར་འམས་པའི་འགྲོབ་འདྲིནམས་ཐུག་བཝལ་ལས་བྲ་གལབརྦ་བའོ་ཉམ་བའི་རིགསབ་ 

@ཾ གིཨེམས༦ནྲ་ཡོགས་དང་ནིས་སམ་ཆད་པར་ཐམས་ཅད་ཀུནཏྲ་བབ་པའི་ཉིངྡ་རེ་འཛིན་མེདྱ་གཱ་མ་ལྭ་བུབས་མ་འའོ། འབ་ས ལྗོངས 

4 ཀུ་རྒྱ་མ་ཧ་བུ, ེཤེསྲ་ཁྲི་སུ་མཚན་དབེ་གསལ་རོག སྤས་བ་དེ་ཡེན། །གཉི་ས་ཀ་དད་ནྣམས་པ་མཐུན་བ འི་ཀུན་ཉང་གེ་ཏིད་དེའཛེན་ ཡལ་བ 

པོ ར་བས་མད་འཁོར་བའི་ཐི་མཐུར་དའི་བགཆགས་དད་ཉུད་བྱ་ཤོགས་རེབཞི་ཚོག་བ་ཡུངལ་ཤིངད་  །ཡར་ལོདསྲ་སུམངནདུའགྱུར་རུད་གི་སཐོན་` ཛ 
£ གསལའདེབས་པས་འབྲས་བརྡ་ཛོགས། །བརྲདུ་འདོགསལལས་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ཉྭ་སུར་ལང་བའྱིར་ཉིང་ཇེ་ཆེནཔྱ་རུདལ་ཝེབའི་གཞི་བིང་བས་ོགས 
2532 རིམྐ་ཧྷི་སིནྱཧེདྲ་དུ་འགྲཾ། །གསུམ་པྱྱྱ་འི་ཏིད་བེ༧ཛིནནི། འབིའི་ཕླད་བྱཐྦ ར་ད ས་ཅན་ཡིདྲ་ཕལ་ཧེ་ཧེབ་ཝི་མ་ལ པ་ལ ནྭདྲ་ཐོ་གས་ནས་ཧ་་ 





༨ །ཡར་སྦྲུལ་གྲུ་མངོནདུ་འགྱུར་རུང་གི་ཐརཔའིས་བོནགསེས་འདེབས་བས་འབྲས་བརཛོགས། གརྦད་བདྲེ་ནུད་སེམས་ལས་བྱུང་ 

& བའི་ཡེཤེས་གྱི་ལ་གུར་ལྡང་ཞུས་པའིགཞི་བཏིང་བས་རྔོགས་ནིམཁྱི་ཨིཞེེད་བུ་འགྲེ། དེ རིངདེ་འཛིཞ དབབའདི་བྱས དའི ིའི་ཆུབ་གཞིོ 
ཧདུ་ཨོཾ་ལྷ་བཱ་ཝབྨཱ་སཟྦཧམསྭཏྟཾ་ཝཱརྟོཾལ་ཧཾ། 

བིན 


. ྷ པས་ལྟའྲི་མདེན་ཌོགསཡརྒྱས་བཅུས་གད་ཡེཤ་ཀྱང་མེ་དངུ་མི་ནུང་བ་ཡིཞ་ཏེ། །ལྷ་སྒེམ་བཐམསཅད་གྱི་ཞྡེནུ་ཨོཾ 
ཞེས་པའི་ཝགས་དོན་རང་བཞིན་དགབ་འིཚོས་ཐམས་ཧད་རང་བཞིནྲ་ཤི་ས་དག་པ། }། །ཤཞེས་པ་དེཏིང་གིའོནདང་། འགའ་ཞིགཉཏུ་ ཧཱ་ཐྱཱཐྱཏཱ ༠ 
ཚོ ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྡྷ་ཀ་ཧཾ། འགས་ཏད་ད། བན་གསུམ་པ་འིདོབསས་སེབསཞངཡིནཞ ཝགས་དོནནི། ཉེདབིདཆགཔ་སེཤྔར་ང་ 
ཞིན 


བཞིན་གྱི་དག་ཉིད་བའོ། །ཞེས་པས་ཉེད་པ་ཉིད་ཆེནཔས་བེབ ༥ཛིཞདང་། ལྷག་མས་ཏིང་དེ་འཛྲནྲྱི་མ་གཉིས་ལེགས་པབ རྭ་བཏན་ 













།ཨ་ལས་ཆོས་འྱུང་མཐེའ་ཀཙབབབྲ་དརྲདུ་ཟུག་བཁ་གདངས་ཆེབ་ལེ་ླད་བཏན་བྱས་ཆབ་འབུམས་ཡུསཔ། དེའི་སེད 
བ 


ཧྷ་ག་དང་དེའི་ཁྱགརྒྱ་མུཿམ་ལྔའི མཁའ་ཀློང་རྣམ་པརདག་པ། 


འའའ ྭ 

༡ དུ་ཡི་ལས་རླུབ་གི་དཀྱི་ལ་འཁེརོ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྣམ་བཅཞདུ་བལྟ་བྭའྲིའོད་ཟེར་ལྡང་ཞག་གི་མུ་བྱད་ཁྱིས་བཞྐེད་བ། དེའི་ཧེད་འུ་རཾ་ལས་མེའིདཀྱིལ་འཁོར་་ ˆ 

སི ས་དསམཔ་མྲེའ་འབད་འྲིལདབས་བཞོར༣ ༼ བདག་བ ས་བདག བཾ 

ཧཾ བས་བཞོརག དེའི་ཧེདདུ་ལི་ལསསའི་དགིལ་འཁར་གསེ་རྒ་གི་དད་བཞིནྲ་གུ་བཞི་འོད་ཟེར་སེརབས་བཀར་བ། དེའི་ཧེད་དྲ་གྲི་ལས་རིན་པ་ཆེ་ཧ ་ ༧ 
; བཞིའེ་ འིརབ་བང་རིམ་བཞིའི་ནམ་པཅ མ་བརྣམས་གོ། ཡྱདས་འབྲསརྐིདོནདམ་ཡེ་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་ལྣང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐར་པ་ཆེནཔརྡ་རྡེ བླའི 
མི 


།གཉིས་པ་དེའི་ཞེངྲད་བྲཞགས་གནསགཞལ་ཡསཁ བབསླེདཔཨི འའེ་ 


བུ་སེམས་ཅནནམསྤྱ་ཆཱ་ཞིད་ལངས་ཕོད་པའི་གནས་ཕུལ་དང་ཁུང་འིམ་ལ་ཡོགས་པ་དངོས་བརའཛིན་པའི་ཞིགྷ་རོག་ཡིན་ལ། ཧྱིངབྱེད་ཨིརྒྱའི་ཏིང་ངེ་ 


ལསཤྷྷི་ཡིག་ཁ་དག་ལྔ་ལྡན་ཆད་པ་རིདབ་ཁྱི་སྟེད་དུ་བབས་པ་འོད་ད་ཁུབམས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྙེད་པ་ལྟེ། ཧི་ཡང་འབྱུང་རིམ་ `ˆ 
ལས་སུ ཅིདབསནཇའབུར་སག རབསྒེམ་པ་དེལས་གསལ་འདེབས་མིད གྲ་བདིྱ་གི་སེད་ ་་ 
་རྔུའ 


བ་ཆེལསྲ་གུབ་པའི་བླདའ་ བམ་ཉོད་དང་ཝུན་ 


པའི་བྲིབའྲ བུའི ལེདྲ་དྲ་ཉི་མའི་དྲ་ཀིལ་འབར་དངས་ཤིང་གསལབ་ཟྲེ་བའབུའྱི་ཧ་དངམ༡མ་བ། དེའི་དྲབསྲ་སྭ་གཆོགས་ རའི་ལཱ་བ་མཐིང་ 


གནོནབྱེད་རིན་བཆེའི་ཝད་ལེབདཀར་པ་བང་རིམགསུམ་མམ་བཞི་ཡོད་པ་མབསནས་བྲསིགས་བྲ་བྱ་བུའམ་ལན་ཀུན་དྲུ་གགས་པ་ཡིནནོ། །གཞལ་ 
; ནྱོ ་བགྒྱད་ཀྱིསབ ཉག་འི་གྱང་བཞི་བཟལམའིད་ལམ་ཞིབུཅ་བདབཏདཔས་དྭབས་ཅམོས་ཀཨགཿཤོས་བཀའ འའ 
པའི་༈ྟེདདུ་རིན་བཆེའི་ཐང་ལེབ་བགྲིགས་བའྲི་གལ་མ། བགས་རིན་པ་ཆིགཅལ་དུ་བཀམ་པ་དང་། །དྲབུས་བུརྦ་བུར་ཞེས་པའིདོནམཐངས་ཀའླི 
 ཟླརྲ་བཞིན་ཀྲ་བའྲམཤིད་བཅེགས་ཁྱི་བཀདོ་པས་བཏེག་པའི་ཉྟེད་དྲུ་ཆ་ཡིབས་བཀལ་བའི་རེ་མདྨོ་རྡོརི་རིན་པཆེའི་ཏོག་གིས་མཛོས་པརྨ་བསབ། བྱོགས་་ ཛོ 
4 བཞིའཱི་ཙིག་པའི་དྲབས་དང་ཐདྲ་དྲ་སོ་བཞི་གཁང་དང་བཅས་པའི་མ ར་ྲི་ཟུར་གཉིས་དང་ཡར་ཞེ་འདོད་ཞེམ་ལྔ་བྲག་བའི་ཟུར་གཉིས་བཅས་སཀུབ་བཞི 
“ བཞིའི་སྟེངདུ་གདུད་བཞིབལྣེལ་མར་བཏང་བའི་ལྟེད་དུ་རྟ་བབས་བརྒྱད་བཅཾགས་པའི་འིམ་པནི། རྟ་རྐང་། ཆུ་ཁྱེས། གྤེམ། ཟར་ཚགས། ལཱ་ 


” ༄༅། །མཆོད། ཆུན་འཕྱད་། ཤར་བུ] རྒ་ཕིབས་ཏེ་བརྒྱད། རྟ་རྐབ་ཞེས་པ་ནི་གཞི་ལནབལ་གཡེ་བཛི་རྡོཚེ་འགྲིང་བུ་བགྲིགས། 

@ཱཾབ། _ ཆུ་ལྱེས་ནི་དིན་པྲ་ཆེ་དམར་བའིཔད་འདབ་བགྲིགསཔ། སམ་ན ཀྲ་དང་གི་བརལ་རེ ཁི་ག་ཚོགསྐ་གླིག་མཁྲ ད་བ། ཟར་ཆག་ནེ་ ་ 
རིགབྷ་ཚདཀར་བའྲིབ་མིག་ །ཐཱ་མཚོང་ནི་ཕྲགུ་དང་འདྲ། ཚུནའྱལདནི་རིན་བ་ཆེའྱི་ད་བླ་དྱ་ིད། གརྦ་བཱཧྦྱ་བིབས་གཉིས་ཞྡིས་མལྔ་བའོ། །ར་' 2 

ི་ཧེང་ུག་སུའྱ་གི་འབེའ་ལའི་གཡས་གསོནད་གསར་ཡི་ིདུགས་ཡུམོས་བཉེནཔའི་ཏདྲདིནབ་ཆིའི་གདུགས་དཀར་བས་མཛེས་པའོ། ༈ྦྱེ། ” 








དུ་གཞལ་ཡས་བད་དེ་ལྟར་ཨེནྲ་ཀཔྲ་བ་ཤའི་དྲ་གིལ་འཁར་འགའ་ཞིགཏུ་གདུལྱ་བམ་རུབས་བ་འཛུལ་བལ་ད ངསནས་དུར་བད་འབརབའི་༽ 


ཞལ་ཡས་བང་གི་བཀེད་བགྲསུངས་པས་དེ་ལར་ན། ཤད་བཀམ་མོན་ཉིད་གསུམ་མེལ་བའི་ཅིག་པ། ཉ་ཆེནབརྒྱད་གྱི་ཀ་བ། ཀླུ་ཆེན་ ་ 


% 
ཁི 


ཁིཤག གེལ 
པ་བཞས་བདེ་བ་ཆེན < 










བའི་ང་བབཞི། གཁདབཞིནྡི་ུ་འཐུལ་ཀི་རྐད་བབཞི། ཅིག་པ་རིམ་པལ་ནིདབང་བོལ། ལྲག། བཕུལ་ཧྲིམམྲབ། ཤྲག མདའ་་ 
ཤའ་ཐངབབཞི་ ཟ་ཁད སུ དང་། བྲ་བྱེད། མཉོག་གྲི་ཐེད་པ། ། དརདྱ་བ་འབཀ།་ མེ་ལོད། ི་གས། ང་མབུ་ཧྲཱ་རླན་ ་ 

- ནམ ཞ་ལག་བདུན། ཀབ ་འཕག་ས་ཡམ་ཡན་ལག་བྱག། [གྲབནམསཀྲི་མུས་པར་བུབབབྱར། གདུང་བཞིནི་ལེ་འཛྲིག་ 
¦; ཧི ནང ཉིའི ཉིད་བཅོ་བརྒྱཿ ོ་བླ་མདཀད་པར་ིན །བསམཆིས་མྱི་བབ་པའི་ཡོན་ཏུན། ༄ུརླུ་འདུགས་ 

ཞས ཡང་དག་པར་རིག་པབཞི། ཨསྐྱ་ཧས་ ས་ིགིལ་འབད་བམསཅད་དེག་པའི་ལ་ཤེས ཀློང་དུ་འཁྱིལ་བ། གདུག 

ནོབགབཅིག་པས་བམ། སྱེབཔ། བཀན་ནི་ཉིཛེ་ཆེན ད འད་ཟཾར་གུནཏ་འཕྲ་བ་ཞྲི་ཀུ་གསུང་ཐུགས་མི་ ཟད་པ་རྒྱནགྱི་འཁེརལོ། ལོ། ཤྱི་དང་ནང་་ 













[༄༅། །མེད་པ་གྲུནཏ་དངས་གསལ་མྲི་ཐིབ་བརྡ་ནདབ་ནི་ཡེཤེསྲ་ཁྱི༧་ལ འབའ་ཞིགཉྱྭ་ཧར་པ། འག་གཞི་ གསརྡོ་རྡེཤི་སྟད་པ་ཉིད་ 

@ ཧྱི་ཡེ་ཤེས། རཱབྷརུ་གཉིས་ནི་རཱེན་འབེལ་བཅུ་གཉིསྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཉགདཞགི་མདབཞིནའདག་ལབ འིཆོས་ཝིད། ལིག གྱིམ་གཾས་-- 
3, “འི་ཆོས་ཉིད། ཧུནབདབྱདགིནམ་ཤིས་ཚོགས་བྱརདའང་སར་དག་དདྱ་རུལ་ལྟ་བའི་དཔེབཅུདཚི་མཚོནེད།དྲ་རེའིར་བཞི་མ་ཏོག་བཞི་ཡེ་ 
@ ཤེས། མ་དཔུངནི་ཡེ་ཤེས་ཁི་མེས་བདུད་དད་ཉེན་མངས་པ་བསྲེདང་ ཏེ། དེ་ལྟརྩ ཛོན་བྱ་མཆོན་བྱེད་ཀྱི་དག་བ་རྣམས་སེ་སོར་དྲ པགལ་ཆེ་ཡང་། 

4 ལས་དང་ པས་ཧཿམ་ཐིངས་ ་ལ་མཐའ་དག་དྲན་པར་མཐུས། གཞལ་ཡས་ཐབཤི་ཆོས་དྲེ་བ ༅ཾ ས་ཅད་ ཡང སྒ་ཧས་ནམས་ཁྱི་མ གས་བསམ་་ 


༩༠ ཧྱིས་མིཁྱབཔའི་ཡོན་ཏན་རྣམསད་དང་དའི་མཚོཞ་ཤྱེད་ཧུ་ཤར་བ་ཡེན་ཞ་ཉམ་པས་ཀྱང་དག་དྲནརྗེས་མཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །དེདགགི་བྱངས་འབྲས 


༠༡ 





° 





| ནིགསངབ་མཆོག་གི༨ྱགེས་བ་དང་། ཐརཔ་ཆེནཔའི་གཞ་མེད་ཁབྱ་མང་ལས་འདུས་བའྲི་བོ་བདཆེནབོ། །གནས་ལུགས་ཐ །གཞས་ལུགས བའི་ད ® 
ཤའ ་ཨིན། རང་ཧང་ རདག་པ ཞལ་མེད་ཁང་ པང འབྱདབ་རིམ་ བརགས་ལིརབ་དབབཅས་བཞྱི་ཅ་འ། གོ དང་དྲུ་ 
ད ཤཱ དཀྱི་ལ་འབོར་གྱི ` ་ི་ཝེབའི་ནུང་དང དྭ བིགས ཟབ་དོད་ཐཅས་བི་་ ་ ངཱ 
ཤྲཾཾག6 ལ་མེད་ཁང་ཧེ། དེ་ཉིད་ལེགས་བར་བསྒེམས་པས་རྩ་ཐེག་ནླུ 'རྨངགསུམ་ ལར གམ་སད་འཇི་པ། བེས་སསག་སལ་ སང་བ གཞི་བ པ 
ཉཾ བས་ལམ་གང་མའི་ཨིཞེེདྲ་དུ་འགྲ། །གསུམ་པ་གད་ཞབ་ལྱེད་པའི འིའི་ག་སེམས་ཞྲནམ་སགདྲུ་ཆེབ་ལན་པའི་གནསཔ་མའི་བུ། ལའྲིལ་ཁྲག 
ད་དྲེད་གཤར་ལ་སཾགས་བའི་བག་ཆགས་ཕྱོང་ཐར་བྱེད། ཤྱཾཏ་བྱེད་ཞིགཞལ་མེད་ཁབ་གེ་དབུམ་སུ་པརྨད་ཡར་བའི་གདན། །དེའི་ཧེདདུ་ཉི་མའི་དྱིཁ 





ཞ ]འཁཾརདམར་བ་དད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་ཉ་གང་བ་གཉིས་འརེགས་བབྱདའི་ལྟེབདད་མཉམ་པར་བགྒམ། འདི་གཙོ་འཁཾནའིདབདབུབྱས་་ 
ཧི ཤྲི ཁར་ཀྱིལ་ཡོད་པ་ ྲཱ པོ | 1༨༨༨ ཤའ ཌཿ ཧཱ --- 
'པ་ཡིནལ། གཞན་འཁརྱ་ྱི་ལ་ཡོད་པ་ནམས་སུགདན་སེགས་རང་དང་ ཀབས་ཐེབ་ལྟརཤེས་དགེས་ཤིད་ ཞྣམས་ལནིཁྱད་པར་གྱི་གདན་རུ་ཏ་དད་ 

2; @།བམ་བེདོད་སྲོག་ཆགས་སེགས་ཀབས་འདིའ་འབྱདབ་ཡེན་ནོ། །དེདག་གི་བྦྱངས་འདྲས་སབསརྒྱས་སྦུལ་པའི་གྲྭ་གྱེ་གཞས་གད་དྲ་སྙེས་ཀྱད་ཉེས་སྱཞགྱི་ 8 
¥ ལིགཾས་བདང་། །ཐུགས་རང་བཞིན་གྩིས་རྣམ་པར་དགྲ་པས་འོདགསུལ་ཞིང་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛུགགི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ལིནཔ་ཉིད་ཡིནནོ། བྱད་པར་་ ༩ 
„, གྱ་དགཾས་བ། ལམགད་མའི་ཚེ་བརླ་ཞིརྩ་འཁར། ཉེ་མ་གཉུམ་མའོི་མཐུད་། བྱ་སིཔའི་ཧ་འབ་འཛགགྲི་ཞབ་ཡ་བེགང་ཡི་འགུར་བའི 
བདེ་བཐབ་པའི་གཞི་བཏིད་བས་ཨྲིན་བྱེད་དྲ་འགྲེའཾ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བགེམ་པ་ནི། བསྐེད་པའི་ཆོག་དང་། ལྷའི་མཚེནཉིདདོ།་ །དངབེ་ 





° 











།རྒྱས ་པ་མདོན་བྱད་? ཆོག་དང་། དྲ ད་པ་མདོན་ བྱང་བཞི། བ་ུསཔ་ཆོག གསུམ་ བསདནཾམས་ལས། །མཾ་འགཚུརགཏེར་མའྱི་ལོགས་ 
ཟུ ི་བསཔིཉཧ ཞིདགཉར་་འདིའེ བྱའབྱུབར་ མ་ཤི དྭགསྲ་ས་ཁུགས་ནས་རིསྦ་གིས་ལས་ཇེགས་བདད་དབིབས།་ 
ལ་མཚུང་ ཚུངས་བརུ་ གདའ འཐག །ཟླ་བ་ཕ་ འིམུབ། འི་ཉིགའདོན་ གིགདནལབབས་བདའ་དོའི་ནུམ་ཤེས་མའི་མངལ་དུ་ ་ ེ 
དཀར་དམར་ཚོགསཔལ་འཛུག་མརག གནས་གབས ཡིན ས་བན་ལ་གད་ཡིནྲ་ཁྲྱི་ཕག་མཚ བུབས སདཀརདམརྦ་ལིདྲབས་ མས་༼ 
དས རཆ ཀོ་རོ 
བམས བླེསརིདདོང་བཞིན་དྲག་བདང། ལྱགམཚའ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ ལས་སུ་ཡོངས་སུརྡོགས་པ་ཞི་མངལ མམས་ཅན་དེ་ལམ་རྫོག །སནས་ 


ལ༩༢༦༠༩༠༡༠ས༠༩༦༩༧༩༩༠༩༩༠༨༤ 
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།བཙས་པའི་བརྒ་ཚིབག་ཆགས་ནམས་སྦེད་བའྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེལྟར་བ་གྱེད་ཚུལ་འདིས་གྐྱགཞས་གཞན་རྣམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ ... 
ཀྱད་སྐྱབབའཐུས་ཏེ། ཨྒཾང་གྱེས་ལལྷའྲིས་བེནནི་དྲི་ཐའི་སེམས། ས་བོོ་བྱག་མཚན་དུ་བརྒྱར་བཞི་ཡངལདུ་ཁྲུ་ཁྲག་གེ་དབུས་སུ་ཞུགས་པ། འདེ་ཟེན་ 
ྱེབྡུའི་མཐར་ཕྱག་མཚནད་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་བའི་གེང་བུས་གྒེདརགྱར་པའི་བག་ཆགས་སྦོང་བར་བྱེད་། ( དེ་བཞིན་དྲ་དྲོད་གགེར་སྤེས་ལ་གདན་གྱི་ཉི་ཨ་ 
བདོ། ླ་བ་གཤེར་སབནྲ་ཐུག་མཆནནིབར་དའྱི་ནུདསེམས། འོད་ཟརྦ་བབོམདང་ུ་ཡོངསྭ་ས་ཚོག་ས་གསདིགསམ་འགུས་བལས་དོད་གཞང་ 
གྱི་དབུས་ནས་ཡུཨ་ཐུཐ་པ་དེ་སྐྱེང་། ཛུས་གྱེས་ལ་ལྷེའི་གདན་ནཾ་གྱེ་གཞས། ས་བཤ་བྱེག་མཚནའི་བར་དོའི་རླང་སེམས། འོད་ཟེར་ཕྤེ་བཟུ་ཞིཊ་` 
གཞས་ལུས་ལ་སྲེད་པ་དང་ལེན་པ་འི་མྲྲའས་གསས་བཏབ་པ། སྤ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞི་ཁྲས་སྐད་ཅིགཏ་འགྲུབ་པ་དེ་སྱེང་བརྱྱེད་པའོ། དེནྣམས་ 






༡ཞ༡༨༧༠༡༤༤༤༤།/༧ས༩༠༤༡༩༩༠༤༧༠༤༤པ༧༤༩༩༥༠༥༩༡༦༡༡ག༩༤༨༩༤ ༡༤༤༤༧༤༠ག༠༠༠༠༦༡གསས༡༠༤༧༠༥༤༤༤༤༡༤༡༥༤༡༥༡༠༡༣གསསམ༧༣༩༤༤༢༤༤༠༩༠༡༦༦༠༥༩༠༩༡༠༢༡༤༤༡༡༢༤༡༤༤༨༩༠༨༠༡༩༡༠༡༧༠༡༤༥༢༧༨༤༤༨༠༨༠༠༩༠༨༡༩༡༡༩༤༧༤༤པ༽༠༤པ༠ྕ༠༡༡༠༡༥༩༤༤༠༤༢༩༤༤༤༤པ༩༧༠༡༦༢༠༠པ༠༠༩༥༠༤༠༩༤༤༤༢༢༤༠༥༠༡༠༠༩༠༡༥༩༡༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༧༠༠༠༠༠༠༠༡༠༥༠༡༠༠༥༤༤༤༤༢༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༤༤༤༤༧༤༥༡༠༥༠༥༠༠༠༡༦༠༠༠༢༤༤༢༠༤༤༩༥༠༠༠༠༠༠༠༥༩༠༩༠༠༠༢༠༢༠༤༤༠༧༠༦༠༩༠༡༠༠༥༠༤ 
ཁཆང་བཞམ་འམ་མ,རསཔསཔ།ས༧༧པལ་མ༧ར༦༨༧༡༤༨༠༧༨༠༡༡༠༩༡༠༡ར༡༤༢༧༥༧༢༤༤༤༨༤༤༤༩༩༨༦༡༠༦༩༤༠༤༤༤༧ར༩༤ར༧༠༤༠ར༦་ 
༡༠༩༡༤༤༤༤༢༤༡༤༤༤༤༧༧༧པྕ༠༧༢༡༢༤༢༠༧༤༦༢༠༤༤༩༦ར༥༠༠༠༥༦༡༢༠༤༤༠༢༤༤ ༢༧༠༠༡༦༠༠༠༠༠༠༠༩༤༤༤༤༢༠༤༠༩༤༢༠༧༤༤༠༦ 


ཌོ ཾེ ~~... 
ད ྦ ྱིབད་མདོད་བཟུན། ད་འ རགནས་པའྱི་ཐའི་སབནདེ་གད་གྱ་ཧི ཉེང་དུ་བབས་པ་ཞེགསུང་ཡེག་འབྲུའི་ཆོག །དྱེ་ལག་མཚནགང་ཨེན་ལ་ཉིང་་་ 





པརང་ 


༤ 
© 
༠2 


ཧས ༄༄༅། །ཞིརླུད་སེམསཤྩ་ཏེདཐིམ་བ། ཕྲེ་བཤྡས་ཡོངས་ སྤྱ་ཐར་བ་ཞྲི་བྲུབ་དེལྱྱ་བད་བའི་བདེ་ཧུད་། གཡོང ངསྭ་སྐུ་ཚོགས་པནི། དི 
ལས་རང་བཞིན་ལྷན་སྩེས་ཀྱི་བདེ་ལྔད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ ཨུརའྭགུབ་ནུང་ད་མཚོན་བས་ཞཚོགས་རི་གྱི་ཨྨིནེ ཨིན ཤེད དེ་ཡང་མངོན་རྟོགས་འསྡུས་པ་ནུམཱཿ 
སུ་གདན་མ ལས་གཞལ་ ཡས་ཁང་མེད་པ་དད་། ༨༦ གྲ་དནྲ་རོགསྤ་འི ཁབ་ཨ་གས་འལ་གདབ་པ། 'ཡྤགས་ སྱ ཀེཡ་ མངམདུ་བསུ་ད དབའི 
ཧཱཾ དགོངས་ པ་སར་འཞུག་ལས་མུ་ཐའ་གཟིགྱ་མ་འེ བེས་ པས་གཞལ་ཡས སྭ་ཁུང་ལ་སྲགས་ པའི་ཝྲཾས་བཅུས་ བཀྲིད 
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དའ ༼གཐུང་ཡདཔས་བཀོད་ཞུ་མཿ འྭ་ལ་མཆིས་ ཡོད འཤྱ་བབབསྱ་བབི་ལ༔ རྣམས་ 5 $; ྲི་ིས་ 














༤ 


པཞིཚོས་སུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་མཆོནྱ་བེད། ཞལ་གསུམ་པནྲིནཔ་ཐར་གསུམ་མམ་སུ་གསུམ་མཚོ་གྱེད ཕྱག་གཉིས་ཞིཐབསལྟིང་རྗེ་ཆེན་བ་དོད་ 
རྭབ་སྟེང་བ་ཉིད། ཕྱག་བཞིནི་ཡེ་ཤེས་བཞི། ཡང་ཞ་བྱམས་ 'རྡེ་དགའབ་བཏུང་ལྤོམས་བཞི། ཧྱག་དྲུག་ཞི་ཡེ་ཤེས་ལ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་དྲུག་: 


 མིད་ཞིམཉམ་པ་ཉིད་དམ་དེདག་གིམཐའ་ལ་ལི་གཞས་བའིམ ཤྱིད་ཞབས་གཉིས་ྡ་མེའིསྤིལ་མྲ་བུང་ད་བཞུགས་པ། ཞི་བའྲི་ཚུལ་ནམ་པ་དགཤྲིང 
ཱ ཉམས་ཀྱིས་མཛེས་པས་མཐེདན་མེ་མྲའཞཔ་མད་པའྱི་བིན་མེད་དུ་ འོ 
ཌཱ ཅགས་པ། ཞ་བགཞས་སུ་དག་པས་གྲུའབགཞས་ནམས་གབས་ཕྱེད་ཅིད་རེ 


ལྷོད་བརོ་མ་གྱར་པས་འཁྲིལབག་ཆགས་ཤིང་ཞྡེམ་པ་ཧེ་དྲད་བ། རྒབ་གཞས་གུདག་པས་གྲ་འཇམ་ཞིང་གཞོནཐ་ཆགས་བ་བིངང་ཚུ་ལ་ཅན་` 


བ་ལ ཚུལ་དུ ལེབ་གཞུས་སུ་དག་པ་མཆོན་བེདྲུ་གུ་གཅེན་ཤ་ ༢ 
'བར་འཆམས་པས་ལུགས་པ། འཆ་བ་གཞས་སདགཔས་ཨེ་ི་ 





ྒ 










(ཏ་ལ ཞེན་ཁྲི་ལ་ལྡེམ་གཉིས་ཡེ་གེའབགྲངས་པས་ལའོ། །མཚཾ ལེ་ཏོག་ལ་དཔེ་བདྲ་ཀི 
༢ །ཏེའལོའི་ཡོན་ཏན་ཝ་དང་། འདེར་ཁིལ་ཞྡེམ་གཉིས་སེ་ཁལབྲགངས་པས་ལའོ། །མཆཚན་བཟང་གྱི་ེ་ཏོག་ལ་དབྱེ་བུདྲ་ཁྱི་འྲབ 


༤། ཐྲས་བྲས་པའིསླ་གཙང་ཞིང་ཁ་འག་གསལ་བ། ཟད་པརྱ་བི་ལེ་མཆེ ལྔོགས་པས་སྲ་བཀྲག་ཅིད་འཆོལབ། བརྡིད་ཅིད་ཡིད་དུ་འོང་བས་ 
+ ལྷུན་ལྡུག་པ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གདོན་པས་གཟེབྱིན་ལྡན་ "ྷེ ནམསྭ་སུའི་ཡོན་ཏན་བ ཞིཉེ་བསྐིམས་པསྦ་ཚུལ་དྲགའོ། །ཉོན་མེངས་པའི ༠ 
ཌཱ གདཱུད་བེལས་ནམ་པ་ཐགལ་བ འིབརྡར་ལྣ་ཛྲ་ས་ཁྱིདར་དཀར་བེ་གསེར་གྱི་དང་རིསཅན་གྱི་ཕྭད་གཡོགས། ཆོགྲཤའིི་སད་དྲཀིས། ཁ་དོག་ཞ་ཆོགས 
རཾ པ་ཁིདར་དབྱངས་འཕུའ་བ། ཧྲ ལྷི་རོསཐམས་ཅད་ཡོདས་སྐ་ཚོགས་བའི་བརྡ་དདབུ་ སྐ་རལ་པའི་ཐཾར་ཙོག །འདོད་ཡོན་མཁྲངས་ཡེཤེས་ཁྱི་ 


རྒྱནདུ་ཆབ་མཚན་བྱེད་རིན་བ་ཆེ་དད་མཏོག་གྱི་ཧྱན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡན་ལག་བརུནམཚེཤཤྱེད་རིན་བཾ་ཆེའི་རྒྱན་ཆ། དེ་ཡངའིགཔ་ཆེའི་དོགལ་ནི་ 
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༅། །ཅདགཅིག་ གཅིག་གིས་མ་བཀག་པརཅིད་ཡདའུཆརདུནདབ། གག་ །བྲིགང། འབོའགྱུར། རྒྱ་འབྲས་ལྟར་ལྣང་ ་ 
བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འཆར་གཞིར་གྱར་པའི་ལྱིར་དོན་དམ་སྟད་པ་ཉིད་ཤེས་འབདབྱིདསྱི་སེད་ཆ་དེ་ལ་ཡམགྱི་གྲས་རྨེས་ཤིད་དབི་བྲག་རྒྱས་བསམསཞས་ ་ 
སྒམ་པ་ལམ་བུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ལྣང་བའི་ཐཾག་ནས་སྟོད་པ་མཐོང་ལ། ཧེད་པའྱི་ུལ་ལས་སང་བཡི་འགག་ཅིད་གུང་ཉིད་རྒྱུ་འབས་སུ་ཤར་བའི 
4༧ ་ཤྟཾ། བདེཊ་བ་འགོག་ཏུ་མེད་པའི་བྲིའ་རྟེན་འབྱུད་འགལ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་ག ཉིས་ཟུད་ད་འཛུག་པ། ལས་ཅིག་ཤོས་ཐངས་ཞས་ཅིག་ཤོས་ཀྱིམ་དན་ལས་འད་ 

£ པའི་འབྲསྲ་བ་མཐར་ཝིཞ་པ་མི་ཤོབ་བས་ཐབས་ཤེས་ཟུད་འཛུག་སྤབལ་མེད་པར་ལེམ་པའི་མཚོན་བེད ༧བ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྦེར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་དྲ་་ ˆ 
གྲེམ་པ་ལམདུ་བྱེད་པ་ཡིན། ཡུམྱ་གྲི་ཕགྲྭ་ཧུ་དེ་ཡད་མཚན་མའིཏོག་པའྲི་སིབ་གཡོགས་དངྲ་བལ་བམ བྱེདགྲྭ་གཅེདབྲ། མི་འགྱུར་བའི་བདེབ་ཆེན་ 








ཤཿ 
པོ 
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]ཤྱེད་ཕླུན་གསུམ། ལྷིབ་བཞི་ཚུད་ནས་གཅོད་བཤཤེཾས་བྱེད་མ་ཆེ་བའི་སྒྱ་གྲུབ་ཞིགཙོགས་པ། བརླད་བར་སློད་བ་རྣམས 












༡༡༨༩-༨-༠༠༧༩༦༧ས་ 


འཾ གངོ་འྱིིདབྱཙོལྷ་སོྱི་ས། རགཝ་དང་ཡྱམ་བ བདག་ཉིད་ཅན རྭ་དྲགུདད་ཝན་པ་ཏི། དེ་ཡད་གིག་བ། པའ་བ། 
, མི་ཝུག་པ། རྒོད་པ། དྲག་ཤུལ། འཛིགས་རུང་། ཉིངཛྲེ རྡམ་པ། ཞིབ་ད །མཁྱེནཔའི་ཚེབས་བཅུས་གཏེ་མྲག་མཆོཿ 
ཾོུ བཤེསྤྱ་བེདྲ་གད་བཅའི་པགས་པའེ་ཉད་གཡོགས་དང་། དཔའ་བ ུ་ལ་དྲག་པའི་ལས་ཀྱི་ཞེ་ལྐད་བཅོམ་པ་ཤེས་བྱེད་ལྟག་ལྤགས་ ཀི་ཤམ་ཐབས་་ 
(དཀྲིས་པ། བདྲ་ཆུབ་སེམས་ཁྱིས་འདད་ཆགསབཅམ་པ་ཤསྱ་བེད་དར་དབངས་ཁྱིས་བྱཧན་པ་དང་། ངྲ་རལ་བཅམ་པ་ཤེས་བེད་ཐེདོ་ཀྐམ་་ 
ཞམ་ལ་སདསྔ་ཆུས་ལའི་བདག་ཉིད་ཅནྭ་ཧིས་དྲབ་བརྒྱནཔ། བྲག་དོག་བཅོམ་པས་སེམ་སྱབུད་ལྔ་བཅུ་ནྣམ་པརདགཔ་ཤེས་བྱེད་རྨེན་པ་ལ་བརུ་ 


ཚེ༨༨༨༨༤༤༤༨༤༦༧༧༦༦པ༦༠༦༠༩༡༦༠༡༩༦༦/༠༡༡༥༠༡༨༠༡༦༩༦༨པ༦༠༩༨༨༨༩༩༨-༢༤༤༤༤པ༤༡༢༤པ༤༢༨༤ ༢༨༡༤) 





'ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་བྱག་རྒྱ་བུག་རྣམསཀྲིས་སྤ་ཡ་བརྒྱནཔ། བདུག་མེད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁིས་ 
བཱི ཤ ༽ལའརྒྱ་ཀྷིརམ་པར་ 
ྭྲ པ་ལསྤ་བ་དད་དབིརམདེ ང། གཞལ་ཡས་ $ 

ཁ ལདཔ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡགམོབ་ཡིད་ལེས་འགག་ཡད་ཤེས་ཅེ རྩཾ་འཕྲུལ་བདེ་གསལ་ཏད་པཉེད་ཀྱི་ཆོ 







ྫ 





ཧྲ ༄༅། །ཡང་མཚོནྱ་དེདྷ་ཝ་སལོའྲི་ལཱ་མདོག་ལག་མཚན་སོགས་པར་གམོ་བ་དང་། མཆོནྭ་བདོན ནྭ་སིདག་པདི་ནམས་རེའེ་བཞིན་དནྲདཟིནབ་ 
“ཚི དག་ས ཚུད་ལས་དངལ བྱརིས་་སིམས་ནལད་ུར་ལའབིག་ས་ཚིས་དེ་ ཅིས་དེ་ཙམམྲི་ནས་ བསྣ་ལའིགསལ ་ལང་ཐེབསམྱིས་མཐར་འདེ་ བལ 
2 ཅུད་སང་སྒྱ་ཧས་ ུམས་ཨིམོས་ཀ སའི་ེ་ཤསད། དདབསམ་ཁྱིས་མྲི་བྲུབ དཱ་མེདཔཁྲི་ཐུགསྭ་རྡེ། མཛད་པའིཕྲིན་ལས་ ལས་མ 
སྣ ི་བརྡ་དངུ་ཐབས་མད་དྲ་བྱུང་བ་ཡི་ནནེ་ལམ་པའ་མ་ ་སྔི་གྱིསགཡ་གཞ་་ ཞིགལ་ཤིཧྱ་ཆེ་ཧ། དགྲཤནརྡེས་མཐུནཔར་འགྱུར་༧ོ་། 

དེ་ལྟར་བགྲེམས་པས་གཞིདས་སྲ་བྱིས་པབཙས་པ། ཞར་ཨེནནས་འཛད་པའི་ རྭ་བས་གྲྭདུངས་ཏ་ད་དོག་དུ་གཉེར་བ། རུདམ་ལེན་པ། 
གསུམ་གྱིཞུསཔ་རེམ་གྱེས་འཕེལ་བ། དད་འང་གིའེགས་ཁྱི་བྱ་བལ་དབང་བརྒྱུར་བརྣམས་ཕྱེད་ཞིབ་། གྱངས་འབྲསཨེ་ གད་རྐ་ ལཿ 













ཁྱ 
༤༦ 
༤ 
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པྲ 









ཨུ་བལྟམས་པ་དད་། ༽བྱད་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེན་བས་རབྱཏྱ་བུད་ཞས་དཀའ་བབ་མཛད་པ་དབ། དཡས་བཤིདས་ྱེབྱཆབ་ཉིད་པད་གྲ་ཤགས་བདད། ། 
-ྷ བདུད་བཏུལ་ཏེབསམ་གཏན་བསྩེད་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤིས་བརྙེས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ལམགད་མའི་ཚོན་བ བཡྲེ་ཤེས་ 
ཀི་ལྟ་སྐུར་བཟླུབ་པར་བའི་གྱིན། བད་ཆུང་སེམས་ལས་ཞྭ་སྤར་ཞྭད་བ་དད་། དེ་ནས་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་དོན་དུག ཉེརབར་འདོད་བསྲ་ལགྱ་ཧགཉིས ཨ། ྱ 
ཤཱ ད་གེ་རྒྱ་གཉིས་།གད་རུང་བརྟེནཔ་པ་དང་། _ དེ་ལས་ལྷན་གྡེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རིམ་གྱིས་གམས་པརཀྲེད་པ་དང་། དེས་མཆོག་གི་དངོས་གབལ་མུརདུ་ཝེར་་ ཏིཿ 
བཟི་གཞི་འདིངས་བསན་ཞྲིཤྱབེད་དུ་འཚགོ །དས་ཤིགྲ་ེས་བརུབ་པཞི། འབ་སབ་སཔ་་ིདམག་ཡེདགསམ་པ་ས་པ ལ་བ 
| ཤར་སནབའིབག་ཆགས་དེ་ཡིན་ལ། བྱཾངྱ་བེདནི་བདག་དམ་ཆེག་གི་ད་ཁིལ་འཁེའྲ་དུ་བསེམས་པ་དྲེ་ནམས་ཀྱི་སྱི་ཁོ་ཏླད་པ་དྲང་ཁང་གིཞང་བུ་འཁེར་ལའི་་ 











༄༅། །གདནལ་མོ་ཡིགདཀར་བགསལ་ཞིད་འབར་བ་སྤརྡོ་རིདད། མགྲིན་བརཔྨད་དམར་པོའདབ་མབྱ་རུད་པའི་གདནལ་།ཨཿཡིག་་ 
-ཤཾ།དམར་བ་གསལ་ཞིད་འབར་བ་གསུང་རྡོ་རེི་དད་། ཉིང་གར་ཉིམ་དདྱ་ཟ་བའི་གདནལ་ཛ་ཡིག་མཐིད་གགསལ་ཞིང་འབར་བྲབགས་ནྡོ་རེ་ཏེ། འགའ་་ 
འས ཏཱ་ཨཱ་གསུངྦ་བུགས་ཀྱིལ་གསུམ་ཡིག་ས་མཚན་པ་བཅས་བསོམཔ འངའབྱུང་ཧེ་དཾ་ལྟར་མེད་པ་རྣམས་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཞེམས་པས་ཆོག་ཧྟེ་ཡི་ 
%# ཤི ཧྱ ཡེཿཤིས་ཨྲི་འགྲ་ཡ་ནལ་རརགུསུམ་སང་ཡེ་ཤིསྦ་དག་གིབདག་ཉིད་ཡི་ནབས་ཁལ་ཐུག་སཞུས་ལའི་གཟུགས་མྲབས་ཁུང་དེ་ངད་འྱི་ལྲ་ཆུ -- | 
ཛོ འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡྱཐས་འབྲས་ཤི སངསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲི་གྲ་གསུངྦ་བུགས་རྡཾ་ཟཾགྲསམ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལམ དའ་་་ . 
_བརིས་པདེ་ཉིད་ཡིན། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ལེམས་དཔའ་སནྲདང་ཞིང་བཞུགས་སུགསེལ་བཞི། །འདིབི་ཕྱད་བྱ། གྱིས་པ་དེ་འདདད་རིགས་ ˆ” 







མཐུན་སིྲལ་བ་ལ་མནམས་དདྲ་ྲགོསྣ་ནུསང་ལཉམཔརྱཙུརབའི་བགས་ཆགས་དེ་ཡེན བྱེབྱད་ཞི། རདབཞིན་སེ་ཤེསྤ་ཊི་འབོརལེ་ཕན་དད་བདད། 
ཟླ བཞུགས་ས་གསལ་བཤུཉིས་ལིདད་བཞི། བདག་དམ་ཆག་ཡེམས་དཔའི་ཉིང་གའྱིའ་ཡིག་ལས་ ད་ཟེརྲ་ལཱགསྱ་གུའི་དི་བས་ཅན་རད་བཞིན་ལུན་ ྒ 
*ཾ གྱི་ས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བའི་ཞི་དབམས་འབ་འབྱམས་སུ་ཁྱབ་པར་སྲེས་པས་ཁྱགྒས་བཅུ་དུསཐ དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ལིཆོས་སུནམ་པ་ ཤྲ 
¦ དགཉིད་དུ་བཞུགས་པ་དེགཟུགས་གྲུ་དམ་ཚོག་པ་ཇི་ལྟར་བཀྱེད་པ་དང་འདྲ་བའིནམ་པར་བཞད་ས་བུ་མདུཉཤྱི་ཞམ་མཁར་ ་ ° ྣ 
4 རཾ 

ྣ 





 ༡༩༩༠༩༡༡༥ ༡༡༧༡༨༠༩༤༠༤ ༩༨༡༤༧༩༩༨༠༩༠༡༥༤-༧༢༧༡༤༤༥༠༤༥༧༥༤ ”༧༤༠༥༤༡༨༨-༡༤༤༢༧༣ 


མདེནསུམ་བཞིན་དུ་བཀྲུག་པར་བསམ་སགཞས། ཆོག་གང་ཡིན་གྱི་པཱན་འྲེན་གྱི་མག་བརྡོད་པ་ད ཨཉམདུ་རང་བཞེཞ་ཡ་ཤེས་ཁྱི་དཀྱིལ་ ་ 
འཁཾརཾ་ཧེ་ཉིད་དམ་ཚག་གི་དགྱི་ལ་འཁཾརོ་ལ་ཆྒུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་གཉི་ས་སུ་མེད་བར་རོ་གཅིགནུ་འདྲེས་པའ་བསམ་ས་ལ་བཁྲགས་སུགལལ་ 


~ ~~~ - ¬----~ --~ --» ~~ ------ ~~ -------~- ༡༤༨ ˆ༨༨༡༨༤༤༤༥༤པ 


ཤོ ༄། །བཀྲོ །ཕྱི་བབཊ་བཙ་བཧོབརྡོད་པ་ཞི། ཚུས་དམ་ཚོག་པ་ལ་ལ་ཤེསབ་བགགཔ་དད་། ཐུཾ་གིགཉིས་སུ་མེད་པར་བཉིམ་ 
'པ་དད་། བ་ཧིས་འདོད་པ་མྲགྲུབ་ཀྱི་བརྡ་དུ་མིགཤེགས་པར་བཅིངས་པ་དང་། ཧོཙས་དགྱེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་བ འ།ོ །བྱངས་འྲས་ 


ཚཱ ནི། _ སངས་རྒྱས་པ་ལི་ཚེ་དེ་བ གིགྲཱ་ཤིགསཔ་བསས་ཅདདད་ཡེ་ཤི་ས་ ཾ་གྱར་པའི་དགེདས་པ་གཉིས་སྲ་མད་པ་ཉིད་ཡིན། བཞི 2 
„/ བ་གཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁདོ་ལ་མཚོད་བཏྟོད་བྱ་བནེ། ‡ྱར༈ ི་ོ །་ 


༧» དད་ཁི་གྲགས་སྒྲུབ་པརྣམས་གྱི་བག་ཆུགས་ཡེནལ། ཕྱད་ཤྱཾད་ནི། ཕྱག་འཚེལབ་དད། མཆོད་པ་འབྲུལ་བདད་། བསྟེདོ་པ་བྱ་བའོ། ] 
དང་བཞི། ད་ལྟར ་ོ་ོི་གྲ་ཡིལ་ མབདདད་རང་བཞིན་ཡགེས་པ ཞིདྱཀིལལ་གགཉིསཆུལ་ ཆུ་འབྲེས་པལྟར་གྱུན་ཏ་ཤཤྱི 


] 


ལྟ 











དང་ཡེ་ཤེས གཉིས་སུ་མེད་བའི་ ར༨ྲད་དིར་མེད་པའི་དྲཀིལ འཁརྦ་དུ་ཤིས་པ་ཞི 

གིས་ཕྱག་མཆོད་སོགས ྱའང་འབྲུལ་དགའིྷ ཤཌ།༥ རདགིས་སྲཔཔའི་འོས 

 མནུ་མི་གཅིག་ལསགཉིས་ཆད་ ་རུལ་བདང་འདུབའི་ྣལཔ 

བརྡེ བརྡོད་པདད་བཞུན ཏུག་ནས་དྲ་ཅིལ་འཁེརྱ་ལི་ལ ཉིལ་ཆོག་སྤ་ལགྱས བའི་ཡུལ་དང་ 
ཙམ་ཧུ་ལྷ་རྣམས་ 

༨ གག 


ག༡-༡༨༡༥ ཤ༡ས༤༦ © ° ༧༡) --༤༨༡༤༤-༧༤༨༧ ༡༤༨པ༤༤༤པ༧༨༡༠ར༨༤༡༠༠༧༠༡༨༢༠༩༤༧༢༠༨༧༠༧༤༤པ༤༨- 


དབྐན་ཉིད་དད་བཞི་ལས་དད་ 





ལ་དོན བཐག་འཚལབ་ཡིན ཡིན་ལ། འནྲ་བདྲ་ལྲི་ཤུའྤིཆུལ་ ་ 


ྱག་འཚལ་བར་བསམས་ལ། རང་གཞཟུང་གི་ཕྱག་འཚལ་གྱེ 
ཤའི་ཡུལ་དང་། གདི རཾ བརྡ 

པའ་ཅན་ལ་ ཡཔའི་ཡེ འ་ཤས་ཡོགས་བསག་ས་པ ཀགཉིས་པ་ 
གཉགུ་ཧུན་པའ་ ལག་བ ཡ་ཙ ཆྱིཞ་བབཔའི བཔའཡ ཆད་པ ། བཿ $ 


ཡལ་བཙེ་བབཞི ང་དག ག་གས 







¿3 


-ཌཿ 


2376 


༡༨༡༤༤༦༧ཉི་ 










རྱད་ཅན་སེགས་སདྱབངས་ན་ཚོགས་བས་ག༡ྱའསིདབད་བ་ནམས་ལ་མཆོད་ཅིང་། མཐར་ལ་མེ་ཉིདྱ་ཀབདབད་བའི་གནས་དེདད་ དེད་ཟིམ་པར་་` 
བསམ་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ནད་མཆོད་ལ་ལན་གཏོར་རྟག་གསུམ་ལས། ཨན་མཆོད་ནི་འཁེར་འདས་ཁྱི་ཆོས་ཐམསཅདམབཅོས་རད་བྱུཏ་ ་ 
གྱིདུད་ཅི་འི་དབར་གཞོད་མནས་ནམ་པར་དག་པ་ཡིནལ། དེ་ཤེསྱ་བེདྲ་བིནད་གསང་གསུམ་གྱི་ཚུབ་བརྒྱད་དམ། མངན་ཆབ་བདུན་ཚི་ལྔ་རེ་ & 
༢ེལྱལིནང་གིཚུ་བ་བཞིརེ་ཕཱར་བས་བཧད། བརད་ཚན་དེ་གེ་གེལའབསོ་ལོའི་སླཏྤདབ་འཕྲད་བརྒྱ་ཉེ་ར་ལྔ་དྭེ་བྱརདུ་ཡོད་པས་ཡནཡག་པྭང་དུ་འགྱུར་འི 
ཆེ ལྲ། ཐའ རྭ་སྦར་བའིདམ་ཚུས་དེནིཚས་ཐམས་ཅདྱ་བང་དོན་མེད་པའིམ ཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལས་བྱང་ཞེད་གཉི་ས་འཛིན་རྣམ་ གས་ཞཾ ཱི 
བའྱི་ཆི་ཡེན་པས་ཚག་དབས་མ་ལཝིས་པའི་བཝ་བའོ། །བདུད་རི་དརིགས་ལ་ཡེ་ཤེསལའིདཔོར་ཝརྱའིྲ་ཐིས་ནབས་ཟིན་པས་དེལྟརམས་ 





>». 7 















༅། ་ ་ །བས་ནད་གཞུད་གི་ཝྲན་མཆོད་ཀྱི་ཚོག་འདོནཔ་དང་ ཨཉམ་དུ། བདུད་ཅིའྲི་ཧམཚོ་ལས་མཐེབ་སྲིནྭཉྲིཟཱའི་གྲའཨ་བྱརས་ 
ཏེགཏོར་བས་ཐ དྲ་ཅིའི་ཟེག་ས་མལ་ནམས་ཁྱིཞལ་དུ་ཐིམ་པ་སྭལ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བདེ་བཅེན་པའི་རས་ཆམ་བ ༨༥ ཡང་ལོ ཀེ རམཆོདནི 
་གཞེངཚོས་ཀྱིདབྱིངས་དད་མཉམ་པ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནད་དུ་དམ་རྫས་མད་དྲུབྱང་བའིགཏོར་མ་བབའ་བཏུང་གི་རྣམ་བརྣམསའའོད་ཡོན་ཝའི་་ 
ངས་མྤེད་ཛིསྟར་མཁེ་བའི་འདོད་དགྲའེ་ཕུང་བར་སྲབས་པ་ བབ་ཡེཤེས་ས་བུཅོར་བསམ་སམ། གཏོར་མཆོད་ཀྱོ་ཆིག བཛོདོ་བདདམཉམ་ ལི 






༡།ཟམབསའ་ནས་ྦིགས་ནྡོབའདབབས་ཅན་ལསྨ་ུདཔའ་ོད་ཡས་སགས་དབས་ཏགོལ་བསྔ་བགབ་དྲགས་བ་རབ་སམས་ལ། །བསནི་་ 


:༩༥་ལྔ་འི་བཟའ་བདད་། རྣམཤེས་ཀྱིབཏུང་བརྣམ སའོདགསལ་གྱི་ཀླངདྲ་རོལ་པབགྭ །རཀྟ་མཆོད་པཞི། སྡུགབཝལྱ་གྱི་ཟྲ་བ ཆགས་ཞེན་ 


› ----~¬=--༠༡༡༩༩༤༡༩༥༠༠༠༠༩༠༠༩༥༠༠༥༧༧༧- 





ཁྲགགི་རྣམ་པ རབྱསུ་སབ་ཆགས་མེད་བདེབ་ཆེན་བའི་ཀློང་དུབཙིམ་པ་ཞིའཁེརབ་གྱེ་མེདྱྱིད་3ྱིངས་སྲུགྲོལ་བའི་དམ་རྫས་ཆེན་བ་ད་ཀྱིལ་འཁོརྱེ་ལྷ་ `ˆˆ་ 
-ཤ, .ཚོགས་ལ་འབྱལ་བ་སེ།  དེས་དནྲད་འབའ་གསང་གི་ཚེར་ཉིམའི་འགས་བཅིདས་པས་འར་བའི་རྐུན་གཅོདབའོ། །དགོས་བ་དང་བསམ་པ་ 
ཡཾ དྭལྷ་བུས་འཁེརབ་ཁག་གྱི་ཧ་མཚྲ ཝལ་བས་ལག་མ་མེད་པར་ཆམ་ཆོམ་དུ་གསལ་བར་བསམ་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་ ད་ལ་གཉི་སལས། །]‰ 
ཤཱ བྱཾར་མཆོད་ཞི། ཞང་བ་ྲལ་ཅནཐབས་ཡབ་ཀྱི་རང་བཞིན། མུལ་ཧྟཾདབ་ཉིད་ཤེས་དབ་ཡུམ་གྱི་ནང་བཞིན། གེཤཉཉིས་ཟུད་འཛུག་དབེར་མི་ 
4 ཤྲཾད་པཞིཐམས་ཅད་ཡ་སྣརྦ་ཆེན་པ་ཡིན་ལ། དལར་མཉམ་སྱེར་ལས་བྱད་བའིབདེ་བཆེན་པའིའོས་དཀྱིལ་འཁར་ཐམསཿཅད་ཙེམ་པརླ་བེད་པ་ཉེ། 

ངེ ཤསྱ་པད་ཡབ་མཡཞས་སྤོདཞམས་དབརད་ཉེམ་པཔ་ ར་འཇུག་པ་དང་། ཉམོ་རྐྱང་བ་རྣམས་རིག་བདག་གམ་ཡབ་ཐས་བའིྱག་རྒྱ་བ་ཚྫཀ་བསྱུར་ 










ཚོ ༄༅། །བ་དད་སྙམ ས་པར་ཁུགས་པའི་ཞུ་བདྲེ་བད་པར་ཅན་མས་འབབམས་བཏནའརིམཔརཚོགས་པའི་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསལ 
གྲཾབཞགནས་ལུུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་ཆགས་དད་དབྱེར་མེད་པའིད་རྒྱལ་བྱེད་པའོ། །གྲལ་མཆོད་ནི། བཟྲལ་བྱ་བདག་ལྟའི་མཚནཉིད་ཅཞགྱི་༨༨་ 
ཡཾ གཟུང་བྱ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ཡེནལ། །དེས་ འཁུར་བཔར་འཡིག་གཉིས་མ (ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྟེགས་པལ་བ རྲ་དུ་གཙཅོད་པས་ཞདྲག་ཡིན། གད་གིས། 
རཿ བགླལན། གཏཉིས་འཛེནྲ་གྱི་ནམ་རྟོགདདྲ་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མཚནཆནོན་བཾས་ཐོག་མར་དངྱ་ནུདྱ་ཤི་གཉི་ས་འདི་ཞེན་ཏོག་དད་བཅས་པ་སྒེ་བ་མེད་པའི 
༡ དབིངས་སུབ་ཝལ་བ་ཞི་ཐམས་ཅད་ཕྲེ་ཐོལཆེན་པའི་དོན་ཡིན། དེའིདབནས་ཞིད་བཅུས་བཝྡུས་པའི་སམ་སཅནལས་དྭྲ་གྱི་ཧུ་བསགས་པ་ནམ 
དེའི་འབྲས་བུ་སྲུག་བསྡལ་བཟོད་པར་དཀའབཡས་སྱེབ་པའི་ཕྱིར་ལྟེད་རེཆེཞབས་གུནནས་བསྲངས་ཏེ་བདག་དད་བཟླལ་བྱ་དེ་བོ་བདདཔའཁྲབ་པ་ ་་ 





82 







ཤུལ་ཙམདུ་ཡོད་མ་མྱེད་བ་གྒུ་མདང་མི་གཡོར་བཞིནདུ་རྟོགས་པའི་སྒེཞས་བསླལ་ཞིད་རྔོག་ཚོགས་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་བས་འཁོར་འདས་ 
རམཉམ་བའི་ཀླེང་འུམཆོད་པར་བསམ་པའོ། །བགི་པ་བེཁཉོ་ཉིད་ཀི་མཆོད་བཞི། སང་ཡིད་འཁོར་འདས་ཁི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་རང་་ 
ྲ བཞིགྲ་ཤིསྣ་ནམ་པར་དག་པྱ་ཧལ་བའི་དྲ་ཚིལ་འབར་ཆེན་པྡ་ལུན་ཆིསྔ་གུབ་པའི་ཟིན། མཆོད་པརྲ་བཟའི་ཡུལ་དང། མཆོད་བྱེད་ཀིགང་ཟག 
¿¡ མཆོད་པ་གསུམ་ག་མེ་དམིགས་ཤིད་ཅིའ་ཡད་གྲབ་པ་མེད་པའི་གཞས་ཁྲགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་དོན་དྲན་པ་འཁའོ་གསུམ་དམིགས་མེད་ཁྱགརྒྱ་ 

ཆེན་བའིམཆོད་པ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བན་མེད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཐཾར་གླལ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཁྱི་མཆོད་པ་དང་གསུམ་བའདེ་ཚཾག་ཐིན་དདོས་སྲ་་ 
ཡོད་མེད་གྷ་ཚོགས་དད་ལས་བྱད་བསྡས་པ་རྣམས་སུ་འདི་གསུམ་ཚེག་རྐང་རེ་རེལ་བསྡུས་བའང་མད་བས་གེམ་དོན་འདི་ཤེས་དགེས་སཾ། །གསུམ 

















ཇི ༄༅། ཀཔ་བསྟད་པ་ནི། མཆོད་བའྲིརེས་སུདིལ་འཁོར་སྱིལནམས་ཁིེབའིཡོན་ཏནྡཇེས་སྦབཞ་ཞིད་རབྱ།དད་བའི་ཡིད་ཅིམ་་ 
ཀྲནནཞས་བསྲངས་ཏེ། ཤུས་གསུམ་ཤེ་ས་བྱ་ཀུན་ལ་ཁྱབས་ཅེད་བདེ་བ་ཆེན་བ་ཁིབཾརའདས་རྣམ་ཡ་ཐམས་ཅད་པར་འཆར་བའེ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་་་་ 

„ ཤི ཐྲཾས་པ་གྲན་དབབྲལ་ཡད་ངེ་ལྟབད་ཇི་ལྟད་པའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་དདྲབལ་བཆོས་བི་སྐལས་མ་གཡོས་བཞི་ནདུ་ ཌོ 
/ གཟུགསྭ་སུ་གཉིས་ཊིརོལ་པས་གྲདལྱ་བམཐའ་ཡས་པའི་དོན་མཛད་པ་ལ་འ སླའིཡོན༡ཉན་ མཚན་དང་དབྱེ་བདྲ་ཕུནསྦུམ་ཆོགས་པའི་སྐ་ཞི་ཆགས་བབའི་་ 
རྣམ་འགྱུར་དུ་མདད་ལྡན་པ།_ ཡན་ཤརྨད་གིཕོནཉན་ ལག་དྲུགཅུ་དད་ལྡནཔ་འི་གསུད་དབྱདས་སྟན་འཇེབས་རྡམ་བརྔིད་དད་ལྡན་པ། སྲེས. ཐུགས་བྱེ་སོན 
༄༡།༡ བསྣ་ནང་བམི་ག་པའྲི་ཐུགས་པད་བཟེན་པལྟ་ཏགྱ་དབས་པ་མངས་བདད་ ཡོག་འྫིལོག། རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་དང་ ་ 










ཱ བཞ གྒཾཿ སྭ གཙོ་འབརན་གཞལ་ཡས་ཁང་དད་བཅས་བའི་ བ ད་ཚག་གི་ཡམྲ་ད་ས་ཡས་ ལ་ཞིང་བསྟེད་ 
རོ མཁན་འདུ་འབལ་མེད་པར་ཤེས་བས་བཏད་པརྩབ་བའ། །དནམས་ཀྱི་ཕུངཔ་བབསནི། མབ བི སོག ཡའཔད་ཅོལ་མི སབར་ ` 
དབའི་བཀེད་པ་མཐའ་ཡས་པ་རྟགྱ་འྱབདབ་དང་འབེར་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལག་དང་མཆོད་པའི་གནསྲ་བ་ཞ་མེད་པར་འགྱར་བ་ཡིནནོ། ། 
ལྔ་བ་དམིགས་པའི་གཙོ་བའི་ལྷའི་ལྣད་ཞཾན་ལ་བམབ་པནི། རྣམ་པ་གསལ་བ། ད་རྒྱལ་བརྟནཔ། དག་པ་དྲན་བ། བདེགསལ་ཧྭང་བ་ཉིད་དུ་་ 


བཞུ ན ྦ དི 
ཆར་བ་ལ་བཝབ་པ་བཞིའི་དད་པ་ནི། སྐ་ཡོདས་སྐ་ཚོགས་པ་དས་གཅིག་ཏུ་གསལ་བཏབ་ ་ཧི་དེལ་སེམས་འཛིན་པའམ། ཡངའན་ཐི་བའིནརྦ་བུའི་ 


ཞན་ཞིད་འབད་ -ཁྲིནལས་ཁྱེ་ཡོནཏན 7 ཅྱིསྲ་གྲབ་པའི་ཕིཞལས་གང་ལ་གང་འདུ་ཡདཱ་གད་བ་སགས་ ཉིནདད་བཅེན་པའི་ བརྡ་དད་དོན་.5ག་ཧྲན 
གྱི་སྐབས་ཞས་འབྱུད་བ་ལྟར་ གྱི་ཆེ་བརྣམས་ཡིེད་ལ་དྲན་བཞིན་པའི་ དཱ 


ཇོ 
ཾ 
ཝཾ 










༄༅། །ཏོག་ཞས་གདན་པྨཔའི་བརྒ་གྱི་སྐུ་དདྱ་ཧན་གིཆ་ཤས་དེ་རེ་བཞིན་གསལ་བ ཏབ་པས་སེསོའི་གསལ་གཱང་ཀྱེས་ཐིན་ དྲབལ་ས་་ 
ཅདྲ་དུས ཅིགུ་གསལ་བ ཉབས་དངས་གསལ་ཆོག་པ་མདཔི་ི་བྲུནང་ལམབྱུ་བོདཔལ་གྲས་བཅན་ལྟ ཡམས 
རྨ མཉམ་པར་འཛེག་པརྱ་བ། དེ་ཡད་སུའི་ཆ་ཤས་སེམས་བཟུདྲ་མ་བཞས་བཙམས་ཏེ་གེརིམ་དདྲ་བུནྲགངས་ གསག་ཅིགཉུ་དེས་པ་མེདགས་ཤིང་་་ | 
ཙཱ། རྲང་གི་ཁམས་དང་སྱརལ་བམྲབ་པརྱ་བའོ། །གཉིས་བདྲ་ཧལ་བརན་པ་ནེ། སྷེན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚད་པའི་སངསྤྱ་རས་བགེམྱ་བའི་ལ་གད་ ་ 


£ ཡིན་པ་དེཉིད་དའ་ཉམ་པའི་དྲ་ཧལབ བུང་། དྲ་ཧལ་ལང་དེ་བ་དེལ་འཛིན་མེདྲ་ཀི་ཤེས་པས་ཟི ཞ་ཡད་དག་པ་འི་བཅྱེད་ གས་བང་འདུགདུ་འཕུར་ 






༢༠ ཞིད་། ཕྱངྱ་བ་ཐ་མལ་ལ་མ་དག་བའི་སྣང་མདད་། མ་དག་པ་དེ་ལ་ཞེནཔའི་དརའཛན་རེ་ཡོད་པ་དེ། སྦོངབྱེད་ཝ་མརྣམ་པ་གསལ་བདང་དག་་ 


པཾ་དྲན་པ་གཉིས་དད་། ཕྱི་མདརྒྱལ་ལ་བསབ་པའི་ཐབསཁྱེས་རིམ་བཞིན་དག་པའི་གསལ་ཤྲང་དང་། ཤག་པའི་ངྒ་རལད་འགྱར་བ་ཡིན 
ནོ། །གསུམ་པ་དག་པ་དནང་ཞི། ུ་བྲསེད་ཤི་ཀབས་སུབཤུད་པབཞིཞ་འདིད་ཡངྱ་པར་ལབ་ཞེམ་དགོས་མདོ། མདེའགག་ནི། 
ཧུ | གཤུག་མའིསམས་ཉད་ ༈་ཁྱི་སྙེད་ཞུས་སངྭསྒྲ་ཧུས་ མཏན་ནཱམས་རད་འཞིནྱ་ལ་ནབགུ་བཞུགས་པ་ལ ས་ཡོཤཏན་དེནམསྷལ་དེདད་དའ 
བའ དཾ་པཾརོ་འདེད་ཞས་ད པ་ཡིན་པས་ཏིདདེ་འཛིནྱ་གིས་བ་ཤེམས་པའི་ལ་དེ་ཡང་ ཤོཞ་ཏན་དའི་དོ་བརྡོ་ན་མཔར་དགང་རྨ་ཤིས་དགེས་པ་ཡེག དག་ 
བ ལདྲནཱམས་མདོན། གསམ་གྲེམ་པའི་ཚེ་ཡང་དྲན་པའ་བྱ།དགཾས་མད། _ ལྟའི་ྣང་ཞཾཞལ་བསྲབ་པ་འི་སྐྦབས་འདིད་དག་པ་དེནྣམསལ་་ ་ 
ས་བ་བུགསྲ་དག་པས་བམབ་དགེསྲ་ཤིད། དག་པ་ནམས་རེའེབཞིན་ལ་མས་པ་བརྟན་བརེབཞག་པའིམཐན་ཝར་བཤད་པའིནམ་་ 


ངཿ 


ླུཅུ་ས 


3 ༄༅། 
རེ པ་བདེ་གསལ་ཉད་པ་ཉི 
ཙཱ རད་བཞིན་ཆུ་ཟླ་འམ་འཇ 


གི་ཚོགས་དེཉིད་ཡོད་ ུ 
རྣམས་སའགྱརབའི་ཕིར། ཞགས་ཀྱི་མྱུམ་ལམ་ཟབ་ 








།པགསལ་བདད་དརྱལ་བརྟནཔ་གཉིས་ཁྲེལ་བའི་བརྒེད་རིམགྱིཏེད་དེའཛྡེནལ་མཉམ་པའ་འཛེག་དགས 
དེལྟར་གསལ་དགབརྟ པའི་བ 
ཡད་ཤདེག་པར་མྲ་གུབ་པའི་ཤིས་རབ་ཁིས་ 

ད་ཚེསྭ་སུར་འཆརབའི་ཐབས་མདད་ དབ་དང། བླཾས་ཀུནཏུ་བ རྟགས་པའི་བསྐྱེད་རིལ་བསོདཞམས་ 
དྡྲ་གུབ་འབུས་མྱ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྲུ་བསྒུར་བས་ཚོགསགཉི་སདང་། གྲྭ་གཉིས་བདིན་གཉེ་སཐབས་ཤེས་ཟད་འཛུག་ 
བྱའཾ། དལྟརམ་ཤེག་པ་བཟྱེད་རྲིམ་རྒྱད་པ་དུས་མཚནདུ་ ' 


གྱེད་རིམ་དེ་ཉིད་བདེཞ་འཛེཌགྱི་ 


པ་ཡན་ 
ག་པས 


 །ཐ་ 
ད་བ། 
སྱེད་རིམ་ལ་རྫོགས ཤྱེ 


རིམ་གྱི 


ཞི 


༤༨༠༡༤༧༤༨༤༧༧༧སི་ 













དནགསལ་སཱྣད་དང་ངངྱ་ཆལ་ཅིཙམ་བཏན་ཡངྱ་བངྱ་རུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་མི་འགྱར་བལི་ཉེད་འབརབར་འཆིད་བའྲི་མིབ་པ་རམ་པ་ཆེ་ཡིནཏེ། ཞིབ་ 
ཌཱ བྲུ གི་ག དུབ པ་འི་ལྷ་དད་། གི ག་བ་་སེ་ས་རབར་འུ་ གཡ ལེ བབ་གསའི་ུ་མག་སད་ 
| མྔགཾསུ་ཀྱི་གླེང་བཞི་ནྣམས་སྲའབྱད་བབཞིནཞེ། །དེ་ལྟར་གསུལ་དྭག་བརྟན་པའི་བཀྒེད་རིམ་དེ་ཉིད་ཛི་སྲིད་ལྐུཿཞིང་དལ་བུཐུ་མ་གྱུར་ཐར་བགེམ་པ་་ 
ཟླ ཆེ ཉེ་བ་གམས་པས་སྐྱེབརྱེན་བ་དེའི་ཚོབཟླས་པ་ཡ་འཇུག་པ་ཡིནནཾ།  །ཕྱིདེཤགཉིས་པ་གསུངབླཟླས་པའི་ནྣལ་འབྱར་གྱི་གྒེམ་དོནལ། ཕཱིའི་ 
དང་། ཁྱད་པའ་ྱིདགཾས་པ། བཟླས་པའིད་བེ། །བཟླས་བའི་དབྱེབ། བཟླས་པྱཚུལ། བཟླས་བའིགྲངས། འཛུགགི་ 
གྱབདད་བཅུན་ལས། དང་པཞོཾ།. འདིའི་ཕྱངས་བྱ་མ་དག་འཁེར་བའིགཞས་སྲ་མེད་ཚིག་གེ་ཡེ་གེ་དག་གི་བརྡོད་པ་འགྲུལ་པའི་སྲ་དོནདེར་འཛེནགྱི 





ེེ་ 





སསིསཡེཤསྦ་ཁྩེལ་དང 





༄༅། . བགཅགས་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། སྦིང་བྱེད་ཞིདག་གི་བཟླས་བགསོ་ཆེབའི་དབང་དྲུ་བསནས་ཐགས་ཀྱི་གླ་ མས་ཡང་་ 
@ དད་ཡད་དུ་བསྐྱས་ཞེང་ཟླས་པའིའབར་ལགོ །ཕྱངས་འབྲས་ནི་རང་ཉིད་སདསྤྱ་ན་ས་ནས་གྲང་ལྱ་བ་ལཆོས་ཀིའཁར་ལོའཞརའབ་ 

ར་རེའི་ཕིནལསྲ་ཁིས་འགག་བའི་དོན་མཛད་བའི་ཏིན་འྲབལ་འགིག་པ ཀོ 
བཾ ༥ཡཾ་ཤེས་པའ་ མས་འ 
ཁེ བས་པའི 


འླ ཉི རིང་མེད་མེད་ ཀྱངམཚནཤས་ཡང་ཡད་བེས་པས་གསམངརྡོ་རྡེའི་རྒྱུ་མཐུན་ 


སདསྦ་རས་བད་ཆུབ་ཡས་དཔའ་དང་། ། 


གས་གསུང་ 


སེམས་ཀྲིབིམ་ཕུངས་ཤེད་དག་ 
མིང་ནས་བས་པས་རང་དང་ཉེ་བན་འངྲ་བ་་་། 


གྱིས་གྲིབ 





-,བཱནི། སངསྐྱརསྐ་ནམསྦ་ཁི་གསུད་རྡོ་ཚི་ཡྲེ་ཤེས་ཁིརིགས་ནགས་དདད་ནམ་པ་ལཚུབས་པ་ཐམལ་པའི་ཡིག་འབྲུའི་རྣམ་པར་བགྒེམས་ཞས་ཡེ་ཤེས་ 

ཧཿ ཏྲུ མས སུང དས གས་མས་དདོ་ནམ་བ་ཡྒན་དམང་བཅལ་པ་ཡིག འྲ དུམཔར་བགིམས་ཞས་མེ་ཤས 1 

- །ཐགགི་ལས་བྱད་ཞུས་གིད་། ཡཐར་ཐག་སདས་རས་ཁི་གྲང་ན་དེ་པའད ྱི་ཆ་ུར་བདབ།ཡང་མངབྱསར་བཞིཇབསུབླས་བའི་དཔོའ་ 
བཞི་པ་བྱེབ་ནི། ཛཾ་བ་ཀྱིདགེངས་པ་བཞི་ཧྟེ། བཀེད་པའྲིབ ཟླས་བའམ་བླ་བ་སྐར་ཁྲེང་ལྟ་བྲྭ། མག་ལ་མེ་འཁཾར་བ་ལྭ་བའངྱ་བོགས་ཀྱི་བཟླས 
བ། རྒྱལ་བའི་ཕཾ་ཉ་ལྟ་བུའམ་སྤ་བསྡའིབཟླས་པ། བུངབཆངས་ཞིག་པ་ཏྭ་བའི་ཛབ་དགདས་དད་བཞིའོ། །དེལ་དང་བབླགས་པའི་གཞིནི། ། 


དི །མདོན་སུམ་དུ་ཤྱེབབའྲི་ཕིད། །ཝྡགས་ཁིས་ཝནག་སནདབབ་པ་ཡིན། །ཞིས་ས། །གསུམ་པངོ་་ 





( 


198» - \@ེ» 













༄༅། །ཤཤག་ཉིད་ཡེཿ རུསགསལ་དག་བ ཞགྲསམད་ཞནཔནབཤོམས་པའྲ་ཐུགསཔིཏ།རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཁིརདབ ˆ 
མཆོད་གའ་ཕུབ་བྲ་ྱུ་ཡཞགགལ་ གྲི ཁི་ར བའ ས་བའིདགས་ི། ནང་ཁོདབ་བཞིན་ ་ 
ཐྦུལགཞིའིདོན་ལ་དགེངས་པས་དམ་ཚེག་སེམས་དཔའ་སྦལ་གྲའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་པ། དས་ལའིརྣམ་པ་བགེམ་བ་ཞི་ཡྱནར་ས་གཟིགས་་་ 
ཁྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་དཔག་ ཡེད་དང་། མཚྱྱ་ཧལྱ་ཧྲི་བགས་ཀར་ལག་མོ་ཤིམ་བ་ལྭ་བྲ་ནམས་སེ། །གད་ལྟར་ཡད་ཡེ་ཤིས་སེམསདཔའ་བིའྲི་བྲ། ཏཱ 
འད་ཁི་གངབུ་དདས གས དད ཨས བབགས་་འག་ངོམ་་ཤམས་ མྱིཁྱབ་རྡོ་རྗི་ལ་མཆོནན་རྩེ་དགུ་ཚེལ་ 
སིགས་གཞུང་ཚཾགས་གིས་ཟིནབ་ཉྟར་ཡ་ཚོན་གད་བཟྱེན་དུ་ལབསང་ཁིལྟེ་བཁད་སེད་གཞང་དུ་ཉི་ཟླ་བཙགས་བའམ་སྦི་ཙམ་དུ་ཞི་བར་ཟླ་རྐྱང་ 


རྫ 


ཆ་ 
















ཁཾཔ་ལ་ཉྲི་ཏདགི་གདན་སནམ་བཀསཔ་༦མྱ་གི་ཧེད་དུ། ཏིདདེའཛིན་སཡས་དབའྲྱ་ཚ་བའྲི་ཐུགས་སྲེགྷརྷིུཿསཾགས་ཡི་དམ་གང་ཡིཞྱེས་བནལའི་ 
ཁདག་དང་མཚུ དབདས་བམལ་གསལ་ཞིད་མཛབལའས་ཉབས་སགའིཞཔགཅོན ཉད་རྲ་བིང་ཉནནསགནའ་བའགསཔ་བཏབ་པ་ 
སེམས་དཔའ་སུམབཅེགས་ས། །འ འཞིགུདམ་ཆག་པའྲི་ཐུགས་ཀར་ས་བཞ་ཝགས་ཝདབ་ཞུམ་པམ་གཏོགས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ ླ་ 
ཧག་མཚམད་པ་ཡངས་ུབབས་ར་དབནདག ཨ་བ་བཞིན་ལས་མཐའ་གཅིགཅུ་དེས་པ་མེད་བྱ་ཤེས་དགེས་ལ། །གང་ལརྩ་བཁྲི་ཐུགས་གྲག་ 
དའི་མདུན་ནས་བཙམས་ཏེ་བླཟྱ་བཞི་ལྡགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ཤིཞཏཱ་ཕྲ་བ་ཐུས་བྲེ པ་བཞི་ནགསལ་ཞིད་འབར་བའྲི་པདབས་བཞིརབ། ཡང་་་ 
དྷ ལྔགས་ཀྱི་ཡེ་གནྣམས་གཟབ་མགཤར་ཡིག་རང་གི་གྲོལ་གང་བདེབ་སྒེམ་བས་ཚེག་མེད། རྒྱ་ཡིག་སགསསུབརྒྱར་དགེས་པ་མེན་ ཏི ཕཱིཾརརྒྱལ་ 


/ 390 


ལཱ ༄༅། །བཞི་བསན་བཤི་དན་ལ་ཏོནཔ་ཡིན་ཞིད་། བྱིབྲག་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཐུགས་རྗེ་མཾས་པ་གད་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་ལ་དུས་ལསམེཡོལ་ 
འཛི བར་འཇྲུག་པ་ཆོས་ཉིད་ལས་ཚགདང་ཡིག ཞས་གླ་ཙམགྱིརྡེས་སུཿའབྲད་ས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་གང་ལ་དམིགས་པའི་དོན་ཤེས་པ༧མགྱིས་ཆོག་པ་ཡིནནོ། ། 
¿ རགས་ཁྱི་ཁྲེད་བ་བ ཀོད་ཚུལ་དད་འཁར་ཚུལ་ཞི། ཡིདམགད་ཡིཞ་གིག ཞུང་ཆོག་དདོས་བཏུན་ལ་འབུར་པཉིད་གལ་ཆེབ་ཏེ། ལགས་ཕྲེགཡས་་ = 
= @ སུའབར་བ་རྣམས་ལ ས་དྷ་ལི་བབ་ཝན་དང་། ཕྱི་ཞས་བཀླག་ཤྱོགས་ལྟར་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལདས་ཐབས་སུ་ག་ཡནདུ་བཀོད་པ་ཁྲེད་བལྟར རབའི་་ ༤ 
༦ མགེ་འདིན་ཨ་ལཱབ་དད ཤྲིཿ སགས་འུག་གི་ཐུག སྭའབྲུ་ཐུག་པ། དེ་ཡདྭ་རིང་བའི་རིག་ས་ལ་མདུནནས་ཡིག་མགེ་བཙམས་པའི་ཝགས་མགེནང་དང་་ 
མཿ སགས་འཛུག་ལྱི་རོབ་ཤུ་ཐེང་ཀར་འགྲིགས་པའི་རམ་པ་གཉིས་གསུམ་སྦུལ་འཁྱིལ་བལྟ་བུན་བགྒེམསལ་བཟླ་བའི་དུས་གསས་སུ་བཀླག་ཐབས་སྲ་འཁར་་ 





༣ 


དགེས་པ་ཡེན། ཞགས་ཕད་གཡོན་དུ་འབན་དགེས་ པཱམསཊེཐུགས་སྲོག་གི་མུནནས་ཝ་མ་ཏྭ ར་ ཕིག་འབྲུརྣམས་ལབས་ཧབས་སྲ་ལགས་བང་ པཿ 

3 དུ་ཉ་བ་ཞང་ཞས་པ ཀླག་ཁྱེགས་གཡས་གིར་དུ་བཀད། ལྔགས་རིང་པ་རྣམསཞི་བྱི་ཞང་རཾ ༦] ཀེར་ལགས་ལ་མ་ལྟར་བྱ། བཟླ་བའི་བུས་གཡོནདུ་*་ 

་ཧཱཾ། འཁར་དགེས་པ་ཡེིན། ཚགས་ཝེང་གཡས་གཡོན་ད་འཁར་ཚུལཞེ། ཝིར་བ ཉདྭལ་ཡབྱཀི་རིགསྣ་ཤམ་མམགས་སའབའོ་དང་། ཕུམ་རྣམས་ལ་ £ 

ཏཾ གཡོན་འཁེར་ལྟ་བྲུར་འདུག་ཀྱང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བེས་པ་མེད་པས་འང་གཞུང་གང་ཡིཞ་གྱིདགེང་ས་པ་གཙོ་ཐེར་ཐཏོན་དགོས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བསྲུད་བྱ་༡། 

4 ཟླ་མ་སོགས་འད་ལ་གཅེས་པ་རྣམས་ནིེཐྲུགས་སྲེག་དད་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེམས་ཁྱད་ཆུང་བརག་སུདས་ཤིང་། གཞནནམས་ཐུགས་གྲོག་དྷིཿཧྲཱཾ་སཾགས་ 
ཀྱི་ཁཾག་པ་འི་ཞང་དུ་ཚུད་པར་དངེས་སྲབ་གེམ་པའཚམོ་གྲེག་གི་དེ་བ'ཨཱནྡཾའི་རྣམ་པའ་བགྒེམ་པར་གསུདས་པ་ཡིན་པ། ག གཞླསདབ་ཤིག མདེགས 


མཆརཤཆའའམཆམསམམསས།།༡༡༡༡ས༡༡སས འགས་ཤམསམས་མཆསམ་པཤམ་ཅམམས་མ།རམ༡༡༡༡༡༡༡༡༡ས༡ས༡༡༦༡༧༠༦༦༧༧༡༩༣༣ལ༧༦ར་ཆམ༧འརརརཔས་མཆར་འཤམས)༡༩།ས ཤམ,པ༡༧༠༧༤༧༧༠༧པཔཔཔཔར༤༨༤ ° སར ཞས མཇ.་༧སཔཔཞས) མཉ,སས་ཆ༤ར༤པསརཔམརའ་ལམ༤རསར ° མཛས) ཏ ༢༡༡༧ པ༠༦༦༤༨༧༡༤ ༧༤བ༤༡༤༡-༩༤  ༧༤༨པསསར ༡༨༧ ༠༡༦༠༠༠༠༨༧༡༠༦༤ ༤༠ར༠༤༡༤-༩༤ ༨༤༧༧༤༤༤༨༤ "༠༩ ༡༨༡༦༠༡༩༠༩༩༨ ༠༠༤༡ ༦ ༤ - ༡༤༨ ༡2 ༡༤༡༤“ ༤ ༡༤༤༡ གས་ཁམས མགས མགས ༡༤ ༡༡༡༡»ས་ ༡༤ ༡༡༡ དག] ༡༡༧༤ ༡༠༤ སས སས གས ཨང ཨྐར་ ༡༩ ༢༠༦ ༡༠༡༡༡༢༠༡༤༤༤ 


ྣ ྒ །གཞད་ཟབ་བྱད་ཅན་རྣམས་ཞི་འང་རད་གི་གྐབས་ཐེབ་ལྟད་ཤེ་ས་བར་བྱབ་ལས་འདིའེ་བྲི་བར་མི་ཡང་ལ། དེསརསའནྲ་ཧིམཐར་ 
ས་ཝེད་བཀེད་པ་དེ་ཡད་ཡབགསལ་བཏབ་པ་དང་། དལ་གསུལ་ཞུང་ཤེབས་པའི་ོ་ཐགས། བུ་རྣམས་གདན་ལས་འབགས་ཏེ་འངགྲ་དདྲ་བཅས་ 
@ འཁོར་བལ་སམས་གཏད་དེབླབ་བཞྱི་ན་བ་གར་བེབཉྲ་བའི་ཛབ་དགདས་ཏེ་བཀེན་པའི་ཡནལག་ཡིན་ན། །གཉིསབ་ཉེབར་བ་ཝིནཔ་མགལ་མེའི་ ཌི 
„ འཁཾར་ལེ་ྟ་བུའི་ཛྲབཞི། ཐུགས་ཀའི་ཝགས་བྲེངལས་ཝགས་བྲིང་གཉིས་པ་ཞིག་འཁྲེས་པ་ཡིགྲ.. ཡིག་འབྲུ་མངས་སྟབས་གཅིག་གེ་ཞབས་སུ་གཅིག་གི་དབུ་ཚུད་ 
× ང་ལ་གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་ཡིན། འབྲུ་རྣམས་གཅིག་རྡེས་གཅིག་ནོན་རེག་ལམ་འབྱེར་ཞིང་བ རྩམ་ཆད་པའི་ཝེང་བ་གས་ཀྱེ་རང་གླྭ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་བ་དང་དམ་ 

 བྱ་ཡིགས་དགཞསྐ་ཁིགས་ནས་ཡ ར་བྱང་ཆུབགི་ 







¥ ལྕ 


ཅོ 


® 


་ཨམས་དཔའིཞལནས་རིམ་པར་ཐོནཔ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་གྲུའི་ཞང་བརྒྱད་པྨནས་གྱང་བ་ཡབ 







སེམས་བཤེབ་ཆེན་པའིང་བར་བདྡེ་བིལ་ཝིལ་བྱང་ཞསྲ་བུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་བསྔནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་བདེབ་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤས་པགྱ་ར་ཆེཞ་ང། `` ་ 
3 རི བམ སདོདབལ་འབོར་ཡོན་ཞཤཿཤེས་ཐནམ་གས་ཁབ་སྲས་བགོས་བཅ་གང་ཆོག ས་པའི 
$ ཐྲན་མང་གི་དངེས་གྲུབ་ཀྲན་ཐེབ་པར་བསམ། མར་ཡང་ལར་ལྟར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐའི་གནསསྲུ་བ རྔམ་ཆད་བའ་མགལ་མེ་བཞེར་བལྟར་འཁའ རབར་ 
ཤཾ བསྔལ་ལོ ཟླ་བའཾ། ༽མངུན་བ་གྱེད་ཡོད་པ་རྣམསལའངཛྲབ་དགངས་འདི་བ ཞིནྭ་སུར་ཞིང་དའི་ཨོ་བདག་མཐུནབདྡ་བའོད་བིར་མབཟུ་ *:- 8 
4 དགས་ཡེ། ཀགུམ་པ་བགྲུབ་པ་ལྦ ཧལ་པའི་ཐཉོ་ཉབུའི་ཛྲབ་ད ངས་ནི། ཝགས་ཁྱི་ཤྲེང་བ་ལས་ ད་ཟིས་ཞལ་ལ་ཁའཁམས་ཐམས་ 

| ཅད་ཕོངས་སྭ་བབ་པར་སྤེཾས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམ་སཧད་ལ་ཐུག་ས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དེདག་གི་ཤྱིཞ་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་*་ 





] 
| 


ྦ 


.9⁄ 








ཚི ༽ཞལ་ནས། མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་ལྡནཔས་བླཟབཿ གཞུནངུ་མེདས་པའྱ་ཐར་ན་ནིཿ བགལ་པར་བླཟུས་ཁདའབས་་ 
-ཡ། མེའབྱིནན ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །བླཟས་པའི་ཚབྲགདྲ་ཕེང་གི་མཚན་ཉིད་ཁང་། ཡབ་དབེན་སངས་ཆས་གཉིས་བའིཞལ་ནས། ། 
3 ཤྷིཿ རྒྱ་ནི་རབ་ལ་རིན་བཆེཿ འབྲིང་བོ་ི བེ ཐ་མ་ཤིད་དད་ས་དདང་༔ མཤྲ་ལི་ཝྡེ་གུའྲི་ལེང་བའོ་༔ དུད་ནི་ཞི་བའི་ཝཾ་དབ་ཏེཿ $ 
' ཤིབའིལས་ལ་བཝགས་པའ། གཡ གྱི་བྲེད་བསྒྲས་པབིལསཿ བུརུའི་བྲཾང་བས་དབད་ལས་འགྲུབཿ ལུགས་དང་གཡྲུ་ཝིངྲ་དག་་་ °” 
བའི་ལས གཟིམ ་ཚོགས་ལས་ལཤེས། སབམ་ཤིད་འབྲ་ས་ཞིབའིལས་ མཐྲེ་ཁམ་འབྲསྲ་རས་པ་འགྲབ༔ ལའད་ཐང་དབད་ 
༧ཤགི་ལས་ཡ་ཤིསཿ ཟཆྫྭ་ག་ཁྱུད་མཆུ་རག་ནིཿ བྲག་པོའི་ལས་གྱི་ཝཾད་བརབ་སྡྟགསཿ བྷཾ་ཙྷིཙོ་ནིཀྲནལ་ཤིསཿ བྱང་ཆུབ་ཤིང་དང་སྐྱེ་མཉེན་ཁྲེདཿ 


༄༅། །ཉྭོཅི་ཕིས་ཐངས་མད་དོ། །ཞེས་ས། ༽པྲ་ང་ཛབ་གྲཟུར་ཆག་པའི་བས་ཞི་ེབབྲ་ཐམས་ཅད་ཙི་མཆོག་ཡིན་ཞིང་ཞྲི་བགང་་ 
པ་ 










ལོ 
ལཾ གཤིས་བ་ཉིདདོ། །བྲེདཐག་དང་མདུད་འཛེན་རི་ལྟར་བྱབ་ཡད་། །རབ་ཤར་ལས། ཕཾང་ལུང་གསུམ་ཝ་དགུ་ལླི་ལབྱ།,_ གུ་གསུམ་རིགས་ལྔ་ཐེག་ 
= ¥ དགུ་མཚོནཿ མཐུད་འཛོནགསུམ་བཟིགས་སྤགསུམ་མཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལས་སྤི་ཁྱབཏུ། རྡོ་རྗིགསུམ་མཆོན་བྱེད་གསུམ་བརྱེགས་སུགསུདུ ཏཱ 


སཔ ཚེོ༥༥ ༨ = ` ,༽ ༡༨ ༽ „ ‹÷ ༽ ༤༨ ¬ བ་ང ཚོ་༽- 
རུའ། ཧིད་མྲ་ཐུགས་ཆེས ཉིད་འགྱར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆཾནྱིའ་བདོག་ ཝེནྲ་ལོ། །བར་ཡག ཤུང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཕྱིར་དམར་བ། །འོག་མ་གྲ་རྡོ་རྡེ་ ˆ, 
མནཧྲ་ཙིར་དཀར་བའླྭ་བ་བ་ཡིན་ལ། བྱིནྲ་ཤིས་བནླབས་ནས་འབགཞསྱ་བ་བཞི། རིག་འཛིན་ཚོས་ཁྲི་གགས་པས། ཐེག་མ་ཉིད་དྲུ་ཆུ་གཙང་གིས་རང་གི་ ། 


པོ ཁ་ལགབཐཁྲུས་ནས་ད་རྡེས་ཁྲེད་བ་བའི་རྣམ་ལྡས་བགྲུ། བྲི་བཟད་བྱུགས་ལ། །ཞེཨ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་རྡེས། ཡབ་བདག་ཉིད་ལྷའིད་རྒྱལགྱེས: 


ཕེང་བ་ལག་པག་ཡོན་དྲུ་བསྐྱེལཿ མད་འཛིན་ཧེང་དུ་ཡོད་པརྱ་བཿ ས་བྱའི་ལྡགསཀྱིས་ཧེང་པར་སྦང་སཿ ཧིད་པའི་དད་ལས་བྲེད་བ་དེཿ ཏཱ 
མདུད་འིཛན་ཡེདམ་གཡོ་བོལཿ ཝེད་བ་འབཾརྦཾ་ཧྭི་ནོམ་པས་བཀནཿ ཡེ་ཤེས་སྱན་དྲབདགྲག་ཅེང་བལྙི་མཿ ཞེས་པ་ལྔརྦ་གི་རབ་གཞས་དད་ལ ངའི 
¥ བྲཾད་བ་བེལ་ལྡ་གས་གང་ཡི་ཞ་འབྲུམ་འགྱུར་དྲུ་འགྲེབར་གསུང་ཤིད་བགྲད་ཚུལ་ཡང་། བ་དབེན་ཆེན་བའི་ཞལནས། ཞི་བའི་ཝགསྟམས་འདྲེན་་ = 
དད པའིདུས༔ མཛུབ་མའི་ཊེད་ཞས་འབྲེན་པརྱ་བུ༔ དེ་བཞིགྱ་ཧས་པྲ་གུད་མེའི་སྟེད་ དགད་ལ་སྲིན་ལག་དྲག་བལོལ། མགྲེའུ་ཆུང་སྟེད་ཞས:--- ཛེ 
ཚི འབྲེན་པ་ལེཿ ཀུན་ཀྱད་གཡོན་པ་ཀུན་ཉིད་དེཿ གཡལ་ཀྱེ་ལག་པས་མེ་འབྲེན་ཞིང་༔ འདགྲ་ཁབལ་ལའི་གྐབས་ནམས་སུཿ། ལག་བགཉིས་་ 
| །ཀས་འབྲེན་པའད་བཤདཿ དེ་ཞི་གཉིས་མཉམ་ཁེ་ན་ལསཿ གཡས་བ་གཅིགབྲུས་མ་ཡིན་ནེཿ ཞེ་སདད་། འགའ་ཞིགཉུ་དྲག་པོ་ལགཡས་ˆˆ 





ལའིདད་བཡོས། 
ཞིཤདད་། ལས་བཞི་སྱི་བུབ་ 











རད་དད་དམ་ཆེག་མི་གཅིག་པའིཿ མིམི་ལགཉུ་མི་འཟིམགཅེསཿ _ བཟླས་པ་ྱྱེདབུས་འདྲེནཔ་ལསཿ བུས་མིན་ལག་དལ་འདྲེན་བམིན་ 
མེའི་བརྱི་སླད་དྲཏཛ་མིབྱཿ རབགཞས་མེ་ལྡཧ་ཕྲཾད་བ་ནིཿ ཞམ་ཡང་བཅད་བར་མེ་བྱཿཞིད་ཿ འབགཞ་ས་ལྡན་བའི་ཕྲེད་བདེཿ ལསག་ཞན་མེ་3 ` ་ 
£ གསད་བའ་བྱཿ ས་ལ་མེ་བཞག་ཡལ་མེ་ད་ཚ ཕེདབ་ལྟདཅན་ཞསྤྱ་བ་བཿ རིགས་མི་མཐུཧརྣམསབ ཐེབ་མིབྱ༔ ཞེསདང་། བཅད་དུ་མེ་རུང་ 
-/བཞིཿ མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱསབ་དད། བཤའཞ་པ། དམ་ཉམས། དམལོ། ཡུགས་ས། ཀུནམ་སེགས་ཀྱིལ་གཞས་བྱད་བའྲབྲེད་ | 
ཏཾ བདད་། རྙཾད་པ། གཞན་ལས་ཕྲེགས་པ། ལྷའི་རྒྱན་ཞསབཀྲེལ་བདང་། ལྷ་ལ་གཞའ་གྱིས་ཕྲལམ་བ། ཁགྲདས་མའགྲིགསཔ། 
ཚག་པ། དུད་འགྲེས་འགོད་པ། བྲ་བྱིས་ཟེས་པ་སགསས་ཁྱིས་ལྟགས་ལ་དམ་སོལ་འཛུག་པར་གསུངས་པས་ཕང་བརྡ་བའ། །དེ་ལ་ཇི་ 






༽ིི 





ད དའ ༄༅། །ལྟར་པཟླ་ཚུལ་ཡང་། ཡི་གེ་རེ་རེཞས་མྱུར་བ་མ་ཡིན་པ་དད་། བུལབ་མ་ཡེནཔ་དད་། ཡིག་འབྲུ་རིབཝུང་རྣམས་མ་འཁྲུལ 
༧ པུ་ཤུད ཉུག་ཆདམེད་བདང་། གྲ་ཧ་ཅད་ཆེབ་དང་ཆུང་བམ་ཡིན་བ། བཟླས་པའིཚཾ། གཞན་དབ་གཏམ་ལྨ་བ་དང་། ཐེགསགཞནའདོནབ་ 
= ཤཾ གས་ཡགཤོཞཤ་གྱིས་བའ་མ་ 'བརབླཟུ་དགས་པ་ཉེ། ཛྲམ་གླཾག་ལས་ཀྱང་གྲ་ཆེཞ་མ་ཡིན་ཆུང་བ་མིན། །མགྱེགས་པར་མ་ཡིནབུལ་པར་མེན། ཆེ 
¦ བྲག་བེརཾ་མ་ཡེན་ཞན་བའ་མིན། །ཡིག་འབྲུའི་ཡནལག་ཉམས་པ་མིན། །ཡེངས་བརམ་ཡེན་སླ་བཞིན་མེན། །གྲུལ་སེགས་བར་དྲ་ཚེད་པས་ ``` ལོ 
སི ཞེས་གྲསམས། གཞན་པ དད་གཏམ་ཤརན་ལེད་ནྡོག་བཞི། གློ་ལུན་ལྔ། ཟླལ་བཤགསུ་མ། ཕྲིད་བབྱུད་ཞབཅུ། མཆེལ་ 
ཱཾ མ་དརོ་ཞགཅ རྣམས། གབངས་སྲ་མི་བཙེཾ་བར་མན་དག་རིག་བརནྣམ་སས་ཁྱི་སགསུངས་ལ། བཟླ་ཆུལགཞན་ཡད་རྐད་གསངས་དྲག་བའ་བ ཟླསཔ་ 





༦༠༠༡༠༤ ༤༨༨༨ ༡༤༤༡༡༠༠༧༩༦༦ས༩༥ ༡༩༤ ༡༨༨༨༤༡༤ ༡༨༨༤༤༨༡༤༨༦༥-༡༠༢༩༩༤༨༡༤༤-༡-༩༡༤༡༤༤༧༧༧༥༧༡༦༨༨༠༤༤༤༡ "= ༤༤༠༡༤༡༩༤༤༠༦༥ ༡༠༩༠༣༠༠༩༡༡༤༤-- ༡ ༠༨༤༤༠༠-༦༥༧༥༠༡༩༠༠༦༡༠༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༧༤༠་༤༢༧༦༩ར༤༡༢༠༤ ༤༤ =༡༤༨-༨༧༤-༥༡༩༩༤༡༩༤ཕ- 


མཆུདདྱ་ལྕི་ཚེ་འྱགུལ་ཙྱ་གིས་གྲ་ཆུད་དུར་བླ་ཟས་པ་ཞི་ལུལ་བའིབླཟུས་པ་དང་། ཆུང་ཁ་སྦེའེདུ་བཟུང་ྟེ་ཞཱགསྱིགཟུགས་དད་ལྲདྲནཔའབྱས། 


ྣ 
ྣ 
! 
ྦ 





གྲུབ་མ་མཐེང་བའ་བཟླ་བར་བྱ་བ་ཡིན་མོད། གྲངསབཉེཞཙམ་ལ་ནི། དཀྱེལ་འཁེར་གིགཅོབའི་ཝགས་འབྲུ་ ཙེ 
ཆུམསལ་གཙོབོའི་བཅུཉ་ད ལ་འབུམརྡེ་ས་སུ་ཁྲི་དང་། ཛརེསྲ་ྲསྭ་ེད་་རད་རང། བཅུཆས་ཁ་ཞྐོད་ 
བལ། མཆོད་བཏེའྱྱབ། ས་ག བཟེད་བརགསལ་བ་གསུམ་གྱིདང་པེནི། །བཟླས་ 











; ༄༅། །མཐར་རམ་མཚམས་རྣམས་སྲ་མཆེད་བ་དང་བལྟེད་བ་སགསྲྲབའི་གྲེམ་དོན་ནིཝྭདབཤད་བ་བཞིནནོ། །གཉིས་བ་དདོསྦྲ་གབླ་དད་ 
ཧུ ནི བལྙེན་པའི་མཐར་འདོད་པའིའབུས་བུ་ཐེབ་བར་བའི་ཕྱིན་དངོ་ས་གྲུབ་བླད་ས་དགེ་ས་ཀྱད་། དདག་གི་ཚོག་རྒྱས་བཞིགཞནནས་འབྱུདབ་ལྟར་ཤེས་པར་ 
9: ཤྲི ཤུགོས། །འདིྩ་རྱན་བེརྱ་ཤིབཟས་པའི་འཇུག་གི་དཔོསྦྲ་གུབ་ཐད་བཞྲི། ཡིདམ་གད་ཡིཞྲ་ཙི་ཆོགཞས་འབྱད་བའམ། ཕྱི་ཙམཔ༡་འཇིགས་པ་བརྒྱད། „ 
-2 - བ་སྭས་ཀྱེ་དདོས་གྲུབ་བགླལ་ལ། བགྒེམ་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཤྲཾགས་ ཐ་དད་། མཐུནྭ་ཾག་སྦྱ་ཧྭ་ས་པར་ཝི་ལ་བདབ་། ལཾག་བར་ལྟ་བརྣམསདབད་ ངེ 
དུ་བྱ་བ་དང་། གདུག་ཅིང་མ་རུད་བཞམསངྲག་བོས་ཚར་གཙོད་པ་སེགས་ཁྲིཞ་ལསབ ཞིས་བུས་པའི་ལས་ཞྷ་ཚོགས་པའི་དངོསྲ་གབ་ནམས་དང་། དེན་ 

གུགཉིའྲ་བའི་གཙོ་བཡི་དམ་གི་ལ་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་གྲུ་གསུང་ཐུགས་རྡེརྗེ་གསུམ་གྱིས་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གྱི་གླིབ་གཉི་ བགརགས་དྲམསཅས་པ། ® 









ཉགྲམེད་ཧཱ་བྷྱངས་ཞས་བདགགི་སྒོགསུམ་གཞེམཧུ་མེད་པའི་གྲུ་གསུང་ཐུགས་རྡེརྡེགདུ༅གྱིང་བོར་ཡྦབ་བའིབྱིནརླཏདང་།བདེ་སྔད་ཟུང་འཛུག་ཡེ་ཤེས་བྱགརྒྱ་ཆེཞཔ་ 
ཤཱུ ཚགགིསྱ་གགིས་ཡུས་ཉག་དྲ་བད་འདག འགབ པའཞིས་ཇིལརའདོད་པའེ་ཤན་བམས་ཅད་བདག་ལ ཀ་ས །ཞེས་ 
ཤྩ གསེལ་བྱེ་གཅིག་ཤུ་བཏབ་པས ཀྱིལ་འཁཾར་ལྷ་ོགས་རྣམས་ཀྱི་གཞས་གསུམནས་དངེས་གྲབ་ཐམས་ཅད་འོད ཟེརྦ་ཧྲིནོམ་པར་བུང་ ས་བདག་གི་གཞས & 
4 གྲུས་རིསའཏབདད་པའ་དབོསྲོ་གབང་མསའ་བབཔའ་བས་བ་པའི །གསུམ་པ་བཟད་ ར་ཤ ལ་བཞི། གཏད་འག་ ། ཨོད་བསྟཾད་བྱ་ ཤོ 
བ་ཝེན་དཱ་འགེ་ཐས། སྤྱི་ཁླབཉུ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེབརྒྱ་པ་བཟླ་བ་དད་ཨཉམ་དུ་བདག་ཅག་གིས་མེ་ཤྲེ་ས་པ་དང་བག་མེད་པའིདབངད་གིས་སྦོར་ལྟ་ ་ 
གེ་མ་ཕྱེད་གསུམ་མ་རྟོགས་ཤིད་ཚུལ་བཞིན་མ་ཕྱེད་པས་འཁྲུལ་ཞིད་གེལ་བདད་། ཁྱད་བད་བསྒེད་རིམ་ལྷའི་ཏིད་བེའཛྡན་མ་གསལ་བ་དང་། 


༡༩༥༨ ༄ས༤ ༡སས༩༤༩༥༩ ༧༠༠༦ ཉ་འྕསག༠ས༡༠༡༡༤༡༠༦༢ ༡༡༥༤ ༡༤༦) 
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„¿ ༄༅། །བརྔོད་ཁྲངསྱད་བ། ཆོགའིབྱ་བ་རྣམས་མ་དག་པ། འདིའི་མི་དགེས་པ་ལྷག་ཅིད་དགེས་པ་ཆ མཆོད་རྔས་ 
སགས་ཕོ་བྱད་ མསྦ་བདགས།པས་ཡའྱའིད་བཤད་། བུག ོབ་ནུམས་མདུག་པ། ༣ གགིས་པ་ཞུག་དགགས་པ་མདབདད། ༅། དི་ 
གནོད་འགྱད་དྲ [བསབཤགས་པའྨ་ཟིན་བཟེད་པན་མཛད་དེ་ཚངས་པདམ་ཕྲ་བལྲ་དུགསལ། ཞེས་ཉིངད་ཐག་པ་ནས་བཟེད་གསལ་གྱི་ཚིག་གང་ཡིན་ ་ 
རྣམས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །ཤསུམ་བྲགས་འོད་གསལ་ཀྱེརྣལའཤྱེར་ནི། འདིའི་སླང་བྱ། ཤྱིས་པ་བེཉིད་ལང་ཚོ་ ཚེགས་ཞས་འཆིབ་མན་ཡ ང་འབྱང་ ངེ 
བམཚཆོ ཧཱ སྣེད་བཅུད་སྲུད་འཁར་ལ་བཟྡ་བ་ཞས་རྡིས་གྱིཞདའི་བར་དུ་བཞུ་བ་དེ་ནྣམས་ཀྱེས་འཆེ་བའི་ཚེ་ཁྱི་ནད་ཤེ་ཐིམ་རིམ་རྣམས་དང་འཆི་སྲེད་ ། 
ཚེས་སྤའེའཾད་གསལ་བཅས་བ་མཚོནཤྲྱད་དབ་། དེལས་ཐུནམཚམས་ཉྱིལར་ལངབས་བརྡ་སཾད་དང་ནམ་པ་མཐུན་པ་ཡིནཅ སྱེངས་ཤྱེད་ 





ཀྱི་ཝིམ་པ་ནི། དེ་ཡངྒ་ཐཱ་ཝ་གསྭ་ལི་ནལ་འྱབོར་ཝར་བཤད་བབཞིན་ལཅྲིགུསྲ་སུབ་མབཅིད་མྲི་ལུས་པ་ཞ་བྲཝ་འིམ་ལ་བསབ་པཞི། འབགེ་ཉྟིད་གའི་འདོ་ཀྱིས་ 
- ཕྱི་ཕོབདགའ དྲ ུ་དགསུ་སའ་བ་།་བ་ལཅིགས་ས་བམབི་བསིདསང་གབ་བམསཔ་མབ་པི། ས་ད སུགས་རིམ་་ 
བས་གཞལ་ཡས་ཁབདད། དེ་འཁཾརྦ་ནམས་ལ་ཐིམ། འཁཾརྨ་ནམས་གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལདང། ཕུམ་ཡབལ། དྲེ་བགས་ཀའི་ཡེ་གེས་སེམས་ ཝཱ 
ཌཱ དབའ་ལ། དེ་རིམ་བཞིན་ཏིདེ་འཛིནསེམསདཔའཐཐུགས་སྲོག་སབན་ལ་ཐིམ་ཞིད་། དྱྱེ་ཧེནྡཚོགས་སྲུནཱ་དའི་བར་ཡལ་བས་བདག་དང་གཞནད་མ་་ 
4 བྲབཔའི་ཧབ་བཉིད། གདུད་ཡང་མི་དམིགས་ཤིང་ཡོད་མེད་ཡིན་མིཞ་སེགས་ཅིཔ་ཡང་མམཐེངཔའྲི་སྲེས་བྲ་ཀུནདདྲ་བ ལ་པའིདང་ལ་བཞག་པས་ རྟག་ 
མཐའབསལ་ལ། །བེི་དད་ལས་མར་ཡདྱ་ཙ་ཝགས་གང་ཡིན་བཛྡཾད་པའྱི་ཆེནྲ་གི་སྒྲ་ཆུ་ལས་ཉྭ་ལད་བ་བཞིན་རང་ཉེད་ཡི་དམྱ་བི་གུར་ལངས་ཏེ ལྡེད་་ 


ལླེ །བཅུད་ལྷའིལབན་ལར་བཞེདས་བས་ཆད་མཐའ་བས་ལནས་པྤོད་ཡམ་རླུ་ཐོ་འི་རྒྱན་ལྟ་བྲུ་འཛུག་གཾ. །དེདག་གི་ྱཏ་འབྲས་ནི། 
ྲ བདསྱམགྲགས་འི་ཞུབཞི་ཚས་གའི་ཟིན་ལས་ཡི་། ཆོས་ལུའི་ཡེཤེས་ཀྱད་དབྱིངས་གྱི་ཛབ་མིན་བས་དེར་ཐིམ་བ་དང་། ད་ལས་ ་་ 
ཟླ གཟུགས་སྤུའི་སྣང་བརྒྱནམི་ཆད་པཞི་དེལས་ལྡང་བ་མཆོན་ནོ། འུ ཡན་ཆད་ྱིའལྩེད་རིམ་གཙོརེ་བ་ལྟར་སྣོན་ཀྱད་དེལ ཀྱི་རྒྱསའདེབས་ མ 
༤ བས་བརྐེད་ལྡོགས་རྦུང་འཇུགཏ་འགྲུར་མོད། འཞན་ཀྱང་བཉྱིད་ དགསལབྲས་བ་དང་ཐར་ཡངྱ་མམའི་ལཱ་གར་ཝ ལཐའ་གཉིས་བསལ་ 
“ཛི ཞིདདེའི་དང་ལ་ལ་གམ་ཕྱེད་འབྲས་བཞི་ཆདབའི་རྔོགས་རིམ་ཉམས་སྲ་ལེན་རུལ་མདོ་ཙོམ་ལ། སེམས་ཀྲིའད་བཞི 
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སྲ 


ཿ རྣམས་དགགཉུགམའེ་དོནདེ་ཉིད་ ། 
ལ་ཇི་ལྟརཤ རྟགས་ཁྱང་དངེས་བེདད་མཚན་མ རམགྲུབ་པས་རྟག་པ་དད་རྒྱད་པ་མེད། རིགཙམདུ་མའགགས་བས་ཆད་བཅང་མེད། །དགཉིས་ཀ་ 


;བཅུ་པ་དང་ དབག ཉ 
མགོ དབབ་ཤིྱཀི 





༡ སཱ་བྱེར་བེ་དང་། འགོགས 


བྱའོ། །གཡུམང་རྗེས་གྱི་བྱ་བབ 









ད །ལྟར་བ་ཝཾབར་བྱའོ་ལྟམ་པས་བཝོབོ་བྱས་ཞ་འཁཾརོ་གསུམ་རྣམ་དག་གི་བསྡབ་དང་རྗེལ་མཐུན་ཉིད་དུ་འགྱར་ཐ་ཡིན་ལ། 
བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུས་འད་གཞུད་གང་ཡེ ཁྱིཔབེའིཅིག་ནལ་ལབཛོད་བཟྲདགོ །ག ཉིས་བ་སནོ མི དགའ་རབ ལིག དད་དད་་ ་ ༠ 
ཉྷིད་ཆྗེས་གུན་བསླངས་ལ༔ གཞན་དཞ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བྱིའ༔ བསྡོབ་ཝེན་ལམ་ཧིས་བྱསུར་ཏེ༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། བསམ་ ངོ 
 ྭ་བྡི་སེམས་གིས་ཟིན་པས་རང་གཞགཙོྱོ་ཆགངདོ་འབུརབཁྲི་མནུལ་མུནུམས་པརདཔ་ བ་འདུབས་བ་སེ། རད་གྲུང་གད་ཡན་ི་ 
༧། མནོ་ཆཾག་ནམ་ས་དང་། གཞུན་ཡད་འཕགས་པ་བཟད་པྱ་པད་བའི་མནོལམ་སགས་ཅིརིགས་པནམས་ས། །གསུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད བའི 
ཤེབསསུ། མྲདྭྱཀིནམ་མཁར་ར་བ་གསུམ་དད་དཀནམཆག་གསུམ་གྱིཚོགས་རྣམས་མདེན་སུམ་དུ་བཞུགས་པས་ཤིས་པ་བརྔོད་ཅིང་མེཏག་ 









གྲེ བ་པར་འབེབས་པའ་བསམ་པ་དདུ་སྲབ་པ་བརྣམས་ཀྲད་བགྲ་ཤིས་གད་རུང་གི་ཚིག་བརྔོད་བ་ ཉུ་མེ་ཏོག་འཐེརབ་སེགས། 
3 ཟླ རག་པ ཿབྨུ་ ྲུབ་མེད་བར་འྱབར་པ་ རི་འ ༣" གདད ག་བཟོ ་ཉིད་བགད་ལ་ཕྱད་བྱ་སྱེད་བྱེད་འབྲིལ་་ 
ཐྲོ ༢ པའིལམགསལ་དགུབཏུ་ ཉནསམ་ལྱ་སད་ ཐོབཞི་བྱ་ཆད་ཟིམ་མཚན་ཉིད ར་འགྱུརཏེ། དི་ཡད་ཝ་མ་ཝ་མ་རྣམས་སུགསལ་དག་བརྟན་པའི་་ ཧྲ ངི 
-ཤཾ མཾ ཧྱེན་པ་དང་། གསཡ་མྲ་ིམ་ རྣམས་གྒམ་ ཐཾ ་ྲ་ ཞདེས་ཚྲོགས་ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་དའྱུརཔ་ཡིཞེ། ལ་བ ཟིག 
ག་ང དྲ་ང་མ་ཞེ་ནུ། གུསལ་ལྣད་ལ་འཾཡེ་གྱིས་སྲེབ་པརཱ་མི་ཆུས་ གམགགས་གྲིག་ དགསཛེས་གསུམ་ཚད་པར་ཉུག་བོག་གཅིག ཧཱ་༡མཱ 
སའིདདའ་འི་སིདདདགའིབྱ་ལེདའ སམ་མ་གེཔ་ལམྱ་འདཙམ་བུ་བཞིམ་བའང་ཏཤོབས་གསུལ་ ཟྱི་ཧུད་ཆོད་ཐམས་ཅད་མ་བིནནས་ངས་ཚོགདད་ལེས་ ་ 









གྲོ མ་བཞུག་སཾསེར་གསུངས་པ་ཁྱི་ཕིན་ཤིནཏྲཱ་དུད་བ་ཡིན་ལ། སྤིད་སབསྦྱ་ཧསྤ་ཀྱི་བྲུགས་ཇེདདྲ་ཐིཞ་ལསཞི་མོས་བཁ་ 
% ཚཾདགཔརོས། ཤགས སྡགས་ དགོངས་པཞི་ ཟམའྲི་ཐགས་ཛིང ཛེདང་། ེབསའིཚསས་ཁཤའི་ཉན་ཅིདའཐབེལ། 
ྒ ཟླ འབྱངལསགཞནལ་རག་མཁུས་པ་འཕགས་པའི་ཕུལ་གྱིགྲུབ་བ་བྙ ྲཀེཾེིེིྫིར}:ེྲེྲཿོོི་ྒ ྭ སྟག་ 
| # བྱདབས་ཤེས་པར༢ུས་ལ། གསང་ཕགས་མེས་བསའགུ འགུབ་པ་ཞི་འདུར་པར་བས་ ཞེ ཌེཾཕུར་པའི ས་མ་དག་རུང་ཡེདམ ཨེ་དང 'སྡུ་རེས ལུཿཐུད། 

བས་འབྲག་ེྱེད་དགའབ་བཏུལ་བཞེལུརྒྱུས་བྲཞིནཏེ། རུ དདུཔ་བཏན། དེལྱ་པཾར་བའིདསྲ་བུབ་ཉེ། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལ་ཤིནཏུ་འཇུག་གོ། །དེ་ཡེད་ཚོཿ ‡§§ ྲདེིེིེིེིེིྲིངི་ 


















༄༅༣༅ ཱོུ 

༤ ༄། །བཅུ་གཉིས་ལདབད་འབྱོན། དནཉས་གྒམ་ལམ་ལ་སྤེར་ཞིད་ས་གཉིས་བ་ནས་ས་དྭག་པའི་བརྒྱ་ཀྲི་མངས་རོགས་ནམས་རིམ་གྱིས་ 

རྔོགས་ཤིད་། ས་བཅཔ་མཐར་ལམ་ལཱནྲ་གུབ་རིག་འཛོན་ནི། སྭ་ཝ་ལྷུནྲ་གུབ་དོ་རིའཆ ད་གྱི་ནུམ་པ་ཅན་ཡན་ལག་བདུཊ་དང་ལན་པའི་སུའོ། །དˆ 
ྷ རྣམས་རིག་འཛིན་ྣམ་བཞིའི་སབཧད་ཚུལ་ལ་བྱར་ན་མཐོད་ལམ་དུ་ནམ་ལཱིནཊི་ལསརེནམ་ཡལ་བརྣམ་ཡྨིན་རིག་འཛན། ཡལ་བ་ཆེ་དབད་རིག་འཛོན། གྒོམ་ 

༧༧ ༤ ལུམས་དབྲུ་ནྱིཔགྱརུ་ཆི་པའི་རིག་འཛིན། བྱར་བྱ་ལུྡ་གབའི་གའཛནཏྲེ་གམ་ལམ་མནཆད་འདི་ལ་ཐང་འཇུག་གྲི་སུའི་ཐ་ཉད་ཀབྱ་བེད་དོ། །དེ་ལར 
ལམ་ས་བྱཅར་རནྲ་ཧི་མཐར་གང་ཟག་དེ་ ལལདས་སྲ་ཆེན་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁའརྱོ་ཤིས།འྲབསྲ་བའི་དབདབ སྐུར་བས་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེལས་ལ ) 'ལྡཾག་གི ་མཐའ་ 

སྤེབགཉིས་ལྣདག་སུམ་འཕེབའི་བག་ཆགས་དད་བཅས་བ་ལྷག་མེད་དུ་སྦབསཞས་ལྤ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལྡའིབཤག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་འཆད་གི་ག་འཕང་གཞི་ ་་་ 







༠༠༩ 





ཨེ: 


འབྲསདབྱེན་མེད་གྱི་གཞས་ལུགས་མདོན་དྲུ་གྱན་ཞས་རྔོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ།_༡ །མྨས་པ། ནལ་འབྱེར་ཆེན་པའི་རྒྱད་དོན་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །དེད་དཔན་ 
3 མཁས་པ་བླ་མའི་ལཾགས་བཤད་གྲུས། །བརྒལ་ནས་ཐབ་དེཞདྱིག་མཆོག་འདེ་ལོན་པ། །རྒྱལ་འདོད་རྣམས་ལ་ ན་༢བ་གྱིས་ཡུ་ཡྱིན། །གང་ „ 
ཙཾ མང་འདི་ལ་གམས་བ་མཐའ་ྱྱིན་པས། ་གུབ་པའིདཛུལ་ཆུས་འེག་པའི་བམས་རྣམས་བཞིན།._ །དདོས་ཀུན་ཟུད་འཛུག་ལྷན་ལྒེས་བདེབ་ཚེས། ། ཧྲ 
ཙི མུཔྱི་བབ་བདག་ཧེར་ཀ་ཐ་ཤོག །བཀྩེད་རྲིམ་གྱི་ཆོ་གའི་གྒེམ་དོན་གསལ་བྱེད་འདི་ཉིད་ལྡིབཞྲིད་གྲེ་བཅུ་འི་སྱ་ཆེན་བདེ་བར་གྐེད་བའི་༧དབུད་ 

ལྕིན་པིུཆྩེ་ས་རད་གི་ཉམས་བཞས་དད་གཞཞ་ལའང་བཞཔར་དགེང་ས་ཁེབཀའ་ལྱལ་གསེར་གྱིམ་ཏོག་ ད་བཅས་ཆེད་དུ་ཕེབས་བ་བཞིན་རིག་འཛིནྱཧི་ 

བརུནཔ་ཤཉེམ་ལས་པ་ཚྩོ་དབུང་མཚོག་གྲུབ་གྱིས་སྦྱར་བ་རྣམ་པ་ཀྲུནཏུ་དགེ་ལེགས་ཆེན་བས་ཁྱབ་པར་གྱྱར་ཅིག །།སཿ་མདྒ་ལཾ། ༈ །།མཆོས་ 













༧ ༄༅། །ཀུཞ་ལས་འབ་ཟབ་ལགསཚུལགྱི། །ྒྱད་ལྡེ་འོག་མའི་མཚན་བཅས་རྣལ་འབྱེརལས། །དགྲ་རྔོགས་སྨི གསུམ་འདྲོམྭ། 
£༡པའི་བྱད་པར་གྱཾ། _ །བཟྱིད་པའྱི་རིམ་པར་འགྱར་པའི་ཟབ་ལམ་ཆེ། །ལེགས་གཱན་ཟུའ་འཇག་འགྲུབ་བའིདད་པའིརྒྱུ། །ཐོག་མའི་ལྷེ་མ་ལྔ་བྲུའི་ 
3 གཞུང་བཟང་འདི། །བགྱན་མེད་ཚོ་སེགས་དབྱདབཅུ་མཚོག་གྲུབ་པའི། །མ་སྲད་བླགྲཾས་མཆོག་གི་སྩལ་ཁས་བྱད། །ཚུལ་འདེ་གཅིག་ལས་དུ་མའི་་ 
གར་བསྩྱརབའི། །ངོ་མཚར་སྲར་གྱི་ལེགས་བྱས་འབ་བཟད་བ། །རྒྱལ་རྕེད་ཁྱིནྩོ་བཏྲིཧྱེན་གླིང་དགྲེན་གྱི། །མཁྱེན་རབ་ལེགས་གྲུབ་གད་བེ་སྦྲུབ་དགེ་་ 


= དེས། །ཁམས་ཐེགྲ་དད་ས་འབྲེལ་ཐེབ་གཙོརྱ་བས་པའི །འཐྭ་ཀུནྦསཱར་ཧུ་ཚོགས་སང་སྦྱ་རས་འགུབ་ཤག །ཅེས་པ་འདིའབ་ཤརམི་ཉག་རར་ཤད་ཐུབ་་ 


༧༣༡ ཉྭ་ལེགསྭ་བཤད་བད་པལཱས་བདགེ། དགེའ། དཀའོ། དགེའི། །། 





` བགུ 
༔ 









༤ 
༦ 





ཁྱ 
༢༧༧༧ 
ཤྲ 








༡༡༡༤ "༡༡༡༡༤༡༡༡༡༨༡༡-༡༡༤༡༡-༡༡-༡---༡--༡-༡༡---ཀྐོད་བ 
ཙཾ རཱ དད །ཙརླུང་ཐིག་ ལེ་འྲི་བིད་ཧིའིབ་བམཁའ་ཕུཾད་རིག་པ་འཛིན་ པའི་ལམ་བཟང་ཞེ་སྤྱ་བ་པ་བཞུགས་ས། 








ལེའིམགེན་བ་དྲིཞ་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་ 
ཨམེད་པར་སྒེ་གསུམ་གྲུས་པ་ཆེན་པེས་ཕྱག་འཚལ་ ལན རུག སརྗེས་གཟུག་དུག སལ། །སྤས་བྲལ་བདེ་ 
བརེནབའི་ཡ་ཤེས་ལས། །མཆནདཔའི་གསུལ་ ༤ ད སྒང་ས་འགུལ་དབའི་གང། །འཁུདོ་འདས་ལགྱར་ 
ཆེ་ལ་དབད་བརྒྱར་བ། །མཚོ་ལྱིསརྡོ་རྗེ་ འཆང་དེརགྲུས རེ ཕྱག་འཚལ། །ཟག་མེད་ཤེས་རབ་ཉི་མརཱནྣ་ལཾས། ། 


༄། །གཏེན་ཆེན་ཞྲོར་གསལ་ལྟིད་པོརོ་འདུད། ། 


ཁ ༄༅།། །ཧབས་མཚནོག་རྡོ་རྫཾ་འཆང་དབང་འཁོར་ 
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ˆ~ 


༠ =: ༄༅། །ཞམམཁའ་དད:མཉམ་བའི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སྐུ་བཞི་འིབདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ འཆང་ཆེན་བའིག་འབད་ལ་འགོད་བརབགྱིད་བྷམ་པའི་བྱདཆུབ་ 
མཆོག་ཤུ་སེམས་བགྱེད་ལ། །ཆོས་ཉན་པ་འི་ཀུནཏུ་ཝྱོད་བ་ཡང་། །ཇི་སྐད་དུ། །བླ་མའ་སྒནཔ་གདམས་དག་སྤནདད་ནི། ད་ལནད་པའི་འྱད་ཤིས་ཉེར་ ་ 
9⁄4 བཞག་༈ྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའ་ཐྲཞ་པ་ཉེ་བའབཞག་སྟེ་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་ཡང་དབང་ཆོན་གང་ཞིག་ཐུང་འཇུག་བདེ་བཅེན་པེའིག་འབང་ཚོ་འདི་ཏིད་ དུ 

ད ལ་འགྲུབ་པར་འདོད་པ་དག་གིས་དབད་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལསྟ་བདབའི་ཆགས་མེད་རླུང་དདཆགས་ཅན་ཐིག་ལེལ་བྲབ་པའི་ལམ་ཐབམེ་འདི་ཉིད་ཉམས་སྲུ་་ ཤ། 
¬ ལིན་བའི་ཚུལནི།_ །དེ་མད་ལུས་འཁྲུལ་འཁཾརོ། དགརླུད་བྦྱོར་ཡིད་དམིགས་པའི་གཤད་གསུམ་གྱི་ཁངས་སྲ་བསྡུས་ཏེཉམས་སྲུ་ལེནཔའུབྱབ་ཡིན་ལ། །དེ་ལ་ 
༧  མདྦ་ཐཱནམང་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་ཛེན་འྲཐོ་དང་། །ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པ་ལམ་འདི་ཉིད་ཏྱི་ལེན་འགོ་དངོས་ས། །དང་བཞི །ལམ་འདི་ཉིད་གམེ་བའི་གཞས་ཁྱི་ ` ` 


མཚན་ཉི་ད་ཀྱང་། །ཀློདགསལ་ལས། །གངས་ཁྲདོ་རིརྩིལུང་སྟད་དུར་ཁྲོད་དམ།_ །ཤིནཏུ་དབེན་ལ་དངས་ཤིང་མཐེབའི་སར། །གལ་ལྡ་གྩེ་སཀྲུའི་ཉམས་ ་ 
 ལེཞཤྱེད་པའིགཞས། །ཞེས་དང་། །དྲག་བཾ་ཡེ་ཤེས་འབ་འབར་ཟླ་གསདརྩ་བའྱི་རུད་ལས། །གཞམ་ས་ཆོས་འབྱང་དུརཁྲདོ་དུར །ག བས་ཞེལ་ཤརྦི་ -. 
༧ ཁད་དམའ་ཞིཿ །ཤརྱ་ཧྱི་མདངས་འྲེག་ཞྲུབ ཟེརྭ་ཝུདཿ །བྱསིདྲ་ཛོགས་པ་ཆེན་བའིགཞསཿ །ཞེས་བ་ལྟ་བྲུའི་གཞས་སམ། ཁུ །ཡད་ན་འདི་ཉིད་དུ་ཤིས་པའི་གནས། རེ 
[7༧ གངས་ཁྲད་རིརྩེ་ཆུ་དོག་སེགས་ཤིན་ཏུ་གྲང་ཞིང་མཐོ་ལ་བསིལ་བ། །ཉམས་དགའ་བ། རྒྱལ་བས་ཞབས་ཁྱིས་བཅགས་ཤྱིང་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པ་སེགྒས་དད་། ། བ་ 
_ གཞན་ཡང་མཐུན་རྐྱེནཚངབ་ལྟེ། །ཀློད་གསལ་ལས། བཀྲ་ཤིསྱ་བིན་ཆགས་ཉམམས་དགའ་བ། །ཁང་མཉཧམ་གངས་འདབས་རིག་པ་དངསཿ 
མཁའའགྲེ་འདུ་བའིས༨༔ ཞེས་དང་། གཏུ་མ་ 





རྭ 
འག ག་པ་དངསཿ ཡིད་མཐུནཱ་་ 
རྩལ་སྦྱདས་འཁོརོབ་དོང་སྡུགས་ལས། །རྒྱལ་བས་ཞབས་བཅགས་བག་དྲོ་ལྷུནཆགས་པརཉ ཡཐུན་ 


* × ༄༅། །རྐྱེན་བསགས་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཀྲུན་སྤངས་ཞསཿ ཞེསབ་ལྟ་གྲུའི་གཞས་དེར་ཞད་ཚད་ཅ་གྱི་གདན་ལ་ཁྲས་དག་ཡིད་གསུམརྣལ་དུ་ཕང་ ཨོང་ 
གི་གྲྒའད། ་་མ་གས་ིག་ུན་ཐངསཞཿ བས་ས ཞས་དེ་གད་གསུཞང་གཡསའ་ དུག དགྲསམྡ།སྱ་བད་ ད་ཡག བགི ་ྐ 
=ˆ #, ཀྱི་ང་འགྲོས་བཅིད་གྲོལ་ལས་འདས་པ་བླ་མགྲི་ཐྲུགས་རྗེར་གའ་གེཀ་འི་དདཞས་མཆོག་གསང་གྱམ་མོའི་དག་འདོན་སགསྲ་གུབཞས། །གཏིས་པྲ་བུཞངམ་ཡིན་ དི 
བ་ལམ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྔནོ་འགྲེ་དངོས་ཀི། །གཏེར་ཁ་གོད་མའི་སྦུལསྤ་སྙིང་ཐིག་གི་རྩ་རླུང་ལས། །སྙིལ་གྲང་ལེགས་བཅའ་ལག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཡཿ ཞེས་ `¡ * 
¬ དང་། །བདེ་བའི་ཧཱན་ལརྡ་རྡེ་ཀྱི་ལ་ཀྲུདབཅའཿ ལགགཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུརྩར་ཐེདཁྲུག་མཞནཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱིས། །བྱམས་བ་དངབྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་་ 
%; ཐེནྭདུ་འགགོབས་ལས་ཁྱིགཞད་ཞི། རྐད་པ་དྡོརྲ་ཅིལྲ་གུང་དུ་བཙཅའ། ལག་གཉིས་མཐེ་བདྲ་གིས་སྲིན་ལག་གི་འཕར་རྩ་མཐན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཐེའ་ཁུགཏུ་མཞན། 





༡༦ 





བྲ་སེགས་འབྱང་། མིག་ལྷ་ཅེས་ཁབ་པས་ཡན་ ལག་གིཆླུང་དང་ཧོན་མེཐྦ ས་པའྲི་རུད་འགག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུབའཕེལ། །རླུང་ལགཞ་ཉོན་ཡཾབས ཆོགས་བྱིཿ 
།ལུས་ ི་གམསཁིདུངིཔསཏི་འོགག ་གི་རླུང་ཐམསཿདཆུཞ་པས་བདེ་ལྟོད་ཐག་མེད་ཀྱི་དྲེད་བསྙེད། ཡུལ་ཏེ ཤིུཅ་བཞེ་དབང 

་བསྐག་སཡོན་ཏན་བརླ བས་དང མང གཞན་ཡང་ཐི་སྐདྲང། །གས་མོ་ ཏཱ ཝཱ 

} །ཤཤཅུ་གལ་ ཇི ད 


འཐེལབ་སོགས་འབྱང་། 
བས་པ ཟེན །ཨེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་འཛ 
།དགྱེན་ཁམས་གཤོད་རྣམ་རྟེག་མདདྲུ་འགྲོ། ུབིསྦ་རུགསའ འཐིལས་གྲྭསམཐུམ ་གཡེངས་རྒྱ་ 
།དམིགས་པལིཾག ཞདཞི། བཅུསདབཇེ་ནམེད་ | 
ད་ཅིག་གིས གིས་མིདམཐུར་ 


དུའདཇུས། 

= ནད་གནོད ད་གཡོཞ་ཡོ་ཚ་ ལ 

༧སཝ་ ཝེང་བའ་བ། གསུང བས། ཐདྦ་བང་དང་བཅས་ པ་མནོར་བརྱ་བྲས་ལ། 
ཀྱི་སྲུབཔའི་བཁའཾ་ལཾརཾ་བགེམ་པའ་བྱ་སྟེ། གཞུང་དུ་གསལ་ཁ་མེད་ཁྱང་། ཤལ་ཁྲིད་དྲུ་ཐེས་པར་དགོས་པས། རད་ཏིད་ག 












¦ དྲུ ༥༥༩ ༥༢ ཧཱི ' (༥ (༥ རོཤ་༨༨་ 
གྲུབ་ཞུབས་གྱུང་།སལ་ཁིས་བྱས་པ། ལི་ཝགས་གཡདག་ཞིདངྨ་གང་ཆེནཀློ་དོན་ཝ 
གས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་རལ་གི་ཝི་འབར་བ་དང་། གཡོན་བཙིགས་མཛུབ་བུརྦད་བགིདས་པ། 


༄༅། །དག་པཾའམ། ཡདན་དབང་ཆེན་མཆོག་རོལ་པ་གུ་མདོག་དམར་ནག་ཁྲེ་ཆགས་བརྗེད་བའི་ཧམས་༦ན། 

ཞལ་གདདས་པ་ལྔགས་འདྲིལ་བ། འུ ནོ་དཀར་གྱི་མཆེ་བ་བཞི་ཙཾགས་པ། ཨ་བདང་སིན་མ་མེ་ལྟར་དུ་འབརབ། དྲབུ་ས་དམར་སིང་འབར་བའི་དབུ་གཙུག་ 

. ཏུཏྟ་མགོ་ལྡང་ཞྲར་རྟ་ཀེད་མཚོར་ཤས་སྲེད་གསུམ་གསོ་འགྲུལཞུས་པ། ཐོདོ་ཀྐམ་ལཱའི་དབུ་ཆུན། །མགོ་བོ་ཝ་བུའི་དོགལ། རིན་པ་ཆེའི་ལན་རུན། ཕུག་ 
ལ་ག ཤཱ སེ 


ཞལ་གཅིག་ཁྱུག་གཉིས། 


བ། ཏགས་ལགས་ཀྱི་གམ་ཐབས་དྭགིས་ཤིང་། ཁྱག་་ 


དཱ ཞབས་གཉིས་པླད་ཉི་ལ་བམའོ་བརྩེགསཔ དཞ་ལ་འགྱིངས་པ། 
སྣད་ལ་རང་བཞིན་ཡ་གྲུབ་བ། ཁྱི་གསལ་ཞང་གསལ་ཤེལ་དམའ་ཀྱི་བུམ་པ་ལྟ་ཐུའི་ཕྱི་བརོྭ་བའི་བླམ་དང་ལྷངམ ཐའ་དྱིར་མེདྲ་དུ་བཞག ས་པའི་ལས ྣ 





༥༠༠༥ - 
༠ 
སྲ 

| 


། 


ད ད ོནཀ8པཀཔ་་ྩེེེུུྐེུྐེོྐྨྐྨཔྨཔྒཔསཔ༨པ༩~༩ཁའཁའལ<~༨ེ༨༩༨༥༨ྱ་༨འརེི-༨-ལ༨༩{ྣ་ཀཁ-"ཀ༨ྨྲན༈ནཀ༨ཀ<ཀྨྲནཀ་ྲྣ༨་ཾ༨སྨཀ༅ཀ~<ནོ༽་༅9ཀ6༩[༽ཀྲཀྣྨྲྨིྲྨྣྨིཾྨཔྨྣྨྣྨྗྕ༅2ྦཨྙཡྨྣཡྤཨཡཨཚ1ྤཚྤ⁄,་ -ཐ-77 ཤི 
ང་གུནུ་ལེ་རིདང་ཁྲིཆྩུང་ཞིགས་མཚཾཞ་གིས་མོངས་ཡུ་གཏམས་པའ་བསྒེམསལ།  རླང་ཕྱིར་འབྲུད་པའི་ཚེན་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ཁྱིའོལཉྭ་ཏིཛྫལ་ ` ་ | 

རེ བྱ ° 8 

རར 


ྦ 







ཌཱ ཐུབས་པའི་ཚེན་ཡད་ནད་དུ་འདུས་ནས་ཁྲས་བྱིནད་གུཞནས་ཞལ་བྱིར་གཟིགས་ཏྲེད་ཨིག་བཞིནླདུ་གཏམས་པའབསམ་མོ།། ཇེསྤ་སུབར་དུ་གཅོདབ 
£) གཅོད་བྱེད་ཆེད་པའི་ངང་ཞས་འང་ཕྲས་ ད་གསལ་བྱིཞང་མེད་པ་སྤེས་བྲལ་ཞམ་མཁའི་རྣལ་འབྱཾས་ལམ ཉམ་པའ་བཞག་གྲོ་ །འདི་ནརྟོག་མེད་སྔེས་ `་ 
བལྱྱཧལ་འདེབས་སྲུང་བའི་འཁེར་ ་ཤི་སྦ་བད་དུ་བཕགས་སོ།། རླུང་གཞ ཞིའཇམ་ཆླུང་དལ་བྲུས་འཛིན་པ་ལབསླབ་པའ་བྱབ ། ཤི་ཛཝིན་དུ་འགོ་་ 
བའི་ཆེས་ཐུན་དང་བའ།ོ། ༈ །གཉིས་པ་བྱཅདྭགུགས་པའི་ཐོག་ཡར་གདོབྲ་གུཤསྦ་བདང་ར་། ཚོས་བཅད་པའི་ལྡནྲ་དཚོ་ས་གཞོ་བགྲུ་བ་བཞི 


{མ༦མ༡༡༡༩༤༨༡༩༤༧༠༢༤༤༨༨༤༨༤༤༠༤༤༤༢༤༨༤༤༧༨༩༤༨༧།༤༨༠༩༢༩༤༩༤༦༠༩༠༩༠༩༨༢༩༩༧༠༤༢༢༤ར༠༦༨༡༢༤༩ཕ༢པ༤ཕཔ༤༢༤༢༤༤༤༤༥༦༤༠༠༧༠༢༦༧ 






། 
། 
ྣ 





༩ 





།ཅ་འི་ལམ་གསལ་ཞིང་ནུང་གྱིདག་དྱུང་གྱིརྦ་རུ་རོདྲག་གུགྱབ་བཞི། གསད་འཇུས་ལས། །ཐཱགཱདུ་འགྲོནུང་འཐིན་ཏེ་བཞུལ། 
0 གྱིས་རླུང་དུག་དབྱང་། །ཞེས་དང་། །ཞལ་ཤེས་བཞིན་དྲ་རླུང་རོདགུ་བྲུགསབྱ། ཞེས་པས། བདེབའི་སྟན་ལ་ཁུས ཁིབ 
9} 2 ཧཱཾ དྲདབའོ་བསངས་ཏེ། ལསྲདང་པསྲ་ཐ་དང་། ཚདྲང་པས་ཁམས་བྲང་། ཁམ་སྤྲ་དངཔས་རད་དང་ལྟེ་དངབ་བཞིའི་གདམས་པྲ་བསནས་བསྩིལ་སུཉབ་སྲིང་། ། ཏེ 

མཐར་ལུས་ཚུགས་མ་ཤོར། པའ་རྡོ་རྡི་བྲུ་རཾར་བླམ་ཞསྲ་བུས་མེའི་བར་དང་། དེནས་མར་ལས་ཐིངས་བྱརད་དེ་ལ་ཞསྣ་རུང་འབུད་པ ངདབསུན། ལག་པ་འབེན་ ཧཾ 
0. ཡུད་ཀྱི་ཚུལ་པད་ཀེར་དང་བཅས་བ་ལཞག་སྲམ་གྱིས་དམིགས་བའི་གཞད་ཞི། བདག་གི་ཚེའབས་ཀྱི་ལིག་སྤིབ་དང་ འདུང །གད་བཆུག། ལ། བི 
པའ ིས་བཟས་་ཞིས་དདཔ་བཞིནབག་ཏེ་ལྲསསྱིར་ཟནཏ། མཐུན་དྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབརབའིནངདྲ་གཞེཁཐུལ་གྱིས་བགྲེག་པར་བསམ། །དེབ 


བསའ༤༠ས༦༦༦༧༡༧༠༡༧༡༡༠༠༠༡༤༠༡༩༤༨༠༢༩༤༩༤༤༡༤༤པ༤༠མ༦༢ར་ལགམསབསམ༤༤༡༤༩༤-༡༡༤༡༧༤༤༨༩༢༤༤༤༧༥ ༤༤༨ ༠༩༧༤༤༠༤༢༦༦༧༠༨༠༧༠༧ ཉ༨༩ ྟང་པ༠༦༠༤༤༡༩༩-༠༤༩༤༤༨༠༤ ལག འགལ ༡ར༦༢༠༤༤ གརས་ 





དུ་ལག་གཡོན་འཕེན་སྣད་ཀྱིས། བདག་གིས་ཐེགས་མེདཞས་བསགས་པའི་ཉེས་སིབ་དང་ཞད་རིགས་པཞིི་བྒརྱ་ཝ་བཞི་སྐགས་མེག ད་པ་ཐམསྭ་ཅཏད་ཉི་ལ་ 
གྱིས་གྱིས་ཐན་ཏེ ཡཤས་ཀིས་མས་གང་བཤིནདུབྲགག་པར་བསམ། དགས་པ བོ་ག གོངལ་བམ་ས 
ཧཱཾ, བསྡུས་ཀྱི་བག་ཆགས་ལས་ཉོན་ཐམས་ཅད་ཞྡིག་པ་ཞག་བཏྲ་ཉ་ི་རམ་པར་ཐེ་ནེནས་མདུག་དུ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མ་སའེ་ཐོགུ་ཚིག་སྟེ་དངོས་མེད་དུ་བྱས་པར་བསམ། །དེ་ ཚུ 
རོ རྣམས་རླང་ཁུག་དེདེབ་ཞིཞ་གྱིས་དགུ་ཁྲགས་སུ་འབུད་པརའ།། དེ་ཞསྲ་ལས་ཤིནྭ་དག་པ་མེཤལ་དིམ་མེད་པ་བཞིན་དབསམས་ལ། རླུང་གཞད་གེང་དང་འདྲ།་ པ་ 
“ འནྭ་ཁང་ཐུརབ་བཞི་ཝན་གཾ་ནླུང་བཟུངཇུས་ཁབམིགཏུ་སུད་པ་འཛུད་པ་ལྟ་བྲའི་ཤེས་པ་འཛུཿ་ཡ་མ་གཅུན་པའ་གེམས་ཡེདས་ཞ་གྲེགོ་རླུད་གགས་ཀྱི་གེགས་རྙེབས་ ` 
།སམས་ལ་ཞོག །ཕྭ་ནེའགྲོའི་ཆོས་ཐུནགཉིས་པ་འོ། ༈ །གསམ་བ་དག་རླུང་གྤོ་གྱི་གནད་ལ་བྱིའོ་བ་བཞི་ལྡནནམ། ཤོད་བྱིནཞ་གྱས་བརློབཅིང་འང་ ་ 






¦ 










ཞད་དུ་འཇ་མ་དག་པ་དུག་གསུམ་དང་། དགཔ་གྲ་གསུམ་གྱི་རྟེན་དུ་གཞས་ཏེ། 


རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྲི་བཟླས་བ་ཆེས་ཟབ་སྟེ། དེ་ཡངག་སང་འཇུས་ལས། - །བག་རྲུང་འབྲུ་གསུམ་འཁེར་ལན། །རྡུབས་ཐལྙིལ་འཕངས་དང་བ་ཀོར་བ་སྟེ། །བདེ་ ་ 
གཤེགས་མོངས་གྱི་ཨད་གིད་མཆོག །ཐྡུབས་རླུང་ཨོཾ་དང་བཀྱི་ལ་ཆུང་ཨཱཿ [འཕངས་པ་ཚྫུ་ཡིག་རླུད་གསུམགྱིས། །གཞས་པ་ཨཱཿལ་ཟིན་བསྙིད། ཆེས་“་ ` 





༄༅། །རྒྱུད་སྲུགསུམ་དྲུ་གྲེལ་བར་བྱད་པ་འབྲུ་གསུམ་དམིགས་བཟླས་ནི། དེ་ཡང་ལྲསནིརྩ་ཡེ་ཤེས་དྲ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། 
ཚོའྱི་བྱེད་ལས་ཀྱིས་རྩ་ལ་བཟབ་ཞན་དུ་མར་ཡོད་བ་དང་། སཇས་རྒྱས་ཀྱི་སྐརྡ་ཚེཾ དགཞི་རླུང་རིན་ཆེན་འད་འབྲའྲིརང་བཞིཿ “གྲ་བརྡོད་དད་གསུང་འབ་ཀྱི་རྡོད་བྱེད་གསུང་ 
; རྡོ་ར ་ི་དནི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་ཁམས་བདེ་ཆེནྱ་ཧལ་བའི་འང་བཞིན་གགས་ཏྲེ་ཐུགས་རྡོ་རྡེ དྷེརྣམས་ཀྱི་ཤཱིང་པེ་ཞི་འབྲུགསུམ་བྟེ། རྩ་གསུམ་གྱི་ 






ཧི་སྐ་བནམསསྲ་ཁང་ 


1. 
༠༤ 


།དེ་ཉིད་ལས་ཀུང་བགུ་རུང་འི་ཞའ་དྲུག་གཞས་གསུམ་པོབོ་ཐབས་ཀྱིས་ཟིནན་ ༢ 








༧ --~-=------~-.‹ 
 *༡༨༩༦༦༥༢༡༨༩༩-༢༨༡༠༢༠༤༤༤༤༡༤༤༤-. 


བའྱིད་སྲག། །བགི་མདུནྱ་གཉམ་མབར་བདེའགཤེགས་བདོས་ཀྲི་སའིསབོ་ཨོཾ 

| བསཤསབ། ལུས་གཞདྲངདབའ་བཅས་ཏེ་དང་ཤིོདནོརནསནབས་བའྱིདསྲ་བ། །འདགིམདུན་ི་ཤམམ། གབ་བརས་ཞབི་་བཞབ་སིས་ 
ྣ དཀའ་བཞོ་བའ་ལླག་བཤདས་ཞིན་ཡོད་པའ། དཀ ་ 
| ུ ཛཱ ༡ ༢ ༩, བྷ བི ' སྒ་བ བར ས། ཤེལ ངེ རྒྱ་དཞཾ་བྱེད་པའ་བསམས་ དཱ ;ྙ | ༨ , ༤ ' ༨།༩༡།་ཤ་ ། 
ཤྩ མཐུག འབུནཔ་ནླ་ནཔ་གངས་མདང་འབུ་ཚ པས བམཆན་ཆ་ཡད་ཐངལགས་ི་ ནན དའ མངི །ི 
£ ཅད་འགྲ་རུང་ཧུད་བ། | 'གྐབས་སྲུ་རླང་ཐམས་ཧད་སྤི་བཞས་རྲཱུ་ ཞ ༽རྱ་༽༽། »ལ 
རར ༽ ་།ཏེ་བས་ཆད་བསྲུང་བར་བསམ། །ཡང་གྐབས་སྲུརླུ ངུ ཟི་མྲུརེྱེད་པནི ལའབྱཾཚ་འཛེན་གྱི་ 
ˆ ཁུང་བྲུ་ནས ལ་བྱིར་གཟིགས ཏི་བར་ཆད་བསུད། གོ གད་ཡངྡ་རཱང་འཤིན་པའི་སཞ་ཝི་ལྲོག་ འག་པ་ ཏད་དེ་མིག་ཟཾ བྱར་བྱད་པཞ 
ངཨཉམགལོ་ྫད་ལྕ་དབའིབལབ་ཤིཧ་ཐབབ གད་ཡརྱ་ནང་འྱི་པའི་ཚན་ཉེ་འགྱོར་རིག་པ་ག 












༡༡༤༩༤༧༠པ༠༨༠༩༧༤-༨༧༠༤༠༠༨༠༤༠ ༠༤༤༤༤༡༡༨༤༤༢༧-༧༤-༨༨༡༩༥༨༨ 











༄༅། །དགས་བ་ཡོད་པསགལ་ཆེ་བརགྲསངས་སོ། ཡད་སྦལ་སྲ་སིད་ཐིག་ལྟརརྤུང་ཁ་དྡོག་ལྔ་ལྡན་དབེ་ཚན་གྐད་བསྲིལ་བ་ལྟ་བུར་སྷཞས་སེའ་བཅུ་བྲག། 
གསཆམསཞས་ྱབ་སགམ་ག་གཞ་ོོགའགྲ་ག་རའོ་བསཔསིག གདད 
བའི་ཚནའང་གོད་བ སས ༈ དེ་སཞི་ཉིན་ཞག་ཕུགས་གཅིག་ལ་ཅྲི་བི་ཆིག་ལངྲ་དུག་བྱརབྱི་ར་པ་དེ་ཡིད་ལ་དྡོམེའི་བཟས་པ་འགྲུབ་བ།། དེ་སྐད་དུ ༤ 
_ །སྡཾམཾ་འབྱད་ལས། །རལ་བབྱེརབས་ཞིམཉམ་བཞག་པས། །འདྲུག་པའྱི་ནང་ཞིབྲགདྱ་བརྒྱབ། །ཇི་སིད་འབུམལ་གགོས་པའྲིགས། །སླདདྲབལབར་་ 
རྟག་ཏུ་བཟླས། །སྒྲུབ་བཾས་སྒདང་བྲལ་བཀཞི། །འབྲུམ་བཟླས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་ནི། །ཚཾ་ཡད་ཉམས་པ་ལོ་ལྔ་ཆུ། །འཚོ་བ་འདི་ནཾ་ཐེ་ཆོམ་མེད། །རྟག་ཅུ་ 










| ཞངས་པར་ལངས་ནས་རུུང་།. །སྟངོ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བགྲངབྱ་ལྟེ། །དེ་བས་རུང་གིརྣལ་འབྱོའལ། _ །རྟགཏུ་མཉམ་བར་གནས་བར་བྱ། ཞེསགསུངས་སཾ།། ། 
ཟླ གཞན་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། །བདེད་ག་ཤིགས་གཙིག་བླ་མབ་སུནཨི་བང་ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཧིང་བ་རྔོགས། ཞེས་པ་བཞིན་ཡོན་ཏཞམཐའ་ཡས་སོ། ཆོས 
|£] ཐུན་གསུམ་བགོ། ༈ །།བཤི་བརྒྱད་ལྡེ་ལ་ལཞས་རིགས་ལྡཞགྱི་གཞི་བཟུང་བདང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་འཛུགས་བ་ཞེས་ཐ་སྒདདུ་མཛད་པ། ཡུས་ ` ˆ 
£› གཞད་གོང་དང་འདྲ་ལ་ཡིད་དམིགས་བའི་གཞད། ལྷ་བཉྱེད་པ་ལམཁས་པ་མེ་ལོང་ནོང་གི་གཟུགས་བརྣན་ལྟ་བུནི།  རྟེན་དད་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་ 
བདག་གཅིང་དངོས་འཛིན་ཕྦྱང་གྱིཿཧོས་ཉིད་གྱིདག་པ་འམ་ཝགས་ཀྱི་དག་པས་ཕྱངས་ཏེ།_ རྒྱད་ཀུནཏུ་བཟད་བ་ལས། །ཐ་མལ་རྣམ་རྟོག་རྒྱཞ་འདི་མ་གཏོགས་ 
པ། །སིད་པའི་ལྡུག་བལཅི་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། དེས་ནདེདག་གཞོམ་པརྱ་བ་བའྲི་བིན། །ཐབས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁེར་འཁར་ལ་ཐསྒམ་པའོ།། ཞེསབས་ 












༡༡༨ ༠༠། །འདིར་སྭ་བྷ་ཝ་སེགོས་ཀྱིས་ཝྔགས་ལྤཐཕ་བྱ་ཞིང་། ཞམ་མཁའས་གཞི་ཆོས་འབྱང་གི 










དབུས་སུ་པདྨ་དམར་པེ་འདབ་ལྟཾདོ་རྒྱ་མ་པའི་ལྟེ་ཐར་ཟླ་བ་ 
དང་ཉི་མའིདིལ་འབུརྩ་ཧི་ཝེདུ་བམ་རོ་སེར་བ་མགོ་བགོ་ལས་སུ་བནཏེ་སཱར་ཐབས་སུགཞས་བ། དེའི་ལེདྱད་ཨཿཡིག་དམར་པོ་ཚོགྲ་དག་དད་བཅས་བདེ་ལྭ། 


པ་ 





༡. འོད་ཟེར་ལྤ་འསྔུས་དོན་གཉིས་བྱས་ཏེ་ཆཚུར་འཇུས་ཡོངས་སུ་ཨྱམ་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེནྣལ་འབྱོར་མ་དམར་ལ་ད ངས་པ་ཐུམ་པའི་མདུབས་དང་ནག་པ། ཅེ 
ཞུམ་ཟུངརྒྱས་ཤིང་ཁྲེ་རྒགས་བརྗིད་པའི་ཉམས་དྲ་མ་དང་ལྡནཔ། དབུ་གཙུག:ཏུ་ཕག་ཞལཞག་བདུར་སྦ་སྦོགས་པ། , །སུ་ལདར་དང་རུས་པ་རིན་བེ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་ 





% ལཾས་མཛེས་པའ་བརྒྱནཅིད་།  གཟིག་ཤམ་མགེ་བྲེད་སགས་ཆས་རྣམས་ནུམས་ཀླུབས་པ།  །ཁྱག་གཡས་རྡོ་རྡི་གྲི་ཁུག་ནམ་མཁའ་ཡ་འཕྱར་ཞིང་། 
གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐྲུག་ཀང་གཏད་པ། གུ་ཡོན་ཁཊྣཾ་ག་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་བརྐྱད་བསུུམ་གར་གྱིའོལ་བརང་འོད་མེ་དབུད་འབའ་བའི་ཀླེད་ཞ་བགེག་ 











སྐུམ བཤད་ན། དེ་ལའངགཞས་པྲ་ག གཡོབ་ཆུང། བཀོད་ ༤ 
ཧོ བྱབ་བསམསྱ་ཁིད་བཞིག་གསུམ་དུ་གནས་པའྲིདྲརལ་ལསྱ་ཀི་འྲ་བིད་འདྲིདདདད་བམངལ་སྱེཆེ་ྲད་འཛུན་པའཐོབ་མདམིག་ཚབའིཅུ་ ཟུ ྒ 
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༧ ༧། །འ་ཐུག་པ། གཡས་གཡནྷ་གི་དྷོཏངགཉིསྤ་ཀིས་ལུགརྱད་དུདབུམ་ལ་མདུད་པ་ཉི་གྲུརྩགཅིག་བྱས་བ་ལས་རིམ་བཞིག་སྲུབཞི་སུ་ལྔ་ ་ 
་ 


ཕར་ཕྱིནདུག་གགོས་བྱུད་གཞི་ལྱྱང་བྱེད་དང་འབྲེལ ྭ 
རྒྱ་འབྲུལདྲུ་སིད་ཁ་ཞི་བྭབཾའཛར་ལོ། ཐཱུགཙགྲ་བུབོའི་འཁེར་ལག་ཉིས་སུ་ལཱ་དདྲ་གདས་ཡཉམ་པའྲི་ར་འདབ་དང་། ཐབས་ལམགལ་ལམ་གེང 
དང་། ༅བའྭི་རླུང་ལྔ་ད དྭ་ཤིཤབ་གསང་པ་འི་ཆདྱན ལས་ཏེ། དངཨམ ལིརུང་ལྡ 





བར་ལའྦིརཱ་འངབརྣམས་ཆགས་ཤིང་། དེ་ཡངའུས་བཁེའ་དུ་འཁེར་ལེ་ཇྲུག་ཏུ་གསུངས་ཤ ཏྲ ྦ 
གི་གོ་གཉིས་ས་གྲསུངས་ཤིང་། གཡོ་བུང་ཉི་ཉི་བྲི་ཆིག་སྟོ་དྲུག་བརྒྱ་སོགས་ ` 
དབུམའགུཾད་པས་ཏིང་འཛིག་དང་ཡོན་ཏནྡུ་འབྲུལ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་འགྲུབ་པའབྱེད་པ།  བཏོད་བབུདཧུབ་སེམས་ཤཾའིརྐྱངག་ཉིས་ལས་དངསམ་ ` ` 
དཀའ་ཨའ་གཏིས་འབབཅིང་ 


༡༠༩༩༤༨༡༦༨༩༦-༡༤-༤༡༤༡༠༡༤༤༤༡༤༠༤ ༠༤༤༤ ༨-༡༨༢༨༡-- ༡-༨--༡-༤--༧ 


༈  ༧དོའོ་ནརུ་ཞེ་ཡུར་བདད་འདུ་ལ་ནུདཞི་ཁ་ལོ་པ། ཁམསྱ་བངྱ་ཆུབ་སེ་མས་ཞྱིནུ་དངས་འྭད་བས་གད་དྲ་ཁིད་སབ་འདུལ། དེའི་ 


.4------~-~~-------~-~--- 









༤ 5 ཾོོ༢ོ༢ོ༢པ༩་ོཾོཾོེྲྲཚ]}་ེ་ོ་ྣརོ་པྣྱཔ ོ་པཀ༼༼ྭ༡ོོད། 
ཕྱིར་རླུང་སེམས་ཁམས་གསུམ་དབུ་མའ་འཁར་ལཿ སླད དྲབུམའི་མདུད་པ་གཉིས་ག ཉི་སྲ་གཡྲབ་ལས་ས་བྷཅ་དད་ལམ་ལྔ་རིག་འཛིན་བཞི་སགས་ ྦ 
ཀི་ཤོན་ཏནརྣམཡ་འབྱད་བརླཀྱར་ཏེ་ དེ་ཡང་ཅེ་ས་ཝ་ཅྫུ་ཏི་བ། ཉིད་མདོན་ྱརདུ དོ་མེད་ལ་འཆདཚུལ་བྷ་ཚོགས་སུ་ཡོད་ཀྱང་ལམ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན ་ 
རྒ རབས་སུ་འགས་བྱིཅ་ཐ་་བྲ་རས་སགསངས་པ་བ་ཤིན་བྱདདགོས་ཅི། ཝམ་དགསྤ་ཁི་བཏའ་བགཞས་སབས་དདདདའི་ནདད་ཡིན་པ་ས་མཐའ་ ི ཕཱི་ 
རཾ གཅིགུ་མི་འཛའ་པའ་ས་སཾཁིས་མཚ མས་བྱེད་པར་གལ་ཆེ་ཞིང་། །དེ་ཡང་ཨ་ཝ་ ཏིཞེས་པ་བོད་ཀདྲ་ཀུན་འདའ་མ་ལ་བྱམང་ཞིང་དེ་ཡང་གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་། . | 
- མདུས་བའྱི་ལིནདྲབས་སུ་གནས་པུས་དྲུབ་མར་བཏུག་པ་ལེ། ཧིན དབཏགས་བ་ྲགཉིསལས། །ཡུན་འདར་མ་ནི་དུསགནསས།།གཟུད་དང་འཛིན་པྲ་ནམ་ 
པར་སྤངས། ཞིས་གསུངས་ས།། དེ་ལྟ་བུའི་བཤད་མ་ཐག་པའྲི་ར་དེ་ཉིད་ལུས་དྲབས་དཀིལྲ་དབནས་ཀབ་བཙུགས་བལྔ་བུའི་ཡཛམར་གི་ཨྡ་གཉིས་༥ ་ 











༄༅། །ཧྱི་གཙུག་དང་ལྟེ་འོགཏུ་ཐུག་ཅིང་བ་དོག་ཝོ་སྐྱར་གཞས་བཀེ་ཡངུ་ཤིད་གི་ལྡབབེ་ལྟསདྲད་བ། བརྨའི་འདབ་མ་ལྟར་གྲབ་པ། ཏིལམཧགྱི་`་ 
མའ་མེ་ལྟར་གསལབ། རྱ་ཚོས་ཁྱི་བུ་བལལྟར་སྣུམ་པ་སེགས་མཚན་ཉི་ད་་ཞི་ད་བལྡཞ་པར་གསལ་གདབ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཤིནངྲ་ཐ་བ་གཡག་ཇའི་ཉག་མ་གཅིག་ 
ཙམུ་བགོམས་ལ། ཇེཆེའ་སོདཞས་མདའྱ་སཱགཙམ་དང་། དེནས་ཝྲ་ལུག་འབྲིང་བཅམ། གེནས་ཤླུ་གཙུམ་དད་། དེ་ཞས་འང་ལུས་རིལ་བཅམ་ག། བཱ 
དེ་ཡང་ཆེས་ཆེར་སངོཞས་དབུ་མས་གརྱ་ཁུབ་ཞམ་མཁར་དང་། ཞམ་མཁས་གར་བྱབ་ཐམས་ཧད་དབུམས་ཁྱབ་པའ་བསོམ། ཝར་ཡད་དེ་ཉིད་ཛྲེ་བར་སབནས་༽ 
སྲྭ་ལཱགཙམ་དུ་བྲགམཨ།། དེ་ཡདའབ་འབར་ལས། །ཡེ་ཤེས་དབུམའྱི་ཆྱེ་རུང་དེས་མེད་ཏྱིས༔ བྱ་ལིད་པའི་ཡེ་ཤེསདབེ་མཚོནདབ་མནིཿ ཝྭ་མུགཙམ་ 


ཡདོར་ཤས་འབ་ཉི་གདན་སྟེངཿ ཞིས་སོགས་གསུངས་སོ། དེའི་གཡས་སྲུ་འརོམདམར་བདང་། གསོནདུ་རྐུངམ་དགར་མ་གོཉིས་ཡར་གྷི་སྦ་བྲུག་གཡསེཾ་གསོནལ་ 


༢༡-༥༩༥༥ས༩༩༡༩༥༠༩༤༤༡༤-༤༨༨-- 
~~~... 


ཐཱཤཅབསར་གིབཤིས་ལིགེུའི་དིབས་བཞ་ཚིས་དབ་མའི་མདྲུད་སོང་བ། ཆུ་གྲུམ་པདེ་ཡང་བྱསེད་པརང་ཆུས་ཙམ་ལདབ་མཆདའྱ་མུགམ་དང་ རྩོད 
„ གཉིས་གྲོ་སོག་ མ་གསུངས་ཤིང་། དེས་རིགས་འགགེ་ལ། གཙུབ་དེགྲསུམ་ལས་གེས་པའྱི་ཙཱ་འདབྱ་ཀད་། །སྱི་བེཁཾ་རྣམ ཀོད་ི་འཁེར་ལ་འ སུམ་་ 
ྣ བརྒྱ་དང་དྲུག་ཆུ། _ །གཙོ་ཅེརྒྱ་རུ་འི་རད་བཞིན་བ་དོག་དཀར་བ།། མགྲིནཔ་རོ་འདུས་ཀྱི་འབོར་ལེ་ནྷར་འདབ་བརད་གཉི་ས་བྱར་དུག་ །མེའི་རང་བཞིན་་་ བ་ 
དམའ་གོ། སྟིངག་ཅོས་ཀྱི་འཁའ་ལང་དྲན་པ་རྣམ་བཀོད་དུ་རྩ་འདབ་གྲམཅུ་རྩགཉིས། གཙོནེརནམ་མཁའི་ཁམས་ཁཞོག་མཐིད་ག་ །ལྟེ་བསྦྲུལ་པའི། 
| འཁཾརཾ་ལེ་རྩེ་འདབ་དྲུགུ་རྩ་བཞི།  སའི་རང་བཞིན་སེར་བོ། གསད་གཞས་བདེ་ལྱང་འཁོར་ལྷ་ཆུ་འདབ་ཉི་གྲུ་ཝ་བརརཏ། ནུང་གི་འང་མདང་ས་ཁ་ཧོག་ལྡང་ 
གྲུ་སྟེ། འཁཾར་ལྭཾ་ནམསྭ་ཁད་གདུགས་ཏྱི་ཅིབས་མ་བྱརབས་བ་ལྟ་བུ་སྒང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་མོ།། འཁཾད་ལྷ མས་ཀྱི་ཁདོག་སཾགཾ ས་མི་གཅིག་་ 
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༡༧ ༄༅། །བཡང་ཡབ་འདིར་དག་པ་ཡེ་གིས་དབ་འབར་ གཇོས་བ་ལྟར་གོ། གཞན་ཡང་ཐམས་དུ་རྩ་འདབ་རྣམས་ཕྱིཊནས་བཟུང་གཏུགས་ཐུབ་པ་ལྟུ། 
བྲུལ་རྒུག་གཅུས་པ། ཟུ་གུ་བརྲི་ལབ། བཟག་བརྒྱདས་པ། ལྔཞོ་ཤིངརྒྱས་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གསུངས་ཀྱད་ལམདུས་སུ་གོང་ལྟན་ཛེས་བརབྱ་ཡ། དགརྒུང་ཌ་ 
གནད་ཞི་གོང་དང་འབྲལོ།. དྷི་ནམས་ཀྱིས་ཕྱིང་གི་སྟངར་བགྒཾམ་པ་ལྟེ། ཆོས་ཐུནབཞི་པལོ། ༈ །།ལྡ་བབུམ་བཅན་གྱིརྣལ་འབྱུཌོཞི། ཁྱིདབྱ་བྲུག་' ཧཾ 
གཟིས་ལས། དང་བཞི དབེདནྲ་ལསྲ་གོངོ་བྱིར་དད་ར་སང་གྲེ་ལྟོ་ཐུར་རིག་པ་མི་འྱིཐྲ་ཨཾགཉཐ་ལྟ་བུས་རླུང་རྟ་ལོ་པ་རྐང་ཅན་ལྟ་བུ་ལ་ཞིཞས་ཚོགས་དྲུག་གྱི ༨༨ 
ཡུལུ་ཉེན་མེངས་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོ་ལད་འགྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྒུད་བཟུང་ལྟི་གཞད་དྲུ་གརུན་པས་མིར་གྭཉི་སཔྲ ལཏེ་ཨོངོ་ཡད། ལྡནས་དྲིན་གྱིས་ བགྩངས་པ་ ྣ 
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དད་འབུལ་མེད་ཡིན་པའི་བས་ཀྱིས་ཅི་བགྱིད་བཏུབ་པ་བཞིཞདུ་རྲཾག་བརླུང་དང་བྲལ་བས་གཡོ་འགུལ་མི་ཐུས་ཤིང་ཡས་གུ་རུང་། རླུང་ཚིག་པ་དད་བྲལབས་ཊ་ 
ཛཱ ¦ 2 ༦ ཅེག ༦ ༦8༨ (༦ ༦ ` རདེ༦ ལཞེའན ༨༦ 





འཐརམྲི་ཞུས་པ་འདབབས་སྐ་ཞིདོ་བ་ལྟི བུས་བརྱི་ནུད་ལས། །ཆོ་ཡང་དག་དད་ངོ་ཐྱད། ། །ླུད་རིག་རད་དངས་དེར་ཨངསྐྱ་རས། ཞེས་དང 
ཟླ་བས་གྲགས་པས། །ཁམས་གསམ: དང་མིར པབ །འ་ དི་ཀུན་ནྲ ང་ཤི ཞུ་འགུལ་ ན་ ཞེས་གྲསཔས་པས། ངག་རླུང་སྱེཾར་གྱི་གཞད་གཡཉེབར་] & 
རོ བསྟན་ཏེ དེ་ཡང་འཛིནཚུལགྱིངས་པ' ཕྱད བའི་འྱགུད་བཅྱེང་གྱི་དུང བི་ཆིག་སྟང་དྲུག་བརྒྱརརྒྱ་དག་དང། རླུད་བཅུ་སོགས་གྲེག་ཚྲོལ་གྱི་རུང་ <ོཾ་ 
3 ཡལ ་འདུས་སྟེ། རྣ བགག་ཡསནསྐ་བཞིལྡས ་ཤཾ ང་སྟེ འཛ བཛིན་དཔ། གཡོན་ ཞོ་ནསྐྱ་རུ་བླ་ཟ་བ་བདུདཔོའིི་རུང་ཉི་ཚྭ་གྲྲུབ ་ཤོགས་ལེགས་པའིར་ཐི་ནད་ `་ 
༧ ཛི མཉམ་དུ /བགཉིས་ཨེད་ ཡྲེ་གེས ཀྱི་རླུང་བྟེ་གཞུང་བཞིནའཛེན ་བརྱ་བའལོ། གཉིས 'བཤྱེ་བྲག་ཏུ་བཟཤད ་པན། ལྡམའབྱཐལས། །ཧེད་དང་འགཏུ་ 
མི བའིརླུང་། །ཡིད་ཀྱིས་ཁ་སྩྱོར་དག་བྱས་ཏེ།  །དེ་ཡིརྣམ་བར་གས་པ་ཡིས། །དེསནི་ཝྟོནབའི་ག་འཕང་ཤོབ། ཅེསགྲསངས་པས། ཧིདྨ་ནཱང་མཞོན་ ་ 






༡ ༄༅། །པས་ཁགཡིལ་མཐྲིཞྲ་བདད་། གོགླད་སང་འཐེན་པས་ཞབས་ཚུམ་པ། བརྨ་ནུང་ཁྱ་བུར་ཝིརབས་ལཱ་ཙརྱི་བུམ་པ་དང་ཆོསོ་མྱརངས་ 
༠ །བས་ུམ་བཡག་ཞེས་བརྡ་ཧད་དྲུ་བས་བའོ། འཛིན་རལ་དངོས་ཞི། གདན་བཞི་ལས། རུཐསདད་དག་དད་གཞིལ་བདད། །མདའ་ལར་འབབས་དངནམ་པ་བཞི། 
„⁄ ཤི ཕྱིར་བ་བ་གིལྟཞ་མ་ཤེ་སན། །མངག་གཱུནོདུ་འགྱན་ཉེན་ནེ། ཞེས་དང་། གཞུད་ལས། །དཞགྲུམ་སེ་ལ་ཧྱི་ཊི་ཡོད་པའི་ཆུངདཛུབཐུང་གཞིབ།  [དངས་ཚིགས་ 
` ནཿ འབིདྱ་བིད་ལས་སྲུ་རུང་ཤིང་སྟེད་ནུང་གནད་དྲུ་ཚུད་ལྱིར་སིན་ཞལ་དགུ་བལམ། མཉམ་གཞས་ལས་སྲུ་རུང་ཞིང་མེ་མཉམ་བ་གཤད་ད་ཛུད་ཁྱིར་ལྟེ་བབ་ཆི་ལ་གྱིས་འཛིན། ཾ། 
སྱན་ཡོཞ་ཏན་དུ་རིམ་གྱིས་བསྒྱར་དགེས་ཁྱིར་གདཐུབ་མ་བཟུད་། མི་ཐུབ་དྲུས་འབྲེ་མ་ལུས་བར་བྱིལ་བཏང་། ཡང་དེབཞིན་འཛིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའགོ། ། ྣ 
༧ འཛིཤབའྱིནུབ་ནའདང། དུས་ཀྱི་འཁེན་ཁོལས། ཉིམ་བ་བ་འགོག་པ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བགོད་པ་ལ་སྔེདབུ་མ་མེ་ལའབ་ཏུ་ཞུགས། གཾག་དདབུར་ 





ཏ= 
སྲ 
༡༡༧ 








༽༄༅༅། 


ལན་ཅིག་བཅག གཅིག 
ཧཿ འོགཏྭཱ་ཅུང་ཐད་གཏད་བས་ཚོ་འཛིན་དང་མང་སིབའིདགེས་པ་ཡོད། 
༧ །ཕྱིང་ཁྱུང་པའི་ཚཾ་རྩལ་བ་ཆེས་མདབ་འཕངས་པ་ལྟ་བཤེས་པའ་བྱ་ཞིང་། མཐབ་སྙི་ལ་གྲུང་བཅའ་བཤིག་བྱའོ།། གསུམ་པ་ཚད་ནི། ཀློང་གསལ་འབསམ་དབ 

གས་ཀྱི་ཀྐད་་ 


ཡོན་ཏན། 


ཝེམ 
ཅིགམ་གཅིག 


འདལ ད 
ཤཱི། དེའྲད་སྙཅྭཙྲ་དཱག་ཐ་མ། ཉིས་འྱས་རཏེབབུནྩཅྭ་རཱ་གཉིས་འབྲིང་པ།། སུམ་འབྱུར་ཏེ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ལ་ཁུམ་ཆེག་དུ་བཞེདད། 





།སྷམུས་བ་ཕྤ་འིཁུངབུརྣམས་ནས་ལྔེ་སང་སང་སེངབདབསམས་ལ་གཞིལ། དེས་མྲ་བུབྲཞ་གཡས་སྲ་ཕརླུང་ལནཅིག་བཅག་ གཡོནརྲུ་མེ་རླུང་.་ 
།དབུས་སུ་ལནགཅིག་གཅག ན་སད་སཛོ་གསམས་ལ་གཞིལ། དེས་མཐུབབ་ཡས་་་ལག ཚགཟི་མཐིུགཔ་ཝ པྲ 
དེ་ཡང་ནང་དུ་འཛིན་པའིཆོདབའབས་གྲཞུ་འགེངས་པ་ལྟ་བུ། གང་བའི་ཆྒོབུམ་པ་ལྟ་བུ། ། 

། ། 


ར། ལུག་པས་བུསུཡགཡས་གཡོན། དྲབ་ལ་བདད། ྲམམཁ་གམ་རབ་ཙམས་གིགལ་ར་གཏོགས་པའི་རདེ་ྱརྡ་ོ 
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། ཧིམ་འབྱང་ལས། །ཡང་ནབུམ་ཅྭནལ་འབུ་ཚིས། རྟགཏྲུ་མཚཾབདག་ལས་རྒྱལ་བྱ། ཞིས་དང་། །ཐུམ་པཡན་ལ་གཾམེསབྱསན། །དྲུག་་ 
དད་ཅིམསྤ་ཏྲི་ཆོགས་ནམས་འཇོམས། ཞེསྤྱ་ཆུ་ཆེར་གསུངས་པ་དང་། །གཞུན་ཡབ་འྱུགབཅིནཔའྱི་ནུང་ཞིབ་རིག་ཏོུ་དུག་བྱ་ལས་དག་བྱརདང དུན _ 
༦ དྭནྡལ་ནི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྲིནུང་ཙིརྩཾཧཱ་ཏི། དེ་ཉིད་ཚད་ལས་འདུས་ཏེ་འཛུད་ཞནྲ་ཐུད་བར་གསུངས་ཏེ རྒྱུད་ལས། །ལས་ཊྱིམགེན་བཾ་ཞེས་བྱབ། །འཆིཐའིཚོན འྩོ 
ཡང་དགྱུརུ། ཞེས་གྲསངཡུལ། ནད་དུ་འཛིན་པས་གི་ དེ་ཉིདལ་ས། །ཞེང་འོག་བཟག་ཡུམ་མཉམ་བཅིངས་ཉས། །ལུས་བ་ནདགིས་དགུད་བར 
བུ། །ཞག་བཅུག་ཧིས་ནི་འཆི་བ་འཛོམས། ཞེས་དང་། ཆེ་བྩཿྲ་གགས་པས། །ཕྲིཚོ་བནམས་བདུན་གཙོ་བྲེ་བུམ་བཅན། །སངསྦ་ཧུས་ལམ་ཞེཁ་ ` 
སྦིཊོ་དག་ལ་གཞས། །འདིན་བཅི་བ་མེད་པ་འི་བྱཿད་ལེཞ་ཏེ། །རྒས་པ་མེད་པའི་མནམཆོག་འདི་ཡིན་ལ། །མཐུ་སྡེབཾ་སུ་མཿ་སྒྲབ་པརབྱེད་པའད་ ` 


ཨེ 


19༄༦༦6ཟྫ 


ཐ༡༨༡༡༣༡༡ས༠༧༦༤༠༤༤༠༤༤༤ 







, ༅། 
དྡུག་བཤརམ་མོའིནལའྱི _གསང་འདུས་ལས། 


3 ཕི 
དཱ དད འཐྲས་པ་ གེཧེའེ $ བི་ནམཔར་ཡོད་པའི་སམ་མདོ། ར་འབབ ཁྭ་ཤུག་ སེ ལཐེ་གི 








_ཟྱིས་གཉིས་རྙིན་འབལ་བཏན་བརྱའེད འོ སགསུངས་པ་ལྟར་ཡོག་ཏགམཐའ་ཡུས་སོ། ཆོས་ཤུནུ་ཝཔའོ།། ༈ 
ྟེ་འགོ་ཡར་ཞི་ཆོས་ཁྱབ་དཞང་ ཡག་མ ཙུ རི 


ཙ་བའམ་དམར་ཞིགྱ་་བགམོ། ཞིསགྲསངས་པའ། ལུས་གཞད་གགས་ཝརབ 


དང་སྣུམདང་རེག: ཞྡཞཿ 
༦ སོ ་ ་ གསན་པ རྩ ་ ་ པའི་ཡེ་ཤེསལྷ་ནམཔ་མེའི་༢ང 


འཛིན་པ ཡ་མདཔ་འྲི་་མའོརང་འྲ་བའི་མུམ་མཆོག་ཆྡོ་རི་ཡག་མཐོནགང་བཅུན་མིད་ག གཅུམ པའི་ཉམས་ཁི་གརལན་ཡུག གཉིགཌདྲི་ལ་འཁྲེ ཡྫི་ 
_ བདེའི་ཕྱི་ཐ༢་ཙེ་བའི་བླ་མ།  དིའི་སྤི་བར་ཐེ་བྩེ བཅིསསྲས་རམ་པར་ལུགས་གཉིས་ཀའི་བ སྟ ལ་ལག།། བདུད འདུལ་ཝུལ་སྐུསྟང་ཤིགལྟརན། 
རོ _  བབངས་དགོདབང་པ། ག་ས དབང་མ གཞུལ ཧངནང་མཆག། དེ་འི་སྤི་བོར་ཁྱབབདག་འཁེར་ལོའི་མགན་བྲིཨེ  ་ དཾ ཧཾ 
# ཊཱ བཟོ་བ ཾ་འགགྲུསརྒྱ་མཚོ། ། དེབི་མྙི་བོརབཀྲ་ཤིས་འོ་ཐེར ས་བདག ཤེའི སི་ཟོང་གསའ་་ 
བལ བོ་པ་རསྲ་བུདཐུག 1 ་ ་ཝགས་ འཆབགྱི་ཚལབ། བད་བླད་འྱབདགན ཤི བག ཐོ རྒྱལ་ཡབ་ ` 
ི་པ་ོས་འཧོའ ད་འི་སྤི་བོ་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ། དེའི་སྱི་བཾ་ལྣད་མཐའ་ཡབ་ཡུམ། ཉིའི ང་ཡབ ་ཕུམ་ སེ ༈ ཀློདགསལ་ 


༡༧ ༄༅། །བྱབ་བདག་འཁེར་ལེའྲ་མགེན་བཾ་དྲི་མེད་ཞིང་གློང་མགེན་བ།། དེའི་སྤི་བེའོ་བཀྲ་ཤིས་ཕྲན་ཆཾགས་གཉི་ས་བབབྱང་། དེའི་སྔི་བརོ་དྲང་་ 
4 བཤམ་མཁའྱ་མམཆོ་དཀ་ཆབ་པན། ཀག རཾིཾི 
 སེགས་ཛན་ ཕུགས་འདི་གཉིསའང་གེ་གང་མ་ས་བསྒམ་ཆོག ཡཆན།] ལྟར་བགྒེ་མས་པའི་བརྒྱདརིམ་དེ་ཞམས་འང་འོད་འཇའ་ཐེའ་ དྲ་ཐུང་འཁྲིགས་པའི་ཀླཛ་དུ་བཟྲུགས་པའ་ ༠ 
* བསམས་ལ་གསེལ་བ་ཕྲར་ཙུགས་སུ་བཏབ། _ ཐུན་མཐའ་བརྒྱད་རིམ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ཞས་རྩ་ཐྭའི་བླ་མར་ཐིམ། བླ་མཉལ་འབྱོར་ཨ་བཅས་ཁུ་ཞས་།ཨ་ཐྲང་ལ་ × © 
ཐིམ་པས་གཏུམ་མ་ཐདེ་དོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྲ་བཱནྲ་གིས་བླརླབ་པར་བ་སམས་ལ། རེས་ཐོབ་ཀྱི་གཞས་སྐབས་སུ་མེ་དེ་སྦུ་ཆེ་སུམ་འབྱོགསཙམ་ཤིནཏུ་ཝྭ་བ་ལ་ ་ 
དམིཾགས་པ་གཏད། འདིནི་གཏམ་མའྲི་རྗེས་ཐེབྲ་ཉི་དམཆིག་ཏུ་བཤད་ཅིང་། གཞན་སད་ཇི་སྐད་དུ། དམིགས་པ་དག་ལ་རབ་བལྟེན་ནས༔ ཨི་དམིགས་ ` 


¦ 






ང་་ 
༩ 







པ་དག་འབཉུ་བསྒེཨཿ ཞེས་ ་ལྟ<། ཤུམམེའཾགས ལཾ ངྲ་ལ་ལ་དེཡ་བརྡེད་ཙཾམབྱཨ་པས་ མ་པར་མི་ཌྟོག་པབི་བདེ་བ་སྙིས་པས་ཁྱི་ནང་གི་དྲོད་བབྱང་། 
སཔ ་ གཁཔ་མདདེ། འགིཤས་བཟུདདམ་ཅོགྱརམ་དང་ཉ་ས་འདི ཤ་ཆང་སགས་དྲོད་བྟུད་མི་བརྟེན། 
ཌྷ, གཅན་གཟན་དད་བགས་གས་མི་གོན། རྟག་ཧུ་གཉམ་མེ་བཱ་སྲོམ་པ་ལ་བསྲབ་པདྱབའོ།། ཆོསྤྲ་བུན་ཐུག་པའོ།། ༈ །།དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཝུས་ཁྱི་འབྲུལ་འཐོར་ < 
® ཡན་ལག་ལྔ་ཕྱད་ལ། དང་བཞཾ། གཞུང་ལས།  འདྲི་བས་ཅ་ལ་མཉེན་བབཅིང་ནུང་གི་ལམ་གསལ་ཁྱིར་ཡཞ་ལག་ལྡ་ཕྱངཞི ཤཾས་དང། ཐིཞི་ བ་ 
རཾ འགྲེལུ་རུངའབ་གསལ་ལས།  །འཛིན་བཐུམ་ཆེན་ལས་སུ་རུང་བྱས་ལ༔ ཅྱིལ་གུང་ཁུ་ཚུར་པྲས་སྟེད་རུང་འཇོནབྱགས༔ གཡས་གཡོན་ཕོཾ་ཀྐོར་ 
རྦུལ་ཀྲྭ་ཝིང་ཐོག་ལས།  །ཡག་གཉིས་རྡེརྡ་ 






ྦ 









` མགཾ་རྲིལ་མདུཞརྒྱབ་འབབསཿ༔ རྐང་ལག་བརུད་བྱགས་རྐད་བརྐྱད་འབེབས་ཆུང་སྡུག་ས༔ ཞེ་ས་དང 








འབོ་རགདབར་བསམསོ།། ཤྲེགས་ོཅགི་མམབསལབ་དང་། ཁོད་བརམྲ་ཞབ་ཡགོས་ལ་ཕནཔའིམཆོག་ཡིན་ཅིད། གཞུན་ཡདགེགས་ཡེལལས། ། 
ེ་བསྐིའ་རེབ་དངྲ་བུག་པ་ཧརེབགིལ། །ཞ་བའི་དེརྲ་བ་མ་བགཾམ་པའྱ་པ། ཞེ་ས་པ་ལཱར་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་འཁྲུལ་འཁར་འདིསན་སྦུལ་འཁེབོ་གྱིར་མདུད་ 





7 གྲེལ་ཞིང་ནང་སྔས་པའིརྩ་རྣམས་ཀྱི་མནུད་པ་སགོས་གྲེལ་བའི་དགས་པ་ཡོད་དོ།། །ཆེསྦ་ཐུན་བུན་པའོ།། ༈ །ཏདེ་ནས་ལུང་ལས། གཉིས་པ་རྐེད་ ` ངྫོ 
7 པ་བཞེར་བ་དེབ ཞིནྱ་ཧུ། ཞེསལས། རྐིད་པ་བ གཾརཾ་ལ་ལྡ༨་བཞི གྱ རྔཾབུ་སུར་བུས་མེར་གཏད་ལ་ཁུསཅུགས་གཞན་མ་ཤོར་བར་རྐེད་པ་གཡས་སྲྭ་ལན་| 






གསུམ། གཡན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐེར་ལ་མག་ཡང་ག་ཡས་བཞག་གཡོན་བ ཞག །མདུནབཞག་ཧུབ་བཞག་ནེའྱེ་བས་ཏེདམིགས་པ་སྡར་དང་འདྲའོ།། | 
འབེབས་ཆུང་གསུམ།བརརྒྱབ་རླུད་དེར། དེསྭ་ཙ་འཆུགས་པ། འགྲམ་པ། གས་བ་སཐས་གརུཆུད། རླུབ་སཾག ས་གང་པའི་ཤད་མལྭ་ལསབ་ཞི་བ་ 





༢༦༡༡ ༄༅། །གགས་ལ་ཡིན་བཟོད་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ།། ཅོསཾ་ཐུན་བརྒྱད་པཀོ། †༈ །།དེཞསརྩ་བ་ལས། །གསུམ་པ་རྡོ་རྡེ་རྱིལ་གྲུད་ཝས་བསྲླ 
8 མལ། །ལག་གཉིས་ནོ་རྲབ་ཚུར་ཐོར་ཁུག་མཞག། །དཔད་མགྲོ་གེན་འཐེ བགྲལགཡས་གྲུམ་དད། །།ོནག་སམབཉའ་གིངགཡས་བཤག་གཡོན་ 
,„„. ¿ཌཱ བཞག་དང །མགཾ་འབང་ཁྱིར་འབེན་མགེ་འགྲུག་ལན་གསུམ་བུ། །འབེབས་ཆུང་གསུམ་བརྒྱ་རྒྱ་ཡན་ལྕུག་པར་བཞག །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར ལུས་` ་ 
„ རུགས་བདུན་དང་ལྡན་པར། དད་བ་དལ་བུས་མག་གཡ་ས་གཡོན་གསུམ་གསུམ་གདུགའ་ 





མས 
1⁄2 
ད །ལྟན་བ་སྐེར། ° མཐུཀ་རྒྱབ་ཏུ་དགྱེ་བགུག་གསུམ་བྱ། གཡས་ ' ° 
¬ ཤཞག་ག་ཡན་བཞག་དང)་ མཐར་བཅའ་བཤིག་དང་། འབེབསྤྱ་ཏང་གསུམྱ་ཆབ། གླས འདི་གེའེཙམ་ལས་དམིགས་པ་མངུ་མི་རུང་བར་གསུངས་སོ།། མཆན། 
ཀྱི་བོདང་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁེར་གད་བརབསམ་མོ། དེ་ས་ནྱི་ཕི་བདད་མགིན་བའྱི་ཝ་འི་དན་འགུམ་སེལ། ལྟགཙཾ་འཆུས་པ་དད། མགེནབ། མཛིངས་པ་དང་ 


%ཾ 





!÷ 


གཙགས་གཟིར་བ། །མིག་ནདྲ་ན་བའི་ཞད་སེགས་སེལྡ་ཞུས་པ་ལྟེ། ་ཝ་མ་ལས། །མིངས་བན་བ་མགྲོ་དལ་དང་། །མིག་ནད་ལྟག་གཟི་འ་གྱེན་འགྲུག: 

ྣ ཐཾ ཁ་སར་དི་ལ་ེ་ཚོལ་མད། ཅིས་གསུངས་ལས་ གཞག་ཡདདེདགགི་བཡཧུ བ་བ་དང ་ གྲག ྣ 
ཤཱ ལུས་ལ་མཚནདབེ་དྲ་མའབའ་བ་དང་། མཐའ་ཐྲུག་གུ་དང་གསུད་ འིཡོག་ཏ། བ་བ།།། འདི་ཡན་ལག་གསུམ་པ་སྟེ་ཆོས་ཐུན་དགུ་པའོ།། ༈ །རྡརའི་ ཏྱ 
ཛཿ ཡུས་ཕྱོང་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཞི། ལཝུད་ལས། །བ ཧོ 





ང་ 

རྨོ ལེ ་ མིརེའི་སཿམ རྱབ§ྭ། །གསུམ་གསུམ་བརྐར་ཞིང་གཡས་བྱགྲསག ཞྭ་ཐུགས་གྲམ། །ུ 

“ ཞེས་དད་། སིད་ཐིག་ལས། །རྡ་རྡེ་བུ་ཙུར་མདུཧརྒྱབ་གསུམ་གསུམ་བསྐེའཿ དབུབཔ་བརྒྱབ་ཞིང་མདུན་རྒྱབ་བཤད༔ འབེབས་ཅུང་གསུམ་བརྒྱབ་ 
ཟད་དད་བཞག༔ ཅིས་བས། ལྦ་སྦ་གས་དངྲ་ལཞ་བས་ལག་གཡས་མདུན་དད་གཡོག་རུབ་ཤད་བྱས་ཞས་རྡོ་རི་བུ་ཆུ་ར་གྱེན་བ་ལྟན་གྱིཔད་ཀེར་དད་བཅས་ 


ཙ་ | 






སར །བསམཿཤབ་བཅས་ལག་གསུམ་བཀརོ།། ལར་ཡང་གཡལ་བསྒྱར་བབ་ཤད། གསོན་པཅནད་པདཀོར་མཆནནེབ་འགོས་ཇ་བཞིན་ལནག་སུམཞོའོ། 
( སྭ ལག་གཉི་ས་འབྲོས་ ལ 'ཀྱིས་རྐེད་པ་གཡས་གཡོནདུ་བཤ ལ་གསུམ །ཿཐར་བཅའ་བ ཤིག་དང་འབེབས་ཆུང་གསུམ་བརྒྱབ་ ཊར ག་གོ། །། 
3 དམིགས་པ:.ཏཞི་ཡང་ཏ་ཅང་མི་རུང་། མཆན། ཕྡ་གྱི་མི་དེ་ཆེ༧འབའ་བས་ཉིད་གའི་རྩའཁར་གདབའ་བསྒིམ།  འདིས་ཉི་གཱིད་གའྱི་༧་འཁྲེརྱའི་འྱི་པས་དིལ་ཞ་ཞེདས 
སགས་ཡེལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྲོག་རླུང་སྟིང་རླང་སེགས་ཀྱི་གྩོ་འབོག་བརྒྱལ་ཞད།  བད་ཀན་སྲག་སྲིན་སཾགས་སེལ། སྙིང་གཞྲིཙ་འི་མདུདཔ་གེལོ་བས་ཡེ་ཤེས་ 
¬ དང་མཁྱིན་ཆྭ་ཕོགས་མེད་དྲུ་རས་པའ་འ,གར་ཞིད་མཐའ་བུགས་རྡེ་རིའི་རང་ངོར་འགུབ་བར་འགྱར་རོ།། ཚོས་ཐུན་བྱར་པབའོ།། ༈ །།དེནས་གཞུབ་ལས། ལག་༥ 

གཉིས་བརྒྱདས་ཏེ་པད་ཀའོ་ཐལ་བརྡེབས་ལ། )མགཾ་འཕང་ཐཞཾ་པ་འི་མདུནརྒྱབ་བྱགསགསུམདང་། །ལག་གཉིས་མཉམ་པཾར་མིག་ངེ་ལན་གསུམ་བརྡེད། 
















་ 


ྣ 




















ཞེས་དང་། སིད་ཐིག་ལས། །པད་ཀོརྦདང་བྱཧད་ཐལ་བཞེབས་ལཿ མཐིལ་ཕར་ཚིག་ངོམག་བགྲསུམ་གསུམ་བརྗིདཿ ཞེས་བསྡ་དརྱ་སལ་བཅས་ལ་ 
 ལག་གཉི་་མྲདད་ཐད་ུཤིདྲ་གིས་བཅདས་ལ། གཡོན་བ ལནོའུ་འྲགོ་བའི་བད་ཀར་དདབཅས་པས་ཐལ་རྡེབ་དང་། མཐིལ་ཕུར་གསུམ་དང་མིག་ངོ་` 
ཧཱཾ, སླ་མཚམས་ཞས་ལག་གཡཡས་མདུན་གཡོན་བ་རྒྱབ་དུ་བྱས་ཏེ་མཇུབ་མེ་དང་གྲུང་མཾས་བྱགས་ཤིང་། གཞག་ཐེཾདོ། དོ་པ་ལ་འཕྱ༥་བའིཆུལགྱིས་ལ ནགསམྱ་ལུགས། 


-@ 


རཿ ཡང་གཡོན་པ་ཡདུན། གཡས་པ་རྒྱབ་བྱསནས་གང་ལྟར་ལན་གསུམ་བྱགས། མཐར་ལག་གཉིས་མཉམ་བེར་མིག་དྩོ་ཁགས་པ་ས་བཅས ་་ 


ཧུ མཛིངས་བ་དངྱའསྐྱ་ཚུགས་མ་ཤོར་རྱལོ། བཅའ་བཤིག་དབ་འབེབསྐར་བགསུལ་བྱརབ། དམིགས་པ་ལས. ཏཧང་མི་ཐུད། མཆན། 
ཅདམ་མཐདམ་་གོ། །ས་ཞང་ཞདད་་ཁག་ཉོ་གཤིགས་སེང བ་བེག་ངཔུ་བོས་གཡ་ཞེས་ཞ་ས་ ཉིན 






༤ 
༦ 
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་ མིན །ཞིངྱཉུག་པརའྱསརསོ། ` ཆོསྐ་བུནབྱར་གཅིག་པའོ། _ ༩༩ །།དེནས་ཡདྦ་ཛྲོགས་ཆིག་ཐལ་ཕུངས་ལས། དུག་པ་བྲཱ་ཆུརྦ་ལག་་ 
` བྱར་བྲ་དང་བར་བཏད། །གཡོན་པསྱ་བགས་ཤིངགཡས་གཡོན་རེས་མསྱྱབ། ཞས་དད་། སྟིང་ཐིག་ལས། །ཁུ་ཚུར་གྲག་བརྒྱབ་དྲང་པོར་བརྐྱངཿ གཡོན་ 
„ཧཾ བསུབྱུགཅིང་གས་གཡོག་རེས་མསྲོབཿ ཞིས་པས། ནེ 


ཡ་མེད་པ་ལས་ལུས་གཞད་གཞན་ཛར་དང་འྲད་པའི་ཆོས་དུག་གི་ས་ལག་གཡས་མཆན་དེབ་དང་་ 
བཅས་ཤད་ཀྱིས་བཏྐྱངས་ལ། མཐུང གིས་པས། རེ རལཡིད་པ།པས་བས་བཞད་གཞ དདབ་བའི་ཆོས་ཟག་མ་ཨ་གགཡས་མཆག་དེབདད། 
¬, དང་] གཡོན་པའང་དེའི་རིགས་འཐྲེས་སྲུ་ཕྱར། ད་མིགས་པ་ཞང་གྱི་མེདེས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དུ་འབས་བར་བསམ། མཐར་འབེབསྦརུང་གསུམ་དང་ནང་ 
%  དོར་བརྱ་བའོ།། དེས་ནི་ལག་པའྱི་ྭནམས་ཞ་བ་གམ་བེསགས་སེལ། རུང་བདེ་བརྒྱརུ་བས་ནད་སགས་མི་འཇུག་བའི་དགས་པ་ཡོདདོ།། གཞན་ཡང་ ་་ 







གེགས་སེལ་ལས། ཚིག་དད་པས་མོའོ་ཚིགས་ནན།  མཐིལ་ཕུད་ཡག་དྲོད་སྦྱིན་པའ་བྱ། ཞེསའྩ འབྱང་ོ སའྱབང་བོ་ ཆོསྐ་ཐུན་བྱར་གཉིས་པའོ། པའོ། ཛཿ པ་ 
དེནས་ཡང་ཝམ་ལས། །བདུན་པ་ཞང་གཡས་བརུངས་ཏེ་འབབས་ཡལ། ཞེས་དང་། །ལག་བཉིས་པས འྱ་ཐད་ཞད་གཡས་བྱཅུད། །ལཿ ཡུ 
གས་ཤིང་གཡས་གཡོན་ཧེས་མོསྱ་བ། ྡ་ུསགསདགཞོག་རེག། འབེབས་ཆུད་གསུམ་བྱས་ཡབང་གདོན 

ངཱ ཉིད་ཐིག་ལས། ད་ཞཨས་ལགགཉཏིསྲ་པུས་འབྱད་ལཿ རྐང་ག་ཡས་བརྐྱདས་ལ་བརྨ་ཞས་མཐེ་བདོའ༔ རར ཐ 
༥ འཤབསར་དགསུམ་བབ་ཡངདག་དོནལ་བསྔ༔ ཞེས་པས། འབེབས ་ཡ་ནི། བད་སྱིལ་སྟེདཞས་ལག་གཡས་གོ། ཏུད་གཡནའ འོག་6ཱ་བྱས' 

ྣ འབག་རུད་དད་འབེབས་བཅས་རྐད་པ་གཡས་མདུན་དུ་ཤིད་གྱིས་བརྐྱངས་ ལ། ལག་གཡས་ལྡིནདད་གཡོན་རྡེས་གྲྭ་བྱས་ཏེ། བླས ཟླི་་ 


©~ ༡༨༨༧ ༡༡༦༡༠༩༠༨༨༡༩༠༠༥༦༩༡༩༩༠༩༠༨༠༩༥༧༡༠༤༩༧༤༢༠༠༠༩༧༤༤༤༤༠༤ ༢༤༠༡༤༠༩༤༤༤༤༠༠༤་ 


| 












བཞེས པད་ཀོརོ་དང་བྱཧད་ཐལ་གདབ་ལཿ མཛིལ་ཐུར་མིག་ངོ་མགེ་ཤ་གྲསམ་གསུམ་བིདཿ ཁྲ་ཚུརྦྲ་པགབྱཧབྲ་དང་བརྡ་བརྐྱངཿ 
 ཤིད་གཡས་གསོན་རེས་མཐོ་བྱཿ འཁེབས་ཆེན་གཅིག་དད་བར་འབེབས་གསུམ་བརྒྱབ་ལ༔ རྡོ་རྡེཁྲཚུར་ཞུ་མདེའ་གསུམ་བརྒྱབ་ལཿ ད 
སྤོ གདཡ་ཅེན་པའི་དང་ལ་བཞགཿ ཅེ་ས་བས། །ནྡོ་བིབྱ་ཚུརྦ་པས ཞགཤས་འབགཅུང་བཅས་ཤད་ཁྱེས་ལངས་ལ། རྡ་ཚེ་ཁུཚུ:མདུན་རྒྱབ་གསུམ་ ཕྲེལ 


ད ད ཝེད་དུ་བ 
ྦ བཱ 


ར་ཁ བ་ས 
ས་ད་བིངས་ཁྱབ་ ་ 








“° གསུམ་བརྒྱབ། དེ་མཚར་རྣ་རྡེའི་བུ་ཙུ་རཧྲུ་མདོཛ་གསུམ་བརྒྱབ། ཧ་མྫུགགགྲམ་བྱ།: ཆོས་ཉིད་གད་ལ་ཁྱབ་ཆེཞ་བའཾ་འབྱམས་ཁྱིས་བཞག་ག། །དེཞཾ ༨ 
རྒྱན་ལ་རླུད་ཁུག་གཅིག་གི་ནང་དུ་རྫོགསརྒྱ་མཛད་ཀྱང་།  ད་ལྟའི་ཕྱག་གྲོལོ་འཐུན་རེ་རེ་ཞས་རླུང་བཏང་བ་ཡིག། དེས་ཀྱདརྩལ་ཕྱད་མཆོགཉུ་ 


བས/གརམགས་གསས་ལསར༩༧༨༡༩༤༡༨༤༩༤༤༤༡༤༢༤༧༡༤༤ར༧ར༩༠༩༤༤༦༩༤༤༡༤༤༤ 





༄༠། །འགྱུར་བར་བཤད་གོ། དེནས་དམིག་པ་ནི། །བྱིནངཐམས་ཅདམ་ཡིས་ཁྱབ། སེ་ཤེས་གྱིབའིརྟེན་རྩའཁེའོཾ་རམལས་མ་དག་བའི་ཉྟེན་ 
* ཐམས་ཅད་བེ་གས་ཞས་གྱི་འོལ་དུ་མེ་ཝ་མེ་འིདགསཁྱི་སྔ་འིཙ་མ་ལྟ་བུ་དམར་ག་ཡེདས་ག་ཡེངས་འབའབབརབསམ་གོ། ཐུནབ་ལྡ་བའི་ཚེ།ཨ་ཤད་ལ་ཐིམ་པརབསམ། 
„, ཤཱོཾ རྡེས་ཐེབ་སྩྱ་མ་ལྟ་བུར་ཉམས་སུ་བླང་གོ འདི་ཡནནི་གཞུང་ལས། དྷི་མས་མན་འག་ཡན་ལག་དགྲུ་ཐུགས་སོ། ཞོསགསུངས་བ་དྲེ་རམས་ཀྱི་ས་ནིབྱང་་ „ 
རྨ འོག་སད་དདྲཀྱིཅག་འཁུམས་ཉས་ཐ་བཟེབས་པ། ཐ་འཁྱཾག་པ་སྡུབས་སུ་འཐུམ་པ་གེགས་ཐམས་ཅད་གེའུཧད་པར་འབྱར་འོ།།  དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་ལྡངས་བས་ `] 
` ཡུས་ལ་གསོ་མི་དགོས་པ་སེགས་ཕྱི་འི་རྡོད་དང་། བཞེགསལ་མི་ཉིག་པ་འ་པརྩཿགྱབད་ལ་ཅེ་བཤང་གྲི་དོདདང་། རྣམ་པཾ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་གྟང་ 
བདེ་བ་ཆེན་བའི་རད་བཞིན་གསང་བའྲི་དོད་ཐོབ་པར་འགུར་རོ། དེ་སྐད་དུ་འད་འདི་ལ་དགེངས་ནས་ཆོས་རྗེས་ཉན་གྱིས། །རྣམ་དགཚུལ་བཞིན་ཤེས་པ་ཡི། ) 


./¿ 
༩ 






གུམ་མོ་ཡྲ་ཤེས་འཱ་བའྲི་ཐབས། །རྣམཤག་མེད་པའི་གཉུམ་མན །དོད་ཆད་གེབའི་མཤེས་མིན། ཕཤེས་མེད་པའི་གྱམཨཞོ། ན་ད 
སའམ ཤེས་གགུངས་ག། ད་ཡན་ལམ་འདད་ཉ སེན སི བཔ་དེ་གྱུས་མི། རླ ་ིགསུགས་ 
ཏཱཾ པབགོ། ༈ །གཞུང་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཁམས བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤིས་བདེ་བ་ཆེན་པེའི ཡ་འབྱིར་དུ་བྱ་བ་ལ་ཡང་། གཏུམ་ ཟླ 
དེ་དག་གི་དོན་ངོ་སླད་པགྭོ། དང་་ 

།བསྙེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ད བེ་མཚོན་དབབུ་མ་ནི། ཝྲ་ཕྲུགཾམ་མདོཿ ཤིས 


406 





༡༡ ༄༅། །བྱད་པར་དངས་མ་ཟླ་བ་ནྲི།. །སྤི་བཞོས་ནི་བཉུ་དྲུག་ཆཝ། །བམས་བ པའ ད། ་ལཡལས། །མེལང་ 
པབ ༥ དྲཔལ་འྲགས་གས་ཡམརིསཞིཿ བདེ་བའི་རེག གྱ གགས འཁང ག་ས གཤིས ཞེས་པས། ༥ དབམའི་མར་ི་ 
„„ # ཉིམའི་དཀིལ་འཁེར་གྱི་སྟེད་དུ། གཏུམ་མོ་ཨཤ ཅིར་ཚར་བཅད་པའམ། ཟངས་ཁབྱ་གིན་དུ་བྲམངས་བ་ལྟ་བུ་ལ། ཙ་བ་བརྟན་པ། ཙི་མེ་རྣོབ། ཞེད་ © 
པོ བའྱབུགས་བ། རེག་བྱ་ཆོ་བཞུ གའབའ་པའི་ཙི་མ ཡུམ་མཁབ་དབིངས་ཀི་གཙོ་མེ་ཆོན་གད་བ་གུ་མདོག་དམརམུ་རྒྱུན་མེད་གེས་འབཿ ཤསྭ་ཏི་ ངོ 

བདེབ་འབྱར་རྱས ་པས་གའྲ་ཐབས་ཡིངལི ༨འབྱགས་ པ་ཛར་བཞིཞ་གསལ་བཏབ་ལ། དེའི་མཁའ་གསད་ནས་བདེ་བའྱི་རུྱགི་ཐིག་ལེམར་བབ་པ་མེ་ལ་འེག་ཡ 
% བད་ཀྱིས་མ་འེག་པ་ཡར་སོད་བས་མེ་ཡར་འཐན་ཞས་ཆེར་འབའ་བད་བགྲེམ་བདང་། མཉམ་དྲུ་འོ་རྐྱང་གི་རླུང་གི་ས་མེ་ལ་ཕྦུད་པ་བརྒྱབ་བ་ལྟར་ཚེས་ཆེའ་དབུ་མའི་ 





ྣ 





ལའ །ཉེགས། འབུས་བུ་སྦལ་པའི་སུ་ཐོབ་པའོ། དེར་ཐིག་ལེ་གཅིག་གཞི་འཛྲིགུད་ དུ གད་ཅིང་གསུམ་མར་ཉིང་གརུབབབསྩ།འཁོར་གད། པ 
- „ མ་བམ་རབབཞས་ ི་ར་གིབསབཀདེ་ ད ད་ལས་བདེ་ཉམས་སུམ་འགུརདའབིལ། ཡེ གྲོཏུ་དགའ་བ། གསང་དབངེབོ། དེའི ་ 
དམྡྲུང་འཇུག །གཞུན་ཤུང་གིི་ཏོག་པ་དང་ཞུ་སང་གི་རྟོག་པ་སེ་ཊ །གྱུགདད་འཛམ། སི སས མཆོས་ཅུ་གའབ། གུ ལེ '་ 
2 ལྐག སྭནྱི་བང་སེམས་སའྲི་ཐུབ་མཐའ་སྡེགས། འབྲས་ཐུ་ཁོངས་སྤྲེདོ་ རྔོགས་བའི་སྤ་ཐོབ་པའོ། འཆུད ངབ མས་ཤིས་ 
མའ ཉི་བད་བབབ་སྩས་འཁའ། རགང་། ལེ་ཡང་ལརབ 'ཏྟེ་བར་ཨེབས། གལས་ཆེའྲ་ལུསཀུན་བདེ་བས་ཁྱབ། ཡེཤེས་ནི་ལྷན་སྤེས ན་ཁྒྱེས་དགའ་། 
%  ཤ་བམཤསཨ་དབཐོབ གསུམ་པའི་ལྟ་བ་གཟུང་འཛེན་ རྣམ པར་དག་བའི་ལྟེང གཟུགཞམ་ཝ ཁའ་གཡའདག་པ་ལྟ་བུ། ཡགྱ་འཛན་པའི ྦ 


| ཤས་པ་དང་། གཏི་མག་ལསྐྱཐམཔའྷིཊོག་པ་བཅུན་འགག་ །ཡེ་གས་གསལ་ཉང་བདེ་བཆེནཔ་གོངོ་དུ་འབེལ་བཞི་མཆེད་བཟི་ཡེ་ཤས་ཏེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་ 
ངག སཤགསང་ལགས་སྲུ་གུབ་མཐུའ་ཚིགས། འབྲས་ཐུ་ཆོསྦ་ཏྲི་སྲ་ཐོབ་པ་འ།ོ། དེ་ཡསྲ་ཏང་ཛིག་ལེ་གཅིག་ལྡེད་ཅིད་གཅིག་གསད་གཞས་གུ་ 
¡ཏཾ བབ་བསཙ་འབཾརོ་གང་། ° ལེ་ལྕེ་ཡངམའ་གསང་བའ་བབཔས་བདེབ་རྟོག་བརྗོད་ལས་འདས་པ་འཆར། $ ཡེ་ཤེ་སཞིཁྱད་དགའའམ། ཡིད་ད དོད་ལས་། 
‰ྷཿ འདུས་པ་དགའ་བྲལྱྱི་ཡེ་ཤེས། ཚིག་དབང་ཐོབ། _ བཞི་བའི་ལྟ་བབདེ་སྟད་ལྷག་ལྱེས་རྟོགས་པ་སྱེ།  ཡིད་བྱེད་མཛག་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་པང་བཞིན་བརྒྱད་ 
༤ ཅུའི་རྟོག་པ་ཡུད་ཙམ་འགག _ །ཀ་དག་གྲཾས་པའིམཐའ8མས་ཅད་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ལྐུ་བདེབ་ཆེན་བེའོ་འཆའ་བཞི་ཉི་ཁན་ཐབ་པའི་ཡེཤེས་ཏེསྐདཅིག་° ` 

གསུམ་པའོ།། བེ་ཡང་རྣལ་འབྱེར་ཉམ སྭ་སིངཅན་མ་ག ཏྟོགས། ༢དྱ་བུང་ཡེ་ཤེ་ས་ལ་ག་མོས་འཐྲི་སྦྱར་བབྲ་ནམགཉི་བདེབ་ཆེན་བོའི་ངོབས་ཤེས་པ་མུསྟོཏེ་ ་ 
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༨༧ འགཁོསཤི་ཟིགཔར་རདཁམརའཆོརཉནམའོ། ངས་ཟིནནོསྲགརཔའི་བབཤལ་མཐདབཅོ། ཟབམཐབ་རིགཔའ་ནབའས་་ 
-/ སྟཾགས། འབྲས་བུགུ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་དོབེ་ཏིད་སུ་འམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གེ་འཕང་རྐད་ཅིག་ཉེ ་ལ་འབྲུབ་བཞི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པགྲོ། དེ་ཀྐདྲ་དའངད་པ་ལབརྟག་་ ` 
= ཤཱ པ་གཉིས་པ་ལས། །བཅོ་ཝྷ་ཆ་ཡི་བདག་ཉིད་ཀྱི། ]།བླ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འགྱར། །བདེ་བ་ཆེན་བ་་ལེའི་གྲཟགས། །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དེའི་ཆ། ཞེས་ ངཿ ཁ. 
* གོ། དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་ལྡ་ཆེན་བ་རྣམས་ཀྱི་དགེངས་པ་བཞིན་ཞིབཏུ་སྦོས་ཞ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་འདིང་དེ་ཙེམ་མོ།། དེདག་ཞི་ཡས་དབབ་ཀྱིདགའ་བ་བཞི་༈ྟེ་ ཌི 
@ འོག་ཝེ་ཐབས་ལྡན་རྒོ། ཆསྤ་ཐུན་བྱར་དྲུག་པལོཾ། ཏེ །ས་བཅད་གསུམ་པ་བ་སྙིལ་པ་ལ་མཁས་པ་རྡིང་གི་ཐེམ་བྲུ་བཀག་པ་ བནི། དམིགས་བཅས་ 
_  དང་དམིགས་མེད་གཉིས་ཁས། །དང་བརང་གིགསང་བའི་ཞོར་བའྱི་ཆེ་མརཾ་ལ།ཿ ལྗང་སེར་མགྱི་ཧེན་བསན། ཚུ་བརྡཱཾ་མཐིང་ཞག་གཉི་ས་གསལ་བཏབ 









ད ལ་ཟིག་ལི་ཟག་མེད་དྲུ་རས་བཏབ་བརབ་གམ། ལུས་ཏྱིྱྱིཞང་བ་མྦུ་འི་རྩེ་མཾ་ཚུན་ཆོད་ཐིག་ལེས་ཨེར་མེར་དུ་ཁེངས་ནས་ཐི་ཡ་པ་ཁྲམོ་ཨེ་ཡོད་པར་བསྐོམ། གཉི་ས་ 
ཌྷ བ་བདེ་བདེ་ཀའི་བདྲདུ་མགེརམ་དུ་སེམས་ཀྱི་ངོབ་རིག་རིག་ཇེན་རེེན་ཛི་གནས་སུབཞག་ལེེ། གྲཁབུངལས། བདྲེ་ཀོང་བདེབ་ཆེན་བའི་ཁམས་བསྱེད་དུས༔ ལས 
£ རླུང་ཡེ་ཤེས་དབུ་མར་ཚུད་པྭ་དེང ལས་རྣམས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི༔ རོལ་བ་ཆེན་བ་དྲུས་ཀྱི་སར་རེག་གོཿ ཞེས་དང་། ལས་ཀྱི་རླདདང་ཡེ་ཤེས་རླང་` ་ 
ཤི བདྲིས་པའ་ཿ གཞས་ཤིང་འཁེའར་འདསྲ་ཅ་བ་དེས་བྱཧིད་ཕིའ༔ ཀད་ཅིག་ཡེབས་མེད་ལ་གྲོམ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ ཙྩོལ་མེད་འབྲས་བུའི་འངས་ཟིན་པའ་བྱཿ ཞེ་ས་ 
ཿ གསུངས་པ་ལྟར་ཤོ། འདེལ །བས་སུ་ལས་རླང་ཐམས་ཅད་ཡེ་གེ་ས་ཀྱི་རྒུང་དུ་གྱལ་ཏི་དབྲུ་མང་འབབ་པས་ཇེས་གསངད་མཆོག་གི རྣལ་འབྱཾརེདུས་དེ་ཉིད་དུ་ཐོབ་བའི་ - , 
ལམ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིཞཤོ། དེ་ཡང་ཡོན་ཏཞནི། དེལྟར་འབབབ་སྙིཡ་གྱི་ཆུ་ལ་འབྱོངས་ཞས་ཁྲས་ཀྱི་ལྡེབས་རྒྱས་པད་ང་། མཚཧ་གྱི་ས་མི་ཆོད་པ་དད་། ། 

















ད །སིནྲ་བུ་སགོས་ཀྱི་སཾས་བཏབྱ་ཀངབདེ་བའིནམ་པའ་ཤར་བདང་། ཆྱེན་གང་གིས་ཀྱང་གཞོད་མིཞུས་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་དོ།། 
ཞེ་སྭ་མྨུ་དང་ནྡོ་རེའྱི་ད་མིག་ལས་གྲ་སབས་ས།། ཆོསྦ་བུན་བྱར་བདུན་པའོ། ༈ དུ ཆིན་ག་གིས་སངགཏོད་ལེ་ཞུསཔ་སགོས་མོན་ཏུན་དང་ བུ་ལ་བང། ི 


 དམིགས་པ། འཁྲུལ་འཁེར། ངོ་སྤོད་གསུམ་པ་ལས། དང་བཅི། གེངྷལཱརྦ་ལུགས་འྱབང་གི་དགའ་བཞི་ཉམས་སྲུ་བངས་མཐར་ རུང་ཕྱེརྱ་ཧི་ཁམས་་ ་་ 
@ འཛག་མེདདུ་བཟུང་བས། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེའིབུ་ག་ལ་གནས་པའིབཅུ ཝང་གིར་ལས་འོད་ཟིའར་འཁྲེས་ཀེ་ རྡོ་ཚེ་ཐུམ་པའི་གྩཾ་མཐིང་མགེ་བྱེན་བསྟན་ལ་ལེག་མ་ 


ཐག ཏད་བེར་ཞ་ལུགས་བསྲེག་ལཆུ་ཕེག་པ་བཞིན་ཚ་ །སྒ་དྲག་བེ་དོ ད་བཅས་འགྲོ་ནུང་ཞིས་ཡརྦ་བུལ་ཏེ་ཐིག་ཡེ། ལས་གསང་གནས་ སྭཝཱེ་བསབཟློག ཚེ་འཁེར་ 
ལུསཨུམས་ལ་བདེབ་ལང་ཤིས་འྱབངབནི་དགའ་བཟེ་ཡ་ཤསྤ་བཟབར བིབ། ལྱད་བྱ་ལྲས་ཀྱི་བྲི་མ་ཧག བསགས རས ། 
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ནཾམས་བརྟན་གྱི་དགའབ་བཞི སིང་གྲིཌྣཾམ་ཟྲེམ་ཐབས་ཀྱི་ཡམཞེས་བྱཁྲོ། ཆོས་ཐུན་བཅོབརྒྱདཔའོ།། པ །།ནང་ཚཾནགཉིས་བ་ཐིམ་པ་ལུགས་ལྡོག་གི་དགའབ་ ˆ; 






༡༨༠༡༤-༡༠༩༤ ༨༨༩༤༩༤- ༤༤༡- ༡༡༡༤༡༡༽ ༡༠༢༠༡༧༢༠༠༩༠༩༠༡༠༥༠༤༤: 


༄༅། །ལྡོག་གི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤིས་ཉམས་སྲུ་མྱངཾབས་མཚོན། དབེས་དེཤོ་གྱི་ལྷན་ཅིག་ གྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གྱིའོ་མཉམ་པ་ལ་ཡང་དགཔའ་ཕྱོར་བསུཚླ་ `. 
ཁམས་ཀྱིདབའ་བཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ག སང་བའི་བགྲི་ག་བྲུགས་ཀྱིས་མཉེ་ས་པར་བསམ་མོ། ཉིག་བསྡའི་ཚཤ་ཐིག་ལེ་ནམསའིམཔར་ཧི་ཡིག་ཡ་ཐིམ། ཧི་ཡིག་་ 
# ཁུང་བླ་ཆཾས་ལ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་ལས། ཧེ་ཅཉིདཤཱ་དབྲི་ནམ་པར་ཇི་ཝག་སངཞས་མི་དམིགས་པ་འིངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །།དེ་ལར་ཀུན་རོབ་ཀྱི་ཐིག'་ ངཱ 









2 ལེ་ལས་སྲ་རུདཞས། དན་དམྱ་གྱི་ཐིག་ལེ་འོད་ག་སལ་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ག ཏན་ལ་ཕིབས་པའི་དགས་པ་ཡོད་དོ། ཟུང་འཇུག་སྦབ་པ་ལས། མས་བརྟན་ 
དགའ་བ ཞིའི་དཀརདམརྦ་བང་སེམས་ཆཿ འཁེརཡོརྦ་ཁུཐ་པརྲ་དངས་ཤིང་བཀམ་པ་ཡིསཿ རྩ:མཇུད་ཞིགཞས་དང་ཨམ་གྲུ་བཞིར་འགྲུབཿ ཅེསས། དདག་་ 










ྣ བཞེའི་ཆལ་འདོན་དུ་འདྲེན་བཀམ་བྱསྱིལ་བགྲགམ་གི་འྲཐུལ་འཁེར་ལའང་དགས་ཆེད་དང་འབུལ་འབེར་པོ། དང་བཞི ཐལ་འགྱར་ལས། །གཏེམ་པས་འགས་ལ་ 
| །བཆིལ་ཀ་བས་འཆི་ངས། །གནས་ལ་དེ་བཞིཞན་བྱར་ས་པས་གསལ། །གྱ་ཧན་པས་སབྲ་དང་བའླ་ཤིས། །བུར་ཡ་བརྟོད་ལདྲག་ལ་གཟིའ། །དེ་ལྟསཙཾ་ཡི་གཞད་ པ 
ཧཱཾཿ། ྱིས་ཀྱང་།  །སང་སྐྱ་རས་གཞསཝ་མཆོཞ་པའོ། ཞིས་གྲུསའས་ོ། གཉིས་པ་འཁྲལ་འཁེརནི། ཟུང་འཇྲུག་ལྔིནོབགྲོརྩ་རླུདའབག་སལ་ལས། ། € 
༡ འགུགས་བྱབེད་ངྱ་གང་ཆེན་ཛྷུའིང་གིས། །བདྲེ་སོང་བཁརོ་ཁའྱི་རླུང་རིག་འགྲ་བའི་འམས། རུརྱ་རྐེན་ལཱཞ་གྩེས་ཏིད་འཛིན་མངོན་དྲུ་བུ། །གྱེནདུ་འཕངསཔ ` 
' ལཱག་མེའི་སྐྱགས་ལྟངས་ཀྱིས།  །སྦྲུལ་འབེར་ཐབས་གེས་དབྱིར་མེད་བདེ་བ་ཆི། །སྒང་སྭོངདང་གྲོལ་རྟོགས་པའི་རྒྱ་བསྐྱེད་དོ།ཾ། གཉིས་མེད་འགྲེམས་པ་ཝཡོའི་ 
ཤྩམཚྫུལ་གྱིས། _ །ཆོཁོ་དབྱིརས་ཞིངནས་ཡེ་ཤེས་མདང་སབྱསྙེད་དེ། །བདེ་སྟང་ལྷནཅིག་སྱེས་པའི་བཅུད་ལ་རྨོབ།  །མས་བརྟན་གའ་བཞིའི་ཀི་ཟླ་་ ` 


























༢༡ ༽༠༠། ཉིས་མེད་མདངས། །རིམ་པར་འཁེརལེ་བཞི་ལ་ཡོངསྨ་བྲབ་ལྲ་བུས། །གཉིས་ཨམེད་ཡེ་ཤེས་རབ་འབརམདོནྲ་དྱུབ། ཞེས་འབུལ ་ ་ 
བླ མདངས། ཁྱབམཐྲུས། །ག 
ཨ། འཁའོགསུམ་དད་འཁེན་ལོགསུམ་ལས་འདིརམ་གསུངས་ཀྱང། ཟུང་འཇུག་གྲི་སྒུབ་པར། འབྱབཐག་བཁིན་འ་གཅན་གཟན་སྐྱགས་སྟེངས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་ 


4 འཁོལྭཾ་ལ་ཚོགས་དྲྭགེས་ཞས་བདེ་ཆེན་དུ། །གཉིས་ཨིད་ངབ་ཉིད་ཏྱི་སུར་བསིམ་མ།། ཞེས་གསུངས་པ་དང ཆེ་གེངོ་མཁི་བྱག་བཞེས་ལྟར་གོ་སྲ་བས་སྟེནོ་པ་ལ། ཁཾ 
༧ ཟྡགྱ་སར་ག་ལ་ས་ཇིང་ ༥་ངངོས་བིའིབི་པདིེ་ 2 སི ཛ་བ ཚོལ་ཚོ༡་པ། བ་པ་བ པཿ 
 ཐེག་མར་བྲུལ་གྲུ་ཉིང་ཐིག་ལས། - །དེཞས་དངེས་བཤིའི་རིམ་བཞི། ླ་ བཞི་བྲགིདས་ཤིང་ཏང་གཉིས་དང་བར་བརུངཿ ཇོ་རེཁྱུ་ཚུ་དྲབསྨྱ་ཧབ་བྲ་ཐིང་ཿ ལགབཉོལ 
རྐད་པ་འབྲདབྱག་གསུམ་བྱས་ལ༔ འབཾིབས་ཆུང་གཉིས་དང་བརྐྱང་འབེབས་བརྒྱབ༔ ཞེས་དང་། གཏུམ་མ་རྩལ་སྣབ་ལས། །ཐུམ་ཆེན་ཞྡིར་ལ་བརྐྱང་འབེབས་ 
གཅིག་བརྒྱབ་ལ། _ །ཏཱབགི་བགླེདས་ནས་རྐང་གཉིས་དྲང་བརོ་བརྐྱང།: །རྡོ་རྗེཁུ་ཚུལ་གཉི་སཞི་བརྲ་རྒྱབ་རྐང་མགོར་བསྐོས་ གསུམ་གསུམ་བྱུགས་གིང་ལག་ ་' 





གཉིས་གཡས་གཡོནོ་བིང་ །འབེབས་ཆུང་གཉིས་དདབཅུངས་ལ ཞྡོ་རྡེ་ཁུཚུཡམཉམབཞག་བྱ། ཞེ་ས་པས། 
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སགེཿ བས་ཧེདདུབཞག་སྟེ་རུང་འཛིན་ཏེ་དེནས་འབག་ཆུང་ ཅིག་དངབཅས་རྐང་བ་གཉིས་གེད་ཀྱི་བརྐྱངས ་ལ་ལག་གཉིས་བྱོལ་ཏེ་བར་ 
ཞས རྐང་པའི་ཨོརཾ་མའྤཾརི ཡན་ཆདྱ་བགས་ཤས་ལགགཉིས་དྲ་ི་འྲི་བད་ཤས ་སྟན་ལ་བརྡེག་པ་གསུམ་དང་། གིསའབེབས་གཅིག་ད ང་འབེབས་གཉིས། བརྐྱང་ „ 
འབེབས་གཅིག་བྱས། སིི ལཾ སྦྲ་བནབྱ་དྲག་པའོ། ཌཱ །དེ་ཞསཁྱད་ བསྩར་འབྲབཆིག ཨཊཆུཁི་བཟུམ་་ ` 
འབེར གླང་བ་དཔེར་མཚག་ཏེ། ་བཟའ་བཅུང་མཆུའི་འོག་ཞསྲ་དངསཏ་བྱའུང་བ་བཞིན་དུ། སྦུལ་གྒ་ཉིང་ཛཾག ་ལས། །ཟླང་ཆེན་ཨ་ཞྲི་བུ་གཉིས 
ཤ་བ དབྲལ་བསར་ཡབ་སའོཿ འབྩོལ་ལྟག་ པའ་འཁྱདཿ །ཨཱ་ཞེས་ ཧདཐིབགསུམ་ཐུག་འཿ བར་འབེབས་གསུལ་བྒརྒྱབ་ ཡབདག་དེན་ལ་་ 


མབས ལ་མ ཐང 





;: „` ་ ༥ 







ཨུ 












ཱཨྩཙཱ་ལཞི། དེ་ཉིད་དབེའ་མཚོཤཏེ། ཝ་ཡིས་སྡིརང་ཤང་དུ་བཟའ་བ་ཡོད་པརི་ཡིས་ཚོར་ཏེ་ལན་པ་དངྲ་དི་ཡིས་ཚམ་པ་བཞིན་དུ། ། ྒ 


༠ 





ཅོ དེ ད 

ཿ །གིང་ཐིག་ལས། །ལ་མའི་གཱམྲོ་ཚུལ་ནང་གཉིས་པས་སྙིལ་བཅའ༔ ལག་གཉིས་གུང་འཛིན་ལུག་པར་འཁུད༔ ཐམ་སོར་ཕབ་ཕྱི་འཛིན་གསུམ་བྱས་ལཿ 
„ .ཤ བར་འབེབས་གསུམ་བརྒྱབ་ཡང་དག་དོཞོ་ལ་བསྟ། ཁེས་དད་། རྩལ་སྱང་ལས། །ཝ་ ཚུལ་རྐདགཉིས་བཅྣོལ། །ལགགཉིས་བཤཱོལ་ཞིངགུང་ 
༩ ཚོ འཛིན་ལྟག་པར་འྱཁད། །ནུང་གཡོན་དོས་ལ་སུག་བྱརབ་ལྟག་བལྟོལ་སྤྲད། _ །གྲ་མོསར་བཞག་དཔྲལབ་གྱེནལ་བལྟ། །གཡས་གསོན་མདུན་དུ་རླུང་རོ་ 
།ལནགསམ་འབྱུད་ །བའའབིབས་གསུམ་བརྒྱབ་ཡང་དག་དོཞ་ལ་བལྟ། ཞེ་ས་གསུངས་པའབྲི་ཆུ་ལནི། རྐང་བགྲ ་་པ་འོགྲཏ་བུས་པའྲི་བས་སྐྱིལ་ 
བཅས་ལ། རྒུད་འཇིན་འབག་ཆུང་བཅས་ཡག་གཉིས་གྲུང་མེ་སྔེལ་བའི་ལྟག་བར་འཁྱུད་ལ་གྲུ་མེ་སར་བབ། བུས་མོ་སར་ཕ་བཞས་དཔྲལ་བྱ་གིན་དུ་་༥ི་ 


183 
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། །བཧན་ལ་དུང་བཱ་ནས་བྲསས་པའྱིལི་འཛི རིང་བ་གསུམྱ་བྲསས ལ།། དེ་ཞས་འབེབས་གསུམ་བརརྱབ་ལྭ་རུང་དོར་བརྡྱ་བྲའ།ོ། ཆོསྤྦ་བུག་ཉེར་གཉིས་པའོ། 

ཤེ དེགས་བྱའིམབདདང་བང་པའི་འབུལ་འབའི། གིངཐིག་པས། དེནསགཡང་མོའོ་སྒྲག་མགྲིབས་འབིར་ལཿ ཡག་བཞི་ད་བྱརདམགབྲ་སིས་ཧྡེན་ རུ 
£ འགུགས་བྱུ༔ རྐང་རྟང་འབྲེངས་ནེ་རེས་མཾསྲ་བཅུང༔ ལག་གཉིས་ཕྲག་བརྒྱབ་ེས་ཨཾས་བྱེདར ལུས་སྦུགས་བྱ་ལ་འབཾབས་གསུམ་བརྒྱབཿ དེཞས་`་ $ 
, གཞུག་མའི་དོན་ལ་དར་གཅིག་བཞགཿ ཅེས་དང་། ཚུལ་ཕྱཾང་ལས། །གཡང་མེ་ལུས་སྡུགས་བྱབནི།  ཡན་བཞི་སར་བརྒྱངས་གཡས་གསོན་མགེ་སྔིལ། 
ྒ གསུམ་གསུ་མྱ། །གྱིནའགྲུག་གསུཡ་བྱ་རྐང་རྟིང་འབེངས་གསུམ་བརྡུང་། །ལག་གཉི་ས་ཕྲག་བརྒྱབ་ཁྲུས་སྡུགས་གསུམ་བྱལ། །འབེབསརནུ ང་་ 

| གསུམ་བྱབ་གྱཟུག་མ འི དང་དེའ་བ ཞགབ་ །ཞེས་ག སུངས་བསམརླུང་བརུང་ལ་ལ དས་ཏེ་ཡག་ལག་བཞི་སར་བ་ གསཉེམག་ཐཾ་ག ཡས་སྲ་ལན་ གྭ སུམ་བ སྒི ལ། 





༢༡༡ ༄༅། །མདུཧརྒྱབཏུ་གསུམ་གསུམ་བཀྲུག །རྐང་རྟིང་གཡས་པས་འཕངས་ལན་གསུམ་བརྡུང་། གཡོན་པའངལནགསུམ་བརྡུང་། ལག་གཡས 
བགུམབའ་ལག་གྲསུམ་བརུད། གཡོན་པའང་ལནགསུམ་བརྡུང་། དེནས་ལུས་བིངས་ལནགསུམ་སྤྲགསཞས་འབྲེབས་གསུམ་བརྒབ་ལ་རླུང་དོར་གོ།། ཆོསོ་ཐུན་ ` 
 ÷¿ ཉིསགསུམ་པའཾ། _ ༈ །།ཞང་ཚན་གསུམ་པ་དདག་གིདེན་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། གཟུང་ལས། བདེ་སྱོངོ་འཁོར་ལོ་ཉྲི་གྲ་ཝ་བརྒད་དབས༔ ཟུར་སེལྭ་དུང་རྣམས ཨཾ 
4 བྱཐ་སཾཨས་སྲུཨཨྱིནཏེ༔ ཀྱམ་དུག་ཚྭ་ལ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲེར་སྣད༔ རུངགི་རླུང་ལ་འང་དབང་གནུད་དུ་ཚུདཿ ° སྦྲལ་པའི་ཞཾ ྫངདི་ ཟོ 
¬ མཉུམ་གཏས་དང་ནམས་མུལ་པའི་མུར་བམ་ཏཱཿ རྣ་དྲག་རྭ་ལ་རིནཆེཞ་མཁའ་འཐྲེའ་གྲུབཿ ་ས རླུང་གི་འང་དབང་གཞད་དྲུ་ཚུདཿ ° ཆོས་ྷ་ཧིཿསྲ་སམྱརྩ་ར 
པེ གཉིས་དཀྱི་ལ་འཁཾར་དབུས༔ སྲེཾ་ག་འ ཞྭརླུད་རྣམས་ཆོས་གྱི་སྐར་ཐཾམཞསཿ རྡ་རྗེ་དྲུག་རྩ་ཡྡེ་རྡེ་མཁའ་འགྲེའ་གྲུབ༔ ཧྭ་ཡི་རླུང་གི་ང་དབང་གནད་དུ་་ 


སཤ། ༄༅། །ཚུལ་ནི། དམིགས་པ་འཁྲུལ་འཁཾརགཉིས་ལས། དང་པོ་བཀྲམ་པའི་མཆོགཞི། རིག་པ་བཟོ་བཅོས་དགག་སྒུབ་གདཡང་མིབྱུ་ 
བསག ཏང་མེད་དུ་ཐང་ཐལ་ལེར་བཞག་བ་མཆོག་མིཿཅིང་། མཐརུམ་པཧག་གྱི་རྣལ་འབྱོརོ་དུ་བྱབ་སྟེ། འག་ག་བདེ་ཆེན་ལས། །དམིགས་པ་ཡ་ཡེངས་གྲེམ 

×. དྫོ རྒྱ་ཧི་ཡངམེདཿ གེམ་མེད་ངང་ལ་འདྲུནཔ་སྱི་བརགཏདཿ དེམ་ཐགཏུ་བྱང་སེམས་གྱེན་ལ་ལོག༔ བསྙེལ་བཟླུག་ཁྲེམ་པ་དུས་གཅིག་འབྱང་བ་ཡིནཿ དྷི 
པས རསྤ་བམ་བ་ཅནྲ་ག་ནུང་བཟུདཞུསཿ རིག་པག་དགརངལ་སནརི་བརཿ དེསཞིགིགས་མི་འབབྱང་ཞིངལུས་ལ་ཁྱབ༔ ཅེ་ས་གྲ་སངས་སོ། གཉིས་བ་ ༣ 
འཁྲུལ་འཁཾརཾ་ནི། སིང་ཐིག་ལྟརཞ་མིག་བཀབ་ཆོས་འབེད་དང་། །རབ་འབར་ལྟར་ཞྭ་ཟུང་འཇྲུག་སྦྲབ་པ་ལས། སེང་གྲེ་ནམ་ལལ་འྲབས་ ཞིདྱཆཱ་བཞིན་ 

༩ ཛཿ ལུས་གནས་ཉེ་རབཞིའི་ཝལྷནམས་གུན་ཁྲབ་པརཿ བཀྲམནས་བདེ་ལྟོང་སྲུ་བཞིའི་སྐུར་བཞྲུགསསའོ ཞེས་དང་། ཟུང་འཇུག་ཝནོའགྲོ་ལས། 


ྨ 




















༢༠༠། དེ་རླུང་རོའབ ཅིང་མཉམ་བཞག་གཡོ་མེད་ཀྱི་བང་ལ: གག །ཆོས་ཐུན་ཉེར་ཝ་བགོ། ༈ །དེ་ནས་འདྲེན་བཀྲམ་ཐུང་འཇུག་གྲི་ ˆ ་ 
འཁྲལ་འཁར་སེང་གྲེ་ཁྲི་ཚུགས་ནི། དབེ་རན་སེང་གེས་གངས་ལ་ ་བའིགདེངས་ཞིརུལ་དབ། དེ་ཡང་ཁམས་གྱི་བཅུད་ལཐུག་བཞིན། ཧྙིང་` 
¦ ཤིག་ལས། །སིང་གེའི་འགྱིངས་ཤིབྷིཆུགསྲ་བྲུཿ ཕི་ལཛིན་འདྲེན་སྐོར་གསུམ་གསུམ་བུཿ རྡོ་རྡེཐོག་འབེབས་ལན་གསུམ་བརྒྱབ༔ ཅེས་དད་། 
གཏུམ་མོའིརལ་སྱང་ལས། དྲུག་པ་སེང་གེའགྱིང་ས་ཨི་ཁྱི་ཚུགསབྱྱང རྐང་མགོ་སར་གཏང་ཉད་རྟིང་གྱེན་ལ་སྤད༔ ཉྲ་གཉིས་བ་ཀུག་ལ་བྲས་མེ་ཁྱི“་ཡ་བརྱབ། 
ལག་གཉིས་ཁྲུ་ཙྭའ་བུས་མའཾ་ཐད་དུ་ཡཞནཿ གཡས་གཡོཞ་མདུན་བཅསརུང་འོ་གསུམ་འབུདཿ ཤྡ་དེབ་གསུམ་བྱ་རྡོ་རྡེ་ཐོག་འབེབས་གསུམ་བརྒྱབ་ ངོ 
ཞས་གསུངས་པས།། དེ་ཉིད་ཁི་བྲཐུལ་འབཾརཾནི། བུཚུ་རྲབས་མོ་གཏད་ཞས་ནུང་འཛིནཅིང། ཧེཞས་མའ་ལངས་ཏེ་རྐད་པའི་སེརོ་མེསར་བྲསད། ། 














དྱིའི་ཐང་ཞས་གདཉ་གྱི་སྟེང་དུ་གཏད། 


༄༅། ཐུན་ཉེའ་དྲུག་པའོོ། ༈ 
བརྐྱང་འགྲུགས་རེས་མསྱབྱ། ཞེས་དང་། ཅལ་ཕྱངས་ལས། བངུན་པ་ལག་གཉིས་གཡས་གཡོན་བྱཧང་ནས་བྷ་ཆུང་སལ་གཏད། ནྐང་པ་གས་་ ་་ 
4 གཡོན་བརྐྱང་བསླམ་གསུམ་བྱ། ཅིས་པས། ཡུསཿཆུགས་དང་ལྡཞཔར་ཁུ་ཆུར་བྲས་མེའ་གཏད་ཞས་རླུང་འཛིན་གང་བ་དང་། ལག་གཉིས་རྡོ་རྡེ.ཁྲུ་ཚུར་ ÷ 





།།དི་ཞས་རྐང་བརྱང་འབྲུལའཁ་མནི། ཧི་ཐིག་ལས། །ལག་གཉིས་ཁྱིར་བརྐྱངས་ལ། །རྐངགཉིས་ ་ 


ཀང་བ་གཡས་ལག་གསུལ་བརུང་། གཡོག་ལན་གསུམ་བྱརང་བརྱ་བ་ལ། མཐར་ལག་གཉོིས་པུས་མདོ་་ 


་ཡས། ཟ་བཞི་རྐང་ལག་བྱིན་བརྐྱདགསུམ་གསུམ་འབྲབཿ བརའབེབས་་ | 


¬ གཏད་དེ་རླུང་འོ་དབྱང་ངོ། ཚོསྔ་བུན་ཉེར་བཏུན་པའོ། དེ་ཞས་དྲགམ་པ་འིའཁྲུལ་འཁཾའ་ཁྱད་པའ་བ་གཉིསལས། དང་པྱ་ཀི་ལི་ངྒ་སལ་ , | 
འབབས་སྐག ཅིལིང་སེལྨ་ཐུང་གརང་ བརྐ ལབས ` དགྲ་ཤ ཝེ ྦ 





། 
ྦ 


ཿ 
ཏཾ 
¦ 


ད 
ཏུ 







ུ ལ 

འོ ཏད་ལ་རུངབཟུང་ཉི། དེཞས་བཟགཆུང་་་ 
÷¿ གཅིག་དང་མཉམ་པདོ་སྒལ་པ་སར་ཕབ་ལ་ཡནལག་གི་་བཞིབབྱེགོ་ས་གཅིགུ་བཅུམས་ཏཁུ་གྲྭལྟརབསླིལཡ། ཡརྱ་ཧཱི་ཤིད་ཉིས་ཞུམ་མཁར་ 
( འབུངས་ལྷ་ལལ་པས་འབེབསྐ་སཡོངབགྲུསས་གྲུསམ་དད། སྤུབརབའ་འབེབསསུམ་བཅུབ། དུ་ུདདས་ཡ་ཞག་ལདདརོ་ 
ཆོསྐ་ཐུག་ཉེར་བྱད་པབོ། ༈ །དེཞས་བཟམ་པའི་འཐུལ་འཁོའོ་བད་པར་ཐག ཆེལ 
ཡིང་བལ་ཞིགཤ་ལཾགོ་ལ། ཧྭ་ཐུག་གང་འགྲིལ་གདུམྲ་བཱས་ལ། བར་བཤིབས་གསུམ་བཆུབ་ཀ་དག་དང་ལ་བཞགཿ ཅིས་དང་། རྩལ་ 





. 
༢⁄༩ 





«༧༡ ༦༣༦། །༈ཅྩངལས། བཅུངྱ་ལི་ལིདགནཱའྲགིལ་ཉབཞི་བགཱམ། ཤའི་ལགྲསམ་བེདགཡས་གཡན་ལེག །བར་འབྱེད། 
གསུམ་བརྒྱུབ་ཀ་ད་བ།དང་ལ་བཞག །ཅེས་པས། རྡོ་ཆྲི་ཁྲྱ་ཆུརྲ་པ་ས་མཚ། གསའ དིན མག་ཆུ ཡ་བ་སལབབབ། ཡན་ 
„. (ལག་བ ནམས་བྲ་སིམས་ཡྱ་བནདུ་དབབའོ་བཅུངཏ། ཤིས་རི་བ་ རགཡས་ལ་ལཾག །ཡངཧཉ་གཾསའདབའ་ ད་པ་དང:མཉམདུ་ཡཞ་ 2 
“ ལག་བཞི་བཾ་ཡང་གཡོན་དུ་ལེག་པྭཾ། ` སྲར་ཧྭཐཱ་ཞེ་ས་གཡས་ལ་གཅིག་སྟེ། བགྲུམ་འགེ་བཟླ་བས་ཁ་དབན་འགེབ་་དདའབབ་དག ངང་ [ཙི 
ལ་བཞག་ ིནང་དབང་ངོ། ཆོས་ཐུན་ཉེ ཉེར་དྭག་པ་ཀོ། ༈ །།དེཤས་བཀྲམཔ འཁླུལ་འཁཾརཾ་གེང་མ་རྣམས་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་གྱར་པ་སེང་ཆེན་ མཚཆོ། 

%ཾ གྱིའཁྲུལ་འབེརཾཊི། ཧྙིངཐིཾག་ལས། སབཆགནམ་རོལཿ་ལ་སུགསྲབ འབེབས་བྱརབ་གཏད་ཨེདྱ་རཱ་ཡགལུག་པའུབ་ཞགཿ ཞེ་ས་དང་། ། 


རུ་ལ་བྐྱབལས། བཅ་་གཅིག་གིང་ཆེནྷ་ནམ་རོལ་ཆལ་སྦྲགས་ཞི། །ལུས་ཀྱི་འདུག་ཚུགས་སེང་གེཁྱི་ཚུགས་ལ།  །ལག་གཉིས་ཁྲ་ཚུར་ཞུ་མའི་ཤད་དུ་བསྙོལ 
ཤེ གཡས་ག་ཡོན:མདུན་དུ་རླུང་འབུད་ཁོག་སྟོདབ་སིགས། །ཐོག་འབེབས་བརྒྱབ་ལ་གཏད་མེད་ངང་ལ་བཞག་ །ཅེ་ས་པས། ཐྱུབའུ་མ བདུ རྱི རྤ 
£ གཏད་ནས་རླུང་འཛིན་ལ། ཤེ་ནས་ཟཿསར་གེ་ཁྱིཚུགས་ཀྱི་གྲབས་བ་ཞིན་རྐང་མཐིལ་སྔད། - ཧ་བཀྲུག་འཁྱད་བར་བ་ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་འཆད་གི་ཁྱག་རྒྱནུ་ ཛཱ 
£ མའི་ཐད་ུ་བཅས་ལ། ཤཱོམཚུལ་བཅས་གཡས་གཡེན་མཐུན་དུ་འབུད་པ་གསུམ་དང་ཁུས་སྦྲག་བཅས་བྱསལ། གཏད་མེདེ་ཀྱི་དང་ཞས་ལྱི་ཁ་གླུང་འོད་ 
འབེབས. ཐིག་ལྟ རྔ་དག་འཤེབས་བྱད་ཡང་འདིར་རྱི་མ་ལྟ་ཁྱཀརྒྱན་ཡིན། མནན། _ ཞེས་བ་གཅིག་རྒྱབ་ལ' སརཏྩེ་ཧྲ་ཡ ཞྭ ག་བར་ཐོག་ ་ 

དེ་ཤས་ཡན་ལག་གི་འཁྲུལ་འཁེར་ནི། ཅིད་ཤིག་ཡས། དས ཡུག་པར་འོ་ 


བཁི་རྡོ་རྗེ་ཐེག 
བཞག་ཧུ་བྱའོ།། ཚེས་ཐུན་སུམཙུ་པའགོོ།། ¶ ]] 


























༠ 


ིངའེམས་བརྡུངཿ །རེ་རཾ་ཐུནུཡ་ཞུ་བྟེད་ལན་གསུམ་བརྡབཿ །དེཞས་འབི་བས་ཆེན་གཅིག་དད་བའ་འབེབས་གཉིསཿ །བསད་ནས་སེངའདེན་ལན་གསུམ་བྱྫཿ 5 


སྟེང་ལན་གསུམ་བརྒྱབ༔ ཅེས་དང་། ཡང་དེ་ཏཉིད་ལས། །བྱཿ་གསུམ་པད་བསེརགཡོ་མེད་དང་པར་གཏདཿ །རྐེད་པགམས་བཀྐའ་གསོན་བསྐེརགསུམ་ 


།མགོ་འཕང་བསླིལ་ཞིང་གྐེ་བཀྐེརབྱཿ །རྡོ་རྗེུ་ཚུར་ཧུ་སྟེང་ལན་གསུམ་བརྟབ༔ [ལག་པ་པད་བཀེརཾ་གཡོ་མེད་དྲང་བརཾ་གཏཿ །རྐེད་ 






༄ 





ཙལ་སྱངས་ལས། བྷྱཿ གཉིས་རྡོ་རྫཆེལྲ་ཀུང་ལཱསྩུ་ཚག་སྲ་དང་པ་འ་འངུག །མགུཔ་ཧེན་འཕངས་མགེ་བསིལ་ཝར་བ་ཞིན་བ༔ རྡོ་རེ་བྭ་ཚུརྒ་ུ་ ། 






ཤུ་སྟེང་འཞུགསུམ་གདབ༔ བབེབས་ཆེན་གཅིག་དངབར་འབེབས་གཞིས་ལ་བསྟདཿ ཧྲ་ཐུག་གསུམ་བྱེད་ལྟེད་འདྲེན་གསུམ་བྱ་ལ། ཞེས་གསུཊས་པ་དེ་ནི་ 
ཤྩ, གཞུང་གཙོ་བོ་བྱས་ནས་རླང་ཁུག་གཅིག་གི་ཞང་ནྡུ་ཚངསརྒྱ་ཤྱིད་ཀྱང་ཧཅང་འིད་དྲག་པས་མཚམས་ཅི་ཕཾགས་པཞས་ནྡུང་བཏང་བཞ་ྱ་བཉིད་དོ།  དེའི་ཚུ་ལཞི། ཆོས་ཚ 
ཙཿ བདུན་ལྡན་པ་འི་དངཞས་མགཾཐོག་ཡས་གཡོན་དུ་བགྒེལ་ཁིད་བཞག་བཅས། རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་ནུ་སྟེང་དུ་འན་གསུམ་བརྡེབ།. །གྱི་མའི་དགོབོས་བ་ལྟར་རླུང་དོའ་གོ། དུ 
7 དེ་ཞསྨ་ནུང་འཛིཞ་ལག་གཉིས་པད་བ་གའོ་དང་བཅུས་དང་པརྡ་པས་མེཚག ཏད་ལ་ཏྟེད་པགཡས་གསོན་གསུམ་གསུལ་བ རོ དིཞས་བར་འབབས་གསུམབྱཅརུབ། པཿ 
ཁ་བསྐ་ཏྐེ་དང་རིང་གིས་འབངས་ལན་གསུམ་བཅུང། སར་གདན་ལ་འཁོདནས། ནྡོ་རི་ཁྲཱ་ཆུ་ུ་ཧེང་ལན་གྲསམ་བརྡབ། དེ་ཞས་འབབས་ཆེནནམ། ལངས་ 
འབྲེབས་གཅིག་དང་། བཟ་འབེབས་གཉིས་དངགསུམ་བྱ། ལོད་འདྲེནལན་གསུམདང་། ཧ་གྤུག་གསུམ་བྱའཾ།། ཆོས་ཐྲུཞ་སེ་གཅིག་པའོ། ༈ ། 






¦ 






༧༡༡༡ ༄༅། །དྲེལས་གོང་གི་འྲཞུལ་འཁེ་རོདྡེ་ནམས་ཏྱིས་ལུས་ཀྱི་འྱབང་བ་དང་ཐིག་ལེ་གཞད་དུ་ཚུད་ཁྱབབདེ་སྟངརྒྱཆུང་འདུརྒྱད་པ་རུ་གྱརནས་སེམས་ 

༠༥ ཟིང་ཟིངཔར་འགྱར་ཏེ། དེབི་གེགས་སེ་ལ་ཞི། ལ་བཟླ་བལས་མཁས་པ་ནམ་མཁའག་ཡབ་དག་པ་ལྟ་བྲ་ཡིན་ཏེ། ཟབ་བསྡུས་སྟི་བབ་ལས། །དིཚཾ་བདེ་ི་ 
ཀཾ བཅེན་བའི་དུས་ཀྱི་མོཊ བདེབ་དེ་ཀའིངོ་ལཅེར་བཛྟས་པས༔ བདེ་བཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་རད་བཞིཞ་སྟེང༔ སྟེང་པྱ་བུང་ཆད་མ་སོང་ཚོང་པའི་མདངསཿ ཉམ་ 
-*⁄“ པབདེ་བའི་ཛོབ་ལྷནཞེ་བཿ རངྱ་པལ་འགགས་པ་ཨེད་པའ་ཨལ་ལེ་བཿ ནམ་ཆོག་ཏི་ཡང་མི་མངའ་ལན་ཞེ་བཿ བདེ་གསལ་མི་རྫོག་གྲསུམ་ཀའི་ཉམས་ ་། བེ 
ཁྱོངའཆམཿ  དེ་གའི་དང་ལྷ་རྐནདུ་བུར་ཞིང་བྒག་མཿ བདེ་བྱམདམཁན་སེམས་ལ་ཅིབ་བལུས་པསཿ མཁན་བཅོའ་ཡདམྲ་གུབ་ལྟད་སང་དྲེཿ ལྟོང་པ་ ` 
༠༨༩་༡།་དོ་བོང་ར།ཁྲལ་གེང་ ་ ¬. ་།་༢་། ༤༨༨) 5༨ "༩༨ ལཱོ ༥༩༨༡ 3 ༨།པ།༩ིང་3 ཚིབ 

@ ཁྱད་ཆད་མ་སེང་མྱོང་ཨཁཞན་གླིང ཤེས་རིག་བགགས་པ་མེད་པར་ས་ལཁེབཿ ནམ་པ་བདེ་བ་འཚོར་བཅོས་ལམ་མེ་བཿ སྲུས་ཀྱངྱ་བས་པ་མེད་པའ་རྲིག 





ཉཿ ངོོབ་སྟང་ལ་འང་བཞིན་གསལ་ཞིང་རིག༔ ནམ་པ་བདེ་བ་གསུམ་ཀྱ་བིར་ཨེད་པའྱི༔ དེ་ཕྱི་དུས་ཏྱི་ཤེས་པ་བཟ་མེད་པཿ བདེབ་ཆེན་པའི་ཡྲ་ཤིས་ ྦ 
་ རི ཧག ་ ྷ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགངས་པ་དེཀ་ཡིནཿ སར་ཤིས་བཟའ་མེད རི 
ཏཾ ཕྱག: ་ཆེན་བའི་དང་ལ་མཉུམ་པའའཇེག་པནིརྫོགས་ཆེན་འང་ལུགས་ལ་རྩོལ་མེད་ཀྱི་ང་དུ་བར་རླུང་བསྱིལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་ཐམས་ཧད་ལ་འང་གུགས་ ˆ <, 
7 ཧིས་བྱསཱརབར་གསུངས་ཁྱིར་མཐར་ཐུག་དེོ་གྱི་ཀླེལ་བཾ་ལྟེ། གུན་མཁྱིན་ཆེན་བས་ཀྱད་། ཁཾ་བོཅགཁ་མཱའཱི་རླུངབཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་ཐབ་པར་མི་འདྡོད་དེ། ] 
ˆ ཁ་ཉཱབི་རླུང་ནི་སྦུང་པའིགང་སྟོངའདྲ་ཞེས་གསུངས་བ་ཡང་གནད།  ཟུང་འཇུག་སྒྲུབ་པ་ལས། །རྟག་ཆད་གཉིས་འཛིམ་བདེ་ལྡུག་ཨཚན་མའི་དུསཿ ཆོཾས་བདུན 
བུམ་ཆེན་རླུང་རིག་ལྣང་ལྟོད་འོལཿ མཛེན་འཛིན་ཧེང་ཉིད་ཙམ་དཤེས་པ་ ཆེད་འཛིན་གཉིས་མེད་གྣང་སྟེད་བགྲེ་བའོཿ ཞེས་གྲསུངས་པ་བཞིན། 
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༧༡ ༄༅། །ཨབཅོས་ཟད་ཀ་མར་བཞག་པ་ལུ་འབུད་དེ་དོན་ཡིད་དད་འཐྲེས་པ་ལ་བམབཔར་བྲུའོ།། ཆོས་ཐུཞ་སེ་གཉིས་པལོ། ༈ །།དེནས་་ 
ཚལ་ནུད་ཤིག་ལེའི་ནལ་འྱབར་ལ་མཆོགུ་གས་འཐྲིས་ཅིས་བཏ་བར་ཐོབ་བརྩ་བས་བའི་ཡོན་ཏནནི་པ་དང་ཁུད པའགཉིས་ལག དང་བཾ་ཞཾ། གཞས་ཞབས་ 
ཤཱ དངམཐརའ་ཐུགས་གཏི 'ཏི། ཟུང་འཇུག་སྒྲུབ་པ་ལས། །ལུས་བདྲེའུས་འབར་ཏིང་འཛིན་རྟོག་པའེལཿ ཡོན་ཏཞ་འབྱཧས་མངོན་པར་ཀུག་ཤེས་ཤིང་ཿ འོ 
4 ལེགས་བཅའོ་དགེབ་ེགསཞྲོགབ་ པ་ཡིཿ འབུས་བ་འཁའ་བསའཇིག་པའི་ཡངབལཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར གཞས་ྐབས་སྲ་ཁུས་ལ་བ དེབ་་། 
འཕེལ་ཞིང་སྤ་དཀའ་དང་ག ཤིར་ཨ་མི་འབྱང་། དག་ལཉུས་བ་འབགབས་བདེཞ་ཚོག་འགྲུབ་པ་དད་། གསུངཤབ་ཐམས་འད་ཀྲང་དག་གི་ལམ་ཞས་ཀློང་ ལོ" 
 བ་དད་། མིད་ལ་ཡང་ཏིང་དེའཛན་དང་། སབསྦྱརས་ཆི་ཐད་རྟོགས་ཁི་ཡེན་ཏན་རྣམས་གེངེ་དུ་འབིལ་བདང་། གཞན་ཡད་ཕྱན་ལྔ་དང་། མདོན་ཤིས་ ྦ 
| ཀཀ `^ ` [༩ (`` (° ({ ༨ ` ` | | 
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མཐར་ནི་གདེང་བཞིའི་ཊོད་ཚད་བརྙེས་ཏེ་ཞང་གསལ་བྲམ་པའི་སྐུ་རུ་འཆང་རྒྱ་བར་འརྱར་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཡས་ཀྱང་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཞྣམ་ 





དུག་གགས་འགྲུབཅིང་། 
„ པས་འཁ་རབ་ཇི་སིད་ཀི་བརད་གིཊ་ལས་ཆུ་ན་གུབཏུ་བྱཐང་ངོ། ཞི 
.2ཾ། དང་ལྡན་པ་ཉིད་དོ། ྩརླུང་རྡོ་རྗེའི་དྲ་མིག་ལས། ར་རྐྱང་དབུ་མས་ཐེག་དྲངས་པའི༔ ལུས་ཁྲི་རྩ་རྣམས་ལྟ་འདོད་ཅིང་༔ རད་ལུས་མཆན་ཉིད་ལྟ་འདོད་ཞཿ ཌཱ 
ཤཿ ལས་ རྟ མས་འདུས་འཁྲུལ་འཁཾའཾ་བཅམས༔ ཅེས།དང་། །ེ 

” ར་ནུང་ཟིག་ལེའྲི་གངས་ཤེམས་ནས༔ གནས་གབས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་རྩལཿ ལུས་ཨྫིན་གཞམ་ཆྱགས་མདའ་ལྟར་འཛིནན  མཐའ་ཐུག་འབྲུས་བུསྐ་ `་' 
གསུམ་ཉིདཿ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འགྲུབ་པའ་འགྱར༔ ཅེས་པ་ལྟར གིགྲསམ་གཞད་གཅུན་པའི་ཐབས་ུ་ཨ་ལ་འབད་པས་གཞས་སྐབས་སུ་ཐུནམོང་གི་ 


ཁྱད་པརདུ་འཁྲུལ་འཁཾའནཱམས་ཀྱང་བྱིས་པ་འི་རྩེད་མེ་ལྟར་ཞི་་ཡིན་ཞིད་དགས་པ་ཅེན་བོ་། 





ྦ 


འབྲསབུ་ཞིྣམ་པ་གཉིས་ཏྱེ། ཀློང་གསལ་ལས། །ཡུས་དང་དགུ་དང་ཡི་ད་གསུམ་གྱིས༔ |~ 


ྦ 








ཁྱིཉུ་རྣམས་སྲུ་རླུང་ཉེ་བརརྒྱ་བསཅུ་དའི་ཏཱབས་ཆེས་ཆེར་བསྙེད་བས་ལྔེན་ཆད་ཨ་མཐོང་བའི་ཚོས་དང་༧ྔེཉེ་གཞས་རྗེས་སུརྤན་བར་འགྱར་གོ། གཞན་ཡང་ 










༄༅། །གུབ་བ་བརྒྱད་དང།  །མཐར་ཐུགའིག་འཛིན་བཞི་དང་རྡོ་རྗེགསུམ་གྱི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་བ་ལཐེ་ཆོམ་མེད་དོ།། དེ་ལྟརབསྲོམ་པའི་་ 
ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོནཏནཞེ། ཐྲེན་མ་འབརབ་ལས། །སྐབས་སྲ་རད་གླིནུད་བཟུ་དབས། །གེས་པ་བརྟེག་མེདྨ་མུགས་བ་སངས། འབྲ་ཚ་ནམས་་། 
ཚུརའཐུམས་བས། །གསལ་བའིཆ་མེད་རྨུགས་པར་འགྱན། །རླུང་གི་ས་གེས་འབརྩ་བརྒྱེད་དེ། །ཛེཤ་མ་ཐཾས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཁྲང་། །ཡིད་ལ་དྲན @ 


༔ གིད་གསལ་བརའཆབ །གསལ་དང་མིགསལྷ་རྭ་ནམསནི། །རྲུང་གིག་ཡོ་འགུལ་ཉིད་ལས་བྱང་།  །ཡུག་ཀྱིརྩ་ཞང་གཞས་པའོ།། ཞེས་སོ། ། 


དེ་ཡང་གྐབ སུ་ཤེས་རབ་ཁྱིར་རླུང་གཱི་ཝྦུབས་སུ་འབུམ་པས་རྨགས་དང་། ལུངམ་བསྟན་པ་དང་། གསལ་བའིཆ་མེད་པྱ་ཁུར་པ་དད་། ཤིསའབ་ ་་ 











༡༡༡ །ཕྱིར་གྲེཕས་བས་གདམས་ས།། མྤངབྱའི་དམ་ཚཾག་ཞི། ་གནང་སེགས་དྲོད་བཅུད་ཀྱི་བྲས་དང། མེ་ཉམ་མི་འདེབ། གཅུན་གཐན་དང་་ ་་ 
. །ལྤགས་གོས་གེན་པ་གེགས་ཐྲང་ཞིང་། དངུ་དྲ་བླངབའི་དམ་ཚཾག་དུ། དཀའ་ན་ས་དང་། རསྤ་རདབགེས་ཏེ། གངས་ཁཾད་དང་། རྩིཙིདང་། ཆུ་དོགས་་ ་ 
„„ ཤི སགས་སུ་བགས་ཡང་ཡུང་འདོན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་གྲཞུང་ལས། །ལས་ཞྲིནང་དང་ཡེ་ཤེས་ནུངའདེས་པའཿ གཞས་ཤིདའཁུར་འདས་ཚུབདེས་ 
༧ བསེད་ཁྱིརཿ སྐད་ཅིག་ཡེངས་མེད་ལྟ་བ མ་ལམ་དུ་ཁྱེའ༔ ཙོ་ལ་ཨེད་འབྲས་བྲའི་རང་ས་བིན་པའྱ་བྱང ཞེ་ས་པས། ཉམས་ལེན ་གྱི་ཅི་དལ་བལ་བས་ 
_ བྱ་བདང༔ ཆྱི་སྨནས་རྡོ་ལ་སེགས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བཅུད་ལེན་ལ་བརོཞ་པ། རེ་ཚིར་ཧདྱ་ཧཱག་གི་སྤྱོད་པ་ཁ་དོར་ཏེལས་འབྲས་ལ་ཡིད་རྟོན་པ། མཐའ་ཡང་སྣང་སུན་ 
%། གྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཁབ་ལུག་རྒྱད་བརོཞ་དུ་བཟུང་ལ་མཉམ་བའ་བཞག་བ་སྟེ། གཞྲུབལས།  །ཐུད་ཙམ་འཁོར་མྲུགའོལ་བ་ལས་མའདའཿ 
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དོན་དམ་ཐིག་ལེ་གད་འབེ་ལ་མངོན་པའི་མདངསཿ ༥ྲེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ལྭགྱ་རུད་རྟག་སྐོངས་ཤིགཿ ཞེས་ས། ཐཱན་གྐབསྲ་སུ་ཚེས་ཐམསཅདྷ་མི་ལམདང་་ 
གུལ་ལྟར་དུ་ཁུབས་ཐག་བཅད བསེམ་བས་བྱའུག་བསིངས། ཁྱུདབས་པ་དོང་བརྱ་བའོ། རྗེས་ས་བྲག་ཤིས་དགུ་འབེབ་སྐག། ཙུལ་ཕུང་ལས། རེས 
༡ིགྱི་བྱ་བ་བགྲ་ཤིས་ད་གུ་བརྩེགས་དང་། །བཟོབ་ཨན་ལམ་དམིགས་མེདྱ་རུས་བཏབ་བ།ོ། ཅིས་གྲགངས་པས། ངེས་ལེགས་ཞིབཅེནབའིས་མཆོག་ཉྱེརལི་ ་ང་ 
_ £ ཁམ་འདི་ཉིད་ལ་བཉེནཏྱེསུར་དྲུ་ཆོགས་པ་ལ་ངེས་འྱབུངམཆོག་ཏུ་དཀར་བ་དང། མརཡབགདུལ་བའྱི་ཆུ་སྣོད་ལ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྦུལ་པརྒྱཞམི་ཆད་པར་སྟན་ཁྱིར་ལེགས་ 
' ཆོགས་སྲ་བག་ཤིས་བས་དྲ་གུ་འབེབསྱ་བ་བར་བཤད་པས། ཕྱིནང་གི་གཞས་ཡུལ་ཞིང་གྩེ་ས་ཀྱིད་པའབོའླཀྟི་ཨ་རྣམས་དང་། དཀར་ལྱོགས་ཀྱི་ལྟ་ཀླུ་དགེ་ 
སྙིཞ་སགས་ཏྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཏོག་མཐྣར་ལ་གཾག་པ་འིནར་འབེབས་ཤིབ། ། །བདེན་ཚག་གི་ཀླུ་དབྱངས་དང་ཁྲས་ཀྱི་ནྣམ་འགྱར་ ་ཙོགས་པའིགར་དང་ 
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4 ༄༅། །རང་ཞལ་མཇལ་ཏེ་དོནགཉི་སྣ་ལུནྲ་གུབཤོག་ །ཅེས་རིག་པ་འཛེཊ་པའི་གཏེར་ཆེན་བདད་འཇུལ་རྡོ་རྗེ་དང། _ ཀླིང་གསལ་ཤིངཔ་ཟུང་ 
གི་ཤཏེར་བྱེནགཏམ་མེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འབེར་དང་། རྩ་རླུང་རབ་གསལ་གཉིས་ཀྱི་དགེངས་དོན་རྣམས་སྡེན་བྱོ་དམ་པ་ མས་ཀྱི་ཕྱག་སྲེའརྒྱན་མཆད་པ་ཁྱབ་བདག་ 
¿, ་འཆངིཡད་ཞིངྱ་ཧོདམགོན་བ་ལས་ཆིན་ཐིད་དནོས་ཤིང། ྒ ཧ་གྱི་ཁྲིདགཟུང་ £ 
ཤུཾ།ཚུ་བར་བཞག །གཞན་ཡང་རྗེ་དབེན་དམ་པ་ཚོ་དབང་ཁྲིན་ལས་གྱི་ཁལ་རྒྱན་བིཞ་བྲིས་སེགས་དང་དགོངས་པ་བསུན། ཡོ 
ཏི ཁིད་ཡིདམཁའ་ ད་རིག་པ་འཛིན་པའི་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད། འཆད་ཉམཁནབ་ནུམས་ལ་ཤིགུ་གལ་ནེ་སིརའདྲི་ལུརྱ་སིས་ ˆ` ་་ 
གཞཞན་ཡ ངྭ་བྱོཾགས་གྱི་བླ་ བ་ཆིན་ ནྣོམས་ཀྱིསཞཞདུ་བསླལ་ངོར། ] 
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ཟླ 


རྒྱབས་གནས་དེམ་པ་རྣམས་གྱི་ཞབས་པད་གཙུགཤུ་བརྟེན་པ་གྲབ་ཆེན་སྦ་མག་བའི་སྦྲལ་པར་སྒེཏ ཏགས་པི་དགེ་ལོུང་འྩུར་མད་ཀན་བྱབད་ིས་དོ་དབང་བ་ཞེས་བུ 
| བས་གར་ཀཿཐེགརྡོ་རྡེ་གདན་དུ་ལེགས་པར་ཕྱར་བའི་དགེབས་བགྲརོ མསྦ་ཁབཅིང་རྟག་པ་འི་བདག་ཉིད་ཚཚ་འཆང་ཆེན་ བི་ག་འཕང་འཐོབ་པའྱི་ཆུརྩཀ ཅིག ཨོ 
པྲ་པཱི། །ཐེག་ཆེན་ཀུནྱ་ཧི་ཡང་རེ་མཚོག མྱུད རྡོགས་འིས་གྱི།- །ཁྲིད་ཡེག་རྒྱལ་བ་ཀཿཐེག་པའི། །ལུགས་སྲཾལོ་ཉི་ཟླའི་དབལཅན་འདི། ། < 
།ད་དེབི་སློབ་འབང་རྒྱལ་རོང་བྱོགས། །ཨཱཾབཅུ་བདྲེ་ཆཱེན | །ཕ་་, 
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ལཿ 


$® 


'དགེཧགྱི། །བསོད་ཞམས་ མབའི་ཉྭག་བསམ་བླཾས། །མར་དུ་བསྒྲན་པའི་རྣམ་ ཀའྒ་གྱིས། །ཁ་་] 
མས་ཐཾགྲ་ད་ངས་འྲབེ་ལ་ཐོབ་ཀུན། །འྲགཾ་འུནྱ་བངྱ་རུབ་མཆོག་ཐེབ་ཤོག །།སྲར་ཡ་ག་ལམ་བྭ་ལྷུ། དགེའོ། དགེལ། དབགེགོ།། ྒ 


༄ ༄༅ 





